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Brugsanvisning

Plexus Auto Sure-Float
Alternerende, dynamisk, trykaflastende helmadrassystem  

med automatisk tryksensorstyring.

Bariatriske størrelser op til 260 kg.

Vare nr. 80-10213
HMI nr. 40692

Vare nr. 80-10281 
HMI nr. 40693
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Noter Brugsanvisning, Plexus Auto Sure-Float
Auto Sure-Float madrassystemet består af:

• Kontrolenhed/pumpe, 
• Helmadras bestående af 20 udskiftelige luftceller, madrasbund og 3 cm skum- 

madras af koldskum.
• Helbetræk til beskyttelse af luftceller

Grundlæggende funktioner:

1. ON/STANDBY
 Lyser grønt, når systemet er aktivt. Lyser gult, når systemet er standby.

2. Strømindikator
 Lyser når pumpen er tændt.

3. SOFT/FIRM
 Manuel indstilling af komforten/fyldningsgraden af madrassen. Ved tryk på SOFT (–) 

gøres madrassen blødere, ved tryk på FIRM (+) gøres madrassen fastere.

4. SOFT/FIRM Indikator
 Indikerer trykket fra minimum 7,5 mm Hg til maksimum 30 mm Hg (alle dioder lyser).

5. TILSTANDSVALG
 Skifter ved tryk mellem de 4 forskellige driftstilstande:
 
 Automatisk funktion
 Manuel funktion
 Alternerende funktion
 Statisk funktion

1

2

5

4

7

10
68

9

3 3

11
12

13
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Noter6 Automatisk tilstand
 Når lampen lyser, er systemet automatisk. Automatisk indstilling kan kun aktiveres, 

hvis sensorerne i madrassen er tilsluttet pumpen via Jackstikket på kontrolenhedens/
pumpens højre side.

7 Manuel tilstand
 Når lampen lyser, er systemet manuelt. Juster luftmængden/komforten med pileknap-

perne ‘3’.

8 Statisk tilstand
 Når lampen lyser, er systemet statisk. Alle lamellerne i madrassen er fyldt med ens 

mængde luft.

9 AP - Alternerende - dynamisk funktion tilstand
 Når lampen lyser, er systemet dynamisk alternerende. Bemærk at denne indstilling fra-

kobles når MAX INFLATE funktionen benyttes.

10. MAX INFLATE
 Madrassen fyldes maksimalt med luft i løbet af få sekunder. Anvendes ved pleje, akti-

vering og forflytning. Funktionen er aktiv i maks. 30 minutter og vil derefter slå automa-
tisk fra. Afbrydes ved let tryk på knappen.

 Afbryder systemet selv denne funktion efter 30 min. skal der trykkes  
2 gange på MAX INFLATE knappen for at aktivere funktionen igen.

11. ALARM
 Slukker midlertidig for alarmen i 15 minutter.

12. Lås indstillinger
 Ved tryk i 3 sekunder låses indstillinger, og kun MAX INFLATE kan aktiveres.

13. Strømsvigt
 Når ikonet blinker, er strømtilførslen afbrudt.



Noter
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Ibrugtagning af helmadras
• Auto Sure-float helmadrassen placeres i sengen,  i stedet for den almindelige madras. 

Luftslangerne skal udgå fra fodenden.
• Før madrassen spændes fast, hæves hoved- og fodenden af sengen. Rejs sengeheste-

ne. Fastgør madrassen løseligt, ved at trække remmene fra madrassen gennem de  
bevægelige dele af sengebunden og tilbage igen, og gennem D-ringene.

• Hoved- og fodenden sænkes igen til horisontal position, og remmene strammes til.
• Dæk madrassen med topbetrækket, og fastgør det til madrassen med velcrobånd eller 

lynlås (99 og 106 cm).
• Luftslangerne skal udgå fra madrassen i fodenden af sengen.

Tilslutning af pumpe
• Anbring pumpen på sengegavlen i fodenden, ophængt i de to kroge som er monteret på 

bagside af pumpen. 
 Er der ingen sengegavl, må pumpen placeres forsvarligt på andet stabilt underlag.
• Tilslut luftslangerne til pumpens studser, som er placeret på pumpens højre side. 

Slangerne trykkes i og et ‘klik’ vil kunne høres. Slangerne er korrekt tilsluttet.
 Når luftslangerne skal frakobles, trykkes på udløserknapperne, der er monteret for en-

den af luftslangerne.
• Tjek at luftslangerne er korrekt samlet inde i madrassen.
• Tilslut sensorkabel til kontrolenhedens jack-stik.
• Tilslut strømledningen til pumpe og stikkontakt.
 Tænd for strømmen på væggen. ON/STANDBY (1) lampen vil lyse gult. Kontrolenheden 

vil gennemføre en kort selvtest.
• Begynd fyldning af helmadrassen ved at trykke på ON/STANDBY (1) knappen. Det tager 

ca. 10 minutter.
• Læg lagen over madrassen. Betrækket skal ligge løst for at undgå ’hængekøje’ effekt. 

Placer patienten på madrassen.

Automatisk alternerende tilstand

Bemærk at sensorkabel skal være tilsluttet kontrolenhed.

1. Ønskes automatisk alternerende terapifunktion, trykkes på TILSTANDSVALG knappen 
(5), indtil lamperne ved Automatisk ikonet (6) og A/P ikonet (9) lyser.

 
I Auto-A/P funktionen vil cellerne skiftevis fyldes med og delvist tømmes for luft hver 2½ 
minut. En cyklus varer 5 minutter.
Efter endt cyklus vil systemet tjekke trykket/komforten og justere dette, om nødvendigt, før 
næste cyklus igangsættes.

 Automatisk terapifunktion kræver INGEN manuelle indstillinger. Sensor Systemet 
i madrassen placeret under brugerens Pelvis region sørger automatisk for korrekt 
trykudligning og sikre optimalt terapiforløb.



Noter
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Manuel alternerende tilstand
1. Ønskes manuel Alternerende  terapifunktion, trykkes på TILSTANDSVALG (5), indtil lam-

perne ved Manuel ikonet (7) og A/P ikonet (9) lyser.

2. Ved tryk på SOFT (–) gøres madrassen blødere, ved tryk på FIRM (+) gøres madrassen 
fastere. Skalaen over knapperne indikerer trykket fra minimum 7,5 mm Hg til maksimum 
30 mm Hg (alle dioder lyser).

Automatisk statisk tilstand
Bemærk at sensorkabel skal være tilsluttet kontrolenhed.

1. Ønskes automatisk Statisk terapi trykkes på TILSTANDSVALG knappen (5), indtil lam-
perne ved Automatisk ikonet (6) og Statisk ikonet (8) lyser.

 
I Auto-A/P funktionen vil cellerne skiftevis fyldes med og delvist tømmes for luft hver 2½ 
minut. En cyklus varer 5 minutter. 
Efter endt cyklus vil systemet tjekke trykket/komforten og justere dette, om nødvendigt, før 
næste cyklus igangsættes.

 Automatisk terapifunktion kræver INGEN manuelle indstillinger. Sensor Systemet 
i madrassen placeret under brugerens Pelvis region sørger automatisk for korrekt 
trykudligning og sikre optimalt terapiforløb.

Manuel statisk tilstand
1. Ønskes manuel Statisk terapifunktion, trykkes på TILSTANDSVALG (5), indtil lamperne 

ved Manuel ikonet (7) og Statisk ikonet (8) lyser.

2. Ved tryk på SOFT (–) gøres madrassen blødere, ved tryk på FIRM (+) gøres madrassen 
fastere. Skalaen over knapperne indikerer trykket fra minimum 7,5 mm Hg til maksimum 
30 mm Hg (alle dioder lyser).

Teori
Så længe systemet er indstillet til Automatisk ’Statisk’ terapifunktion, vil kontrolenheden 
hele tiden gentage en fyldning/tømnings cyklus. Fyldningsniveauet af madrassen ned-
sættes indtil det lavest acceptable luftflow måles via sensoren i madrassen. Derefter øges 
luftflowet langsomt indtil et passende tryk måles. Det svarer ca. til 4 fingers bredde luft 
under brugerens Pelvisregion, men vil være forskelligt afhængigt af brugerens vægt og 
kropsbygning.

Modtryk vil altid befinde sig under vene- og kapillærtryk på 32 mm Hg. Trykniveau lægger 
mellem 7 mm Hg og 30 mm Hg kviksølv.

Når brugeren synker ned i madrassen (eks. elevation af hovedgærde) vil kontrolenheden 
automatisk øge inflationsniveauet indtil et acceptabelt luftflow igen er opnået.
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Noter  Tages madrassensoren ud af kontrolenheden når denne er indstillet på Automatisk 
terapifunktion vil der høres en alarm og lamperne ved AFSTIL ALARM (11) og Automa-
tisk (6) ikonet blinke. Alarmen kan afstilles på ubestemt tid ved at trykke på AFSTIL 
ALARM-knappen (11).

Forbind sensorkablet til kontrolenheden igen eller tryk på TILSTANDSVALG for at afbryde 
Automatisk terapifunktion.

Forbindes sensorkablet til kontrolenheden under manuel terapifunktion vil systemet auto-
matisk starte Automatisk terapifunktionen op og lampen ved AUTO knappen vil lyse.

Forflytning af brugeren i sengen
1. For at lette forflytning af brugeren aktiveres MAX INFLATE (10) ved tryk på ikonet. Ma-

drassen fyldes maksimalt indtil den er fast og stabil (AP og AUTO afstilles automatisk). 
Funktionen afstilles igen ved tryk på ikonet MAX INFLATE (10) og systemet vil vende til-
bage til den tidligere valgte indstilling.

2. Når MAX INFLATE er aktiveret vil lampen ved ikonet lyse for at minde personalet om at 
terapiforløbet er sat på standby. Efter 30 min. vil kontrolenheden automatisk afstille 
MAX INFLATE funktionen og vende tilbage til den tidligere valgte indstilling.

Ved Hjertestop (CPR-kardiopulmonal genoplivning)
1. For at tømme madrassen hurtigt frakobles luftslangerne kontrolenheden. Madrassen vil 

tømmes på ca. 15 sek.

2. Hjertestop procedure kan påbegyndes.

Håndtest
Når brugeren har ligget 5 minutter i madrassen udføres håndtesten for at sikre optimal 
trykaflastning og komfort.

• Betrækket løsnes langs siden, og en flad hånd føres lodret ind under brugerens sæde-
parti, mellem to luftceller. 

• Der skal kunne være ca. 1 håndsbredde mellem brugeren og bunden af madrassen.

Rengøring
 
Pumpen/kontrolenheden

Pumpenens kabinet skal rengøres efter hver bruger. 

Advarsel: Sluk for strømmen og tag stikket ud af kontakten før rengøring 
af pumpen.
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Aftørres med vand, mild sæbe og fugtig klud. Tør efter med en ren, tør klud.

 Må ikke nedsænkes i vand.

 Må ikke autoklaveres.

Luftcellerne

• Luftcellerne kan afmonteres luftslangesystemet for at lette rengøringen. Ved tryk på 
udløserknapperne i luftslangesystemet, der løber langs den ene side af luftcellerne, ad-
skilles systemet.

• Cellerne aftørres med vand, mild sæbe og fugtig klud. Tør efter med ren, tør klud. 

• Cellerne skal være helt tørre før ibrugtagning.

Betræk

• Topbetrækket afmonteres fra helmadrassen. ’Bunden’ af betrækket aftørres med vand, 
mild sæbe og fugtig klud. Tør efter med ren, tør klud. 

• Topbetrækket kan maskinvaskes ved 60° C. Brug vaske- og/eller desinfektionsmiddel i 
doser som anvist af producenten. Vask maks. 4 betræk i en ekstra stor vaskemaskine.

• Tag straks lagnet ud af maskinen efter endt vask. 
• Betrækket tørretumbles ved laveste varme eller på koldluft program (maks. 50° C).
• Topbetrækket skal være helt tørt før ibrugtagning. Topbetrækket pålynes ’bunden’ af 

madrassen.

Opbevaring
• Pumpe og ledning opbevares i plastpose for at undgå støv. 

• Madras med betræk rulles forsigtigt sammen fra hovedende mod fodende. ’Rullen’ 
fastholdes evt. med et bændel. Madrassen kan nu let transporteres og fylder kun lidt på 
depot.

Advarsel: De rødvinsfarvede lameller med Sensor System må IKKE 
vaskes, da sensorne kan tage skade. De rødvinsfarvede celler skal 
udskiftes som et samlet sæt.
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Noter Tekniske data

Størrelse
Madras 203 x 85 x 25,5, 203 x 99 x 25,5 og 203 x 107 x 25,5 cm
Pumpe 12 x 25 x 30,5 cm

Vægt
Madras 11,6 cm
Pumpe 4,3 kg

Brugervægt op til 260 kg
 
AP Cyklus 5 minutter

Driftstemperatur +16° C - +29° C
Fugtighed 30 % til 70 % ikke-kondenserende
Atmosfærisk tryk 700 hPa – 1060 hPa

El DC 230 V / 50 Hz, 2,5 A
Overstrømssikring 2,5 A, 250 V, T, L. 2 32 mm x 6,3 mm sikringer
Ledningslængde 4,5 m

Klassificering 93/42/EEC, Klasse 1 – IEC 601-1, IEC 601-1-2.

Problemløsning

Symptom Problem / afhjælpning

Helmadras fyldes ikke eller er for blød Tjek at luftslanger ikke er bøjede, revnede eller sidder i  
klemme. Undersøg at ON/STANDBY LED lyser. Under-
søg om luftslangerne slutter tæt til pumpen. Undersøg 
at alle 20 luftceller er tilsluttet luftfordeler.

Strømudfald Undersøg om ledningen sidder i stikkontakt og pumpe. 
Undersøg om der er tændt for strømmen.

Alarmen hyler mens enheden er i automatisk Undersøg om ledningen til sensorne sidder i Jack-stik-
ket på pumpen. Undersøg om ledningen er i ordentlig 
stand.
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NoterVed fejl kontaktes kundeservice

Alu Rehab ApS

Kløftehøj 8   
DK-8680 Ry 
Telefon: 87 88 73 00
Fax: 87 88 73 19

info@alurehab.dk

Autoriseret CE repræsentant (Europa)

INVATECH GmbH & Co.
Wandsbeker Königstraße 27-29
D 22041 Hamburg
Tyskland
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