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ATTENTION ! Afin d’accélérer la mise en service de ce matelas, il est conseillé
de le maintenir, la veille de son installation, dans une pièce chauffée. A défaut, par
temps froid, certaines zones peuvent être plus lentes à décompresser.

CAUTION! For decompression, it is recommanded to keep the mattress in a
heated room before delivery. Otherwise, by cold weather, parts of the mattress may
be slower to recover its shape.

WICHTIG! Für eine schnellere Dekomprimierung ist es empfohlen, vor Lieferung
die Matratze in einem geheizten Raum zu halten. Anderenfalls, können bei niedrigen
Temperaturen einige Matrazen bereiche Längere Zeit benötigen um das volle Volumen
zu erreichen.

ATTENZIONE! Al fine di accelerare la messa in servizio di questo materassino,
si consiglia di tenerlo, il giorno prima dell'uso, in una stanza riscaldata. Se ciò non viene
fatto, e se il tempo è freddo, alcune zone possono essere più lente a decomprimersi.

¡ATENCIÓN! A fin de acelerar la puesta en servicio de este colchón, se aconseja
mantenerlo, la víspera de su instalación, en una habitación caldeada. En su defecto,
con tiempo frío, la descompresión de ciertas zonas puede ser más lenta.

LET OP! Om de ingebruikname van deze matras te versnellen, wordt
aangeraden om het, de avond voor de installatie, in een verwarmde ruimte te bewaren.
Als dit niet gebeurd, kunnen bij koud weer bepaalde zones langzamer
decompresseren.

ATENÇÃO! Para acelerar a colocação em serviço deste colchão, é aconselhável
mantê-lo, na véspera da sua instalação, numa divisão aquecida. Caso contrário, no
tempo frio, certas zonas podem ser mais lentas a descomprimir-se.

1 Face supérieure 2 Face inférieure. Bien respecter les
sens tête-pieds et dessus-dessous du matelas.

1 Top 2 Bottom. Ensure that the positioning of the
foot and head, top and bottom are correct.

1 Obere Seite 2 Untere Seite. Achten Sie auf die
Ausrichtung Kopf-Füße und oben-unten der Matratze.

1 Faccia superiore 2 Faccia inferiore. Rispettare
correttamente il senso testa-piedi e sopra-sotto del
materasso.

1 Cara superior  2 Cara inferior. Respetar bien el
sentido cabeza-pies y lado superior-lado inferior del
colchón.

1 Bovenzijde 2 Onderzijde. Houd rekening met de
richting hoofdeind-voeteneind en boven-onder van het
matras.

1 Face superior 2 Face inferior. Respeitar o sentido
cabeça-pés e topo-fundo do colchão.
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1POLYMAILLE®
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1 POLYMAILLE® HD

MODÈLES COMPRESSÉS
COMPRESSED MODELS
KOMPRIMIERTE MODELLE
MODELLI COMPRESSI
MODELOS COMPRIMIDO

GECOMPRIMEERDE MODELLEN
MODELOS COMPACTADOS
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e p
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6 cm
 / 2,4’’

35 kg
 / 77 lb

s
110 kg

 / 242 lb
s

P471PM

P161M
S2R

…
90 x 200 cm

 / 35 x 78’’
86 x 199 cm

 / 33 x 77’’
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e l’escarre au lit co

nsiste à chang
er

d
’ap

p
uis d

u corp
s sur le m

atelas en m
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u m
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e p
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s étrang
er entre le p
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n d
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-
E
n usag

e m
o
no
-p
atient et m

ulti-p
atient :

p
o

ur utilisatio
n

p
end

ant les lavag
es d

e la p
rem

ière ho
usse afin d

'éviter le
co

ntact d
irect avec la surface d

u d
isp

o
sitif.

-
E
n usag

e m
ulti-p

atient :
à chaq

ue chang
em

ent d
e p

atient (à
m

inim
a le d

isp
o

sitif d
o

it être netto
yé et d

éco
ntam

iné à chaq
ue

chang
em

ent d
e p

atient).
•

Il n’est p
as co

nseillé d
’utiliser le d

isp
o

sitif p
o

ur une autre p
artie d

u
co

rp
s q

ue celle p
révue à l’o

rig
ine.

•
Si vo

us co
nstatez une d

étério
ratio

n d
u p

ro
d

uit (affaissem
ent d

e la
m

o
usse, fuite) o

u un effet d
e p

o
inço

nnem
ent, veuillez co

ntacter
vo

tre p
restataire p

o
ur vo

us assister p
o

ur la rép
aratio

n o
u le

reno
uvellem

ent d
e vo

tre éq
uip

em
ent.

•
E
nviro

nnem
ents hum

id
es / C

as d
’hyp

er-sud
atio

n :
-

C
o

m
m

e p
o

ur une literie classiq
ue, il est reco

m
m

and
é d

’aérer le
m

atelas 
q

uo
tid

iennem
ent 

(en 
o

uvrant 
la 

fenêtre 
q

uelq
ues

m
inutes to

us les m
atins avant d

e refaire le lit p
ar exem

p
le). E

n
faisant p

rend
re l’air rég

ulièrem
ent à vo

tre m
atelas, vo

us éviterez
l’ap

p
aritio

n d
’hum

id
ité en so

n sein.
-

Po
ur les m

atelas d
o

tés d
’une ho

usse intég
rale PO

LyM
A

ILLE
®, il

est nécessaire d
’effectuer p

ério
d

iq
uem

ent un d
ého

ussag
e d

u
m

atelas p
o

ur p
erm

ettre sa ventilatio
n, ainsi q

u’un lavag
e en

m
achine d

e la ho
usse.

N
E
T
TO
YA
G
E
 &
 D
E
SIN

F
E
C
T
IO
N
 D
E
S H

O
U
SSE

S
N
etto

yag
e :N

etto
yag

e d
e surface avec une ling

ette/ép
o

ng
e lég

è-
rem

ent im
p

rég
née d

'eau savo
nneuse, p

uis rinçag
e avec une lin-

g
ette/ép

o
ng

e lég
èrem

ent im
p

rég
née d

'eau claire.
D
ésinfectio

n :
D

ésinfectio
n d

e surface avec une ling
ette/ép

o
ng

e
lég

èrem
ent im

p
rég

née d
e d

éterg
eant d

ésinfectant d
e surface au

p
H

 neutre ad
ap

té aux d
isp

o
sitifs m

éd
icaux (en resp

ectant le m
o

d
e

o
p

érato
ire p

réco
nisé p

ar le fab
ricant d

u p
ro

d
uit utilisé). Pro

céd
er à

un rinçag
e final avec une ling

ette/ép
o

ng
e lég

èrem
ent im

p
rég

née
d

'eau claire. B
ien sécher. N

e p
as utiliser d

e p
ro

d
uits co

rro
sifs ni d

e
m

atériel ab
rasif.

N
etto

yag
e en m

achine
(au m

o
ins to

utes les 20 p
ulvérisatio

ns d
'un

d
éterg

ent-d
ésinfectant afin d

'élim
iner to

us les résid
us et lib

érer les
p

o
res d

e la ho
usse):

H
ousse PO

LY
M
A
ILLE

®
:

Lavag
e en m

achine p
o

ssib
le jusq

u'à 95°C
. C

o
ncentratio

n m
axim

ale
d

e chlo
re auto

risée <
 1000 p

p
m

 (d
ans ce cas, rinçag

e à l'eau claire
im
p
ératif). Séchag

e en tam
b

o
ur à tem

p
érature m

o
d

érée. N
e p
as

rep
asser. N

e p
as nettoyer à sec. N

e p
as utiliser d

e p
rod
uit corrosif,

ni d
e m
atériel ab

rasif.

P
récautio

ns à suivre : 
-
To
ujo

urs b
ien laisser sécher la ho

usse
avant d

e rého
usser le

d
isp

o
sitif (risq

ue d
e m

o
isissures en cas d

e rého
ussag

e d
u

d
isp

o
sitif avec une ho

usse hum
id

e o
u m

al séchée)
-

C
ontrôler rég

ulièrem
ent (au m

om
ent d

e chaq
ue entretien) l'état

d
e la ho

usse au reg
ard

 d
es accro

cs, p
erfo

ratio
ns, sig

nes
d

'ab
rasio

n, et cesser to
ute utilisatio

n d
u d

isp
o

sitif si la ho
usse

p
résente un d

éfaut d
'intég

rité. 
-

U
tiliser une ho

usse d
e rechang

e id
entiq

ue si le d
isp

o
sitif est

utilisé p
end

ant la p
ro

céd
ure d

e netto
yag

e m
achine d

e la
ho

usse.

N
E
T
TO
YA
G
E
 &
 D
E
SIN

F
E
C
T
IO
N
 D
U
 D
ISP
O
SIT
IF

N
etto

yag
e :N

etto
yag

e d
e surface avec une ling

ette/ép
o

ng
e lég

è-
rem

ent im
p

rég
née d

'eau savo
nneuse, p

uis rinçag
e avec une lin-

g
ette/ép

o
ng

e lég
èrem

ent im
p

rég
née d

'eau claire.
D
ésinfectio

n :
D

ésinfectio
n d

e surface avec une ling
ette/ép

o
ng

e
lég

èrem
ent im

p
rég

née d
e d

éterg
eant d

ésinfectant d
e surface au

p
H

 neutre ad
ap

té aux d
isp

o
sitifs m

éd
icaux (en resp

ectant le m
o

d
e

o
p

érato
ire p

réco
nisé p

ar le fab
ricant d

u p
ro

d
uit utilisé). Pro

céd
er à

un rinçag
e final avec une ling

ette/ép
o

ng
e lég

èrem
ent im

p
rég

née
d

'eau claire. B
ien sécher. N

e p
as utiliser d

e p
ro

d
uits co

rro
sifs ni d

e
m

atériel ab
rasif.

P
récautio

ns à suivre : 
-

N
E

 PA
S IM

M
E

R
G

E
R

la m
o

usse
-
B
ien laisser sécher le d

isp
o
sitif à g

rand
 air avant d

e le
rého

usser (risq
ue d

e m
o

isissures en cas d
e rého

ussag
e d

'une
m

o
usse hum

id
e o

u m
al séchée).

-
N

e p
as utiliser d

e p
ro

d
uits co

rro
sifs o

u d
e m

atériel ab
rasif.

C
A
R
A
C
T
É
R
IST
IQ
U
E
S T
E
C
H
N
IQ
U
E
S

M
atériau d

u d
isp

o
sitif :

M
ousse p

olyuréthane viscoélastiq
ue à m

ém
oire d

e form
e (80 kg

/m
3).

Insert :M
o

usse p
o

lyuréthane haute résilience (40 kg
/m

3).
M
atériau d

e la ho
usse :

P
O
LY
M
A
ILLE

®
: E

nd
uctio

n p
o

lyuréthane sur textile typ
e jersey

G
A
R
A
N
T
IE

D
eux ans co

ntre to
ut vice d

e fab
ricatio

n à p
artir d

e la d
ate d

’achat
p

ar le client. E
n cas d

e vice d
e fab

ricatio
n, veuillez co

ntacter vo
tre

revend
eur en lui p

récisant le num
éro

 d
e lo

t se tro
uvant sur le

p
ro

d
uit. La g

arantie ne co
uvre p

as une m
auvaise utilisatio

n d
u

sup
p

o
rt.

Fig. 1

Fig. 2<
 1000 p

p
m

The first p
reventive m

easure ag
ainst b

ed
sores is to chang

e the p
res-

sure p
o

ints o
f the b

o
d

y o
n the m

attress, o
n averag

e every three
ho

urs, w
hen in b

ed
.   W

hen in a sitting
 p

o
sitio

n, the b
o

d
y sho

uld
 b

e
raised

 as freq
uently as p

o
ssib

le to
 lim

it co
m

p
ressio

n o
f the b

lo
o

d
vessels, thereb

y enab
ling

 a co
rrect circulatio

n o
f the b

lo
o

d
.

IN
T
E
N
D
E
D
 U
SE
 O
F
 P
R
O
D
U
C
T
 

H
elp

 w
ith the p

reventio
n and

 treatm
ent o

f b
ed

so
res.

C
O
U
N
T
E
R
 IN
D
IC
A
T
IO
N
S

There are no
 sp

ecific co
unter ind

icatio
ns fo

r the use and
 p

lace o
f

use.

C
O
N
D
IT
IO
N
S O

F
 U
SE

Fo
r a  g

o
o

d
 p

o
sitio

n in a b
ed

,ensure that:
•

The size o
f the m

attress suits the b
ed

.
•

E
nsure that the p

o
sitio

ning
 o

f the fo
o

t and
 head

, to
p

 and
 b

o
tto

m
are co

rrect.

To
 p

reserve the full efficiency o
f yo

ur eq
uip

m
ent, check that

your w
eig

ht is b
etw

een values A
and

 B
.
A

M
inim

um
 w

eig
ht that can

b
e sup

p
o

rted
 b

y the eq
uip

m
ent w

itho
ut red

ucing
 its efficiency. B

M
axim

um
 w

eig
ht that can b

e sup
p

o
rted

 b
y the eq

uip
m

ent w
itho

ut
red

ucing
 its efficiency.

P
R
E
C
A
U
T
IO
N
S O

F
 U
SE

•
D

o
 no

t p
lace any fo

reig
n b

o
d

y b
etw

een the p
atient and

 the
eq

uip
m

ent b
esid

es clo
thing

.
•

W
e reco

m
m

end
 to

 p
ro

vid
e an ad

d
itio

nal p
ro

tective co
ver:

-
In sing

le and
 m
ulti-p

atient use:
fo

r use w
hile the first co

ver is
b

eing
 w

ashed
 to

 avo
id

 d
irect co

ntact w
ith the cushio

n surface. 
-
In m

ulti-p
atient use:

each tim
e the p

atient is chang
ed

 (as an
ab

so
lute 

m
inim

um
, 

the 
eq

uip
m

ent 
m

ust 
b

e 
cleaned

 
and

d
eco

ntam
inated

 at each chang
e o

f p
atient).

•
W

e d
o

 no
t ad

vise using
 the eq

uip
m

ent fo
r any p

art o
f the b

o
d

y
o

ther than that fo
r w

hich it is d
esig

ned
. 

•
If yo

u o
b

serve d
eterio

ratio
n o

f the p
ro

d
uct (fo

am
 d

efo
rm

atio
n o

r
leakag

e) o
r b

o
tto

m
ing

 effect, co
ntact yo

ur d
ealer fo

r assistance
w

ith the rep
air o

r renew
al o

f yo
ur eq

uip
m

ent.
•
D
am

p
 enviro

nm
ents / C

ases o
f excess m

o
isture:

-
A

s fo
r no

rm
al b

ed
d

ing
, w

e reco
m

m
end

 airing
 the m

attress d
aily

(b
y o

p
ening

 the w
ind

o
w

 fo
r a few

 m
inutes every m

o
rning

 b
efo

re
m

aking
 the b

ed
 fo

r instance). B
y airing

 yo
ur m

attress reg
ularly

yo
u w

ill p
revent d

am
p

 fro
m

 d
evelo

p
ing

 insid
e it.

-
For m

attresses w
ith a PO

LyM
A

ILLE
®

integ
ral cover, it is necessary

to
 rem

o
ve the co

ver fro
m

 the m
attress p

erio
d

ically to
 allo

w
 it to

air, and
 to

 w
ash the co

ver in a w
ashing

 m
achine.

C
LE
A
N
IN
G
 &
 D
ISIN

F
E
C
T
IN
G
 o
f C
O
V
E
R
S

C
leaning

:Surface cleaning
 w

ith a w
ip

e / sp
o

ng
e lig

htly m
o

istened
w

ith so
ap

y w
ater and

 then rinsing
 w

ith a w
ip

e / sp
o

ng
e lig

htly m
o

is-
tened

 w
ith clean w

ater.
D
isinfectio

n:Surface d
isinfectio

n w
ith a w

ip
e / sp

o
ng

e lig
htly m

o
is-

tened
 w

ith a neutral p
H

 surface d
isinfecting

 d
eterg

ent ad
ap

ted
 to

m
ed

ical d
evices (in co

nfo
rm

ity w
ith the p

ro
ced

ure reco
m

m
end

ed
b

y the m
anufacturer o

f the used
 p

ro
d

uct). Pro
ceed

 w
ith a final rin-

sing
 w

ith a w
ip

e / sp
o

ng
e lig

htly m
o

istened
 w

ith clean w
ater. D

ry
tho

ro
ug

hly. D
o

 no
t use co

rro
sive p

ro
d

ucts o
r ab

rasive m
aterials.

W
ashing

 in a w
ashing

 m
achine

(at least after d
isinfectant d

eterg
ent

sp
raying

 o
p

eratio
ns have b

een p
erfo

rm
ed

 20 tim
es to

 rem
o

ve all
resid

ues and
 clear the co

ver p
o

res):

PO
LY
M
A
ILLE

®:

W
ashing

 m
achine is p

o
ssib

le at 95°C
. M

axim
um

 allo
w

ed
 chlo

rine
co

ncentratio
n <

 1000 p
p

m
 (in this case, rinsing

 w
ith clean w

ater
m
and

ato
ry). D

rying
 in d

rum
 at m

o
d

erate tem
p

erature. D
o not iron.

D
o not d

ry clean. D
o not use a corrosive p

rod
uct or an ab

rasive
m
aterial.

P
recautio

ns to
 take :

-
A
lw
ays let the co

ver d
ry tho

ro
ug
ly

b
efore using

 it to cover the
d

evice (risk o
f m

ild
ew

 in case the eq
uip

m
ent co

vered
 w

ith a
m

o
ist o

r b
ad

ly d
ried

 co
ver).

-
R

eg
ularly check (at each servicing

 tim
e) the co

nd
itio

n o
f the

co
ver fo

r tears, p
erfo

ratio
ns, sig

ns o
f ab

rasio
n, and

 sto
p

 using
the d

evice if the co
ver has a p

ro
b

lem
 o

f integ
rity.

-
U

se an id
entical sp

are co
ver if the eq

uip
m

ent is used
 d

uring
 the

cleaning
 o

f the co
ver.

C
LE
A
N
IN
G
 &
 D
E
SIN

F
E
C
T
IO
N
O
F
 C
O
R
E

O
F
 T
H
E
 E
Q
U
IP
M
E
N
T

C
leaning

:Surface cleaning
 w

ith a w
ip

e / sp
o

ng
e lig

htly m
o

istened
w

ith so
ap

y w
ater and

 then rinsing
 w

ith a w
ip

e / sp
o

ng
e lig

htly m
o

is-
tened

 w
ith clean w

ater.
D
isinfectio

n:Surface d
isinfectio

n w
ith a w

ip
e / sp

o
ng

e lig
htly m

o
is-

tened
 w

ith a neutral p
H

 surface d
isinfecting

 d
eterg

ent ad
ap

ted
 to

m
ed

ical d
evices (in co

nfo
rm

ity w
ith the p

ro
ced

ure reco
m

m
end

ed
b

y the m
anufacturer o

f the used
 p

ro
d

uct). Pro
ceed

 w
ith a final rin-

sing
 w

ith a w
ip

e / sp
o

ng
e lig

htly m
o

istened
 w

ith clean w
ater. D

ry
tho

ro
ug

hly. D
o

 no
t use co

rro
sive p

ro
d

ucts o
r ab

rasive m
aterials.

C
autio

n:
-

D
O

 N
O

T SU
B

M
E

R
G

E
the fo

am
 

-
A
llo
w
 the eq

uip
m
ent to

 d
ry in the o

p
en air

b
efo

re refitting
the co

ver to
 the eq

uip
m

ent (risk o
f m

ild
ew

 fo
rm

ing
 if the co

re is
co

vered
 w

ith a w
et o

r inco
m

p
letely d

ried
 co

ver)
-

D
o

 no
t use co

rro
sive p

ro
d

ucts o
r ab

rasive eq
uip

m
ent.

T
E
C
H
N
IC
A
L SP

E
C
IF
IC
A
T
IO
N
S

E
q
uip

m
ent m

aterial :
Po

lyurethane visco
elastic fo

am
 w

ith m
em

o
ry effect (80 kg

/m
3) (Po

ly-
urethane).
Insert :H

ig
ht resiliency fo

am
 (40 kg

/m
3) (Po

lyurethane).
C
o
ver m

aterial :
P
O
LY
M
A
ILLE

®: C
o

ating
 o

f p
o

lyurethane o
n jersey

G
U
A
R
A
N
T
E
E

Tw
o

 years ag
ainst any m

anufacturing
 d

efaults, fro
m

 the d
ate o

f
p

urchase b
y the custo

m
er. In the event o

f d
efault, p

lease co
ntact

yo
ur retailer, and

 g
ive them

 the p
ro

d
uct serial/lo

t num
b

er. The
w

arranty d
o

es no
t co

ver m
isuse o

f the sup
p

o
rt.

Fig. 1

Fig. 2<
 1000 p

p
m

D
ie erste Vo

rb
eug

ung
 g

eg
en D

ekub
itus b

esteht d
arin, d

ie Stützp
unkte im

D
urchschnitt alle d

rei Stund
en zu w

echseln, und
 in Sitzp

o
sitio

n sich zu erhe-
b

en w
ann im

m
er m

ö
g

lich, um
 ein verläng

ertes Zusam
m

end
rücken d

er B
lut-

g
efäß

e 
g

eg
enüb

er 
d

en 
K

no
chenvo

rsp
rüng

en 
zu 

verring
ern 

und
 

d
ie

D
urchb

lutung
 d

es G
ew

eb
es zu erm

ö
g

lichen. 

V
E
R
W
E
N
D
U
N
G
SZ
W
E
C
K

U
nterstützung

 d
er D

ekub
itusp

räventio
n und

 -B
ehand

lung
.

G
E
G
E
N
A
N
Z
E
IG
E
N

E
s g

ib
t keine b

eso
nd

eren G
eg

enanzeig
en fu

̈r d
en N

utzung
sm

o
d

us und
 d

ie
A

nw
end

ung
so

rte.

IN
D
IK
A
T
IO
N
E
N

D
ie V

ISC
O
FLE

X
®-M

atratzen P
161M

kö
nnen zum

 E
insatz ko

m
m

en, w
enn: 

-
D

urch K
rankheiten od

er B
ehind

erung
 ein d

auernd
es Lieg

en erford
erlich ist

und
 zug

leich ein erhö
htes D

ekub
itusrisiko

 vo
rlieg

t ;
-

D
ekub

itus Stad
ium

 1 b
is 3 nach E

PU
A

P b
ereits vo

rlieg
t, so

w
ie b

is Stad
ium

4 
in 

Verb
ind

ung
 

m
it 

Lag
erung

shilfen. 
D

ie 
P161M

 
w

erd
en 

zur
B

ehand
lung

sunterstützung
 eing

esetzt;
-

D
ie P161M

 kö
nnen zur Schm

erzlind
erung

 eing
esetzt w

erd
en.

D
ie V

ISC
O
FLE

X
®
A
ir - M

atratzen
kö

nnen zum
 E

insatz ko
m

m
en, w

enn: 
-

D
urch K

rankheiten od
er B

ehind
erung

 ein d
auernd

es Lieg
en erford

erlich ist
und

 zug
leich ein erhö

htes D
ekub

itusrisiko
 vo

rlieg
t.

-
D

ekub
itus Stad

ium
 1 b

is 4 nach E
PU

A
P b

ereits vo
rlieg

t und
 g

ezielte
K

ö
rp

erzo
nen entlastet w

erd
en so

llen.
-

D
ie P161M

R
 kö

nnen zug
leich zur Schm

erzlind
erung

 eing
esetzt w

erd
en.

D
ie V

ISC
O
FLE

X
®-A

uflag
en P

161M
S

kö
nnen zum

 E
insatz ko

m
m

en, w
enn

-
D

urch K
rankheiten od

er B
ehind

erung
 ein d

auernd
es Lieg

en erford
erlich ist

und
 zug

leich ein erhö
htes D

ekub
itusrisiko

 vo
rlieg

t;
-

D
ekub

itus Stad
ium

 1 b
is 2 nach E

PU
A

P b
ereits vo

rlieg
t;

-
D

ie 
V

ISC
O

FLE
x

®-A
uflag

en 
kö

nnen 
zur 

Schm
erzlind

erung
 

eing
esetzt

w
erd

en.

A
N
W
E
N
D
U
N
G
SE
M
P
F
E
H
LU
N
G
E
N

Für eine richtig
e Po

sitio
nierung

 im
 B

ett, achten sie auf fo
lg

end
es:

•
D

ie G
rö

ß
e d

er M
atratze m

uss m
it d

er G
rö

ß
e d

es B
ettes ko

m
p

atib
el sein.

•
A

chten Sie auf d
ie A

usrichtung
 K

o
p

f-Füß
e und

 o
b

en-unten d
er M

atratze.

D
am

it Ihr Prod
ukt seine g

anze W
irksam

keit b
ew

ahrt, üb
erp

rüfen Sie,
o

b
 Ihr G

ew
icht auch zw

ischen d
en W

erten A
und

 B
lieg

t.
A

E
m

p
fo

hlenes
M

ind
estg

ew
icht. B

E
m

p
fo

hlenes M
axim

alg
ew

icht

SIC
H
E
R
H
E
ITSH

IN
W
E
ISE

•
K

eine Frem
d

kö
rp

er auß
er d

ie K
leid

ung
 zw

ischen Patient und
 H

ilfsm
ittel

b
ring

en.
•

A
us hyg

ienischen G
ründ

en so
ll jed

es H
ilfsm

ittel zur Vo
rb

eug
ung

 g
eg

en
D

ruckg
eschw

üre vo
n einem

 einzig
en Patient b

enutzt w
erd

en.
Im

 Falle vo
n Inko

ntinenz w
erd

en B
ezug

 und
 eventuell auch d

as H
ilfsm

ittel
g

ereinig
t.

•
So

w
o

hl b
ei Verw

end
ung

 für E
inzelp

erso
nen, als auch b

ei M
ehrfacheinsatz

w
ird

 es em
p

fo
hlen, einen zw

eiten B
ezug

 anzuschaffen, d
er w

ährend
 d

es
W

aschens verw
end

et w
ird

, um
 d

em
 K

o
ntakt m

it d
em

 K
ern d

es H
ilfsm

ittel
zu verm

eid
en. 

B
ei jed

em
 Patientw

echsel m
uss d

as H
ilfsm

ittel zu m
ind

est g
ereinig

t und
d

esinfiziert w
erd

en.
•

E
s w

ird
 d

avo
n ab

g
eraten, d

as  H
ilfsm

ittel für einen and
eren K

ö
rp

erteil als
d

em
 Vo

rg
esehenen zu b

enutzen.
•

So
llten 

Sie 
eine 

B
eschäd

ig
ung

 
am

 
Pro

d
ukt 

(R
estverfo

rm
ung

en
/

U
nd

ichtkeiten) o
d

er ein D
urchd

rücken feststellen, w
end

en Sie sich b
itte an

Ihren D
ienstleister, d

am
it d

ieser Sie zw
ecks R

ep
aratur o

d
er E

rneuerung
Ihres H

ilfsm
ittels unterstützt.

•
Feuchte U

m
g
eb
ung

en / Fälle üb
erm

äß
ig
en Schw

itzen:
-

W
ie b

ei g
ew

ö
hnlicher B

ettw
äsche em

p
fiehlt es sich, d

ie M
atratze täg

lich
zu lüften (ind

em
 zum

 B
eisp

iel jed
en M

o
rg

en vo
r d

em
 N

eub
eziehen d

es
B

ettes d
as Fenster g

eö
ffnet w

ird
). Ind

em
 Sie Ihre M

atratze reg
elm

äß
ig

d
er frischen Luft aussetzen, verm

eid
en Sie d

ie B
ild

ung
 vo

n Feuchtig
keit

in ihrem
 Inneren.

-
B

ei 
M

atratzen 
m

it 
einem

 
PO

LyM
A

ILLE
®-Integ

ralb
ezug

 
ist 

ein
reg

elm
äß

ig
es A

b
ziehen d

er M
atratze erfo

rd
erlich, um

 d
eren Lüftung

 zu
g

ew
ährleisten, so

w
ie d

as W
aschen d

es B
ezug

s in d
er W

aschm
aschine.

R
E
IN
IG
U
N
G
 &
 D
E
SIN
FE
K
TIO
N
 - W

IE
D
E
R
A
U
FB
E
R
E
ITU
N
G

B
ei d

er W
ied

eraufb
ereitung

 zum
 W

ied
ereinsatz m

üssen d
ie R

einig
ung

 &
d
ie D

esinfektio
n nach R

K
I-R

ichtlinie-V
o
rschriften und

 d
en M

P
G
-V
ero

rd
-

nung
en erfo

lg
en.

R
E
IN
IG
U
N
G
 &
 D
E
SIN

F
E
K
T
IO
N
 D
E
S B
E
Z
Ü
G
E
S

R
einig

ung
:O

b
erflächenreinig

ung
 m

it einem
 Tuch/Schw

am
m

, d
er m

it etw
as

Seifenw
asser g

etränkt w
ird

, d
ann A

b
sp

ülen m
it einem

 Tuch/Schw
am

m
, d

er
m

it etw
as klarem

 W
asser g

etränkt ist. 
D
esinfektio

n:
O

b
erflächend

esinfektio
n m

it einem
 Tuch/Schw

am
m

, d
er m

it
etw

as p
H

-neutralen d
esinfizierend

en O
b

erflächenreinig
er, d

er für M
ed

izin-
p

ro
d

ukte g
eeig

net ist (unter B
eachtung

 d
er vo

m
 H

ersteller d
es verw

end
eten

Reinig
ers em

p
fohlenen A

nw
end

ung
), g

etränkt w
ird

. A
b

schließend
 m

it einem
Tuch/Schw

am
m

, d
er m

it etw
as klarem

 W
asser g

etränkt ist, ab
sp

ülen. G
ut

tro
cknen lassen. K

eine Schleifm
ittel o

d
er -M

aterial verw
end

en.

R
einig

ung
 in d

er W
aschm

aschine
(m

ind
estens alle 20 Vo

rg
äng

e m
it einem

d
esinfizierend

en R
einig

er, um
 alle R

este zu b
eseitig

en und
 d

ie Po
ren d

es
B

ezug
es freizub

eko
m

m
en):

PO
LY
M
A
ILLE

®:

W
aschen in d

er W
aschm

aschine b
is 95°C

 m
ög

lich. M
axim

al zug
elassene K

on-
zentratio

n vo
n C

hlo
r <

 1000 p
p

m
 (in d

iesem
 Fall A

b
sp
ülen m

it klarem
 W
as-

ser zw
ing

end
 erfo

rd
erlich). Tro

cknen in d
er W

aschtro
m

m
el b

ei m
äß

ig
er

Tem
p

eratur. N
icht b

üg
eln. K

eine Trockenreinig
ung

. K
eine Schleifm

ittel o
d

er
-M

aterial verw
end

en.

Z
u b

efo
lg
end

e V
o
rschriftsm

aß
nahm

en: 
-
D
en B

ezug
 im

m
er vo

llständ
ig
 tro

cknen lassen, b
evo

r d
as H

ilfsm
ittel

w
ied

er 
ab

g
ed

eckt 
w

ird
 

(G
efahr 

vo
n 

Schim
m

elb
ild

ung
 

b
ei

W
ied

eranb
ring

en d
es B

ezug
es d

es H
ilfsm

ittels m
it einem

 feuchten od
er

nicht richtig
 g

etro
ckneten B

ezug
)

-
D

en B
ezug

 reg
elm

äß
ig

 (zum
 Zeitp

unkt jed
er Instand

haltung
) auf R

isse,
Lö

cher, A
nzeichen vo

n A
b

rieb
 ko

ntro
llieren und

 jed
w

ed
e Verw

end
ung

d
es G

erätes b
eend

en, w
enn d

er B
ezug

 nicht unversehrt ist.
-

E
inen 

id
entischen 

E
rsatzb

ezug
 

verw
end

en, 
w

enn 
d

as 
H

ilfsm
ittel

w
ährend

 d
es R

einig
ung

sverfahrens d
es B

ezug
es verw

end
et w

ird
.

R
E
IN
IG
U
N
G
 &
 D
E
SIN

F
E
K
T
IO
N
 D
E
S K
E
R
N
S

R
einig

ung
:O

b
erflächenreinig

ung
 m

it einem
 Tuch/Schw

am
m

, d
er m

it etw
as

Seifenw
asser g

etränkt w
ird

, d
ann A

b
sp

ülen m
it einem

 Tuch/Schw
am

m
, d

er
m

it etw
as klarem

 W
asser g

etränkt ist. 
D
esinfektio

n:
O

b
erflächend

esinfektio
n m

it einem
 Tuch/Schw

am
m

, d
er m

it
etw

as p
H

-neutralem
 d

esinfizierend
en O

b
erflächenreinig

er, d
er für M

ed
izin-

p
ro

d
ukte g

eeig
net ist (unter B

eachtung
 d

er vo
m

 H
ersteller d

es verw
end

eten
Reinig

ers em
p

fohlenen A
nw

end
ung

), g
etränkt w

ird
. A

b
schließend

 m
it einem

Tuch/Schw
am

m
, d

er m
it etw

as klarem
 W

asser g
etränkt ist, ab

sp
ülen. G

ut
tro

cknen lassen. K
eine Schleifm

ittel o
d

er -M
aterial verw

end
en. D

esinfektio
n

d
urch D

am
p

fd
esinfektio

nsverfahren m
ö

g
lich.

Z
u b

eachtend
e H

inw
eise:

-
D

en Schaum
sto

ffN
IC

H
T IN

 W
A

SSE
R

 E
IN

TA
U

C
H

E
N

-
D
as H

ilfsm
ittel an d

er frischen Luft g
ut tro

cknen lassen, b
evo

r d
as

H
ilfsm

ittel w
ied

er b
ezo

g
en w

ird
 (Schim

m
elg

efahr b
ei W

ied
erb

eziehen
eines feuchten o

d
er nicht d

urchg
etro

ckneten Schaum
sto

ffs).
-

K
eine Schleifm

ittel o
d

er -M
aterial verw

end
en.

T
E
C
H
N
ISC
H
E
 E
IG
E
N
SC
H
A
F
T
E
N

M
aterial G

erät:
V

isko
elastischer Schaum

sto
ff m

it Fo
rm

g
ed

ächtnis (80 kg
/m

3) (Po
lyurethan).

K
ern :K

altschaum
sto

ff m
it ho

hem
 R

aum
g

ew
icht (40 kg

/m
3) (Po

lyurethan).
M
aterial d

es B
ezug

es:
P
O
LY
M
A
ILLE

®: B
eschichtung

 vo
n Po

lyurethan auf Jersey

G
A
R
A
N
T
IE

Zw
ei Jahre g

eg
en jeg

lichen H
erstellung

sm
ang

el ab
 E

inkaufd
atum

 d
urch

d
en K

und
en. Im

 G
arantiefall w

end
en  Sie sich b

itte an Ihrem
 D

ienstleister,
unter A

ng
ab

e auf d
em

 Pro
d

ukt b
efind

end
lichen Serien-/Lo

t-N
um

m
er. D

ie
G

arantie d
eckt nicht eine Fehlanw

end
ung

 ab
.

Fig. 1

Fig. 2<
 1000 p

p
m

 La p
rim

a p
recauzio

ne co
ntro

 le escare a letto
 co

nsiste nel  cam
b

iare
g

li ap
p

o
g

g
i d

el co
rp

o
 sul m

aterasso
 in m

ed
ia o

g
ni tre o

re e in p
o

si-
zio

ne sed
uta sul cuscino

, a so
llevarsi reg

o
larm

ente o
g

ni vo
lta che

ciò è p
ossib

ile p
er p

oter lim
itare la com

p
ressione trop

p
o p

rolung
ata

d
ei vasi risp

etto
 alle sp

o
rg

enze o
ssee e al fine d

i p
erm

ettere l’irri-
g

azio
ne d

ei tessuti.

C
O
N
D
IZ
IO
N
I D
I U
T
ILIZ

Z
O

A
iuto

 alla p
revenzio

ne e al trattam
ento

 d
elle lesio

ni d
a d

ecub
ito

.

C
O
N
T
R
IN
D
IC
A
Z
IO
N
I

N
o

n esisto
no

 p
artico

lari co
ntro

ind
icazio

ni alle m
o

d
alità e ai luo

g
hi

d
i utilizzo

 d
el m

aterasso
.

U
T
ILIZ

Z
O

Per un b
uo

n p
o

sizio
nam

ento
 sul letto

:
•

La m
isura d

el m
aterasso

 d
eve essere co

m
p

atib
ile co

n la m
isura

d
el letto

.
•

R
isp

ettare co
rrettam

ente il senso
 testa-p

ied
i e so

p
ra-so

tto
 d

el
m

aterasso
.

A
ffinché il vo

stro
 m

aterasso
 co

nservi tutta la sua efficacia,
verificare che il vostro p

eso sia com
p

reso tra i valori A
e B

.
A

Il p
eso

m
inim

o
 suscettib

ile d
i essere so

p
p

o
rtato

 d
al d

isp
o

sitivo
 co

nser-
vand

o
 al tem

p
o

 stesso
 la sua efficacia è d

i. B
Il p

eso
 m

assim
o

 sus-
cettib

ile d
i essere so

p
p

o
rtato

 d
al d

isp
o

sitivo
 co

nservand
o

 al tem
p

o
stesso

 la sua efficacia , è d
i.

P
R
E
C
A
U
Z
IO
N
I D
'U
SO

•
N

o
n inserire nessun co

rp
o

 estraneo
 tra il p

aziente e il d
isp

o
sitivo

o
ltre al vestito

.
•

Si co
nsig

lia d
i acq

uistare una fo
d

era d
i p

ro
tezio

ne d
i ricam

b
io

:
-
U
so
 m

o
no
-p
aziente e m

ulti-p
aziente:

d
a usare d

urante il
lavag

g
io

 d
ella p

rim
a fo

d
era p

er evitare il co
ntatto

 d
iretto

 co
n la

sup
erficie d

el d
isp

o
sitivo

.
-
U
so
 m
ulti-p

aziente:a o
g

ni cam
b

io
 d

i p
aziente (co

m
e m

inim
o

 il
d

isp
o

sitivo
 d

eve essere p
ulito

 e d
eco

ntam
inato

 a o
g

ni cam
b

io
p

aziente).
•

N
o

n è co
nsig

liato
 utilizzare il d

isp
o

sitivo
 p

er una p
arte d

el co
rp

o
d

iversa d
a q

uella o
rig

inariam
ente p

revista. 
•

Se no
tate un d

eterio
ram

ento
 d

el p
ro

d
o

tto
 (ced

im
ento

 d
ella

schium
a, p

erd
ita) o

 un d
anno

 p
ro

vo
cato

 d
a p

unzo
nam

ento
, siete

p
reg

ati d
i co

ntattare il vo
stro

 fo
rnito

re affinché si o
ccup

i d
ella sua

rip
arazio

ne o
 d

ella sua so
stituzio

ne.
•
A
m
b
ienti um

id
i/C

asi d
i ip

ersud
o
razio

ne:
-

C
o

m
e p

er un letto
 classico

, si co
nsig

lia d
i aerare il m

aterasso
q

uo
tid

ianam
ente (ad

 esem
p

io
 ap

rend
o

 la finestra p
er q

ualche
m

inuto
 tutte le m

attine p
rim

a d
i rifare il letto

). Lasciand
o

p
rend

ere aria reg
o

larm
ente al vo

stro
 m

aterasso
, eviterete la

co
m

p
arsa d

i um
id

ità sullo
 stesso

.
-

Per i m
aterassi d

o
tati d

i co
p

rim
aterasso

 integ
rale Po

lym
aille

®, è
necessario

 
sfo

d
erare 

il 
m

aterasso
 

p
erio

d
icam

ente
p

erm
ettend

o
ne, in q

uesto
 m

o
d

o
, la ventilazio

ne e il lavag
g

io
 in

lavatrice.

P
U
LIZ
IA
 E
 D
ISIN

F
E
Z
IO
N
E
 D
E
LLE

 F
O
D
E
R
E

P
ulizia:Pulire la sup

erficie con un p
anno o una sp

ug
na leg

g
erm

ente
im

p
reg

nata d
i acq

ua sap
o

nata, q
uind

i 
risciacq

uare co
n un p

anno
 o

 una sp
ug

na leg
g

erm
ente im

p
reg

nata
d

i acq
ua p

ulita.
D
isinfezio

ne: U
tilizzare un p

anno o una sp
ug

na leg
g

erm
ente im

p
re-

g
nata co

n un d
eterg

ente d
isinfettante p

er sup
erfici a PH

 neutro
ad

atto
 p

er d
isp

o
sitivi m

ed
ici (in b

ase alle istruzio
ni p

er l’uso
ind

icate d
al fab

b
ricante d

el p
rod

otto utilizzato). Risciacq
uare con un

p
anno

 o
 una sp

ug
na leg

g
erm

ente im
p

reg
nata d

i acq
ua p

ulita. A
s-

ciug
are co

n cura. N
o

n utilizzare p
ro

d
o

tti co
rro

sivi o
 m

ateriali ab
ra-

sivi.

P
ulizia a m

acchina
(alm

eno
 o

g
ni 20 sp

ruzzare un d
eterg

ente-
d

isinfettante al fine d
i elim

inare q
ualsiasi resid

uo
 e lib

erare i p
o

ri
d

ella fo
d

era):

Fod
era PO

LY
M
A
ILLE

®:

Lavare a m
acchina fino

 a 95°C
. C

o
ncentrazio

ne m
assim

a d
i clo

ro
 <

1000 p
p

m
 (in q

uesto caso, è ob
b

lig
atorio il risciacq

uo con acq
ua p

u-
lita). A

sciug
are in asciug

atrice a tem
p

eratura m
o

d
erata. N

o
n stirare.

N
on lavare a secco. N

on utilizzare p
rod

otti corrosivi o m
ateriali ab

ra-
sivi.

P
recauzio

ni d
a seg

uire: 
-
Fare asciug

are sem
p
re p

erfettam
ente la fo

d
era

p
rim

a d
i

rip
o

sizio
narla sul d

isp
o

sitivo
 (rischio

 d
i fo

rm
azio

ne d
i m

uffe in
caso

 d
i fo

d
era um

id
a o

 no
n p

erfettam
ente asciug

ata).
-

C
o

ntro
llare reg

o
larm

ente (a o
g

ni intervento
 d

i m
anutenzio

ne)
lo

 stato
 d

ella fo
d

era e l’eventuale p
resenza d

i strap
p

i, tag
li o

seg
ni d

i ab
rasio

ne. N
o

n utilizzare la fo
d

era in p
resenza d

i un
d

ifetto
 d

i integ
rità.

-
U

tilizzare una fod
era d

i ricam
b

io id
entica se si d

esid
era utilizzare

il d
isp

o
sitivo

 d
urante il lavag

g
io

 a m
acchina d

ella fo
d

era.

P
U
LIZ
IA
 E
 D
ISIN

F
E
Z
IO
N
E
 D
E
L D

ISP
O
SIT
IV
O

P
ulizia:Pulire la sup

erficie con un p
anno o una sp

ug
na leg

g
erm

ente
im

p
reg

nata d
i acq

ua sap
o

nata, q
uind

i 
risciacq

uare co
n un p

anno
 o

 una sp
ug

na leg
g

erm
ente im

p
reg

nata
d

i acq
ua p

ulita.
D
isinfezio

ne: U
tilizzare un p

anno o una sp
ug

na leg
g

erm
ente im

p
re-

g
nata co

n un d
eterg

ente d
isinfettante p

er sup
erfici a PH

 neutro
ad

atto
 p

er d
isp

o
sitivi m

ed
ici (in b

ase alle istruzio
ni p

er l’uso
ind

icate d
al fab

b
ricante d

el p
rod

otto utilizzato). Risciacq
uare con un

p
anno

 o
 una sp

ug
na leg

g
erm

ente im
p

reg
nata d

i acq
ua p

ulita. A
s-

ciug
are co

n cura. N
o

n utilizzare p
ro

d
o

tti co
rro

sivi o
 m

ateriali ab
ra-

sivi.

P
recauzio

ni d
a seg

uire: 
-

N
O

N
 IM

M
E

R
G

E
R

E
m

ai la schium
a

-
Lasciare sem

p
re asciug

are b
ene la fo

d
era

all'aria ap
erta p

rim
a

d
i rivestire nuo

vam
ente il d

isp
o

sitivo
 (rischio

 d
i fo

rm
azio

ne d
i

m
uffa in caso

 d
i riap

p
licazio

ne sul d
isp

o
sitivo

 co
n una fo

d
era

um
id

a o
 asciug

ata m
ale).

-
N

o
n utilizzare p

ro
d

o
tti co

rro
sivi, né m

ateriale ab
rasivo

.

C
A
R
A
T
T
E
R
IST
IC
H
E
 T
E
C
N
IC
H
E

M
ateriali d

el m
aterasso

:
Schium

a p
o

liuretanica visco
elastica a m

em
o

ria d
i fo

rm
a (80

kg
/m

3)
(p

o
liuretano

).
Interno

: Schium
a ad

 alta resilienza (40
kg

/m
3) (p

o
liuretano

).
M
ateriale d

elle fo
d
ere:

P
O
LY
M
A
ILLE

®: Ind
uzio

ne p
o

liuretano
 su tessile tip

o
 jersey

G
A
R
A
N
Z
IA

D
ue anni co

ntro
 q

ualsiasi vizio
 d

i fab
b

ricazio
ne a p

artire d
alla d

ata
d

ell’acq
uisto

 effettuato
 d

al cliente. In caso
 d

i vizio
 d

i fab
b

ricazio
ne,

vo
g

liate co
ntattare il vo

stro
 rivend

ito
re p

recisand
o

g
li d

al num
ero

d
el lo

tto
 che si tro

va sul p
ro

d
o

tto
.

La g
aranzia no

n co
p

re l'uso
im

p
ro

p
rio

 d
el sup

p
o

rto
.

Fig. 1

Fig. 2<
 1000 p

p
m

La p
rim

era p
revención d

e las escaras en la cam
a consiste en cam

b
iar

los ap
oyos d

el cuerp
o sob

re el colchón cad
a tres horas d

e p
rom

ed
io

y, en p
o

sició
n sentad

a so
b

re el co
jín, e inco

rp
o

rarse reg
ularm

ente
cad

a vez q
ue ello sea p

osib
le p

ara lim
itar la com

p
resión p

rolong
ad

a
d

e lo
s vaso

s a nivel d
e lo

s resalto
s ó

seo
s y p

ara p
erm

itir la irrig
ació

n
d

e lo
s tejid

o
s.

C
O
N
D
IC
IO
N
E
S D

E
 U
SO

A
yud

a p
ara la p

revenció
n y el tratam

iento
 d

e las escaras.

C
O
N
T
R
A
IN
D
IC
A
C
IO
N
E
S

N
o

 existen co
ntraind

icacio
nes p

articulares so
b

re el m
o

d
o

 d
e

utilizació
n y lo

s lug
ares d

e utilizació
n.

U
T
ILIZ

A
C
IÓ
N

Para una b
uena p

o
sició

n en la cam
a:

•
E

l tam
año

 d
el co

lchó
n d

eb
e ser co

m
p

atib
le co

n el tam
año

 d
e la

cam
a.

•
R

esp
etar b

ien el sentid
o

 cab
eza-p

ies y lad
o

 sup
erio

r-lad
o

 inferio
r

d
el co

lchó
n.

A
 fin d

e q
ue el d

isp
o

sitivo
 co

nserve to
d

a su eficacia, veri-
fiq

ue q
ue su p

eso
 esté co

m
p

rend
id

o
 entre lo

s valo
res A

y B
.
A

E
l

p
eso

 m
inim

o
 suscep

tib
le d

e ser so
p

o
rtad

o
 p

o
r el d

isp
o

sitivo
 sin

d
ejar d

e conservar su eficiencia es d
e. B

El p
eso m

áxim
o suscep

tib
le

d
e ser sop

ortad
o p

or el d
isp

ositivo sin d
ejar d

e conservar su eficien-
cia es d

e.

P
R
E
C
A
U
C
IO
N
E
S D

E
 U
SO

•
N

o
 interp

o
ner cuerp

o
s extraño

s entre el p
aciente y el d

isp
o

sitivo
,

ap
arte la ro

p
a.

•
Se reco

m
iend

a ad
q

uirir una fund
a d

e p
ro

tecció
n d

e recam
b

io
:

-
E

n uso
 m

o
no

-p
aciente y m

ulti-p
aciente: p

ara su utilizació
n

d
urante lo

s lavad
o

s d
e la p

rim
era fund

a, a fin d
e evitar el

co
ntacto

 d
irecto

 co
n la sup

erficie d
el d

isp
o

sitivo
.

-
E

n uso
 m

ulti-p
aciente: al cam

b
iar d

e p
aciente (el d

isp
o

sitivo
d

eb
e ser lavad

o
 y d

esco
ntam

inad
o

, co
m

o
 m

ínim
o

, co
n cad

a
cam

b
io

 d
e p

aciente).
•

N
o

 se aco
nseja utilizar el d

isp
o

sitivo
 p

ara o
tra p

arte d
el cuerp

o
q

ue la p
revista en su o

rig
en.

•
Si co

nstata un d
eterio

ro
 d

el p
ro

d
ucto

 (hund
im

iento
 d

e la esp
um

a,
fug

a) o
 un efecto

 d
e p

unzo
nam

iento
, co

ntacte co
n su d

istrib
uid

o
r,

a fin d
e q

ue éste p
ued

a ayud
arle en la rep

aració
n o

 la reno
vació

n
d

e su eq
uip

o
.

•
E
nto

rno
s húm

ed
o
s / C

aso
 sud

ació
n excesiva:

-
D

el m
ism

o
 m

o
d

o
 q

ue co
n una cam

a clásica, se reco
m

iend
a

airear el co
lchó

n d
iariam

ente (ab
riend

o
 la ventana uno

s m
inuto

s
to

d
as las m

añanas, antes d
e hacer la cam

a, p
o

r ejem
p

lo
).

A
ireand

o
 reg

ularm
ente el co

lchó
n, evitará la ap

arició
n d

e
hum

ed
ad

 en él.
-

Para lo
s co

lcho
nes p

ro
visto

s d
e una fund

a integ
ral Po

lym
aille

®,
es necesario

 retirar ésta p
erió

d
icam

ente d
el co

lchó
n, a fin d

e
p

erm
itir su ventilació

n, así co
m

o
 el lavad

o
 d

e la m
ism

a en la
lavad

o
ra.

LIM
P
IE
Z
A
 Y
 D
E
SIN

F
E
C
C
IÓ
N
  D
E
 LA
S F
U
N
D
A
S

Lim
p
ieza:

Lim
p

ieza d
e sup

erficie co
n una to

allita / esp
o

nja lig
era-

m
ente im

p
reg

nad
a co

n ag
ua jab

o
no

sa y enjuag
ar co

n una to
allita /

esp
o

nja lig
eram

ente hum
ed

ecid
a co

n ag
ua lim

p
ia.

D
esinfecció

n:
D

esinfecció
n d

e la sup
erficie co

n una to
allita / es-

p
onja lig

eram
ente im

p
reg

nad
a con d

eterg
ente d

esinfectante d
e su-

p
erficie co

n un p
H

 neutro
, ad

ap
tad

o
 a lo

s d
isp

o
sitivo

s m
éd

ico
s

(resp
etand

o
 el m

o
d

o
 o

p
erato

rio
 reco

m
end

ad
o

 p
o

r el fab
ricante d

el
p

ro
d

ucto
 utilizad

o
). Pro

ced
er a un enjuag

ad
o

 final co
n una to

allita /
esp

o
nja lig

eram
ente hum

ed
ecid

a co
n ag

ua lim
p

ia. Secar b
ien. N

o
utilizar p

ro
d

ucto
s co

rro
sivo

s ni un m
aterial ab

rasivo
.

Lavad
o
 en lavad

o
ra

(al m
eno

s cad
a 20 p

ulverizacio
nes co

n un
d

eterg
ente-d

esinfectante, a fin d
e elim

inar cualq
uier resid

uo
 y

lib
erar lo

s p
o

ro
s d

e la fund
a).

Fund
a PO

LY
M
A
ILLE

®:

Posib
ilid

ad
 d

e lavad
o a m

áq
uina hasta 95°C

. C
oncentración m

áxim
a

d
e cloro autorizad

a <
1.000 p

p
m

 (en este caso
, im

p
rescind

ib
le acla-

rad
o
 co

n ag
ua lim

p
ia). Secad

o en tam
b

or a tem
p

eratura m
od

erad
a.

N
o p
lanchar. N

o lim
p
iar a seco. N

o utilizar ni p
rod
uctos corrosivos,

ni m
aterial ab

rasivo
.

P
recaucio

nes a seg
uir:

-
D
ejar secar siem

p
re la fund

a
antes d

e vo
lver a p

o
nerla en el

d
isp

ositivo (riesg
o d

e m
ohos en caso d

e enfund
ar en d

isp
ositivo

co
n una fund

a húm
ed

a o
 m

al secad
a).

-
C

o
ntro

lar reg
ularm

ente (en cad
a m

antenim
iento

) el estad
o

 d
e

la fund
a resp

ecto
 a lo

s d
esg

arro
s, p

erfo
racio

nes y sig
no

s d
e

ab
rasió

n, y d
ejar d

e utilizar el d
isp

o
sitivo

 si la fund
a p

resenta un
d

efecto
 d

e integ
rid

ad
.

-
U

tilizar una fund
a d

e recam
b

io id
éntico si se utiliza el d

isp
ositivo

d
urante el p

ro
ced

im
iento

 d
e lim

p
ieza a m

áq
uina d

e la fund
a.

LIM
P
IE
Z
A
 Y
 D
E
SIN

F
E
C
C
IÓ
N
D
E
L D

ISP
O
SIT
IV
O

Lim
p
ieza:

Lim
p

ieza d
e sup

erficie co
n una to

allita / esp
o

nja lig
era-

m
ente im

p
reg

nad
a co

n ag
ua jab

o
no

sa y enjuag
ar co

n una to
allita /

esp
o

nja lig
eram

ente hum
ed

ecid
a co

n ag
ua lim

p
ia.

D
esinfecció

n:
D

esinfecció
n d

e la sup
erficie co

n una to
allita / es-

p
onja lig

eram
ente im

p
reg

nad
a con d

eterg
ente d

esinfectante d
e su-

p
erficie co

n un p
H

 neutro
, ad

ap
tad

o
 a lo

s d
isp

o
sitivo

s m
éd

ico
s

(resp
etand

o
 el m

o
d

o
 o

p
erato

rio
 reco

m
end

ad
o

 p
o

r el fab
ricante d

el
p

ro
d

ucto
 utilizad

o
). Pro

ced
er a un enjuag

ad
o

 final co
n una to

allita /
esp

o
nja lig

eram
ente hum

ed
ecid

a co
n ag

ua lim
p

ia. Secar b
ien. N

o
utilizar p

ro
d

ucto
s co

rro
sivo

s ni un m
aterial ab

rasivo
.

P
recaucio

nes a resp
etar: 

-
N

O
 SU

M
E

R
G

IR
la esp

um
a

-
D
ejar secar b

ien la fund
a al aire lib

re
antes d

e enfund
ar d

e
nuevo

 el d
isp

o
sitivo

 (riesg
o

 d
e m

o
ho

 en caso
 d

e enfund
ar el

d
isp

ositivo en una fund
a húm

ed
a o q

ue no esté com
p

letam
ente

seca).
-

N
o

 utilizar p
ro

d
ucto

s co
rro

sivo
s ni m

ateriales ab
rasivo

s.

C
A
R
A
C
T
E
R
ÍST
IC
A
S T
É
C
N
IC
A
S

M
aterial d

el d
isp

o
sitivo

:
E

sp
um

a p
o

liuretano
 visco

elástica co
n m

em
o

ria d
e fo

rm
a (80

kg
/m

3)
(p

o
liuretano

).
Inserto:E

sp
um

a d
e alta resiliencia (40

kg
/m

3) (p
o

liuretano
).

M
aterial d

e la fund
a:

P
O
LY
M
A
ILLE

®:Textil tip
o

 jersey recub
ierto

 d
e p

o
liuretano

G
A
R
A
N
T
IA

D
o

s año
s co

ntra cualq
uier d

efecto
 d

e fab
ricació

n a p
artir d

e la
fecha d

e co
m

p
ra p

o
r el cliente. E

n caso
 d

e vicio
 d

e fab
ricació

n,
p

ó
ng

ase en co
ntacto

 co
n su revend

ed
o

r y p
recisánd

o
le el núm

ero
d

e lo
te q

ue fig
ura so

b
re el p

ro
d

ucto
.

La g
arantía no

 cub
re el m

al
uso

 d
el d

isp
o

sitivo
.

Fig. 1

Fig. 2<
 1000 p

p
m

A
 p

rim
eira p

revenção
 d

e úlceras d
e p

ressão
 na cam

a co
nsiste em

m
ud

ar o
s ap

o
io

s d
o

 co
rp

o
 no

 co
lchão

 em
 m

éd
ia a cad

a três ho
ras,

e em
 p

o
sição

 sentad
a na alm

o
fad

a, em
 se levantar reg

ularm
ente

to
d

as as vezes q
ue fo

r p
o

ssível, p
ara lim

itar a co
m

p
ressão

 d
em

a-
siad

o
 p

ro
lo

ng
ad

a d
o

s vaso
s em

 relação
 às saliências ó

sseas e p
ara

p
erm

itir a irrig
ação

 d
o

s tecid
o

s.

C
O
N
D
IÇ
Õ
E
S D

E
 U
T
ILIZ

A
Ç
Ã
O

A
jud

a à p
revenção

 e ajud
a ao

 tratam
ento

 d
as úlceras d

e p
ressão

.

C
O
N
T
R
A
 IN
D
IC
A
Ç
Õ
E
S

N
ão

 existe um
a co

ntra-ind
icaçõ

es em
 p

articular so
b

re co
m

o
 usar e

lug
ares d

e uso
.

C
O
N
SE
LH
O
S D

E
 IN
STA

LA
Ç
Ã
O

Para um
 b

o
m

 p
o

sicio
nam

ento
 num

a cam
a:

•
O

 tam
anho

 d
o

 co
lchão

 d
eve ser co

m
p

atível co
m

 o
 tam

anho
 d

a
cam

a.
•

R
esp

eitar o
 sentid

o
 cab

eça-p
és e to

p
o

-fund
o

 d
o

 co
lchão

.

Para q
ue o

 seu d
isp

o
sitivo

 co
nserve to

d
a a sua eficácia, ve-

rifiq
ue se o

 seu p
eso

 está co
m

p
reend

id
o

 entre o
s valo

res A
e B

. A
O

 p
eso

 m
ínim

o
 suscetível d

e ser sup
o

rtad
o

 p
elo

 d
isp

o
sitivo

 co
nser-

vand
o

 a sua eficácia. B
O

 p
eso

 m
áxim

o
 suscetível d

e ser sup
o

rtad
o

p
elo

 d
isp

o
sitivo

 co
nservand

o
 a sua eficácia.

P
R
E
C
A
U
Ç
Õ
E
S D

E
 U
T
ILIZ

A
Ç
Ã
O

•
N

ão
 intercalar co

rp
o

s estranho
s entre o

 d
o

ente e o
 d

isp
o

sitivo
p

ara além
 d

a ro
up

a.
•

É
 reco

m
end

ad
o

 ad
q

uirir um
a cap

a d
e p

ro
tecção

 so
b

resselente:
-

E
m

 uso
 p

ara um
 único

 d
o

ente e p
ara vário

s d
o

entes: p
ara

utilização
 d

urante as lavag
ens d

a p
rim

eira cap
a, a fim

 d
e evitar

o
 co

ntacto
 d

irecto
 co

m
 a sup

erfície d
e d

isp
o

sitivo
.

-
E

m
 uso

 p
ara vário

s d
o

entes: em
 cad

a m
ud

ança d
e d

o
ente (no

m
ínim

o
, o

 d
isp

o
sitivo

 d
eve ser lim

p
o

 e d
esco

ntam
inad

o
 em

cad
a m

ud
ança d

e d
o

ente).
•

N
ão

 é aco
nselhável utilizar o

 d
isp

o
sitivo

 p
ara um

a p
arte d

o
 co

rp
o

q
ue não

 a p
revista o

rig
inalm

ente.
•

Se verificar um
a d

eterioração d
o p

rod
uto (ab

atim
ento d

a esp
um

a,
fug

a) o
u um

 efeito
 d

e p
erfuração

, co
ntacte o

 seu p
restad

o
r d

e
serviço

s p
ara o

 assistir na rep
aração

 o
u reno

vação
 d

o
 seu

eq
uip

am
ento

.
•
A
m
b
ientes húm

id
o
s / C

aso
 d
e hip

ersud
ação

:
-

C
o

m
o

 p
ara um

a ro
up

a d
e cam

a clássica, reco
m

end
a-se o

arejam
ento

 q
uo

tid
iano

 d
o

 co
lchão

 (ab
rind

o
 a janela alg

uns
m

inuto
s to

d
as as m

anhãs antes d
e vo

ltar a fazer a cam
a, p

o
r

exem
p

lo
). A

o
 fazer co

m
 q

ue o
 seu co

lchão
 ap

anhe ar co
m

reg
ularid

ad
e, estará a evitar o

 ap
arecim

ento
 d

e hum
id

ad
e nele.

-
Para o

s co
lchõ

es d
o

tad
o

s d
e um

a cap
a integ

ral PO
LyM

A
ILLE

®,
é necessário

 retirar p
erio

d
icam

ente a cap
a d

o
 co

lchão
 p

ara
p

erm
itir a ventilação

 d
este, b

em
 co

m
o

 um
a lavag

em
 à m

áq
uina

d
a cap

a.

LIM
P
E
Z
A
 E
 D
E
SIN

F
E
C
Ç
Ã
O
 D
A
S C
A
PA
S

M
anutenção

 freq
uente / E

m
 caso

 d
e sujid

ad
e:

Lim
p
eza:

Lim
p

eza 
d

e 
sup

erfície 
co

m
 

um
a 

to
alhita/esp

o
nja

lig
eiram

ente 
im

p
reg

nad
a 

co
m

 
ág

ua 
co

m
 

sab
ão

, 
d

ep
o

is
enxag

uam
ento com

 um
a toalhita/esp

onja lig
eiram

ente im
p

reg
nad

a
co

m
 ág

ua lim
p

a.   
D
esinfecção

:D
esinfecção

 d
e sup

erfície co
m

 um
a to

alhita/esp
o

nja
lig

eiram
ente 

im
p

reg
nad

a 
co

m
 

d
eterg

ente 
d

esinfectante 
d

e
sup

erfície d
e p

H
 neutro

, ap
ro

p
riad

o
 p

ara d
isp

o
sitivo

s m
éd

ico
s

(resp
eitand

o
 o

 m
o

d
o

 o
p

eracio
nal p

reco
nizad

o
 p

elo
 fab

ricante d
o

p
ro

d
uto

 utilizad
o

). Pro
ced

er a um
 enxag

uam
ento

 final co
m

 um
a

to
alhita/esp

o
nja lig

eiram
ente im

p
reg

nad
a d

e ág
ua lim

p
a. Secar

b
em

. N
ão

 utilizar p
ro

d
uto

s co
rro

sivo
s nem

 m
aterial ab

rasivo
.

Lavag
em

 na m
áq
uina

(p
elo

 m
eno

s a cad
a 20 p

ulverizaçõ
es d

e um
d

eterg
ente-d

esinfectante, p
ara elim

inar to
d

o
s o

s resíd
uo

s e lib
ertar

o
s p

o
ro

s d
a cap

a):

PO
LY
M
A
ILLE

®:

Lavag
em

 em
 m

áq
uina p

o
ssível até 95 °C

. C
o

ncentração
 m

áxim
a d

e
clo

ro
 auto

rizad
a <

 1000 p
p

m
 (neste caso

, lavag
em

 o
b
rig

ató
ria

co
m
 ág

ua lim
p
a). Secag

em
 em

 tam
b

o
r a tem

p
eratura m

o
d

erad
a.

N
ão p

assar a ferro. N
ão lim

p
ar a seco. N

ão utilizar p
rod
utos cor-

rosivos nem
 m
aterial ab

rasivo
.

P
recauçõ

es a seg
uir:

-
D
eixar sem

p
re secar b

em
 a cap

a
antes d

e vo
ltar a fo

rrar o
d

isp
o

sitivo
 (risco

 d
e b

o
lo

r caso
 o

 d
isp

o
sitivo

 seja fo
rrad

o
 d

e
no

vo
 co

m
 um

a cap
a húm

id
a o

u m
al seca)

-
Verificar reg

ularm
ente (no

 m
o

m
ento

 d
e cad

a intervenção
 d

e
m

anutenção
) 

o
 

estad
o

 
d
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a 
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õ
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p
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o
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U
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b
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 d
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eiram
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p
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d
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o
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enxag

uam
ento com
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a toalhita/esp
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eiram

ente im
p

reg
nad

a
co

m
 ág
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p

a.   
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 d
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m
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o
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ente 
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p

reg
nad
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d
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d

e
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erfície d
e p

H
 neutro
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ro

p
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o
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ara d
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o
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s
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eitand

o
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 m
o

d
o

 o
p
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nal p
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o
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o

p
ro

d
uto
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o

). Pro
ced

er a um
 enxag

uam
ento
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 um
a
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o
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ente im

p
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a d
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p
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ro
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rro

sivo
s nem

 m
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recauçõ
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R
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D
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o
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o
sitivo
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o
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 d
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m
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a o
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m
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-
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rro
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s o
u m

aterial ab
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M
aterial d

o
 d
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o
sitivo

:
E
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um

a d
e p

o
liuretano

 visco
elástico

 co
m

 m
em

ó
ria d

e fo
rm

a
(80

kg
/m

3) (p
o

liuretano
).

Inserto:E
sp

um
a d

e alta resiliência (40
kg

/m
3) (p

o
liuretano

).
M
aterial d

a cap
a:

P
O
LY
M
A
ILLE

®:Revestim
ento

 d
e p

o
liuretano

 so
b

re têxtil tip
o
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ntra to
d

o
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efeito

s d
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artir d
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e
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p

ra p
elo cliente. Em
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e d

efeitos d
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revend

ed
o

r ind
icand

o
-lhe o

 núm
ero

 d
e lo

te q
ue se enco

ntra no
p

ro
d

uto
. A

 g
arantia não

 co
b

re um
a m

á utilização
 d

o
 d

isp
o

sitivo
.
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 d
e m
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o
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e b
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m
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r d
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G
E
B
R
U
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Vo
o

r een g
o

ed
e p

o
sitio

nering
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p
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ed
:

•
D

e m
aat van het m

atras m
o

et g
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o
r d

e m
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b
ed

.
•

H
o

ud
 rekening

 m
et d

e richting
 ho

o
fd

eind
-vo

eteneind
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o
ven-

o
nd

er van het m
atras.

C
o

ntro
leer o

m
 ervo

o
r te zo
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en d
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m

id
d
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H

et m
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ale g
ew

icht d
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o
o
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p

araat kan w
o
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en
m
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p
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b
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O
O
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•
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o
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erp
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e p
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m
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d
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nd

ering
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•
H

et w
o

rd
t aang

erad
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b
are b
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-
B
ij g
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ruik m

et een p
atiënt o

f m
eerd

ere p
atiënten:
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o

r
g

eb
ruik tijd

ens w
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 d
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p

p
ervlak te verm
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en.

-
B
ij 

g
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b
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m
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d
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d
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o
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o
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m
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d
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o
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o
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 van
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f d

o
o
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o
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, co
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 d
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o
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ij d
e rep
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•
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o
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o
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 d
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o
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 m
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 d
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b
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 d
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 d
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d

el d
at

g
eschikt is voor m

ed
ische hulp

m
id

d
elen (leef hierb

ij d
e m

ethod
e na

d
ie w
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r d
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d
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e m
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 m
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b
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b
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 d
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 d
o

ekje/sp
o

ns.
D
esinfecteren:

D
esinfecteer het o

p
p

ervlak m
et een d

o
ekje/sp

o
ns

d
at licht is b

evo
chtig

d
 m

et een p
H

-neutraal d
esinfecteerm

id
d

el d
at

g
eschikt is voor m

ed
ische hulp

m
id

d
elen (leef hierb

ij d
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r d
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d
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d
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p
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