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Generelt

Indledning

Denne Manual er din guide til at udfgre et trygt og sikkert Igft med Domino
laftesejl. Du far anvisninger pa, hvordan du i praksis anvender sejlene.

Ropox Domino sejl har en forventet levetid pa minimum 2 ar.

Ropox A/S er kun ansvarlig for sejlenes sikkerhed, palidelighed og
ydeevne, hvis instruktionerne i denne Brugermanual overholdes.

Det er ikke kun en velfungerende lift der kreeves for at foretage et effektivt
og komfortabelt |aft af en klient.

Det er vigtigt, at det anvendte sejl er beregnet til den pagaeldende opgave,
samt at materialet og opbygningen af sejlet opfylder gaeldende standarder
med hensyn til komfort og sikkerhed. Ligeledes bar sejlene vaere enkle og
funktionelle i brug.

Domino sejl kan anvendes i forbindelse med Ropox All-in-One liftene eller
SL-3000 loftmonteret lift.

Meerkningen og den pasatte Quick-Guide og Facts-Label ggr det let at
veelge den rigtige stgrrelse. Se side 11

Loftestropperne har farvekode for at lette handteringen og veelge den
korrekte position. Se side 10

Domino sejlene er fremstillet i farvet polyestermateriale, og de fleste sejl
har skumindlaeg i ryg- og benstgtter.



Generelt

Obs! Det er vigtigt, at brugeren er fortrolig med anvendelsen af sejlet og
dets funktioner, samt at sejlet fungerer uden problemer. For at
opna bedst mulig sikkerhed skal alle brugere derfor gennemlaese
denne Brugermanual inden anvendelse af sejlet.

OBS!!

Inden |gft af en klient, skal du selv afprgve liften.

For at sikre brug at den korrekte stgrrelse, type og form
af sejl til patienten, foretages en risikovurdering inden
brug.

Inden Ioft af klient pabegyndes, gennemgas folgende
checkliste:

1. Veelg den type sejl, der skal anvendes, afhaengig af opgaven, f.eks. Igft
til og fra stol, seng, gulv, toilet etc.

2. Veelg den rigtige sejlstgrrelse ved hjeelp af den Quickguide og Facts-
Label, som findes pa alle sejl.

3. Check det valgte sejl og brug ikke sejlet, hvis det er beskadiget eller
slidt. Veer specielt opmeerksom pa laftestropperne.

4. Brug kun liften, hvis du er fortrolig med den, og serg for, at den
fungerer perfekt i alle henseender.

OBS!!

Var opmarksom pa, hvordan klienten forholder sig til at
blive loftet. Nogle, for hvem mekanisk lgft er nyt, kan fole
sig usikre eller blive utrygge. Informer derfor altid klienten
om, at han/hun skal leftes og forklar proceduren. Serg for
at berolige klienten under hele proceduren.




Anvendelse af sejlet

OBS!!

Alle Domino sejl kan Igfte op til 200kg — hvis klienten
vejer mere, ma standardsortimentet ikke anvendes.

Anvendelse i forbindelse med patientlift

Almindeligvis er der to forskellige mader, hvorpa et Igft fra seng, gulv, og

stol kan foretages, alt afheengig af sted og maden, hvorpa klienten er
placeret.

1. Klienten er stgttet fra taljen og opefter enten ved at haeve sengens
hovedgeerde eller bliver |gftet og statte af dig eller en hjaelper eller hvis
klienten befinder sig i siddende stilling i en stol. Se side 6.

2. Klienten ligger i udstrakt stilling. Se side 7.

OBS!!

For Person lifte: Nar loftet pabegyndes, skal hjulene pa

liften vaere ulast, og hjulene pa kerestolen skal vare last.

Sgrg for at
alle lgfte-
stropper
sidder korrekt
pa armens
kroge.




Anvendelse af sejlet

Klienten stottes fra taljen og opefter eller befinder sig |
siddende stilling.
Med klienten i denne stilling, hvor den gverste del af kroppen er heevet, er

det muligt at anvende de fleste Domino sejl (med undtagelse af Thorax,
som kun anvendes i kombination med sta lifte).

Domino Classic, Active, Combi, Amputation & Hygiene sejl

Veelg et af de ovennaevnte sejl, idet der tages hensyn til klientens fysiske
tilstand. Der gives ikke generelle retningslinier, men brugen af Combi,
Amputation og Hygiene sejl kreever, at klienten er stabil i hoved og
overkrop.

1.

Anbring sejlet bag klientens ryg. Styrestropper og meerkning skal
vende bort fra klienten. Den nederste del af sejlets rygstette placeres
sa langt ned mod halepartiet som muligt.

Obs ! Kun for Hygiene sejl
Placer sejlet omkring klientens talje.

Treek benstgtterne nedad, indtil de er rettet ud.

Anbring benstatterne under klientens ben, som vist pa side 8.

Hvis der anvendes tryghedsbeelte pa sejlet, kan dette nu fastggres
forsigtigt — spaend det ikke for stramt.

Kear liftens lgftearm hen over klientens sa aget er placeret over taljen
og anbring lgftestropperne pa agets ophaengskroge. Anvend parvis
samme farvekode pa henholdsvis de to benstatter og skulderstropper.

Klientens arme skal pa Classic sejlet altid anbringes inden for
sejlet og pa Hygiene uden for sejlet. Pa andre sejl kan armene
anbringes pa begge mader, idet der veelges den mest komfortable
anbringelse.

Laft klienten et lille stykke over overfladen - STOP — check at alle
stropperne er sikkert anbragt i krogene pa lgfteaget, om ngdvendigt,
foretages justeringer af sejlet.

Nar det er kontrolleret, at sejlet er korrekt anbragt, og klienten befinder
sig i en komfortabel stilling, kan lgftet udfgres.



Anvendelse af sejlet

Klienten ligger i udstrakt stilling.

Nar klienten befinder sig i denne stilling, skal Domino Classic sejlet
anvendes.

Domino Classic

1.

10.

11.

Sta pa den ene side af klienten. Fold sejlet langs midtersgsmmen og
serg for, at maerkning og styrestropper vender bort fra klienten. Placer
sejlet ved siden af klienten.

Vend klienten om pa siden, sa han/hun hviler pa siden med ryggen
mod sejlet. Skub sejlet delvis ind under klienten. Den nederste del af
sejlet, umiddelbart hvor benstgtterne begynder, placeres ud for
seedepartiet. Derefter skubbes den gverste halvdel af sejlet ind under
kroppen.

Vend klienten om pa ryggen og serg for, at sejlets midtersem er pa
linie med rygraden.

Vend klienten om pa den anden side, Sejlet kan nu foldes ud, sa det
ligger udstrakt pa liggefladen.

Vend klienten tilbage til rygliggende stilling.

Treek benstgtterne ned, indtil de er rettet ud.

Anbring benstgtterne under klienten som vist pa side 8.

Kear liftens lgftearm hen over klientens sa aget er placeret over taljen
og anbring lgftestropperne pa agets ophaengskroge. Anvend parvis

samme farvekode pa henholdsvis de to benstatter og skulderstropper.

Klientens arme skal pa Classic sejlet altid anbringes inden for
sejlet.

Laft klienten et lille stykke over overfladen — STOP — check at alle
stropperne er sikkert anbragt i krogene pa lgfteaget, om ngdvendigt
foretages justeringer af sejlet.

Nar det er kontrolleret, at sejlet er korrekt anbragt, og at klienten
befinder sig i en komfortabel stilling, kan |aftet foretages.
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Anvendelse af sejlet

Placering af benstotter

Krydsning af benstgtterne er den
mest anvendte metode.

Benstotterne placeres sa hgit
oppe mod skridtet som muligt for
at opna et sikkert og komfortabelt

laft. Dette kan ske ved at treekke i
benstgtten, nar den er fort ned
under benet.

Anvendelse i forbindelse med Sta lift

Domino Thorax sejl — kun for loft med Sta lift.

1.

2.

Loft af klienter med Sta lift ma kun foretages til og fra siddende stilling.
Sta liften skal vaere bremset, nar klienten Igftes og saenkes.
Klienten ma ikke vaere ifart glat beklaedning eller glat undertg;.

Klienten skal veere i stand til at beere vaegt pa mindst et ben.



Anvendelse af sejl

L oft fra stol/kerestol

10.

11.

Anbring Thorax I|gftesejlet fast omkring klientens talje eller den
nederste del af ryggen.

Abn liftens ben og kar den s4 taet ind til stolen som muligt.

Anbring klientens fgdder pa fodpladen.

Skub liften sa taet pa klienten som muligt og brems den.

Juster knaestoatten, sa knaepuden er lige under knaeet.

Seaenk lgftearmen.

Placer sejlets Igftestropper i krogene pa den gaffelformede lgftearm.
Klientens arme kan anbringes inden eller uden for sejlet, og klienten
kan, alt efter evhe, med armene holde fast i Igftearmen (ikke ubetinget
ngdvendigt.)

Klienten opfordres til at kigge opad og laene sig bagud.

Laft klienten et par centimeter over saedet - STOP - check at alle
stropperne er sikkert anbragt i krogene pa gaffelarmen, om

ngdvendigt foretages justeringer af sejlet.

Laft klienten til stdende stilling. Det anbefales at Igfte klienten %, d.v.s.
til knaeene er let bgjede. Stgt klienten, om ngdvendigt.

For at forhindre sejlet i at glide op, kan de to Igftestropper fores
igennem en forleengerlgkke.

OBS!!

For Sta lifte: Nar lgftet pabegyndes, kan hjulene pa liften

vaere last, og hjulene pa kerestolen skal vaere last.




Sejl

Farvekoder pa stropperne

Lokkerne pa stropperne har farvekoder, hvilket gar det lettere at veelge
den korrekte placering.

Der er tre forskellige mulige lgkker/farver pa skulder- og benstropper, som
ger det muligt at aendre den siddende stilling, sa laftet bliver sa
komfortabelt som muligt.

Det er vigtigt, at der bruges samme farvekode pa begge sider, f.eks.
skulderstropperne.

Placeringerne ved brug af de tre forskellige farver er vist pa illustrationerne
nedenfor. Disse placeringer er dog kun vejledende, da vinklen i
siddestillingen er en kombination af justeringen af bade ben- og
skulderstroplgkker, som kan variere fra klient til klient.

Gra - Tilbageleenet
Yderste ophaeng

- Gron — Halvt tilbagelaenet
\ Midterste ophaeng

Red — Opret
Inderste ophaeng

Hvis der er behov for yderligere justering og
placering, kan der anvendes aftagelige 15 og
30 cm forleengerigkker.
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Sejl

Maerkning og storrelse

Alle sejl er forsynet med en “Quick-Guide” og en “Facts-Label’ pa
bagsiden.

Ved hjeelp af “Quick-Guiden” er
det muligt hurtigt at se, hvad der Safe working load
er op og ned samt ind og ud pa

\S\‘ o Lo |200kg
sejlet.
Endvidere er der angivet max. ”MDD\’I]@

belastning samt vaskeanvisning. Up Back Outside

Navn péa klienten eller afdelingen ﬁ O s vierids €

kan anfgres pa sejlet tillige med e o e epotny - Tt st
p . J g. a && Vask separat — Seperat Waschen

datoen for fgrste ibrugtagning. Patyestr

Caretex A/S-3000 Helsinger-Danmark
Tel(+45)49182666 — Fax(+45)49203389

Name/Namm/Navn/Nahme

Af den pasatte “Facts-Label” fremgar starrelsen pa sejlet, type/navn samt
produktionstidspunkt (ar og kvartal).

“Facts Label” anvendes ogsa til at bestemme den storrelse, der skal
anvendes ud fra personens hgjde og vaegt. Disse angivelser er dog kun
vejledende, da klientens individuelle anatomi kan krseve en anden
starrelse.

Generelt er der 3 — 5 starrelser, small, medium, large, X-large og for nogle
modeller XX-large.

i
PDEMINGE Thorax Manufactured
Fremstillet
4801 Tilverket
145-175cm 165-185¢cm 175-195cm 185-205¢m Herstellung
40-60kg ~ 60-80kg  80-100kg ~ >100kg
® e 2014-2015|-2016-2017

j |n| 01-02C-€o3-04

Small Medium Large  X-Large
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Sejl

Modeller/typer VQ@\V —
Domino Active, findes i tre starrelser. ’
Stetter kroppen op til skulderhgjde. R \
Sejlene er lette at montere og giver god statte til / \

klienter med nogen kontrol over overkroppen. f \ \

T 1B

]

Domino Hygiene, findes i fem stgrrelser.
Disse sejl er med tryghedsbeelte.
Udviklet med henblik pa let fijernelse af
beklzedning ved toilet transfer.

Domino Classic, findes i fire starrelser.
Dolphin Classic, findes i fire stgrrelser.
Giver den optimale stgtte og sikkerhed. Stgtter
hele kroppen. Sejlet er velegnet til Iaft fra gulv.




Sejl

Tilbehor

Domino Thorax, findes i fem stgrrelser.

j Kun for Sta lift. Unik design og polstring.

Giver optimal statte ved Igft til staende
stilling. Kan ogsa leveres uden polstring
under armene.

Aftagelige stroplekker, findes i to laengder,

15 og 30cm.
Anvendes, hvis der er behov for yderligere

justering og placering.
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Vedligeholdelse

Domino sejl skal altid fgr brug, kontrolleres for tegn pa slid eller brud.
Specielt Iskkerne i Igftestropperne og overgangen mellem Igftestropper og
sejl er vigtige.

Et slidt sejl eller en skade pa et sejl gor det farligt at bruge. Selv en lille
skade kan hurtigt forveerres og der kan opsta en farlig situation. Det er
derfor vigtigt at det sejl der er valgt til en Igfteopgave checkes.

Hvis der er nogen tvivl lzeg sejlet til side, for en naermere inspektion.

Der skal med regelmaessige mellemrum, helst en gang om maneden,
foretages en grundig inspektion af sejlene.

Dagligt check

v" Check sejlene for slid samt at ssmmene er intakte og ikke flossede.
Slidte sejl skal udskiftes.

v" Check, at sejlene er rene. Hvis ikke, sendes de til vask.

Manedlig vedligeholdelse

Folgende skader kan reducere sikkerheden. Konstateres sadanne skader,
skal produktet omgaende kasseres:

v" Hak, huller eller brandmaerker i stoffet
Kemisk angreb

Knaekkede eller slidte ssmme

Slid

Buler lase/abne-mekanismen

<N XX

OBS!!

Er der tvivl on sejlets tilstand, ma det ikke anvendes.
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Materiale, rengering og opbevaring

Materiale

Domino sejl er fremstillet af steerk og komfortabelt polyestermateriale med
en god friktion pa indersiden. Sejlet far derved en bomuldsagtig overflade,
som bevirker, at det ikke glider, og som samtidig er behagelig for brugeren.
Materialet er brandhaammende.

Rengoring
Sejlet vaskes i varmt vand pa op til 80°C

tilsat et mildt vaskemiddel. Brug aldrig

oplgsningsmidler. 5
Sorg for, at vaskemiddel fiernes ved at
skylle sejlet grundigt i varmt vand.

Lad sejlet tgrre naturligt ved rumtemperatur,

hvilket tager ca. en time. Tgrring kan ogsa

ske i tarretumbler ved lav varme. 76
Sejlet vaskes separat fgrste gang for at N\ /|

undga misfarvning.

Opbevaring

Domino sejl ma ikke opbevares i steerkt og direkte sollys eller ved for
kraftig varme eller fugtighed, da dette kan forringe sejlets holdbarhed.

Den bedste made at opbevare sejlene pa er simpelthen at haenge dem i
stropperne pa en vaegmonteret krog. Undga at folde Domino sejlene i de
skumforede sektioner.

OBS!!

Check altid beskaffenheden af et sejl far brug.
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Reklamationsfrist og CE

Reklamationsfrist
Se "Generelle Salgs- og Leveringsbetingelser" pa www.ropox.dk.

CE-maerkning

Domino sejl er CE-meerket, og er dermed i overensstemmelse
c E med funktions- og sikkerhedskravene i direktivet for Medicinsk

Udstyr.

Produktet er i risikogruppe I.

Overensstemmelses erklaering kan rekvireres.

Det er testet hos Hjeelpemiddelinstituttet efter gaeldende regler i standarden
DS/EN 10535 “Hoists for the transfer of disabled persons, requirements and
tests methods”.

ROPOX A/S

Ringstedgade 221 DK-4700 Naestved
Telefon +4555750500 Fax +4555 7505 50
E-mail info@ropox.dk
Hjemmeside www.ropox.dk
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