HANDI LIFE spom@@

Indenders & udenders kroket

Grundregler:
1. Buerne stilles op som vist pa tegningen
2. Banens stgrrelse indrettes efter forholdene. En indendgrs bane
kan f.eks. male 6x10 meter, men kan fint veere starre eller mindre.
3. Der deltager 2, 3 eller 4 spillere. Hvis der er 4 spillere er det sjovest
at spille sammen to og to.
4. Kuglen placeres midt mellem startpind og ferste bue. Spillerne slar
efter tur kuglerne gennem buerne, i reekkefglgen rad-bla-gul-sort.
5. Nar man passerer en bue, opnas et ekstra slag, fri slag
6. Hvis man rammer en andens kugle, kan man vaelge mellem:
a. Tofri slag (Spilleren placerer sin egen kugle et kgllehoveds
afstand fra den ramte kugle, hvorefter de to fri slag tages)
b. At krokere
7. Den, der udfgrer krokade, laegger sin kugle klods op ad den kugle,
der er ramt. Dernaest fastholder spilleren sin kugle med hand eller
fod — og slar til den, saledes at den krokerede kugle skydes vaek.
Man kan ogsa veelge at udfare Igs krokade, dvs. at man ikke
fastholder sin egen kugle under slaget. Makkerens kugle ma ogsa
gerne krokeres. Efter krokade har man ret til et ekstra slag.
8. Nar spilleren har passeret bue 10 — uden at ramme startpinden! —
skal alle gvrige kugler krokeres, farend spilleren kan fuldende spillet ved at ramme
startpinden.
9. Huvis spilleren rammer startpinden fgr de gvrige kugler er krokerede, ma spilleren rykke
tilbage til buge 6 og fortseette derfra.
10. Det gaelder om at komme igennem banen med sa fa slag som muligt! Den, der bruger
feerrest slag, er vinder.
11. Man kan ogsa spille efter mere enkle regler, hvor krokade ikke er obligatorisk.
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Et Indenders & Udenders kroketszt indeholder:

® 4 koller af fyrretree

2 mal pinde (gule til indendgrs brug — tree til
udendgrs brug)

9 buer

4 harde bolde til udendars brug
4 blgde bolde til indendgrs brug
1 pakke Sticky tack/”elefant snot”

Bemeerk: fgdderne pa buerne kan tages af og
erstattes med spyd til udendars brug.

Hvis | gnsker at stabilisere buerne og mal pindene
pa gulvet, sa anvend en lille kugle sticky tack under
fedderne.

Alt er pakket i en grgn taske.
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