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Hvad er ZiboCup ?

ZiboCup er det intelligente hydrerings system, 
som opfordrer folk til at drikke mere. Det er 
udviklet for at reducere folks risiko for 
dehydrering, især på hospitaler, plejehjem og i 
hjemmet.
Systemet kan opfordre borgeren/patienten til 
at drikke indenfor en givet tidsramme, samt 
gøre plejepersonalet opmærksomme på, hvis 
tidsgrænsen for indtagelse af væske 
overskrides. 

ZiboCups elektroniske bund kan nemt 
fastgøres under ZiboCup kruset eller ZipoCup 
koppen. 



ZiboCup Serien

ZiboCup Kruset 
Et letvægts Tritan krus med en 
bred, stabil base. Med det tykke 
åbne håndtag kan folk nemt få et 
let og fast greb i håndtaget med 
den ene eller begge hænder. 
Funktioner: Diskrete målelinjer 
på 100ml og 200ml.
Rengøres i en opvaskemaskine.

ZiboCup Koppen 
En letvægts Tritan kop med en 
bred stabil base. Koppen har en 
blå og klar farvetone, som får 
vandet til at se friskt og køligt 
ud. 
Funktioner: Diskrete målelinjer 
på 100ml og 200ml 
Rengøres i en opvaskemaskine

ZiboCup Låget 
Det transperante Tritan låg, med 
diskret forsænket tud, kan 
kontrollere vækseflowet.
Det er let at tage af og på. 
Hullet I midten af låget kan 
bruges til sugerør. 
Låget er nemt at rengøre, og 
tåler opvaskemaskine

Elektronisk bund
Den elektroniske bund er ideel 
til folk, der skal opfordres til at 
drikke. Det kan nemt tilsluttes 
enten koppen eller kruset. 
Den har 3 funktioner: 
Påmindelsesmeddelser, 
advarselslys, nattelys. 



0 
0 

name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

.......ii VOLUME 
•

Press and release to increase/decrease

MESSAGE TIMER 
Press and release to increase/decrease

WARNING LIGHT TIMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   
MESSAGE PLAYBACK/RECORD m i c
Press and release 

RESET DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 

Den elektroniske bund

De 3 funktioner:

•Påmindelsesmeddelelser:
Basen har 3 forudindtalte meddelelser designet til at opfordre brugeren til at 
drikke. De kan erstattes med op til 3 personlige meddelelser, som du eller en 
pårørende selv kan optage. Hvis brugeren ikke drikker i løbet af den valgte tid på 
enten 20, 40 eller 60 minutter vil de blive mindet om at drikke ved en af de 3 
beskeder, der afspilles i rotation. Hvis brugeren har drukket, vil meddelelserne 
ikke blive afspillet. Denne funktion genstarter efter hver tår.

•Advarselslys:
Basen indeholder en serie på 8 blå lys. Hvis brugeren ikke drikker inden for den 
valgte tid på enten 20, 40 eller 60 minutter, vil basen blinke for at minde 
brugeren om at drikke og advare plejepersonalet.
Hvis brugeren har drukket, blinker lysene ikke. Denne funktion genstarter efter 
hver tår.

•Natlys:
Når basen registrerer mørke i mere end 30 sekunder, skifter den
automatisk til nattilstand. Røde lys i bunden lyser for at hjælpe
brugeren med at finde koppen om natten. Både påmindelsesbeskeder
og advarselslamper slukker, når koppen er i nattilstand. De aktiveres igen når 
koppen registrere  dagslys i mere en 30 sekunder.



•Basen kræver 3 x AAA 1.5V batterier.
Du skal blot åbne batterirummet, indsætte 3 x AAA 1.5V batterierne i 
den rigtige polaritet og lukke rummet.
Bemærk: Genopladelige batterier er ikke egnede.

•ZiboCup er meget nem at bruge. Når ZiboCup er tændt, vil den tale dig 
gennem de nuværende indstillinger. Hvis du vil ændre nogen af 
indstillingerne, skal du først trykke på den relevante funktionsknap, og 
det vil snakke dig igennem processen, trin for trin.

•ZiboCup taler engelsk, men du kan nemt indtale danske påmindelser.

- Besked lydstyrke (Side 15)
- Besked tidsinterval (Side 17)
- Advarselslys tidsinterval (side 19)
- Natlys system (side 21)
- Optag din egen besked (side 25)

3 x AAA 1.5V 
Opsætning



0 
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

V O L U M E  Press and release to increase/decrease

MESSAGE T IMER 
Press and release to increase/decrease

,.d WARNING LIGHT T IMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   

  MESSAGE PLAYBACK/RECORD 
m i c

\,8) Press and release 

RESET  DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 
•Sluk for ZiboCup, ved at holde den røde knap nede I 3 sek.

•Derefter vil du hører "Droplet Off" og det røde lys I basen vil
forsvinde.

Tænd ZiboCup

Tænd ZiboCup ved at holde den røde knap nede I 2 sekunder 
Derefter vil du hører  "Droplet On" 

Herefter vil du få fortalt:
Besked-lydstyrkens volume.
Besked-tidsintervalget.
Om advarsels lyset er slået til.
Om natlyset er slået til.

Dine indstillinger vil blive gemt, selvom du slukker for ZiboCup. 
Hvis 2 røde lys blinker I basen indikere dette at ZiboCup er 
tændt

Sluk ZiboCup
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

VOLUME  Press and release to increase/decrease

MESSAGE TIMER 
Press and release to increase/decrease

WARNING LIGHT TIMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   
MESSAGE PLAYBACK/RECORD m i c
Press and release 

RESET DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 

Påmindelse om udskiftning af batteri:

ZiboCup vil indikere at batteriet skal udskiftets ved enten:

• Det blå lys vil pulsere svagere I basen/Når Basen tændes
vil meddelsen "Batteries low, please replace batteries"
høres.

• ZiboCup vil ikke fungere optimalt før batterierne er blevet
udskiftet.
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

....... VOLUME 

•
Press and release to increase/decrease

MESSAGE TIMER
Press and release to increase/decrease 

,.d WARNING LIGHT TIMER 
Press and release to increase/decrease 

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   

  MESSAGE PLAYBACK/RECORD 
m i c  

\,8) Press and release

RESET DEFAULT MESSAGES 
Press and hold blue and
green for 3 seconds 

• •••• 

Juster Lydstyrken

•4 forskellige lydstyrkeniveauer (1 minimum - 4 maksimum).

•For at tjekke nuværende lydstyrke niveau tryk på den røde
knap, herefter vil ZiboCup fortælle nuværende lydstyrke
niveau.

•For at ændre lydstyrkeniveauet, tryk igen på den røde knap,
ZiboCup vil igen fortælle det nye niveau.

•Gentag dette indtil det ønskede lydniveau er opnået. (1, 2, 3, 4).
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0 
0 

name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

VOLUME  Press and release to increase/decrease

MESSAGE TIMER 
Press and release to increase/decrease

WARNING LIGHT TIMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   
MESSAGE PLAYBACK/RECORD m i c
Press and release 

RESET DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 

Juster Tidsinterval

• Påmidelelses beskeden kan blive sat til at afspille hvert 20,
40 eller 60. Minut.

• Påmidelelses beskeden kan frakobles.

• For at tjekke den nuværende tidsinterval, tryk på den
grønne knap. ZiboCup vil herefter fortælle dig den
nuværende indstilling.

• For at ændre tidsintervallet tryk igen på den grønne knap,
ZiboCup vil igen fortælle dig det nye tidsinterval.

• Gentag dette indtil det ønsket tidsinterval er opnået.



0 
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

V O L U M E  
  

Press and release to increase/decrease

,..,d MESSAGE T IMER 
Press and release to increase/decrease

WARNING LIGHT T IMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir e 
3 seconds for on/off   • • •

  MESSAGE PLAYBACK/RECORD 
m i c

\.8J Press and release •

RESET  DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

Juster Påmindelseslys

• Påmindelses lyset kan blive sat til at afspille hvert 20, 40
eller 60 minut, hvis der ikke bliver drukket af koppen.

• Påmindelses lyset kan frakobles.

• For at tjekke den nuværende indstilling af påmindelses
lyset tryk en enkelt gang på den gule knap. ZiboCup vil
herefter fortælle dig den nuværende indstilling.

• For at ændre indstillingen tryk igen på den gule knap,
ZiboCup vil igen fortælle dig om den nye indstilling.

• Gentag dette indtil det ønsket tidsinterval er opnået.



0 
0 
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

V O L U M E  Press and release to increase/decrease

MESSAGE TIMER 
Press and release to increase/decrease

WARNING LIGHT TIMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   

  MESSAGE PLAYBACK/RECORD m i c
\.8) Press and release 

RESET DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 

Slå Natlys til/fra

• Natlys system bliver aktiveret hvis der er mørkt I rummet 
I mere end 30 sekunder.

• Koppen vil automatisk deaktiver lys og lyd. Et rødt lys vil 
tænde så brugeren lettere kan finde koppen i mørket.

• For at deaktivere nat lys systemet, hold den gule knap 
nede I 3 sekunder. ZiboCup vil herefter sige:

• "Night light system off."

• Deaktiveres Natlys systemet vil påmindelsesbeskeder og 
lys blive ved med at forsætte natten igennem.

• Slå natlys systemet til igen ved at holde den gule knap 
nede i 3 sekunder.



0 
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

V O L U M E  Press and release to increase/decrease

,.-::1 MESSAGE T IMER 
Press and release to increase/decrease

,.d WARNING LIGHT T IMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   
MESSAGE PLAYBACK/RECORD 

m i c
Press and release 

RESET  DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 

Lyt til påmindelses beskederne

• Koppen har  3 engelsk programmeret beskeder. Det
anbefales at disse slettes og at indspille sine egne.

• For at lytte til påmindelses beskeden tryk på den blå knap.
ZiboCup vil herefter afspille den nuværende besked.
Herefter vil koppen spørger om du vil beholde denne
besked eller indspille en ny.

• For at gemme den nuværende besked og springe videre til
næste påmindelses besked tryk på den blå knap.

• ZiboCup vil nu afspille den næste påmindelses besked, og
ZiboCup vil igen spørge om man vil gemme den
nuværende påmindeleses besked eller indspille en ny.



0 
0 
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

VOLUME 
  

Press and release to increase/decrease 

MESSAGE TIMER 
Press and release to increase/decrease 

  WARNING LIGHT TIMER (;zlJ Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   
MESSAGE PLAYBACK/RECORD 

m i c  
Press and hold 

RESET DEFAULT MESSAGES 
Press and hold blue and
green for 3 seconds 

• •••• 

Optag ny påmindelses besked:

• For at indspille din egen besked, skal du holde den blå
knap nede, indtil ZiboCup giver et bip.
Bliv ved med at holde den blå knap nede mens du indtaler
din besked. Når du er færdig med at indtale beskeden
slipper du den blå knap. Beskeden kan højst være 15
sekunder lang.

• Når du har indtalt din besked, og har besluttet at beholde
den, kan du trykke på den blå knap for at hører den næste
besked.

• Skulle du have lyst til at ændre denne, påbegyndes
produceren forfra.

• For at slette alle beskeder se side 29.



0 
0 

name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

 VOLUME Press and release to increase/decrease 

,.:1 MESSAGE TIMER 
Press and release to increase/decrease 

,.d WARNING LIGHT TIMER 
Press and release to increase/decrease 

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   
MESSAGE PLAYBACK/RECORD 

m i c  
Press and hold 

RESET DEFAULT MESSAGES 
Press and hold blue and
green for 3 seconds 

• •••• 

Forslag til påmindelses beskeder:

• Hver påmindelses besked kan vare op til 15 sekunder.
For at hjælpe dig, er her et forslag til hvordan en
motiverende og opmuntrende besked kan lyde

• < Navn>  det er et stykke tid siden du har drukket sidst.
Tag en slurk vand af din kop.

• <Navn> Du føler dig måske ikke tørstig, men det er vigtigt
at drikke regelmæssigt for at holde dig sund og rask. Tag
en slurk vand fra din kop.

• Hver slurk tæller <Navn>! Prøv at drikke lidt og ofte, det
er godt for dit helbred.



0 
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name: 

ON/OFF 
Press and hold for 2 seconds to turn on 
Press and hold for 3 seconds to turn off 

V O L U M E  Press and release to increase/decrease

MESSAGE T IMER 
Press and release to increase/decrease

,.d WARNING LIGHT T IMER 
Press and release to increase/decrease

NIGHT LIGHT 0 Press and hold for 11 Ir 
3 seconds for on/off   

  MESSAGE PLAYBACK/RECORD 
m i c

\,8) Press and release 

RESET  DEFAULT MESSAGES
Press and hold blue and 
green for 3 seconds 

• •••• 

Gendan fabriksindspillede beskeder: 

• Du kan kun slette dine optagede meddelelser og vende tilbage til
standardbeskeder, når du har gennemgået ”Lyt til påmindelses
beskederne” proces på side 23. Ved afslutningen af afspilningen af
alle meddelelser vil ZiboCup angive:
"All messages recorded. To delete all messages and return to
default messages press blue and green buttons together for three
seconds."

• Tryk nu på den blå knap og den grønne knap samtidig i 3 sekunder.
ZiboCup vil nu sige: ”messages deleted, default messages on."

• Du kan bladre hurtigt gennem alle meddelelser uden at skulle
lytte til dem individuelt ved at trykke på den blå knap 4 gange for
at nå frem til :  "All messages recorded. To delete all messages and
return to default messages press blue and green buttons together
for three seconds."

• Bemærk: Alle optagne meddelelser slettes samtidig. De kan ikke
slettes individuelt.



Rengøring af den elektroniske bund

• Fordi denne bund indeholder elektriske komponenter, må
den IKKE sættes i vand eller i opvaskemaskine.

• Rengør forsigtigt ved brug af en blød fugtig klud eller
antibakteriel aftørring.

• Hvis bunden ved en fejl er sat i opvaskemaskinen sammen
med kop eller krus, begynder den at blinke. Dette for at minde
dig om at fjerne basen inden opvaskemaskinen startes.

Advarsler! 
Behold venligst al information for fremtidig reference.
LED'erne i produktet kan ikke udskiftes, når en LED når slutningen af levetiden, skal hele 
produktet udskiftes. 

ADVARSEL! Ikke egnet til børn under 36 måneder. Små dele kan være en kvælningsfare. 
Basen er IKKE egnet til brug i mikrobølgeovnen
Retningslinjer for brug af batterier og batteridrevne genstande.
For at undgå lækage, fjern batterierne, når de er flade for strøm, hvis produktet ikke vil 
komme i brug over længere tid, fjern batterierne Forkort aldrig tilsyn til batterierne. 
Bland aldrig nye og gamle batterier. 
Batterier skal indsættes med den rigtige polaritet. Bland ikke batterier af forskellige 
typer. F.EKS. zink carbon batteriermed alkaliske batterier. Genopladelige batterier er 
ikke egnede.

VIGTIGT 
Vær opmærksom på miljøet ved at bortskaffe brugte batterier ansvarligt ved hjælp af 
lokale myndigheders faciliteter. Opbevar IKKE opbrugte batterier- kassér straks 

Made in China for Spearmark International PE19 SGA, UK 

Tritan" is a trademark of Eastman Chemical Company. 




