
Du lærer om positiv kommunikation, 
planlægning og struktur, visualisering 
og belønningssystemer.

Du får viden om ADHD/ADD og om 
hvordan du støtter dit barn bedst. 

Programmet er til dig, der har  
børn i alderen 3-9 år.
 
Det koster 100 kr. at deltage i  
KIK NU! og du bestemmer selv,  
hvornår du vil begynde.
 
Læs mere på  
www.adhd.dk/kik-nu
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...for dig, der oplever mange 
konflikter med dit barn.


