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Hvis du har nedsat syn, kan dette dokument ses i PDF-format pa
www.SunriseMedical.dk eller alternativt kan det stilles til radighed med stor tekst.

Korestolskomponenter DA

SUNRISE MEDICAL er godkendt i henhold til ISO 13485, som bekreefter kvaliteten af vores produkter pa alle stadier
fra udvikling til produktion. Dette produkt opfylder de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser. Det
viste ekstraudstyr eller tilbehgr kan tilkagbes.
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Karestole:

Skubbehandtag
Rygleenspolstring
Sidestykke
Saedepolstring
Fodstatte
Fodplade
Svinghjul
Forgaffel

. Hurtig-udlgser-aksel
10.Bremser

11. Drivring
12.Drivhjul
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QS7 X FF / Hybrid

QS7 X SA
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FF/Hybrid lav ramme 255 mm (10 tommer)

g 3 5. 4 o~ 5 6"
(76,2 mm) ), (101,6 mm) ‘;ﬂ% (127 mm) (152,4 mm)
3 400
B/C 2 400 410 430
1 410 420 440
3 420 430
D 2 420 430 440 460
1 430 440 450 480
3 430
E 2 430 440 460
1 440 450 470 480
FF/Hybrid medium ramme 280 mm (11 tommer)
@ . 47 ~. 5 6”
/ (101,6 mm) 7, (127 mm) (152,4 mm)
3 430
B/C 2 430 440 450
1 440 450 470
3 440 460
D 2 440 450 470 490
1 450 460 480 500
3 460
E 2 460 470 480
1 470 480 500 510
FF/Hybrid hgj ramme 305 mm (12 tommer)
@ ~ 4 5” 6”
(101,6 mm) (127 mm) (152,4 mm)
3 450
B/C 2 450 470 480
1 470 480 490
3 470 480
D 2 470 480 490 520
1 480 490 500 530
3 480
E 2 480 500 510
1 490 510 520 530
FF/Hybrid X hgj ramme 330mm (13 tommer)
4 6”
(101,6 mm) (152,4 mm)
3 480
B/C 2 480 490 510
1 490 500 520
3 500 510
D 2 490 510 520 540
1 500 520 530 550
3 510
E 2 510 520 530
1 520 530 540 560
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SA-ramme
\ Be [
4 (101,6 mm) Y (152,4 mm) g0 (177,8 mm)
A 2 440 450
(90 mm) 1 450 460 470
B og C 3 450
2 450 460 470
(105 mm) 1 460 470 490
3 460 480
D 2 460 470 490 510
(115 mm) 1 470 490 500 520
3 480
E 2 480 490 500
(Frog leg) 1 490 500 520
4 480
F 3 480 490 500
(131 mm) 2 480 490 500 520 530
1 490 500 510 530 540
4 510 530 540
G 3 510 530 540 550
(166 mm) 2 510 520 540 550 560
1 520 540 550 560 570
QS7 X 6 Dansk | Rev.A
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Saedehgijde bagtil Position Sadehgjde bagtil Position
370 1 380 1
380 2 390 2
390 3 400/410 3
400 4 420 4
I -t |
430 6 440 6
440 7 450/ 460 7
450 8 470 8
460/ 470 9 480 9
480 10 490 10
i Vi
% %
Saedehgjde bagtil Position Saedehgjde bagtil Position
380 1 390 1
390 2 400 2
400 3 410/420 3
410 4 430 4
T e |
440 6 450 6
450 7 460 /470 7
460 8 480 8
470/ 480 9 490 9
490 10 500 10
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Tilspaendingsmomenter DA

BEMAERK: Nar momentets indstillinger er angivet, anbefales det pa det kraftigste, at der anvendes en unbrakonggle (medfalger
ikke), for at bekreefte at den korrekte momentspecifikation er opnaet. Hvis der ikke findes andre oplysninger, er det generiske moment
for M6 skruer 7 Nm.

A RISIKO: Nogle af de skruer, der bruges ved fremstillingen, er udstyret med gevindlas, (bla prik p4 gevindet) og kan Igsnes og
spaendes igen op til tre gange, for de skal udskiftes med nye skruer og gevindlds. Du kan ogsa pafgre Loctite™ 243 gevindlas pa
skruerne og genmontere dem.

Hybrid-ramme FF-ramme

SA-ramme

QS7 X 8 Dansk | Rev.A
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BEMARK:

De kgrestole, der er vist og beskrevet i denne
brugervejledning, er muligvis ikke ngjagtigt magen til din egen
model. Alle instruktionerne er dog helt relevante, uanset de
forskellige detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at andre enhver form for
vaegtangivelser, mal eller andre tekniske data indeholdt i
denne vejledning uden forudgaende varsel. Alle tal, mal og
kapaciteter vist i denne vejledning er omtrentlige og udgar
altsa ikke tekniske specifikationer.

Forklaringer

3.1 Forklaringer pa advarselstekster brugt i denne
vejledning

Tekst

A RISIKO!

Forklaring

Gor brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for alvorlig
personskade eller livsfare, hvis
det viste rad ikke overholdes

Gar brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for personskade, hvis
det viste rad ikke overholdes

A

ADVARSEL!

Gor brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for beskadigelse af
kgrestolen og dens udstyr, hvis
det viste rad ikke overholdes

A VIGTIGT!

Generelle rad og oplysninger om

BEM/ERK: bedste fremgangsmade

Henviser til yderligere
dokumentationsmateriale

Solid

Blode deek

Passer ikke

BEMARK:

Skriv adresse og telefonnummer pa din lokale
servicerepraesentant i det blanke felt. | tilfeelde af funktionssvigt
bgr du kontakte vedkommende og forsagge at give dem alle de
relevante oplysninger om problemet, sa de hurtigst muligt kan
hjeelpe dig.

Sunrise Medical ApS underskrift og stempel

QS7 X
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Forord
Keere kunde,

Det glaeder os meget, at du har valgt et forsteklasses
produkt fra SUNRISE MEDICAL.

| denne brugervejledning kan du finde mange gode rad
og idéer, som vil ggre din karestol til en velkendt og
palidelig partner i dagligdagen.

Hos Sunrise Medical laegger vi stor veegt pa at have et
godt forhold til vores kunder. Derfor vil vi gerne holde dig
informeret om nye og aktuelle produkter. At veere i naer
kontakt med vores kunder betyder, at vi tilbyder en hurtig
og fleksibel service i teet samarbejde med kunderne. Hvis
du har brug for reservedele eller tilbehgar til din kgrestol,
eller hvis du blot har et spgrgsmal, star vi klar til at
radgive dig.

Vi ser naturligvis helst, at du er tilfreds med vores
produkter og services. Hos Sunrise Medical arbejder vi
konstant pa at forbedre vores produkter. Der kan derfor
forekomme aendringer i udvalget af produkter, hvad angar
udformning, teknologi og udstyr. Som fglge heraf kan der
ikke rejses erstatningskrav pa baggrund af oplysninger
eller illustrationer i denne brugervejledning.

SUNRISE MEDICALSs kvalitetsstyringssystem er
godkendt i henhold til ISO 13485 og ISO 14001.

3

BEMARK:

Generelle brugerrad.

Hvis disse anvisninger ikke falges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa miljget.

Som producent erklaerer SUNRISE MEDICAL
hermed, at produktet overholder
bestemmelserne i Forordningen om medicinsk
udstyr (2017/745).

Bemeerkning til brugeren og/eller patienten: Alvorlige
haendelser, der opstar i relation til enheden, skal indberettes til
producenten og den kompetente myndighed i det medlemsland,
hvor brugeren og/eller patienten bor.

B4Me saerlige indretninger

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren
lzeser og forstar alle oplysninger, der leveres sammen
med B4Me produktet, far produktet anvendes forste
gang. Dette skal ggres for at sikre, at B4Me produktet
fungerer efter producentens hensigt.

Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne
om produktet ikke bortskaffes, nar de er blevet leest, men
opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med
andet medicinsk udstyr eller et andet produkt. Information
om hvilke kombinationer, der er mulige, kan findes pa
www.SunriseMedical.dk. Alle de angivhe kombinationer
er blevet valideret, sa de opfylder kravene til generel
sikkerhed og ydeevne, Bilag I, punkt 14.1 i Forordning om
medicinsk udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, sa som montering, kan findes
pa www.SunriseMedical.dk

Hvis du har spgrgsmal vedrgrende brugen af din karestol,
vedligeholdelse eller sikkerhed, bedes du kontakte din
autoriserede SUNRISE MEDICAL-forhandler.

Hvis du har spgrgsmal om produktsikkerheden og
produkttilbagekaldelser, bedes du kontakte Sunrise
Medical enten pa skrift eller telefonisk. Du kan ogsa finde
oplysningerne pa www.SunriseMedical.dk.

Sunrise Medical Aps
Markaervej 5-9

2630 Taastrup

Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

(1]

VIGTIGT:

DU MA IKKE BRUGE KGRESTOLEN F@R
DU HAR LAST OG FORSTAET DENNE
VEJLEDNING.

QS7 X
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Brug

QS7 X er en manuel kgrestol, der udelukkende er
beregnet til gangbesveaerede eller bevaegelseshaemmede
personer, til deres egen personlige brug bade indendgars
og udendgrs.

Den maksimale brugervagt (som omfatter brugeren
og vagten af evt. tilbeher monteret pa kerestolen) er
angivet pa det serienummermaerkat, som findes pa
tvaerroret eller stettestangen under sadet.

Garantien geelder kun, safremt produktet anvendes til de
pataenkte formal og under de forudsaetninger, der angives
i denne vejledning. Kgrestolens forventede levetid er 5

ar. Der méa IKKE anvendes eller monteres nogen form

for tredjepartskomponenter pa karestolen, medmindre
sadanne er officielt godkendt af Sunrise Medical.

/\ RISIKO!

» Der ma ikke monteres noget uautoriseret elektronisk
udstyr.

» Der ma ikke monteres elektriske eller mekanisk drevne
mobilitetsenheder, hjeelpemotorer, drev, handcykler
eller andre enheder, der e&endrer kgrestolens tilsigtede
anvendelse eller konstruktion.

» Alle kombinationer med andre medicinske enheder
kraever direkte godkendelse fra Sunrise Medical.

Anvendelsesomrade

Indikation:

De mange forskellige monteringsmuligheder samt
karestolens modulbaserede konstruktion betyder, at
denne karestol er egnet til brugere, som ikke kan ga eller
er gangbesveerede pa grund af:

* Lammelse

» Tab af lemmer (benamputation)

» Deformiteter/misdannelser i benene

* Ledkontraktion/ledskader

» Sygdomme som f.eks. hjerte- eller
kredslgbsproblemer, manglende balanceevne eller
kakeksi, muskeldystrofi, hemiplegi. Desuden er
karestolen egnet til aeldre personer, som stadig har
kraefter i overkroppen.

Kontraindikationer:

Karestolen ma ikke bruges uden ledsager i tilfeelde af
en underliggende tilstand, der truer sikker brug, som
f.eks:

» Perceptionsforstyrrelse

+ Ubalance

» At begge arme mangler

» Ledkontraktur eller ledskade pa begge arme
* Nedsat siddefunktion

Bemaerk, at kgrsel med eller varetagelse af en
karestol kreever tilstreekkelige kognitive, fysiske og
visuelle evner. Brugeren skal veere i stand til at vurdere
falger af handlinger under betjening af kgrestolen og,
om ngdvendigt, korrigere dem. Disse egenskaber og
sikker brug af de ekstra monterede komponenter kan
ikke vurderes af Sunrise Medical som producent. Vi
kan ikke patage os noget ansvar for eventuelle skader
som falge heraf.

Se betjeningsvejledningen til karestolen og de
ekstra monterede komponenter. Instruér brugeren
i sikker brug af kgrestolen og de ekstra monterede
komponenter. Informér brugere om specifikke
advarsler, der skal laeses, forstas og overholdes.

Brugermalinger bar foretages af en uddannet fagperson
for at sikre korrekt placering af brugeren.

Inden man henviser til en bestemt kgrestolsmodel, bar
man tage hensyn til brugerens kropsstarrelse og veegt
samt personens fysiske og psykiske helbred, alder,
boligforhold og omgivelser.

Betjeningsforhold

Kgrestolen kan bade bruges indendgrs og udendgrs i
selvkarende eller ledsager-konfigurationer, pa terre, faste
og relativt jeevne overflader. Det anbefales ikke at den
bruges i en storm, skybrud, sne eller andre ekstreme
vejrforhold.

/N ADVARSEL!

Overflader kan blive varme eller kolde gennem eksterne
kilder. Undga brug i ekstreme miljger

QS7 X

Rev. A
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1.0 Generelle bemarkninger angaende sikkerhed og kerselsbegraensninger

/r-

)
.ﬂ\
/'Q%l

=

ie:}

Kgrestolen er udviklet og konstrueret sadan, at den yder
maksimal brugersikkerhed Geeldende internationale
sikkerhedsstandarder er opfyldt. Ikke desto mindre kan
brugere komme til skade ved forkert brug af kgrestolen.

Af sikkerhedsmaessige grunde skal nedenstaende regler
overholdes.

Uautoriserede eller ukorrekte tilpasnin?er eller justeringer
ziger risikoen for ulykker. Som kgrestolsbruger er du en del
afden daglige trafik pa veje og fortove, ligesom alle andre
trafikanter. Derfor vil vi gerne minde dig om, at du dermed
skal overholde alle geeldende feerdselsregler.

Veer forsigtig, nar du anvender kgrestolen fgrste gang. Leer
kgrestolen at kende.

Folgende begr kontrolleres hver gang, inden kgrestolen
anvendes:

+ Hurtig-udigser aksler pa baghjulene

+ Velcro pa saede og r%/g

+ Hijul, deek, deektryk, hjulbremser og anti-tipsikringer.
Inden der foretages justeringer af kgrestolen, er det vigtigt
at leese det tilhgrende afsnit i brugervejledningen.

Huller i vejen eller ujaevne overflader kan forarsage, at
kgrestolen tipper, iseer ved kgrsel op eller ned ad bakker.
Laen kroppen forover, nar du kerer forlaens over et trin eller
op ad en skraning.

/N\RISIKO!

+ Overskrid ALDRIG den maksimale belastning pa 110
kg for QS7 X FF eller 125 kg for QS7 X SAeller 140
kg for QS7 X Hybrid (Hybrid er begraenset til 136 kg,
hvis den er kollisionstestet), for bruger plus eventuelle
?enstande pa kgrestolen. Bemeerk, at vaegtoplysninger
or konfigurationer med lettere enkeltdele er angivet
separat. Hvis den maksimale belastning overskrides,
kan dette medfgre skader pa kerestolen samt risiko for,
at du falder ud, at kgrestolen veelter, eller at du mister
kontrollen, hvorved du selv og andre kan udseettes for
alvorlige personskader.

* Nar du feerdes i mgrke, bar du altid veere ifert lyst tgj
eller tgj med reflekser, sa du bedre kan ses. Sgrg for,
at reflekserne i hver side og bag pa kerestolen er fuldt
synlige. Det anbefales ogsa, at du monterer en egentlig
lygte pa kerestolen.

» For at undga, at kagrestolen veelter, eller at der opstar
andre farlige situationer, bgr du altid @ve dig i brugen
af den nye karestol pa en jeevn kgrselsflade med godt

udsyn.

. Unc}gé brug af fodpladerne ved ind- og udstigning af
karestolen. Fodpladerne bgr slas op og svinges sa langt
ud til siden som muligt, inden du stiger ud eller ind. Sgrg
altid for, at kerestolen holder sa teet som muligt pa det
sted, hvor du har teenkt dig at sidde.

» Serg for altid at anvende karestolen pa forsvarlig vis.
F.eks. bar du altid undga at kere ind mod eller over
forhindringer (sasom trin og kantsten) uden at bremse
imens, og du bgr ikke kare hjulene hardt ned i huller,
mellemrum o.l.

Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol
i bevaegelse. De er kun monteret for at sikre, at
karestolen ikke pludselig begynder at kare af sig selv.
Nar du stopper pa en ujaevn overflade, bgr du altid
bremse karestolen for at undga, at den kgrer af sig selv.
tSIé altid begge bremser til, da karestolen ellers kan
ippe.
Sorg for at afprave, hvad der sker, nar aendringer af
tyngdepunktet pavirker karestolens balance, f.eks. op
og ned ad skraninger eller ved karsel over forhindringer.
Dette ber altid udfgres med hjeelp fra en erfaren
ledsager.
| forbindelse med indstillinger i yderposition (f.eks. hvis
baghjulene sidder i positionen laengst fremme), hvor
brugeren ikke har den rette kropsholdning, er der risiko
for, at kgrestolen veelter selv pa jeevne karselsflader.
Sorg for at laene overkroppen fremad ved kgrsel op ad
skranende terraen og over trin.
Sorg for at laene overkroppen tilbage ved kgrsel ned
ad skranende terraen g ned adf trin. Kar under ingen
omsteendigheder skrat (diagonalt) op eller ned ad en
skréningi(.
Du ma ikke anvende en rulletrappe. Dette kan medfare
alvorlige personskader, hvis kgrestolen veelter.
Kgrestolen ma ikke anvendes pé skraninger > 10°.
Den maksimale haeldningsgrad for sikker karsel
Eé skraninger er dynamisk, dvs. den afthaenger af
grestolskonfigurationen, brugerens fysiske evner samt
den made, brugeren karer pa. Eftersom brugerens
fysiske evner og made at kare pé er forskellige fra
erson til person, kan den maksimale haeldningsgrad
or sikker kgrsel ikke angives her. Denne haeldningsgrad
skal derfor fastslas af brugeren selv med hjzlp fra
en ledsager for at undga, at kerestolen tipper pa
skraninger. Det anbefales pa det kraftigste, at uerfarne
bru?ere far monteret tipsikringer (anti-tip) Pé karestolen.
Huller i vejen eller ujeevne overflader kan forarsage,
at kgrestolen tipper, iseer ved kgrsel op eller ned ad
bakker.
Kgrestolen mé ikke anvendes pa mudrede eller isglatte
karselsflader. Karestolen ma ikke anvendes pa steder,
hvor der ikke er adgang for fodgeengere.
For at undgéa skader pa haenderne, bgr man lade veere
med at gribe mellem egerne eller mellem baghjulet og
bremsen, mens kgrestolen er i bevaegelse.
Iseer ved brug af drivringe i letvaegtsmetal er der risiko
for at breende fingrene ved harde opbremsninger, eller
nar der bremses pa lange nedadgaende skraninger.
Kgrsel sideleens pa en haeldning eller skraning kan
forgge risikoen for, at kgrestolen tipﬁer sideleens.
Karsel pa trapper bar kun ske med hjaelp fra en
ledsager. Der findes seerligt udstyr til hjeelp med f.eks.
kersel pa ramper eller af og ﬂé karestolslifte, og dette
bar anvendes videst muligt. Hvis der ikke er egnet
udstyr til radighed, skal karestolen tippes bagover og
skubbes - men aldrig beeres - hen over forhindringen
(dette kreever to ledsagere). For brugere, som vejer
mere end 100 kg, frarades det at anvende denne
mangvre til forcering af trapper o.l.
Normalt bar enhver form for tipsikrin (anti-tip?, som
er monteret pa kgrestolen, inastilles forud for forcering
af trin o.l., sa de ikke kan komme i kontakt med
forhindringen. | modsat fald er der risiko for alvorlig
skade, hvis karestolen veelter. Efter forceringen skal
tipsikringerne indstilles, s& de sidder i den rette position

igen.
g@r? for, at ledsageren kun holder i k@restolen ved
hjeelp af de dele, der sidder forsvarligt fast (dvs. ikke
fodstatterne eller sidestykkerne) og fysisk er i stand il
at handtere karestolen.

Denne kgrestol er ikke beregnet til at blive brugt

i forbindelse med vaegttraening og/eller brug af
handveegte. Brug kun udstyr, der er specielt designet til
dette formal.

Karestolen ma ikke lgftes eller baeres i rygrerene eller
skubbehandtagene.

Ved brug af karestolslift skal det sikres, at eventuelle
pamonterede tipsikringer (anti-tip) er placeret, sa de
ikke rager ud over liftens platform.

QS7 X
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Fastger din kerestol pa en ujeevn overflade, eller ved
forflytning til og fra kegrestolen, f.eks. ind og ud af
en bil, ved brug af bremsehandtagene. Sgrg for, at
bremsehandtagene er forsvarligt [ast og ikke ved et
uheld kan abnes under forflytning, f.eks. ved at bede
hjeelperen om at holde pa bremsehandtagene.

ed transport i et karetgj udstyret specielt til
handicapbrug skal passagererne for sa vidt muligt
altid bruge de fastmonterede saeder og forsvarlige
sikkerhedsseler i karetgjet. Kun ved at folge denne
metode kan det sikres, at passageren sikres bedst
muligt i tilfeelde af biluheld. Under forudsaetning af,
at der anvendes sikkerhedsudstyr, som forhandles
af SUNRISE MEDICAL, samt et sikkerhedssystem
udformet specielt til dette formal, kan letveegtskgrestole
anvendes som saede ved handicaptransport i seerli

t
indrettede motorkaretgjer. (Yderligere oplysninger ﬁndes

i kapitlet “Transport”).
Afheengig af svinghjulenes diameter og indstilling
samt kgrestolens tyngdepunkt kan det forekomme, at
svinghjulene begynder at slingre ved hgje hastigheder.
Dermed er der risiko for, at svinghjulene blokeres,
og at karestolen tipper forover. Sgrg derfor for, at
svinghjulene er justeret korrekt (se kapitlet "Svinghjul").
Det er desuden seerlig vigtigt altid at bremse og kare
med nedsat hastighed under karsel Bé skraninger.
Det anbefales desuden, at uerfarne brugere anvender
:[Iipsikringer (anti-tip).
ipsikringer (anti-tip)monteres for at forhindre, at
kgrestolen utilsigtet tipper bagover. De bgr dog under
inf;en omstaendigheder anvendes i stedet for transithjul
eller ved transport af en passager i en karestol, hvor
bang'uIene er afmonteret.
Nar du raekker ud efter noget (foran, ved siden af eller
bag ved karestolen), skal du altid sgrge for, at du ikke
lzener dig for langt ud, idet en eventuel aendring af
tyngdepunktet medfarer risiko for, at karestolen tipper
eller veelter. Hvis der haenges ekstra vaegt (f.eks. en
rygseek el.lign.) pa kerestolens ryglaensrar, kan dette
ﬁévirke kgrestolens stabilitet bagtll. Det geelder iseer,
vis kgrestolen anvendes i kombination med ryglaen

med tilbagelaening. Den ekstra veegt kan fa kgrestolen il

at tippe bagover med risiko for personskade.
Justeringer af kgrestolen, isaer justeringer af
sikkerhedsrelaterede komBonenter, skal foretages af
en autoriseret forhandler. Det geelder justeringer af
bremser, tiFsikringer (anti-tip), rygleenshgjde og -vinkel,
underbensleengde, tyngdepunkt ?COG), hoftesele,
sporing af drivhjul og cambrln?, saedehgjde samt
vinkling og retningsstabilitet af svinghjulsgafler.
Nar du foretager justeringer, skal du undga at anvende
vridnings- eller forskydningskreefter pa kerestolen eller
karestolens komponenter.
Ved brug af tilbehgr, som monteres pa kerestolen,
sasom héndczkel, elektronisk hjaelpemotor osv., skal
det sikres, at kgrestolen er udstyret med de passende
svinghjulsgafler til formalet. Kontakt din forhandler, hvis
du har spagrgsmal.
Der ma ikke monteres noget uautoriseret
elektronisk udstyr, elektriske eller mekanisk drevne
mobilitetsenheder, hjeelpemotorer, drev, handcykler
eller andre enheder, der eendrer kgrestolens tilsigtede
anvendelse eller konstruktion.
Alle kombinationer med andet medicinsk udstyr skal

odkendes af Sunrise Medical.

emeerk, at i visse konfigurationer kan kgrestolen
overstige en bredde pa 700 mm. Hvis det er tilfeeldet,
vil det under visse omstaendigheder ikke vaere muligt at

bruge nogle eller alle tilgeengelige flugtveje i en bygning.

Det kan blive besveerligt eller umuligt at rejse med
offentlig transport.

Yderligere oplysninger og sikkerhedsanvisninger kan
rekvireres hos din autoriserede forhandler.

Hvis brugerens ben er amputeret ved laret, skal der
anvendes tiPsikringer (anti-tip).

Din kerestol kan lede elektrisk stram, s& veer forsigtig,
nar du interagerer med elektriske kilder.

For personer, der er allergiske over for latex,
anbefaler vi at bruge massive daek, da der er risiko for
latexforurening ved brug af luftgummidaek og slanger.

Se efter, om deektrykket er korrekt, inden karsel. |
bagi(hjul bgr det veere mindst 3,5 bar (350 kPa). Det
maksimale tryk er angivet pa deekket. Bremserne
fungerer kun, hvis der er tilstreekkelig hajt daektryk, o
indstillingerne er udfert korrekt (se kapitlet "Bremser").
Hvis saedet og rygpolstringen er beskadiget, skal de
udskiftes med det samme.

Veer ekstra forsit{;tig i neerheden af aben ild, isaer
lgdende cigaretter. Seedet og rﬁgpolstringen er
remstillet at materialer, som let kan anteendes.

Hvis kgrestolen udseettes for direkte sollys gennem

leengere tid, kan dens enkelte dele (f.eks. stel,

be£11st0Ctt)er, bremser og sidestykker) blive meget varme
>41° C).

grg altid for, at hurtig-udlgser-akslerne pa baghjulene
er indstillet korrekt o%; forsvarligt fastlast. Hvis knappen
pa quick-release-akslen ikke er trykket ind, kan
drivhjulet ikke tages af.

/\ ADVARSEL!

Bremsernes funktion savel som karestolens generelle
kgreegenskaber afhanger af deektrykket. Kgrestolen
fales betydeligt lettere og er nemmere at mangvrere,
nar bagfyulene er pumpet ordentligt op, og der er
samme daektryk i begge hjul.

Sarg for, at der er slidbanemanster nok pa alle
daekkene! Husk, at du til enhver tid skal overholde
?efgi(aeldende feerdselsregler, nar du feerdes i offentlig
rafik.

Pas altid pa ikke at fa fingrene i klemme ved justering
af kgrestolen!

Sarg altid for at lase genstande som tgj eller smykker
holdes veek fra kerestolens bevagelige dele.

/\ ADVARSEL!

KVALNINGSFARE - Dette mobilitetshjeelpemiddel
bruger sma dele, som under visse omstaendigheder kan
udgere en kvaelningsfare for sma bgrn.

De kgrestole, der er vist og beskrevet i denne
brugervejledning, er muligvis ikke ngjagtigt magen til din
egen model. Alle instruktionerne er dog helt relevante,
uanset de forskellige detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at a&endre enhver
form for veegtangivelser, mal eller andre tekniske data
indeholdt i denne vejledning uden forudgaende varsel.
Alle tal, mal og kapaciteter vist i denne vejledning er
omtrentlige og udger altsa ikke tekniske specifikationer.

Sunrise Medical er godkendt i henhold til ISO 13485,
som bekraefter kvaliteten af vores %rodukter (fé alle
ette pro

stadier fra udvikling til produktion.

ukt opfylder

de standarder, der er aniivet i EU- og UKCA-direktiver.

Ekstraudstyr og tilbehar

an kagbes mod tilleegspris.
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2.0 Garanti

DENNE GARANTI INDSKRANKER IKKE DINE RETTIGHEDER | HENHOLD TIL KGBELOVEN.

Sunrise Medical* yder en garanti som anfgrt i garantibetingelserne for karestole til sine kunder, der deekker det
felgende.

Garantibetingelser:

1.

6.

Hvis en del eller dele af karestolen har brug for reparation eller udskiftning pa grund af en produktions- og/eller
materialefejl bliver den bergrte del repareret eller udskiftet gratis inden for 24 maneder. For produktions- og/eller
materialefejl pa stellet eller krydsstellet, kan reparation eller erstatning ske op til fem ar efter levering. Garantien
daekker kun produktionsfejl.

. For at handhaeve garantien skal du kontakte Sunrise Medicals kundeservice med de ngjagtige oplysninger om

problemet. Safremt du anvender kgrestolen udenfor din Sunrise Medical-servicerepraesentants omrade, skal
reparationer og udskiftninger udferes af en anden part anvist af producenten. Kgrestolen skal repareres af en
Sunrise Medical autoriseret servicemedarbejder.

For dele, som er blevet repareret eller udskiftet inden for garantien, giver vi en garanti i overensstemmelse med
disse garantivilkar for karestolens resterende garantiperiode i henhold til punkt 1).

. For originale reservedele, der er blevet monteret pa kundens regning, er disse daekket af en garanti pa 12 maneder

(efter monteringen) i overensstemmelse med disse garantibetingelser.
Erstatningskrav fra denne garanti kan ikke forekomme for reparationer eller udskiftninger er ngdvendig pa grund af
felgende arsager:

a. Aimindelig slitage, som omfatter batterier, armleenspolstring, betraek, daek, bremseklodser osv.

b. Hvis produktet overbelastes. Se EC-etiketten vedrgrende den maksimale brugerveegt.

c. Produktet eller delen ikke er blevet vedligeholdt i henhold til producentens anbefalinger, som angivet i
brugervejledningen og/eller den tekniske vejledning.

d. Der er anvendt andet tilbehgr end det, der er angivet som originalt tilbehgr fra producentens side.

e. Karestolen eller reservedelen er beskadiget som fglge af misligholdelse, uheld eller uhensigtsmaessig brug.

f. /Endringer/modificeringer er blevet foretaget pa karestolen eller reservedele, der afviger fra producentens
specifikationer.

g. Hvis der er foretaget reparationer, inden kundeservice er blevet informeret om problemerne.

Denne garanti er omfattet af loven i det land, hvor produktet blev kabt af Sunrise Medical*

* Betyder den Sunrise Medical forhandler hvorfra produktet blev kabt.
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3.0 Transportmuligheder

/N\ RISIKO!

Hvis dette pabud ikke overholdes, er der risiko for
alvorlige personskader eller livsfare!

Transport: Alders- og hgjdebegransninger:

Nar brugeren, der transporteres, er < 12 ar gammel eller
<135 cm (150 cm afhaengigt af land), skal der anvendes
en UN Reg. 129-kompatibelt bgrnesikkerhedssystem
(i-sterrelse). De ngjagtige krav til transport af barn i

et motorkgretgj varierer fra land til land. Vi anbefaler

pa det kraftigste, at der foretages en vurdering af din
lokale sundhedsperson for at sikre, at de lokale regler
overholdes ved transport af et barn med en hgjde under
eller lig med 135 cm eller en bruger med en hgjde under
eller lig med 150 cm.

Transport af kerestolen i et koretg;j:

Bekreeft, at din karestol er godkendt til transport af en
person i et motorkgretgj. For at bekreefte, at din kerestol
er kollisionstestet i henhold til ISO 7176-19, skal du se pa
typeskiltet pa din karestol samt den ekstra kollisionstest-
produktmeerkat pa siden. 43. For transport af en tom
karestol i et karetgj, se kapitel 5.

En kerestol, der er fastspaendt i et keretgj, giver ikke
samme sikkerhed og beskyttelse under transporten,
som hvis man bruger karetgjets faste saeder og
sikkerhedsseler. Det anbefales altid, at brugeren flyttes
over i kgretgjets faste saeder. Vi erkender imidlertid, at
det ikke altid er praktisk muligt at flytte brugeren. Under
sadanne omsteendigheder, hvor det er nadvendigt,

at brugeren transporteres siddende i karestolen, skal
faglgende rad overholdes ngje:

1. Serg for at fa bekraeftet, om keretgjet er monteret med
det rette udstyr til transport af en passager i kgrestol,
og om ind- og udgangsforholdene passer til den type
kgrestol, du anvender. Kgretgjets bund skal vaere
kraftig nok til at baere den samlede vaegt af brugeren,
karestolen og evt. tilbehar.

2. Der bgr veere plads nok rundt om kgrestolen til, at man

let kan komme til at fastgere, stramme og lgsne bade

bespaendingssystemet savel som sikkerhedsselerne.
3. Med brugeren siddende i karestolen, skal den

placeres i karselsretningen og fastspaendes

ved hjaelp af karestolsbespaending samt et

sikkerhedsselesystem til brugeren (hvor bade
fastspaendings- og sikkerhedsselesystemet opfylder
kravene i ISO 10542 eller SAE J2249) i henhold til
producentens vejledning for brugen af pageeldende
systemer.

4. Kgrestolen er ikke afprgvet til at placeres i andre
retninger i et karetgj, og den ma derfor under ingen
omstaendigheder transporteres i sideleens retning (Fig.
A).

5. Karestolen skal spaendes fast ved hjeelp af et
4-punktssystem til karestolsbespaending, som opfylder
kravene i ISO 10542 eller SAE J2249. Disse systemer
omfatter ikke-justérbare remme foran og justérbare
remme bagpa, som normalt fastggres ved hjeelp af
karabinhager eller S-kroge samt spaender med han-
og hun-dele. Disse bespaendingssystemer bestar
normalt af 4 individuelle remme, som fastgares til hvert
hjgrne af karestolen.

6. Fastspaendingsremmene skal monteres pa
karestolens hovedstel, som angivet pa diagrammet
pa side 18 (Fig. G & H), og ikke pa eventuelle Igsdele
eller tilbehgr, dvs. ikke omkring egerne i hjulene,
bremser eller fodstatter.

7. Fastspaendingsselerne bgr monteres sa neer en 45°
vinkel som muligt og derefter speendes forsvarligt i
henhold til producentens vejledning.

8. Der ma ikke udfgres aendringer eller udskiftninger
af karestolens fastspaendingspunkter,
konstruktionsmaessige komponenter eller steldele
uden forudgédende henvendelse til producenten. |
modsat fald kan en Sunrise Medical-kgrestol ikke
leengere betragtes som egnet til transport i et koretg;j.

9. Karestolsbrugeren skal fastspaendes med savel
hofte- som skulderseler. Dermed nedsaettes risikoen
for, at vedkommende slar hovedet eller brystkassen
mod andre dele af karetgjet samt risikoen for andre
alvorlige skader pa brugeren og andre personer i
karetgjet. (Fig. B) Skulderselen skal monteres pa
B-sgjlen i keretgjet - i modsat fald udsaettes brugeren
for @get risiko for alvorlige skader pa underlivet.

10.En nakkestatte, som er egnet til transport (se
nakkestattens meerkat) anbefales pa det kraftigste at
veere monteret og hensigtsmaessigt indstillet under
transporten.

@ '

L!Ll'
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Transportmuligheder (fortsat)

11. Udstyr beregnet til kropsstatte (f.eks. hofteremme
eller hofteseler) ma ikke bruges til fastspaending i
karetgjet og ma iszer ikke anvendes som den eneste
form for fastspeending af kgrestolsbrugeren under
transport i et kgretgj, medmindre udstyret er godkendt
og meerket i henhold til ISO 7176-19 eller SAE J2249.

12.Kgrestolsbrugerens sikkerhed under transporten
afhaenger af, hvor omhyggeligt arbejdet udferes
af den person, der er ansvarlig for at fastggre
karestolsbespaendingen, og de skal have
modtaget relevante instruktioner og/eller opleering i
anvendelsen.

13.Hvis kgrestolen har veeret involveret i en ulykke, skal
du straks ophgre med at bruge den og kontakte den
autoriserede forhandler for et grundigt eftersyn.

14.Afmontér sa vidt muligt alt hjeelpeudstyr fra kgrestolen
og opbevar det pa sikker afstand af karestolen, f.eks.:
Stokke, lgse puder og bordplader.

15.Elevérbare benstgtter bar ikke anvendes i haevet
position under transport af karestol og bruger,
hvis der samtidig anvendes kgrestolsbespasnding
samt et sikkerhedsselesystem til fastspaending af
kgrestolsbrugeren.

16.Ryglaen med tilbagelzening ber indstilles i
opretstaende position.

17.De manuelle bremser skal slas til, sa de griber
forsvarligt fast i deekkene.

18.Sikkerhedsseler skal monteres pa B-sajlen i karetgjet.
Pas pa, at selen ikke holdes vaek fra kroppen pa
grund af kgrestolskomponenter sdsom armleen eller
hjul, der kan sidde i vejen for selen.

Vejledning i fastspaending af kerestolsbrugeren:

1. Hofteselen skal baeres lavt hen over den forreste
del af baekkenet, sa hofteselens vinkel ligger inden
for det optimale omrade pa 30-75° i forhold til
vandret.

2. ldeelt bgr man forsgge at opna en mere skratstillet
(dvs. starre) vinkel inden for det optimale omrade,
dvs. teet pa, men aldrig stgrre end 75°. (Fig. C)

3. Sikkerhedsselerne skal strammes sa meget, som det
kan lade sig gare uden at det fgles ubehageligt for
brugeren. Sikkerhedsselernes remme ma ikke veere
snoet, nar de er i brug. Overkropsselen skal passe
over skulderen og hen over brystet som vist i fig. E.
Far altid beeltet teet pa brugerens krop.

[ﬁ&ADVARSEU

For aldrig selen hen over hjul og/eller sidestatter som
vist i Fig. D.

4. Kgrestolen kan fastsurres i de fglgende
fastggrelsesomrader:

* Front: Omradet mellem de vandrette og lodrette
stelrar, lige over svinghjulene.

+ Bagpa: Lgkkerne, der er boltet til det lodrette stelrar
bagpa, skal anvendes.

5. Symbolet for fastgaring (Fig. F) pa kerestolsstellet
viser, hvor fastspaendingsremmene skal placeres.
Remmene skal strammes efter, nar de forreste
remme er monteret for at holde kgrestolen pa plads.
Placering af kgrestolens fastspeendingsremme pa
karestolen:

T/ S
g
OPTIMALT\@O

OMRADE

750
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Placering af de forreste og bagerste fastgeringsmaerkater
(Fig. G - H).

Transport af din kerestol i offentlig transport

Din kgrestol er ikke beregnet til transport af personer i offentlig
transport. Vi anbefaler pa det kraftigste at bruge de faste saeder,
der er tilgaengelige i dit valg af offentlig transport. Nar du bruger
offentlig transport, skal du altid overholde de juridiske krav og
sikkerhedsinstruktioner fra den offentlige transportoperatar.
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4.0 Handtering

Sadan foldes kerestolen sammen (Fig. 4.0)

Fjern farst seedepuden fra karestolen og vip fodpladen (hel
fodplade) eller de individuelle fodplader op. Tag fat i selen
under midten og traek den opad, indtil foldebeslaget klikker
pa plads, (Fig. 4.0 - 4.1). For at folde din kerestol sammen
indtil den er sa lille som muligt, f.eks., sa den kan puttes ind
i en bil, kan du fierne fodstatterne (afhaengigt af modellen).
| sa fald skal man abne laseklemmen udefra og dreje
fodstetten til side, (Fig. 4.2 - 4.3). Sa skal fodstatten kun
treekkes ud af rammens rar.

Transport

Flytning af k@restolen bar foretages, mens den er klappet
sammen, idet man lgfter kgrestolen i den forreste del af
tveerstiveren og skubbehandtagene.

Sadan foldes kgrestolen ud

Skub foldebeslagets udlgserhandtag (Fig. 4.4) nedad og
skub begge stellets halvdele fra hinanden. Tryk derefter
ned pa saedergrene (Fig. 4.5). Dermed er karestolen
foldet ud. Seedergrene skal nu klikkes pa plads i
siddesadlen. Dette kan ggres lettere ved, at man vipper
karestolen lidt til en af siderne, sa veegten tages af det
ene baghjul. Pas pa, at du ikke far fingrene i klemme i
tveerstivermontagen. Montér siddepuden.

& ADVARSEL!
Risiko for at fingrene kommer i klemme.

Sadan saetter du dig i kerestolen uden hjzlp

» Skub kgrestolen hen mod en vaeg eller et tungt mabel.
» Sla bremserne til.
« Du kan nu lade dig seenke ned i kgrestolen.
» Placér derefter foden foran heelstropperne
(Fig. 4.6).

Sadan rejser du dig fra kerestolen uden hjalp

» Sla bremserne til.

* Med den ene hand pa hjulet eller sidestykket, bgr du let
kunne lzene dig forover for at flytte kropsvaegten til den
forreste saedekant. Skub dig sa op, til du star oprejst
med begge f@dder fladt pa gulvet og den ene fod bag
den anden (Fig. 4.7).
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4.1 Foldemekanisme fortil

Sammenklapning af den forreste ramme

Fjern farst begge hjul, og klap fodpladen (hel fodplade) eller
de enkelte fodplader op. Hold derefter fast i den nederste
del ved rammens samling og traek forsigtigt opad mod dig
selv, samtidig med at du trykker pa udlgserhandtagene pa
bagsiden af foldemekanismen (fig. 4.8).

Udfgr nu den samme handling pa den anden side for at
folde forreste del af rammen helt ind under saedeskinnerne.

Hvis fodstgtten skal flyttes, skal du blot traekke den
forreste del fremad, sa lasehandtagene klikker pa
plads (Fig. 4.9-4.10).

Justering af foldemekanismen

Bag foldemekanismen sidder en fingerskrue (1), som kan
bruges til at stramme eller lasne samlingen. Brug en 3 mm
unbrakonggle fra vaerktgjssaettet til at justere med (Fig.
4.11). Justér kun, hvis forrammen fgles lgs, eller hvis lasen
ikke gar i indgreb.

AADVARSEL!
Dette produkt indeholder bevaegelige dele. Pas pa, at du
ikke far fingrene i klemme.

A RISIKO!

Forreste foldemekanisme SKAL altid veere i last position,
nar den er i brug. Hvis dette ikke overholdes, kan
laseudlgserne blive deaktiveret, hvilket kan fa den forreste
del af rammen til at klappe indad og forarsage alvorlige
personskader og skader pa udstyret.

AADVARSEL!

Kontrollér altid, at forreste foldesamling sidder forsvarligt
pa plads, og at alle skruer er spaendt. Der ma ikke veere
for meget slar i samlingen under brug. Foretag eventuelle
ngdvendige justeringer fgr brug.

QS7 X 20
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5.0 Sadan transporteres korestolen

Nar kgrestolen transporteres uden bruger i en bil, skal
den fastspaendes.

Baghjulenes hurtig-udlgser-aksler (Fig. 5.0)

Nar baghjulene tages af, bliver stolen sa kompakt som
muligt.

Baghjulene er forsynet med hurtig-udlgser-aksler.
Hjulene kan derfor monteres eller afmonteres uden brug
af veerktaj. Hjulene afmonteres ved at trykke pa hurtig-
udlgser-knappen pa akslen (1), sa hjulet kan traekkes af.

A VIGTIGT!

Hurtig-udlgser-knappen pa akslen skal holdes
nede, mens akslen skubbes pa plads i stellet, for at
montere baghjulene. Slip knappen for at lase hjulet
pa plads. Quick-release-knappen fastlases igen i
udgangspositionen.

A RISIKO:

Serg altid for, at lasemekanismen er korrekt aktiveret,
nar hjulene er monteret. Hvis du ikke ger det, kan det
resultere i for meget slgr eller friggrelse af drivhjulene
under brug.
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6.0 Indstillinger

6.1 Bremser

Bremser (Fig. 6.01-6.03.1)

Din karestol er udstyret med to saet bremser. De aktiveres
med direkte kontakt til deekkene. Bremserne aktiveres
ved at skubbe begge bremsehandtag fremad. Bremserne
frigares ved at skubbe bremsehandtagene tilbage til
udgangspositionen.

A ADVARSEL!
Falgende medfarer nedsat bremsefunktion:

» Ukorrekt montering og justering af bremserne.

» Deaektrykket er for lavt.

« Slidte deek

+ Véade dz=k

» Forkert justerede hjulbremser (Fglg instruktionerne for
korrekt justering af bremser nedenfor).

« Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol i
bevaegelse.

» Bremserne ma derfor aldrig bruges til at bremse
karestolen, mens den er i bevaegelse.

+ Brug altid drivringene til at bremse kagrestolen.

3 mm'l
3 mm med massive dak/
luftgummidaek

Sarg for, at afstanden mellem bremserne og daekkene
overholder de angivne mal. For at justere pa ny skal du
lgsne skruen (1) og indstille det passende mellemrum
(knzeledsbremse, fig. 6.02, standardbremse, fig. 6.03,
handbremse 6.03.1). Speend derefter skruen (Fig. 6.01,
6.03.1). Efter justering af baghjulene bgr afstanden til
bremserne kontrolleres og om ngdvendigt justeres.

Tromlebremser

Tromlebremser gor det muligt for en ledsager at bremse
sikkert og bekvemt.

De kan ogsa aktiveres ved hjeelp af en bremsearm (1) for
at forhindre, at kerestolen karer af sig selv.

Det skal kunne hgres, nar bremsehandtaget klikker pa
plads.

Tromlebremsernes funktion er ikke afhaengig af lufttrykket i
deekkene (Fig. 6.04).

I I
12 mm med massive daek
14 mm med luftdaek

Standardbremse Klem ind for at lase

A ADVARSEL!

Tromlebremserne bar kun justeres af autoriserede
forhandlere.

De 2 tromlebremser skal altid betjenes samtidigt, for at
kontrollere kgreretningen!

Hjullasen skal altid seettes i indgreb, for at sikre karestolen
under et kort eller langt stop, eller for overfgrsel.
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Forlanger til bremsehandtaget

Ved brug af forlaangeren kraeves der kun et minimum af
kreefter til betjening af bremserne. Forleengeren skrues
fast til bremserne. Hvis den haeves kan den drejes
fremad (Fig. 6.05-6.06).

AVIGTIGT!

« Hvis bremsen monteres for taet pa hjulet, bliver
karestolen sveerere at betjene. Dette kan medfare, at
forlaengeren til bremsehandtaget knaekker!

» Hvis brugeren overbelaster forlaangeren ved at stgtte
sig til den, vil handtaget knaekke! Vandsprgit fra
daekkene kan medfgre nedsat bremseeffekt.

Kompakt hjullas (Fig. 6.07)

Kompaktbremserne sidder under ssedepolstringen

og betjenes ved at traekke selve bremserne bagud i
deekkets retning. For at bremserne skal kunne fungere
korrekt, skal de vaere trukket helt, sa de steder mod
stopklodserne.

A VIGTIGT!

* Hvis bremserne ikke monteres korrekt, vil kgrestolen
veere sveerere at betjene. Dette kan medfere, at
bremseforlzengeren knaekker!

* Bremsens monteringsbolte ma ikke lgsnes og/eller
strammes yderligere.
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6.2 Tippepedaler

Tippepedaler bruges af ledsagere til at skubbe en kgrestol
over en forhindring. Der skal ganske enkelt traedes pa raret
for at skubbe kgrestolen over f.eks. en kantsten eller et trin,
(Fig. 6.08).

Tippepedalen er udstyret med et haengsel, sa den vipper
opad, hvis den f.eks. stgder ind i en kantsten, hvorved
skader og brugerskade forhindres.

AvieTieT!

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste brugen af

en tippepedal pa alle modeller, hvor deltagerens brug er
den fremherskende tilsigtede brug. Der kan opsta skade

pa rygleensraret, hvis det konstant anvendes uden en
tippepedal som en arm til at traekke i for at vippe karestolen.

6.3 Fodstatter

Der findes forskellige fodstgtter til QS7X. Nogle af disse
muligheder er afhangige af rammetypen (fast forramme
eller sving away benstgtter). De kan alle slas op for at lette
overfgrsel til/fra kerestolen. Hver type beskrives separat
nedenfor.

Fodstoette og arm, der kan svinges udad (QS7 X SA)

Nar fodstatterne monteres, bliver disse monteret i en
udadgaende position (Fig. 6.09). Drej dem derefter indad,
indtil Iasen gar i indgreb (1). For at fierne fodstatterne, brug
grebet (2), sving fodstgtten udad og Igft den af. Kontrollér
at fodstetten er aktiveret korrekt. Fodstatten er begraenset
af stop af svingarmen (Fig. 6.09) i en 90° position. Dette
sikrer at afbrydelsen ikke uforvarende bliver frigjort, nar
svingarmen bliver svinget ud.

/\ ADVARSEL!

Fodstetterne er ikke designet til at blive brugt til at lofte
eller baere korestolen, hvis der sidder en person i den.

Justering af svingarmens bevagelighed (QS7 X SA)
Hvis der er slgr i svingarmen (Fig. 6.10) kan omradet
justeres. Ved slgr pa last benstgtte, kan dette justeres ved
at skrue pa lasestiften (1). Tag svingarmen af stolen ved
hjeelp af udlgsningsmekanismen.

Brug en skruetreekker og drej stiften (1) pa forsiden forsigtigt
til venstre. Afprgv derefter svingarmen pa stolen. Hvis

svingarmens mekanisme ikke leengere fungerer/fanger, skal
den Igsnes en smule. Hvis spillerummet stadig er for meget,
og handlingen ikke accepteres, skal du gentage handlingen.
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Underbenslangde

Underbensleengden kan justeres ved, at man Igsner
spaendeskruen, 1 (Fig. 6.11). Skru speendeskruen Igs, og
justér rgret med fodstetten, til det sidder som gnsket.
Spaend spandeskruen igen (3 Nm). Sgrg for, at
samlestykket af plast sidder korrekt under spaendeskruen.

AADVARSEL!

Oprethold altid en afstand pa minimum 30 mm mellem den
nederste del af fodstetten og gulvet.

/\ ADVARSEL!

Sta ikke pa fodpladen under forflytning. Stolen kan tippe
fremad, hvis man star pa fodpladen. Placer altid fadderne
fast pa jorden ved forflytning ind eller ud af stolen.

Hel fodplade og delte fodplader: Justering af vinklen

Hvis du vil indstille fodpladernes vinkel i forhold til jorden,
lasnes motrikkerne (1) pa undersiden af fodpladerne, og
fodpladernes gnskede vinkel indstilles. Spaend matrikkerne
til det foreskrevne tilspeendingsmoment 7 Nm. (Fig. 6.12 og
Fig. 6.13).
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Letveegtsfodstotte

Fodstattevinklen kan justeres ved at I@gsne skruerne (2).
Sideafskaermningspaneler kan monteres pa fodstatten ved hjeelp
af monteringshullerne (3). Ved hjeelp af disse paneler kan du
undga, at fedderne utilsigtet glider fri af fodstatten, (Fig. 6.14).
Sarg for, at alle skruer er spaendt til 3 Nm efter enhver justering.

Breddejustering

Fodpladens bredde justeres ved at Igsne skruen (2). Derefter
kan rgrene i holderen skubbes ind og ud, sa fodpladens bredde
e&ndres (Fig. 6.14). Sgrg for, at skruerne spaendes til det korrekte
moment.

Fodpladelas

Fodpladen lases automatisk, nar den vippes ned. Der skal
traekkes i udlgsergrebet (1) for at vippe den op. Hvis fodpladen
ikke skal lases fast, drejes greb 1, mens der samtidig traekkes i
det (Fig. 6.15).

AADVARSEL!
Serg altid for at lase systemet op for at fa fuld funktionalitet!

Benstettens havefunktion - standard

Sadan leftes den op:
Treek fodstatten opad og indstil den pa enskede hgjde. Nar dette
gares, kan det hgres at fodstatten klikker pa plads (Fig. 6.16).

Sadan sankes benstgtten:

Tag belastningen af fodstgtten et kort gjeblik, ved at Igfte
underbenet, og derefter skubbe udlgsningsstangen.
Derefter kan fodstgtten svinges nedad. Sa snart du slipper
stangen, klikker fodstatten tilbage pa plads.

/\ ADVARSEL!

 Der errisiko for at fingrene kommer i klemme, nar fodstgtten
bliver flyttet op eller ned.

* Du ma ikke seette dine fingre i justeringmekanismen mellem
stellet og fodstettens bevaegende dele.

+ Fodstatterne er ikke designet til at blive brugt til at lafte eller
baere kagrestolen, hvis der sidder en person i den.

» Nar du rejser dig fra, eller star ud af stolen, ma du aldrig sta pa
fodpladerne.

Fodstotte med automatisk opklapning
Fodstattevinklen kan justeres ved at lgasne skruerne (1) og dreje
pa fodstatten (Fig. 6.17). Tilspeend skruerne til 3 Nm.
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6.4 Svinghjul

Svinghjul, svinghjulsophang, svinghjulsgaffel

Det kan ske, at karestolen traekker en anelse mod hgjre
eller venstre, eller at svinghjulene slingrer. Dette kan skyldes
fglgende:

» Hijulenes forleens og/eller baglaens bevagelse er ikke
indstillet korrekt.

» Svinghjulsvinklen er ikke indstillet korrekt.

» Svinghjulene eller baghjulene har forkert deektryk; hjulene
drejer ikke, som de skal.

Svinghjulene skal justeres optimalt, for at kgrestolen kan kare
lige.

Svinghjulsophaengene skal genindstilles, og bremserne

skal kontrolleres, hver gang der er foretaget aendringer af
baghjulenes position.

Indstilling af svinghjul

Indstilling af retningsstabilitet og finjustering af
svinghjulenes hgjde

[E Disse er arbejdsindstillinger og kraever saerligt veerktgj.
Kontakt din forhandler for assistance.

Justering af svinghjulsgaflens vinkel

Denne justering er ngdvendig, nar der eendres pa
saedehgijden fortil eller bagtil.

AADVARSEL!

Hvis der ikke justeres til den korrekte vinkel, kan det resultere
i, at svinghjulene slingrer og laser og forarsager skade pa
brugeren.

Lgsn unbrakoskruerne (A) (Fig. 6.18). Svinghjulsgaflens
vinkel kan nu justeres til den korrekte position: den flade
del af gaflen skal anbringes 90° i forhold til jorden (Fig.
6.18.1). Nar du har indstillet den korrekte position, spaendes
unbrakoskruerne A) vha. den fglgende procedure:

Spaend den udvendige unbrankoskrue fgrst til et moment
pa 10 Nm. Spzend sa den indvendige unbrakoskrue fil et
moment pa 10 Nm.

Gentag denne procedure op til 6 gange, indtil begge
unbrakoskruer er ensartet tilspaendt til 10 Nm.

Justering mod slingren

De fleste svinghjulsgafler er udstyret med en
justeringsanordning til at modvirke slingren af svinghjulene.

Drej stilleskruen (Fig. 6.19 - A) pa svinghjulsgaflen med uret
vha. en unbrakonggle. Dette vil belaste lejet og reducere
slingren af svinghjul.

Du bemeaerker maske, at svinghjulsgaflen ikke drejer frit
rundt, men at der forekommer let modstand. Dette har ingen
indvirkning pa kgrestolens karsel.

AVIGTIGT:

Nar belastningen pa lejet ophgrer ved, at stilleskruen
drejes mod uret, kan svinghjul have tendens til at slingre
ved mellemhgie eller hgje hastigheder. Hvis du veelger at
udfgre denne justering, skal du gare dig selv bekendt med
karestolens kareegenskaber

A RISIKO:

Svinghjulsslingren kan forarsage en pludselig lasning af
svinghjulene ved mellemhgje eller hgje hastigheder, som kan
medfare, at brugeren falder ud af kgrestolen.
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6.5 Sadestyring

Sadepolstring

Saedepolstringen kan justeres ved at bruge flere stropper. For at
kunne justere saedepolstringen, skal alle stropperne vaere abne.
Ved at treekke i stopperne bliver ssedeselens spaending strammet,
(Fig. 6.20).

BEMAERK:
Hvis spaendingen er for hgj, vil tveerafstiveren ikke vaere i stand til
at glide ind i sadlen.

Indstilling af ssedehgjden:

Letvagtsadapter
Sadan eendrer du seedehgjden:

Fjern gummipropperne (3), der sidder i rillen ved bagakslen.
Lasn unbrakoskruerne (1) med en unbrakonggle. Anbring
akselbeslaget (2) pa akselmonteringsreret (4) i henhold til den
gnskede saedehgjde (Fig. 6.20.1).

Akselophanget kan monteres omvendt for at opna det laveste
mulige siddehgjde.

Speaend alle unbrakoskruer (1) vha. en totrinsproces:

a. Spaend begge unbrakoskruer til et spaendingsmoment pa 5
Nm.

b. Speend begge unbrakoskruer endnu en gang til et
spaendingsmoment pa 8 Nm.

Genmontér gummipropperne.

Standard adapter
Sadan eendrer du ssedehgjden:

Fjern gummipropperne (3), der sidder i rillen ved bagakslen.
Lgsn unbrakoskruerne (1) med en unbrakonggle. Anbring
akselbeslaget (2) pa akselmonteringsraret (4) i henhold til den
gnskede saedehgjde (Fig. 6.20.2).

Speend alle unbrakoskruer (1) vha. en totrinsproces:

a. Spaend begge unbrakoskruer til et spaendingsmoment pa 5
Nm.

b. Speend begge unbrakoskruer endnu en gang til et
spaendingsmoment pa 8 Nm.

Genmontér gummipropperne.

BEMARK:

Justering af bagerste saedehgjde kan medfare, at
svinghjulsvinklen ogsa skal justeres.

Hvis akselholderen blev flyttet eller fiernet under justering
af seedehgjden, skal hjuljustering og hjulafstandens bredde
kontrolleres og, hvis det er relevant, justeres (lees afsnittet
"Sporing af hjul").

A\ vieTieT!

Nogle af skruerne, der anvendes under produktionen, er
belagt med gevindlasende vaeske (bla prik pa gevindet) og

kan kun justeres op til 3 gange, fgr de skal udskiftes med

nye gevindlasende skruer. Skruerne kan som alternativ
genmonteres med Loctite™ 243 lasevaeske.

Der SKAL anvendes Loctite™ 243 Threadlocker til remontering
af unbrakoskruerne (1) pa akseladapteren.
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6.6 Justering af tyngdepunkt (CoG)

CoG kan justeres i forskellige positioner:

» Meget passivt: Hjulene er i en bagudrettet Fosition; karestolen er
meget stabil, og det er sveert at |gfte forhjulene ved karsel over
forhindringer.

» Meget aktivt: Hjulene er i en fremadrettet position; kgrestolen
er lettere at mangvrere og det er lettere at lgfte forhjulene, men
kgrestolen kan let veelte bagud.

| grove treek kan justering af tyngdepunktet foretages pa to
forskellige mader. Justering kan udfgres direkte pa akselopheenget
(kun standard adapter) ved at rykke de halvmaneformede
afstandsstykker fra den ene til den anden side. Hvis justeringen
skal udferes i starre trin, er det ngdvendigt at aendre
akselmonteringsrgrets position pa stellet.

BEMZERK:

» Justering af tyngdepunkt kan fagre til en ustabil kerestol, der er
tilbgjelig til at tippe. Dette kreever montering af tipsikringer.

 Justering af tyngdepunktet kan medfgre, at svinghjulsvinklen
ogsa skal justeres.

Justering af akselmonteringsrerets position

Hjulene tages ud af akselholderen ved hjselp af
Ignkoblingsakslerne. Begge skruer (1) lgsnes og tages helt ud.

lacér akselmonteringsrgret i den @nskede position pa stellet. Sset
sa skruerne pa plads i hulpladen igen, og speend dem fast.

Nar du rykker akselmonteringsraret, skal du ogsa sarge for
at rykke saedestgtten pa stellet (nar der udfgres justering
af akselmonteringsraret og seedestatten). Serg for, at hgjre
og venstre side indstilles n,e\Jljagti t ens. Brug det angivne
tilspaendingsmoment pa 8 Nm (Fig. 6.21).

Indstilling af tyngdepunkt pa standard akselophang

JusterinéJ kan udferes direkte pa akselophaenget (kun

standard akselophaeng) ved at rykke de halvmaneformede

afstandsstykker fra den ene til den anden side. 3 positioner er

mulige (Fig. 6.21.1 til Fig. 6.21.3).

Hjulene tages ud af akselholderen ved hjzlp af

lynkoblingsakslerne ﬁ4). Lagsn unbrakoskruerne (1) med en

unbrakonggle. Fjern laget (2) fra akselophaenget, og indstil de

halvmaneformede afstandsstykker (3) i henhold til det anskede

tyngdepunkt. Saet laget pa igen.
paend alle unbrakoskruer (q1) vha. en totrinsproces:

a. ﬁpaend begge unbrakoskruer til et speendingsmoment pa 5
m

b. Spaénd begge unbrakoskruer endnu en gang til et
speendingsmoment pa 8 Nm.

BEMAERK:

Hvis akselophaenget blev flyttet eller fiernet under justerin

af tyngdepunktet, skal hjuljustering og hjulafstandens bredde
kontrolleres, ogi, hvis det er relevant, justeres (laes afsnittet
"Sporing af hjul").

A VIGTIGT!

» Der SKAL anvendes Loctite™ 243 Threadlocker til remontering
af unbrakoskruerne (1) pa akseladapteren.

A ADVARSEL!

Sarg for at justere hjullbremserne igen og om ngdvendigt
sidestykkerne i henhold til hjulenes n%:e position.
| modsat fald er der risiko for tilskadekomst af brugeren!

A VIGTIGT!

Searg altid for, at indstillingen af tyngdepunktet er blevet justeret
ens i begge sider.

A RISIKO!

Gar dig bekendt med den aendrede balance i kegrestolen! Nar

CoG indstilles til en mere aktiv position, vil karestolen blive mere
tilbgjelig til at vippe bagud, hvilket kan medfgre tilskadekomst af
brugeren. Veer torsigtig, og brug anti-tipsikringer, om ngdvendigt.
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6.7 Sporing af hjul
Sporing af hjulene

BEMAERK:

For at opna den optimale beveegelsesfrihed skal baghjulene
justeres, sa de sidder i den bedst mulige position. Dette
indebaerer, at man indstiller hjulene med den korrekte
sporing. Du ger dette ved at male afstanden mellem begge
saet for- og baghjul for at sikre, at de sidder parallelt.
Forskellen mellem de to mal ma ikke vaere mere end 5 mm.
Parallelindstillingen kan justeres ved at Igsne skruerne (1) og
dreje pa akselholderen (3). Nar De er faerdig, skal De sikre
Dem, at alle skruerne er forsvarligt fastspaendt, (Fig. 6.22 til
Fig. 6.23). Unbrakoskruerne spaendes igen til 8 Nm.

/\ ADVARSEL!

Pas pa - der er risiko for, at karestolen tipper, ndr man
eendrer saedets tyngdepunkt!

Justering af den bageste hjulafstands bredde

Den bageste hjulafstand defineres som afstanden mellem
baghjulenes gverste del og rygleensrgrene og er indstillet
fra fabrikken (125 mm). Dette mal skal gges, hvis det er
ngdvendigt at skabe stgrre mellemrum mellem deekkene
og de hgjdejusterbare armlaen, der kan monteres som
ekstraudstyr.

Ved justering af bageste hjulafstand:

» Flyt akselholderen (3) "teleskopisk” ind i akselophaenget
(2) eller ud af akselophaenget.

+ Unbrakoskruen (1) pa det bageste akselophaeng lgsnes.

» Akselholderen (3) skubbes indad eller udad for at opna
den gnskede hjulafstand.

» Speend alle unbrakoskruer (1) vha. en totrinsproces:

a. Spaend begge unbrakoskruer til et spaendingsmoment
pa 5 Nm.

b. Speend begge unbrakoskruer endnu en gang til et
spaendingsmoment pa 8 Nm.

+ Samme metode anvendes pa stolens hgijre side, og
mellemrummet justeres, sa det svarer til afstanden pa
venstre side (Fig. 6.22 til Fig. 6.23).

A\ vieTicT!

» Nar du justerer den bageste hjulafstand, skal du justere
hjulene ét ad gangen.

» Hijuljustering skal kontrolleres og, hvis det er relevant, skal
den justeres, nar akselholderen er flyttet eller fiernes (der
henvises til afsnit "Sporing af hjul").

» Der SKAL anvendes Loctite ™ 243 Threadlocker til
remontering af unbrakoskruerne (1) pa akseladapteren.
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6.8 Fold gverste halvdel af ryglaenet ned (fortil)

Rygleenets gverste del kan klappes sammen, sa karestolen bliver
nemmere at transportere (Fig. 6.24).. Det ger du ved at trykke ned
pa begge greb (1) og sla rygleenet ned. Nar rygleenet slas op igen,
skal du sgrge for, at det lases forsvarligt pa plads i begge sider
(Fig. 6.24/6.25).

/\ ADVARSEL!

+ Risiko for personskade: Pas pa ikke at fa fingrene i klemme i
foldemekanismen.

/\ ADVARSEL!

Tag hensyn til det eendrede tyngdepunkt, nar du indstiller
ryglaenets vinkel, ryglaensremmenes spaending eller rygleenets
hgjde. Det kan fgre til en ustabil karestol, der er tilbgjelig til at
tippe, og kan kreeve montering af anti-tip sikringer.

Udfoldning af ryglanet:
For at placere rygleenet i opretstdende position, skub handtagene
opad og fremad indtil de bliver fastlases.

/\ ADVARSEL!

Hold fingrene og andre genstande vak fra folde mekanismen
nar ryglaenet bliver foldet ned, for at hindre ulykker eller
skade pa ejendele.

/A Risiko!

Serg for, at ryglaenet altid er last korrekt, hvilket understoattes
af kliklyden. Hvis dette ikke folges, kan det medfere alvorlige
personskader.

Nedfoldning af ryglanet:
Rygleenet kan nedfeeldes for at g@re opbevaring af
karestolen lettere.

A\ vieTieT!

Den ma ikke betjenes under belastning, da dette kan fa
stangen til at knaekke.

Du klapper rygleenet ned ved at sta bag kerestolen og trykke de to
sma handgreb (Fig. 6.25) pa hver side af rygleenet ind (lige over
armlaenene). Fold rygleenet ned.

6.9 Stabiliseringsstang

Stabiliseringsstang, der kan slas ned

Denne stang bruges til at ggre ryglaenet mere stabilt.

Hvis kgrestolen skal foldes sammen, mens stgttestangen er
monteret, skal udlgsergrebet (Fig. 6.26) fgrst skubbes indad eller
udlgses, og stabiliseringsstangen skal slas ned. Nar kgrestolen
foldes ud, skal man sikre sig, at stabiliseringsstangen lases
forsvarligt pa plads.

QS7 X 31

Dansk | Rev.A



6.10 Ryglaen

Justering af rygleenspolstringen
Justering af stramningen af ryglaenets gverste rem

Traek begge velcrohalvdele pa gverste rem fra hinanden (fig.
6.27). Spaend gverste rem eller fiern spaendingen. Nar den
gnskede stramning er opnaet, seettes begge velcrohalvdele
sammen igen Hvis den gverste rem heenger ud over
skubbehandtagene, kan remmen klippes til med en saks. Klip
remmen mellem de gra syninger. Syningen vil forhindre remmen
i at trevle.

BEMARKNING: til kerestole med foldbare skubbehandtag

Undlad at bruge velcrobandene rundt om skubbehandtagene
til indstilling af remmens stramning (Fig. 6.28). Disse skal veere
fastgjort med velcro til den gverste rem i deres fulde lzengde.

Justering af stramningen af ryglaenets remme

Stramningen af ryglaenets remme kan indstilles kontinuerligt
med velcrobandene

Velcrobandene er fabriksindstillet til at overlappe med 20
mm (Fig. 6.29). Denne overlapning ggr det muligt at justere
stramningen af ryglaenets polstring

Remmene kan strammes sa meget, at enderne kan stikke
ud i siderne. Hvis det er tilfeeldet, kan remmene klippes

til med en saks. Klip remmen mellem de sorte syninger.
Syningen vil forhindre remmen i at trevle.

Vinkeljustérbart fast ryglaen

Det justérbare ryglaen kan justeres i syv positioner i trin pa 5
grader.

Ved at afmontere metrikken (1) og bolten kan vinklen justeres
som gnsket.

Sorg for at speende mgtrikken til det foreskrevne
tilspaendingsmoment efter justeringen (Fig. 6.30).

A VIGTIGT!

Veer opmeerksom pa, at karestolens tippeadfaerd aendres, hvis
rygleenets vinkel eller rygpolstringen er blevet eendret. Det kan
betyde, at du er ngdt til at bruge tipsikringer (anti-tip).

/\ ADVARSEL!

Af hensyn til din egen sikkerhed bgr justering af ryglaenet altid
foretages af din forhandler.

Vinkeljusterbare ryglaen

Ryglaenet kan indstilles til forskellige ryghgjder i intervaller pa 25
mm (4 justeringsomrader: 250-300 mm, 300-400 mm, 400-450
mm og 450-475 mm).

Fjern polstringens sidestgtter, og om ngdvendigt rygleenets
beelte, der deekker skruerne.

Skruerne Igsnes (1), og rygleenet indstilles i den gnskede hgjde.
Derefter skal skruerne spaendes igen (Fig. 6.31). Se siden vedr.
spaendingsmomenter.
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6.11 Hovedstotter

Hovedstotter

Nakkestgtten (Fig. 6.32) kan lgftes og flyttes horisontalt bade
forleens og baglaens. For at gare dette, lasgar skruen (1, 2 eller
3). Nu kan du justere den til den gnskede position. Tilspaend
skruerne til 7 Nm.

6.12 Sidestykker

Sidestykke, der kan slas op, aftagelig med korte eller lange
armlan, hgjdejusterbar (Fig. 6.33-6.34)

For at fa en mere behagelig siddestilling kan du justere
armlzenets hgjde pa fglgende made:-

Armlaenets hgjde justeres som falger: Skub handtaget (1) fremad
indtil det stopper. Justér armlaenet (2) til den gnskede hgjde.
Skub handtaget tilbage og skub armleenet (2) ned indtil du kan
hgre at det klikker pa plads. Sgrg altid for at sidestykkerne er last
ordentligt pa plads. For at vippe armleenet op, lgft handtaget (3)
for at lase sidestykket op (Fig. 6.33).

Sidestykkerne afmonteres helt ved at vippe den helt op (1), og
traekke den opad (2). (fig. 6.34)

A\ vieTieT!

Hverken sidestykkerne eller armlaenene ma bruges til at Iafte
eller beere kgrestolen i.

AADVARSEL!

Serg altid for, at armlaenene er korrekt last efter hgjdejusteringer.

/\ ADVARSEL!

Brug ikke armleenene til at skubbe dig op eller til forflytninger.
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Vearktojets hgjde for justérbart armlan

Installation: Skub armlzenets t-stang ind i den holder,
som findes pa karestolens stel, indtil den stopper

Hojdejustering:

Skub armlaenets t-stang ud af holderen. Juster
hgjdejusteringsbeslagets position (1) ved at fijerne skruen
(2) og flytte den til den gnskede position. Genmonter
skruen, og stram den. Skub armlaenets t-stang tilbage i
holderen, (Fig. 6.35).

Armlanspudens position:
Armlaenspolstringens position kan justeres ved at lgsne

skruerne (3), og derefter flytte armleenspolstringen til den
gnskede position. Stram skruerne igen, (Fig. 6.35).

Justering af armlzenets holder

Armlaensholderens stramhed kan justeres (strammes
/lgsnes) ved hjeelp af de 2 skruer (1) - (Fig. 6.36).

Sidestykke med tejskaner (Fig. 6.37 - 6.37.1)

Tejskaneren forhindrer, at dit tgj snavses til af vandsteenk
fra hjulene. Ved at rykke sidestykket kan man indstille
tejskanerens position i forhold til baghjulet. For at

gare dette, skal fastggringsskruer (1 og 2) fiernes. Nar
tejskaneren sidder som gnsket, speendes skruerne fast

igen. 2
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Single post hgjdejusterbare armlan (Fig. 6.38).1. Fig. 6.38

1. Montering (Fig. 6.38) _-_:—P-:-t—‘.'-';‘..';-;._—'-—i_'i‘-: =44
Lk | ——T:-\_\_-\.._-:_;j
a. Armleenet skubbes ned i beslaget, der er monteret pa 2 I,{/Fq . 5
kgrestolsstellet. 3 > ( 6
b. Armlaenet lases automatisk pa plads. \ﬂ"l" —
I _F -
2. Hgjdejustering (Fig. 6.38) 1 u:L
a. Udlgsergrebet til hgjdejustering (2) drejes frem til det 7 ?’«— 8
andet stoppunkt. e
b. Armlaenspuden skubbes op eller ned til den gnskede
hgjde.

c. Udlgsergrebet drejes pa plads igen, sa det lases fast.
d. Tryk ned pa armlaenspuden (4), indtil skinnerne lases
pa plads med et Klik.

3. Fjern armleenet (Fig. 6.38)

a. Treek i lasegrebet (3), og laft hele armlaenet af.

4. Seet armlaenet pa (Fig. 6.38)

a. Skub armlaenet ned i holderen igen, indtil det lases pa
plads med et klik.

. Armlaen

. Udlgsergreb til hgjdejustering
. Lasegreb

. Armlaenspude
Forflytningsgreb

. Sidestykke

. Modtager

. Dele til justering af holderen

ONOUARWNS
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6.13 Skubbehandtag

Hejdejustérbare skubbehandtag (Fig.6.39)

Skubbehandtagene er fastgjort ved hjeelp af stifter, sa
de ikke uforvarende kan Igsne sig. Hvis quick-release-
handtaget hgjde, sa de passer til dine individuelle behov.

Nar handtaget bevaeges, lyder der et klik fra
lasemekanismen. Derefter kan skubbehandtaget let
indstilles til den gnskede placering.

Magtrikken pa spaendehandtaget afgar, hvor stramt
skubbehandtagene spaendes fast. Hvis matrikken sidder
lgs, efter at spaendehandtaget er blevet justeret, vil
skubbehandtaget ogsa sidde Igst.

Drej skubbehandtaget fra side til side inden brug for at
sikre, at det er forsvarligt fastspaendt.

Efter justering af handtagets hgjde skal speendehandtaget
altid spaendes forsvarligt pa plads.

/A\Risiko!

Hvis handtaget ikke er forsvarligt spaendt fast, kan det
medfgre alvorlig personskade ved kgrsel op ad trapper.

Nedfaxldelige skubbehandtag (Fig. 6.40)

Hvis skubbehandtagene ikke anvendes, kan de foldes
sammen ved at trykke pa knappen, (1). Nar de igen skal
bruges, kan skal de blot Iaftes op, indtil de klikker pa plads.
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6.14 Tipsikringer
Tipsikringer (Fig. 6.41)

Anti-tip statterne (1) giver yderligere sikkerhed for uerfarne brugere,
nar de er i fgrd med at lzere, hvordan kerestolen betjenes. Anti-
tipsikringer (1) hindrer kgrestole i at tippe bagud.

Du kan svinge anti-tipsikringen ind under stolen ved at skubbe den
nedad og derefter dreje den med uret (nar den er monteret til hgjre)
eller mod uret (nar den er monteret til venstre).

Der ber veere et mellemrum pa 30 mm til 50 mm mellem anti-
tipsikringen og kgrefladen. For at kgre op eller ned af et trin (f.eks.
en kantsten) skal anti-tipsikringerne svinges fremad, for at forhindre
dem i at rgre jorden.

/\ ADVARSEL!

Hvis anti-tipsikringen monteres forkert, forgges risikoen for at
stolen vipper bagud.

6.15 Stokkeholder

Stokkeholder (Fig. 6.42)

Ved hjeelp af denne holder kan stokke, krykker o.l. transporteres
direkte pa karestolen. Holderen er forsynet med en velcrostrop til
fastgerelse af krykker eller andre hjeelpemidler.

Der ma ikke gares forsgg pa at bruge/fierne stokke eller andre
hjeelpemidler under bevaegelse.

A\ vieTiT!

Forsag aldrig at benytte/fierne dine krykker eller andre hjaelpemidler,
mens kgrestolen er i bevaegelse pa grund af risikoen for at blive
fanget i bevaegelige dele.
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6.16 LED-lygter

De valgfri LED-lygter monteres pa rammen eller pa svinghjulene,
afhaengigt af din model og kan afmonteres, nar de skal oplades.

Sadan taendes lygterne:

Ved at trykke pa knappen A pa bagsiden af hver lygte kan du
navigere gennem LED-lygternes forskellige driftsfunktioner: (Fig.
6.43)

1. Fuld kraft-tilstand
2. Energibesparende tilstand
3. Fra

Afmontér lygterne til opladning:
Tag lygterne af ved at trykke pa knappen oven pa lygten B, og skub
lygten ind mod midten af kerestolen.

Lygterne saettes pa igen ved at saette dem pa holderen pa stellet og
skubbe dem udad, indtil du hgrer en klikkende lyd, og lygten lases
pa plads. (Fig. 6.43)

Oplad batteriet:

Tilslut USB-kablet, der felger med kegrestolen, til USB C-stikket (C)
pa lygten. Brug en standard USB-oplader eller din computers USB-
port til at oplade batteriet. (Fig. 6.44)

Batteritype: Litium-ion
Nominel kapacitet: 320m Ah
Speending: 3.7V
Opladningstid: 1 time

Opbevaring af batteriet:
Opbevar LED-lygten tart og kelig under temperaturforhold pa
mellem -10 og +50 °C.

A\ vieTieT!

Lampen ma aldrig forsgges abnet!
Undga indtreengen af vaesker eller snavs i LED-lygten.
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6.17 Hoftesele

/\ Risiko!

* Inden du bruger kgrestolen skal det sikres at

hofteselen baeres.

» Hofteselen skal kontrolleres dagligt for at sikre at der
ikke findes forhindringer eller slitage.

» Sorg altid for, at hofteselen er forsvarligt fastspaendt og
justeret korrekt inden brug. Hvis selen er for Igs, kan
brugeren glide ned og dermed risikere kveelning eller

alvorlige personskader.

Hofteselen monteres pa karestolen som vist pa billedet.
Selen bestar af to dele. Hver del monteres ved hjeelp
af den eksisterende lasebolt til seedet. Bolten fares
gennem selens gsken. Derefter fgres selen ned under
sidestykkets bageste del (Fig. 6.45)

Sarg for at justere selens placering, sa spaendet ligger

midt pa seedet. (Fig. 6.46)

Hofteselen justeres efter brugerens behov pa

felgende made:

Sadan geres selen kortere

Sadan geres selen
leengere

Den Igse del af selen
fores tilbage igen gennem
spaendets han-del og
skydespeenderne. Pas p3,
at selen ikke er snoet ved
spaendets han-del.

Den Igse del af

selen fares gennem
skydespaenderne og
spaendets han-del, sa
selen bliver laengere.

Nar den er spaendt, skal afstanden mellem hofteselen og
brugeren kontrolleres. Nar hofteselen er justeret korrekt,
ma det ikke vaere muligt at indsaette mere end en flad
hand mellem hofteselen og brugeren. (Fig. 6.47).

Hofteselen skal monteres saledes, at remmene sidder i
en vinkel pa 45° over brugerens baekken. Brugeren skal
sidde oprejst og sa langt tilbage i seedet som muligt,
nar selen er justeret korrekt. Hofteselen ma ikke tillade
brugeren at glide ned i seedet. (Fig. 6.48)
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A ADVARSEL!

» Hvis du eri tvivl om hvordan hofteselen bruges og
betjenes skal du sparge en terapeut, kagrestolens
forhandler, en plejer eller en ledsager.

» Hvis du gnsker at pasaette en hoftesele, skal
du kontakte din autoriserede Sunrise Medical-
forhandler.

» Sunrise Medical frarader transport af en
person i et karetgj med denne hoftesele som
fastspaendingsmetode.

Se Sunrise Medicals kollisionstestbrochure
for yderligere oplysninger om transport.

Vedligeholdelse:

Hofteselen og fastspaendingsanordningerne skal
efterses grundigt med jaevne mellemrum for tegn

pa slid eller skader. Udskift i givet fald de slidte eller
beskadigede dele.

AADVARSEL

Hofteselen skal justeres, sa den passer til slutbrugeren
som beskrevet ovenfor. Sunrise Medical anbefaler, at
selens leengde og tilpasning kontrolleres med jeevne
mellemrum for at reducere risikoen for, at slutbrugeren
uforvarende omplacerer selen for meget.

6.18 Transithjulene

Transithjulene (Fig. 6.49)

Transithjul bar anvendes i de tilfaelde, hvor karestolen

er for bred, nar baghjulene er monteret (f.eks. ombord

pa fly, busser osv.). Sa snart baghjulene er afmonteret
ved hjeelp af hurtig-udigser-akslerne, kan transithjulene
bruges til fortsat karsel. Transithjulene er monteret, sa de
sidder ca. 30 mm over kerefladen, nar de ikke er i brug.
Derved er de ikke i vejen under kgrslen, ved transport
eller nar karestolen tippes for at kare over en forhindring.

/A vigTiGT!

Uden baghjul har karestolen ingen bremser.
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6.19 Handcyklens forstarkningsudstyr

Sadan monteres handcyklens forsteerkningsudstyr:

Seet niplen pa en ende af kablet ind i modtageren pa
stellets forside (Fig. 6.49).

Seet niplen pa den anden ende af kablet ind i modtageren
pa stellets bagside, (Fig. 6.49.1).

Seet spaendingsveerktgjet (A) ind i kablets modtager pa
stellets bagside (Fig. 6.49.2).

Flyt spaendingsveerktgjet (A) opad, indtil modtageren og
det forreste rgr (B) sa smat begynder at bevaege sig imod
bagsiden (Fig. 6.49.3).

Hold kablet spaendt med spaendingsveerktgjet, og stram
skruen pa det bagerste kabels receptor (Fig. 6.49.3).
Gentag processen i den modsatte side.

/\\ ADVARSEL!

Begge kablers spaending skal kontrolleres for stramhed inden

Fig. 6.49

Fig. 6.49.1 [l

og efter hver anvendelse af handcyklen.
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7.0 D2k og montering

Korestolen leveres som standard med massive
gummidaek.

Hvis der anvendes luftfyldte deek, skal det sikres, at de
har det rette daektryk, da dette kan pavirke kgrestolens
kareegenskaber. Hvis daektrykket er for lavt, ages
rullemodstanden, og der kreeves flere kraefter for at
bevaege stolen fremad. Et lavt deektryk har ogsa en
negativ indvirkning pa kerestolens mangvredygtighed.
Hvis deektrykket er for stort, kan deekket spraenge.

Det korrekte deektryk for et bestemt daek er angivet pa
deekkets overflade.

Daekkene monteres pd samme made som almindelige
cykeldeek. Inden slangen monteres, skal du sikre

dig, at feelgfladen og daekkets inderside er fri for
fremmedlegemer. Kontrollér daektrykket efter montering
eller reparation af et daek. Det er meget vigtigt for
sikkerheden og karestolens funktion, at deektrykket er
korrekt, og at deekkene er i god stand.
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8.0 Navhemaerkat TYPE: Produktnavn/SKU-nummer.

Maksimal sikker haeldning med tipsikringer

Maerkeplade @ . =
D monteret, afhaenger at kgrestolens indstilling,
Navnemeerkatet sidder enten pé krydset eller det X ho|dning og brugerens fysiske evner.
tvaergaende stels ragr. Maerkepladen angiver den =
ngjagtige modelbetegnelse savel som andre tekniske H Saedebredde.
specifikationer. Ved bestilling af reservedele eller ved oo
reklamation bedes du oplyse fglgende: & Seededybde
+ Serienummer e
’ Beostllllngsnummer af Maksimal belastning.
+ Maned/Ar ki
UK UKCA-maerk
" EE N N =N BN =N BN = = 5 cAa -maerke.

' MODEL I (¢ CE-markat

h o= == == == == == == == == ol
Se brugsanvisningen.

e SUNRISE Sunrise Medical GmbH
— MEDICA L Kahlbachring 2-4 2025-XX=-XX .
D-69254 Malsch / Germany @ XXXX-XX-XX Fremst"“ngsdato_

TYPE: ISO 7176-19:2022 [SN]203254350791943
Qs7 X WHEELCHAIR

Serienummer.

| m
XXX kg max X° XXX mm XXX mm

Producentens adresse.

[SN]
é’ mai@ a } c E EE Dette symbol betyder medicinsk udstyr.
]

Kollisionstestet i henhold til
ISO 7176-19:2022.

ISO 7010-M002 Importgrens adresse

Brugervejledningen/Dette

hafte skal leses! Ansvarlig person i Storbritannien

E Adresse pa repraesentant i Schweiz

KOLLISIONSTESTENS
produktmaerkat

hvis produktet er godkendt i
henhold til ISO 7176-19
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9.0 Vedligeholdelse og rengering

Generel vedligeholdelse

A RISIKO!

Kontrollér bremserne ca. hver 4. uge for at sikre, at de

fungerer korrekt og er lette at betjene.
 Alle de samlinger, der har indvirkning pa sikkerheden

ved brug af kgrestolen, er selvlasende. Kontrollér hver

3. maned, at alle bolte er forsvarligt fastspaendt (se
siden vedrgrende tilspeendingsmomenter).

« Sikkerhedsmatrikker bgr kun benyttes én gang og bar

straks udskiftes efter brug.

» Du bar kun bruge originale reservedele, der er blevet
godkendt af Sunrise Medical. Brug ikke reservedele
fra andre producenter, som ikke er blevet godkendt af
Sunrise Medical.

A VIGTIGT!

Kontroller deektrykket en gang om maneden.

» Kontrollér alle deek for slitage eller beskadigelse.

» Daekkene skiftes pa samme made som almindelige
cykeldzk.

+ Efterse alt betraek pa kgrestolen for tegn pa slitage.

* Renggr kagrestolen med et mildt renggringsmiddel.
Saedepolstringen méa kun renggres med vand og
seebe.

* Tor kerestolen efter brug, hvis den er blevet vad.

* Smgr hurtig-udlgser-akslerne med lidt symaskineolie
ca. hver 8. uge. Afhaengigt af, hvor ofte og hvordan
kerestolen anvendes, anbefales det, at den sendes il
eftersyn hos en autoriseret forhandler hver 6. maned
for at fa den kontrolleret af uddannet personale.

» Hovis karestolen skal opbevares i en leengere periode,
er det ikke ngdvendigt at gare yderligere. Sarg for,
at kagrestolen opbevares ved stuetemperatur et tgrt

sted, der er beskyttet mod steerkt sollys. Opbevaring af

kerestolen i laengere tid uden for graenserne 20-75 %
luftfugtighed og -20 til +65 °C (-10 til +50 °C for LED-
lygternes batterier) kan forarsage skader. Udseettelse
for steerkt sollys i laengere perioder kan resultere i
nedbrydning af rammen, rammedele og etiketter. Far
kerestolen tages i brug igen, skal den kontrolleres af
en godkendt forhandler.

A\ vieTieT!

Sand og havvand (eller salt om vinteren) kan gdelaegge
hjullejerne pa bade for- og baghjul. Rengar karestolen
grundigt, hvis den har vaeret udsat for ovennavnte.

Folgende enkeltdele er aftagelige og kan sendes til
reparation hos producenten eller forhandleren:

* Baghjul
* Armlaen
+ Tipsikringer (anti-tip)

Disse komponenter kan ogsa fas som reservedele.
Yderligere oplysninger findes i reservedelskataloget.

Hygiejneprocesser ved genanvendelse:

Hvis kerestolen skal anvendes af en ny bruger,

bgr den klargeres grundigt. Alle overflader, der kan
komme i kontakt med brugeren, skal behandles med
desinfektionsmiddel i sprayform.

Der skal til dette formal anvendes et, i dit land,
anbefalet desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig,
alkoholbaseret desinfektion af medicinske hjeelpemidler
og medicinsk udstyr, nar der kraeves et hurtigtvirkende
desinfektionsmiddel.

Producentens vejledning skal felges ngje under
anvendelsen af desinficeringsmidlet.

Det kan ikke garanteres, at ssmme kan desinficeres
fuldsteendigt. For at undga mikrobakteriel kontaminering
anbefales det derfor, at seedet og rygpolstringen kasseres
i henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod
infektion.

A VIGTIGT!

Overdreven anvendelse af kemikalier eller brug af
ukorrekte kemikalier kan medfare korrosion eller
nedbrydning af de anvendte materialer.

Kropsveesker kan medfare korrosion eller nedbrydning
af de anvendte materialer. Sgrg for at renggre og
desinficere alle dele af karestolen efter kontakt med
kropsvaesker.
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10.0 Fejlsegning

Korestolen traekker til den ene side

» Kontrollér daektrykket

» Kontrollér, om hjulene drejer frit (lejer, aksel)

» Kontrollér svinghjulsvinklen

» Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt
med kgrselsfladen.

Svinghjulene begynder at slingre

» Kontrollér svinghjulsvinklen

» Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og
spaend dem evt. korrekt (se siden vedr.
tilspeendingsmomenter).

» Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt
med kerselsfladen.

Korestolen knirker og rasler

» Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og
spaend dem evt. korrekt (se siden vedr.
tilspeendingsmomenter).

* Smgr de steder, hvor bevaegelige dele kommer i
kontakt med hinanden, med lidt olie

Korestolen slingrer

« Kontrollér den vinkel, svinghjulene er indstillet i
« Kontrollér daektrykket
» Kontrollér, om baghjulene er indstillet forskelligt

11.0 Bortskaffelse/Genbrug af materialer

BEMAERK: Hvis kgrestolen er blevet leveret til dig uden
beregning, tilhgrer den muligvis ikke dig. Hvis du ikke
leengere har brug for den, skal du fglge instruktionerne fra
den organisation/myndighed som har leveret karestolen,
saledes at den kan returnerer til dem.

De faglgende oplysninger beskriver de materialer, der er
brugt i karestolen i forbindelse med bortskaggelse eller
genbrug af kgrestolen og dens emballage.

Specifik lovgivninger for bortskaffelse af affald eller
genbrug kan veere geeldende lokalt, og der bgr tages
hensyn til disse, nar der arrangeres bortskaffelse. (Disse
kan inkludere renggring og desinfektion af kagrestolen
inden bortskaffelsen).

Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, siderammerne, armlaen,
stel, benstgtter, skubbehandtag

Stal: Fastspaendinger, QR aksel
Plast: Handtag, rarpropper, svinghjul, fodplader,
armleenspolstringer og 12” hjul/deek

Emballage: Tynd polyethen indpakning, papkasse

Polstring: Veevet polyester med PVC-beskyttelseslag og
udvidet forbraendingsmodificerende skum.

Batteri til LED-lygter: Lithium-ion-batteri (farligt
produkt)

Elektrisk og elektronisk udstyr skal bortskaffes separat

fra almindeligt husholdningsaffald pa specifikke steder
efter lokale anvisninger. Korrekt bortskaffelse og separat
indsamling af brugte apparater hjeelper til med at forhindre
potential skade af helbred og miljget. Det er et krav for
genanvendelse og genbrug af brugt elektrisk og elektronisk
udstyr.

Detaljerede oplysninger om bortskaffelse af dit brugte
udstyr kan fas fra din lokale myndighed, din affaldsservice,
eller den autoriserede forhandler, hvor du har kgbt
produktet, eller din salgskontakt.

Bortskaffelse eller genbrug skal foretages gennem en
autoriseret agent eller et autoriseret bortskaffelsessted.
Alternativt kan din kgrestol returneres til din forhandler for
bortskaffelse.
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12.0 Tekniske specifikationer

Fuld bredde:

* Med standardhjul inkl. drivringe, teet monteret:
* i kombination med desk armlaen: SB + 200 mm

» sammen med sidestykke af aluminium: SB + 180 mm

+ sammen med tgjskaner af plast: SB + 190 mm
* Med en ekstra-smal drivring, reduceres den samlede
bredde med 20 mm.

Mal i sammenfoldet stand:

* med baghjul ca. 270 mm
» uden baghjul ca. 210 mm

Vagt i kg:
» Transport (uden hjul) 6,7 kg
» Hijul (par) 2,6 kg

Maks. brugervagt:

* QS7 XFF-110kg

* QS7 X Hybrid — 140 kg (136 kg med mulighed for
kollisionstest)

*+ QS7 X SA-125kg

Fast front

1050 mm

= 560 mm —

Med sidedrejning

1050 mm

YDERLIGERE NOTATER

| overensstemmelse med EN12183: 2022 — Alle de
anferte dele er brandmodstandsdygtige i henhold til
EN1021-2 og biokompatible i henhold til ISO-10993-1
& 1S0-10993-5.

/\ ADVARSEL!

Den maksimale heeldningsgrad for sikker kgrsel

pa skraninger er dynamisk, dvs. den afthanger af
karestolskonfigurationen, brugerens fysiske evner
samt den made, brugeren kgrer pa. Eftersom
brugerens fysiske evner og made at kare pa er
forskellige fra person til person, kan den maksimale
haeldningsgrad for sikker karsel ikke angives her.
Denne haldningsgrad skal derfor fastslas af brugeren
selv med hjeelp fra en ledsager for at undga, at
karestolen tipper pa skraninger. Det anbefales pa
det kraftigste, at uerfarne brugere far monteret anti-
tipsikringer pa kgrestolen.

Kgrestolen overholder fglgende standarder:

a. Krav og prgvningsmetoder til statisk, slag- og
udmattelsesstyrke (ISO 7176-8)

b. Krav til modstandsevne over for antaendelse i
henhold til ISO 7176-16 (EN 1021-1).

QS7 X
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Munsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 38 38
cs@sunrisemedical.ch
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 Molndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, HerS$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia

11 Daniel Street

Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au
www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland
Sp.zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 L.6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr
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