
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Brugsanvisning til  

ADL Multi Support® XXL 

Produktbeskrivelse 

- ADL Multi Support® er en viskoelastisk to-lags skummadras til forebyggelse af tryksår 

og til terapeutisk støtte ved høj risiko / grad III. Velegnet også som komfortmadras til 

plejesenge i hjemmepleje og på institutioner. Egnet til patienter, der vejer mellem 80 og 

200 kg. 

Anbefalinger 

- Den første forebyggende foranstaltning mod tryksår hos sengeliggende patienter 

består i at ændre kroppens trykpunkter på madrassen i gennemsnit hver tredje time, for 

at undgå for langvarig kompression af blodkarrene ved knoglefremspring og sikre 

blodgennemstrømningen i vævet. For at bevare madrassens ydeevne, må sengetøjet 

ikke strammes for meget. 

Leveringsomfang 

- 1 x ADL Multi Support® XXL 

- 1 x heldækkende PU-betræk 

Montering 

- Madrassen leveres klar til brug. 

- Placer madrassen med den mørkeblå side af betrækket vendt opad. 

- Sørg for, at hoved- og fodenden af sengen er placeret korrekt. Fodenden kan 

genkendes på det hvide tryk med fødderne og plejeanvisningerne på den mørkeblå 

side af PU-betrækket. 

- I tilfælde af madrassens kerne udgør det visco-skumlag liggefladen, mens det glatte 

skum udgør undersiden Udskæringer i skumkroppen skal være i hoveddelen. Den lette 

fordybning befinder sig i foddelen. 

- Madras: Under brug bør madrassen rengøres en gang om ugen med en fugtig klud. 

Til dette formål kan der anvendes et mildt, almindeligt rengørings- og 

desinfektionsmiddel. Brug ikke midler, der indeholder aldehyder. Det er også muligt, at 

udføre desinfektion ved aftørring, hvis virkningsspektret og indvirkningstiden overholdes. 

Anbefalinger vedrørende desinfektionsmidler 

- BACILLOCID RASANT (BODE), BACILLOL AF (BODE), BACCILOCID SPEZIAL 

(BODE), KOHRSOLIN FF (BODE), KOHRSOLIN (BODE), MICROBAC FORTE (BODE), 

DISMOZON PUR (BODE), INCIDIN FOAM (ECOLAB), INDUR DES (ECOLAB). 

Sikkerhed 

- Sørg for, at sengehestens mindste højde er på 22 cm, hvis madrassen bruges i senge 

med sengeheste. 

- DIN EN 1970 : 2000 (standard for sengehestenes dimensioner). 

- Ingen begrænsninger ved justerbar liggeflade. 

Oplysninger om beskyttelsesbetrækket 

- Madrassen (topmadrassen) bør altid dækkes med det medfølgende, helt tørre 

beskyttelsesbetræk. 

Skummaterialets gentagne kontakt med væsker ændrer dets evne til at beskytte kroppen 

på en konsekvent og vedvarende måde og til at aflaste tryk. 

- Beskyttelsesbetrækket kan tages af takket være en ensidet lynlås i fodenden. 

- Undgå beskyttelsesbetrækkets direkte kontakt med slibende, ætsende produkter eller 

opløsningsmidler samt spidse eller skærende genstande. 

- Kontroller regelmæssigt beskyttelsesbetrækket for almindeligt slid, og udskift det, hvis det 

er beskadiget (hul, revne, ændret overfladeudseende, gennemsigtighed ved lyspåvirkning). 

Oplysninger om madrassen 

- Undgå madrassens direkte kontakt med spidse eller skarpe genstande. 

- Undgå, at skummet udsættes for fugt i længere tid. 

- Udfør regelmæssigt en visuel kontrol af skummaterialet; synlige fordybninger i materialet 

eller en uregelmæssig eller for lille viskoelasticitet af skummaterialet er tegn på ældning og 

forringer madrassens evne til at forebygge tryksår. 

- Madrassen må kun bruges, hvis den er i ubeskadiget tilstand. 

- I tilfælde af en varig, utilsigtet og uoprettelig deformation af materialet, der forringer dens 

oprindelige funktion, bør du kontakte din forhandler. 

- Heldækkende PU-betræk, svært antændeligt i henhold til Crib 5. 

Opbevaring 

- Produktet skal opbevares tørt, skal beskyttes mod sollys, ved en temperatur på 5° til 35°C 

og skal have stuetemperatur før brug. Farveændringer i madrassens skum skyldes tekniske 

årsager eller lyspåvirkning og påvirker ikke produktets kvalitet; de udgør derfor ikke en 

mangel. 

Garanti 

- Garantien på madrassen (topmadrassen) udgør 3 år. Garantien gælder fra den dag, du 

køber produktet hos din forhandler. Ved brug af en enkelt patient dækker garantien både 

madrassen (topmadrassen) og det tilhørende beskyttelsesbetræk. Hvis produktet anvendes 

af flere patienter, er garantiperioden for beskyttelsesbetrækket begrænset til et år. Garantien 

dækker ikke almindelig slitage på produktet og dets beskyttelsesbetræk og træder ikke i 

stedet for den lovbestemte garanti. Kontakt 

din forhandler og medbring produktet, der er genstand for reklamationen. Forhandleren 

tager de nødvendige skridt over for vores virksomhed, så enten en reparation eller en 

ombytning kan finde sted. 

Vores plejevejledning og garantibetingelser findes på www.adl-gmbh.de. 

Oplysninger om materialerne: 

Madras – Overlag: Visko-skum 

 –  Underlag: PU-skum 

Betræk – Polyuretan 

Mål og vægt i brugsklar tilstand: 

Madrasser 

- 198 x 90 x 16 cm (længde x bredde x højde) – 8,5 kg 

- 200 x 105 x 16 cm (længde x bredde x højde) – 9,1 kg 

Rumvægt 

- Overlag: 52 kg/m3 

- Underlag: 35 kg/m³ 

Indtrykshårdhed 

- Overlag: 2,5 kPa 

- Underlag: 5,5 kPa 
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Indikationer 

- Middel til høj risiko for tryksår i henhold til skalaen og lægelig vurdering. 

- Eksisterende tryksår: efter lægelig rådgivning. 

Kontraindikationer 

- Ingen 

Rengøring/desinfektion 

- Rengør og desinficer før genbrug. 

- PU-beskyttelsesbetrækket kan vaskes ved op til 95 °C og tørres i tørretumbler ved op til 

50 °C.  

Betrækket kan behandles ved en termisk proces. Der kan også udføres dampsterilisering. 
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