
Udbytte ved længere træning
•   Op til 400% øgning af blodcirkulation
•   Varm og afslappet fornemmelse i kroppen
•   Mindre risiko for urinvejsinfektioner
•   Nedsat krampe og spasticitet
•   Reduceret ødem
•   Bedre fordøjelse

Velegnet til patienter med
•   Dissimineret Sclerose
•   Hemiparese
•   Gigt
•   Kredsløbsproblemer
•   Paralyse (lammelser)

• Let at betjene
Ved hjælp af moderne elektronik kan handikappede 

og terapeuter vælge en række øvelser og sammen-

sætte et varieret program til både aktiv og passiv 

træning

LEMCO Activ - for bedre livskval-
itet og større velbefindende også 
for demente.

Daglig motion er vigtig for ens velbefindende

- det gælder også for handikappede og demente. 

Ved træning med LEMCO Activ bevæges leddene, 

sener og muskler strækkes og slappes på en naturlig 

måde. Herved stimuleres blodgennemstrømningen i 

hele kroppen. Det giver varme i hænder, fødder og 

ben og mindre krampe i musklerne. 

Den kraftige motor sikrer en ensartet

og glidende bevægelse. Den 

avancerede elektroniske styring sikrer 

en langsom og behagelig start og 

afslutning på træningen af både arme

og ben.Træningen kan udføres af 

LEMCO Activ alene eller suppleres ved 

aktiv brug af egne muskler. Det elek-

triske system er under konstant kontrol 

af en back-up mekanisme, som sikrer 

ekstra stor sikkerhed ved brug af 

LEMCO Activ

Både arme og ben 
kan trænes med 
LEMCO Activ
Armene placeres horisontalt i 

armstøtterne. Armhøjden ind-

stilles let ved hjælp af et fjeder-

system. Armene føres nærmest 

vandret, hvilket giver optimal 

bevægelse i både arme og over-

krop og forebygger udtrætning

LEMCO Activ
Den nye form for træning/
genoptræning og bedre livskvalitet.

Demente har fået det 
bedre.

Benene trænes ved cykel-

bevægelser med fødderne 

behageligt fikseret i LEMCO 

Activ´s fodstøtter. Træningen 

kan udføres fra kørestol, læne-

stol eller i liggende tilstand. 
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LEMCO Activ er en ideel træn-
ingspartner i det daglige. 
- Eventuelt som supplement til 
træningen med 
en terapeut. 

• Kompakt
   konstruktion

LEMCO Activ er funktionel og nem 
at anvende for både terapeut og 
bruger. Den er stabil og kræver 
kun et gulvareal på 57 X 69 cm.

• Sikkerhed


