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Sleeping Star madrassen: 
 
• Rolig og stabil søvn for barn og forældre. 
• Fremmer kropsbevidstheden hos barnet. 
• Udnytter barnets egne bevægelser om natten. 
• Forebyggelse og behandling af liggesår. 
• Passer til alle senge.  

Vil dit barn gerne i seng?  
 
Et af de skønneste øjeblikke for forældre er, når deres barn ligger i sengen, er faldet til ro og  
sover efter en lang dag. Sover barnet igennem er natten den tid, hvor barnet og forældrene  
kan ”lade batterierne op”  - være klar til en ny dag, og dens udfordringer. 
 
Men hvad nu hvis virkeligheden er en helt anden…? 

   MiS®Thevo-Adapt 

 Str. 1 Str. 2 Str. 3 

Mål (h x b x l) 18 x 60 x 120 cm 18 x 70 x 140 cm 18 x 90 x 200 cm 

Belastning max. 60 kg 60 kg 60 kg 

Artikel nr. 61300 61310 64421/5 

HMI  nr. 38790 38791 38792 

Sleeping-Star 

Giv dit barn den bedste søvn! EST. 1901 

OBS! Systemet kan også leveres til brugere over 60 kg - ring og spørg! 

H
N

T/
03

12
04

 



Søvnproblemer  
 
Forældre til handicappede børn kender kun alt for godt til, at deres barn har svært ved 
at falde til ro. Ofte skal der bruges tid og fantasi, til at få det trætte barn til at falde i 
søvn. Mange forældre fortæller, at deres barn vågner flere gange i løbet af natten. Det 
kan der være flere grunde til – behov for pleje i løbet af natten p.g.a. smerter, barnet 
skal have medicin eller barnet skal vendes hyppigt. 
 
Hvad kan man gøre? 
 
Problematikken omkring syge og handicappede børns søvn er noget, der optager man-
ge. Vores samarbejdspartner igennem flere år – det tyske firma Thomashilfen – beslutte-
de for nogle år siden, at tage denne problematik op og begyndte at udvikle et madras 
system. I samarbejdet indgik ergo-/fysioterapeuter, hjælpere, søvnspecialister, sygeple-
jersker ligesom speciallæger blev inddraget i udviklingsarbejdet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nu kommer Sleeping Star! 
 
Produktet, der kom ud af dette tværfaglige samarbejde, er madrassystemet 
Sleeping Star, som ved hjælp af mikrostimulation stimulerer til et mere naturligt søvn-
mønster. Systemet virker samtidigt dæmpende på spasticitet, ligesom det har vist sig at 
have en lindrende effekt på smerte. Systemet har vist sig at have stor effekt på forebyg-
gelse af liggesår - decubitus profylaxe. Sleeping Star har allerede vist sig at være en stor 
hjælp for mange børn med medfødte og erhvervede handicap – også til stor glæde for 
mor og far! 

          Sleeping Star består af: 
 
1. Fjedrende og regulerbar bund.   

2. Madras med specielle luftceller og et porøst fjedrende  

         polyuretanskum som sørger for optimal ventilation i sengen. 

         Beklædt med inkontinenspolster på madrassen. 

Adapterne  
Indstiller bundens hårdhed/
blødhed og stimulerer   
kroppens søvnbevægelser. 

 

Sideelementer 
De bløde sideelementer 
efterligner kroppens konturer 
meget nøjagtigt. 

Vingefjedrene  
Klikkes på en fjedrende glas- 
fiberstang. Kan flyttes individu-
elt, så de passer til barnets ana-
tomikurve.  


