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Touch�&�play�
Kognitiv�og�fysisk�træning,�der�øger�

ældres�livskvalitet�
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Touch�&�Play�bringer�let�tilgængelige�aktiviteter�ind�i�
hverdagen�hos�beboere�på�plejehjem�ved�hjælp�af�den�
nyeste�touchͲteknologi�
� �

Touch�&�Play�er�en�løsning,�
der�præsenterer�
specialudviklet�indhold�til�
ældre�og�demente�på�en�
berøringsfølsom�overflade,�
som�er�intuitiv�og�let�at�
bruge.�Berøringsfladen�har�
en�størrelse,�som�gør�det�
muligt�for�den�ældre�at�dele�
oplevelsen�med�familie,�
venner,�medarbejdere�eller�
andre�beboere.�
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Stimulerende�spil�

�
�
Applikator�har�i�samarbejde�
med�Aabenraa�Kommune�
udviklet�otte�spil�til�Touch�&�
Play,�som�stimulerer�de�ældre�
fysisk�og�kognitivt�på�
forskellig�vis.�Spillene�kan�
spilles�både�alene�og�mod�en�
anden.�De�kan�også�spilles�på�
forskellige�niveauer,�så�alle�
kan�være�med.�

Billeder�og�video�

�
�
Det�er�også�muligt�at�se�
billeder�og�video�på�Touch�&�
Play.�Billederne�og�videoerne�
er�udvalgt�med�henblik�på�at�
aktivere�ældres�og�dementes�
hukommelse.��
Med�et�simpelt�login�er�det�
også�muligt�at�vise�beboerne�
personlige�billeder�og�
videoer.�

Hjælper�demente�

�
�
Touch�&�Play�er�et�godt�
redskab�for�demente,�som�
ofte�har�problemer�med�at�
opretholde�fysisk�og�kognitiv�
aktivitet�i�hverdagen.�Touch�
&�Play�gør�det�sjovt�og�
meningsfuldt�for�den�
demente�at�bruge�både�
kroppen�og�hjernen.��
�
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Unik�teknologi�

�
�
Touch�&�Play�bygger�på�en�sensorbaseret�
touchteknologi,�der�gør�det�muligt�at�navigere�
rundt�i�en�digital�præsentation�på�alle�
overflader.�Systemet�består�af�en�projektor,�en�
sensor�i�loftet�og�eventuelt�en�hvid�plade.�Disse�
tre�komponenter�danner�tilsammen�en�stor�
berøringsfølsom�flade.�

Fordele�ved�sensorͲtouch:�
��
x Lavere�etableringsomkostninger�end�ved�

køb�af�en�traditionel�touchskærm�
�

x Skærmen�kan�ikke�gå�i�stykker�ved�voldsom�
brug�af�for�eksempel�demente�eller�børn�
�

x Berøringsfladens�størrelse�kan�justeres�alt�
efter�behov�eller�placering�
�

x Skærmen�kan�betjenes�med�en�pegepind,�
så�også�ældre,�der�sidder�i�kørestol,�kan�
være�med�
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“På�den�korte�tid,�vi�har�haft�Touch�&�Play,��har�vi�allerede�haft�en�

række�positive�oplevelser.�Beboerne�går�selv�hen�og�bruger�skærmen.�
Spillet�”Beregn�tallet”�har�gavnet�en�beboer,�der�har�svært�ved�udvikle�
sit�sprog,��og�beboerne�elsker�at�se�billederne�og�snakke�om�dem.�
Pårørende�har�også�spillet�med�beboerne,�hvilket�specielt�beboerne�
og�børnebørn�har�haft�stor�glæde�af�det.�Endelig�har�videoerne�med�

de�gamle�sange�været�en�stor�succes”�

�
�����������Ͳ�Driftsleder�ældrecenter�Lergården�
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Spil�til�Touch�&�Play�
�
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Vendespil��
Et�af�otte�spil,�udviklet�til�Touch�
&�Play,�er�et�vendespil.�Spillet�
træner�den�ældres�
kortidshukommelse�og�
involverer�moderat�fysisk�
aktivitet,�når�brikkerne�vendes.�
Brikkerne�viser�let�genkendelige�
motiver,�hvilket�stimulerer�
brugerens�erindring.�
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Puslespil�
Puslespillet�træner�borgernes�
evne�til�at�tænke�logisk�og��
involverer�moderat�fysisk�
aktivitet,�når�brikkerne�skal�
flyttes.�Det�er�muligt�at�vælge,�
hvor�mange�brikker�og�hvilke�
motiver�puslespillet�skal�bestå�af.

� �

“Det�vigtigste�for�mig�er,�at�løsningens�mange�muligheder�gør,��
at�vi�kan�finde�aktiviteter,�der�passer�til�alle�vores�beboere.��
Det�betyder,�at�heller�ikke�de�demente�oplever�nederlag.”�

�
���������������������������������Ͳ�Medarbejder�Rise�plejehjem�



��
�

+45�4024�2186���|���www.applikator.dk

Billeder�og�video�på�Touch�&�Play
�
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Billedgallerier�
Dyrebilleder�er�et�af�de�mange�
billedergallerier�på�Touch�&�Play,�
som�er�meget�populære.�Der�er�
designet�lyde�til�billederne,�
hvilket�yderligere�stimulerer�
brugerens�fantasi.�Både�demente�
og�ældre,�der�ikke�er�demente,�
holder�af�at�se�på�og�snakke�om�
billederne.
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Videogallerier��
Videoer�med�sange�fra�de�ældres�
ungdom�er�et�af�de�populære�
videogallerier�på�Touch�&�Play.�
På�Rise�plejehjem�i�Aabenraa�
kommune,�har�de�oplevet,�at�
demente,�der�er�svære�at��
kommunikere�med,�både�danser�
og�synger,�når�videoerne�bliver�
afspillet.�
�

Læs�mere�om�Touch�&�Play�og�se�demonstrationsͲvideo�på:�http://applikator.dk/dansk/loesninger/touchͲplay.aspx�

�

� �

“Sange�fra�Morten�Koch�film,�de�har�været et�rigtigt�hit.�Når�nogle�af�damerne�
kommer�her�hen�–�øj�så�kan�de�synge�med.�Man�kan�næsten�ikke�høre�dem�på�

skærmen�synge,�når�de�først�kommer�i�gang.”�

�
�������������������������Ͳ�Medarbejder�ældrecenter�Lergården�
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Totalløsning�
Applikator�står�for�opsætning,�
drift�og�opdatering�af�Touch�
&�Play.�Derudover�tilbyder�vi�
hotline�support,�så�I�altid�kan�
få�hjælp,�hvis�det�bliver�
nødvendigt.��
Vi�er�løbende�i�dialog�med�
vores�kunder�for�at�tilpasse�
Touch�&�Play,�så�indholdet�
altid�passer�til�præcis�det�
enkelte�plejehjems�behov.�
�

Hvem�er�vi?�
Applikator�er�en�danskejet�
virksomhed,�som�er�en�del�af�
en�større�virksomhedsgruppe�
med�ca.�120�ansatte.�Vi�har�
specialiseret�os�i�at�hjælpe�
virksomheder�med�at�udnytte�
mulighederne�inden�for�
interaktive�kommunikationsͲ
løsninger.�Vi�baserer�vores�
løsninger�på�den�nyeste�
teknologi,�og�vi�er�førende�i�
forhold�til�brugervenlighed�og�
innovation.�Det�gør�det�
muligt�for�os�at�skabe�unikke�
løsninger�med�vores�kunder�i�
centrum.�
�

Løsninger�til�
plejesektoren�
Siden�2011�har�vi�i�
samarbejde�med�Aabenraa�
Kommune�udviklet�digitale�
løsninger�til�plejesektoren.�
Ud�over�Touch�&�Play�har�vi�
udviklet�et�nyt�interaktivt�
intranet�til�ældreplejen�i�
Aabenraa�Kommune,�som�er�
baseret�på�touchskærme�
placeret�på�plejehjem�og�
andre�lokationer�samt�apps�til�
medarbejdernes�telefoner�og�
tablets.��
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+45�40242186�
www.applikator.dk�
info@applikator.dk�
�
Applikator�
c/o�MB�Solutions�A/S�
Bugattivej�8�
DK�Ͳ�7100�Vejle�


