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Afhjaelp dropfod pa en ny made
og oplev mere frihed!

Dropfod opstar, nar der sker en skade pa den naturlige

nervekommunikation mellem hjernen og musklerne som
lofter foden. Problemer med at lofte foden pavirker hele
kroppen bade balancen og gangfunktionen.

Brugeren skal koncentrere sig meget og bruge mere energi
pé at foden ikke haenger, for at undgé at falde. Problemet
med at lofte foden afhjeelpes almindeligvis med en dropfods-
skinne i f.eks. plast, som seettes ned i skoen.

WalkAide er en ny type af dropfodsskinne som kan afhjeelpe
dropfod forarsaget af slagtilfaelde, rygmarvsskade, trauma-
tisk hjerneskade, cerebral parese (CP) og sclerose (MS).

WalkAide-systemet bestéar af en kombineret bomulds- og
plast manchet, hvorpé der sidder en lille computer. Denne
manchet saettes rundt om benet lige under knaeet og holdes
pé plads af et justerbart elastisk band.

WalkAide-systemet genopretter kommunikationen mellem
musklerne og hjernen via to sma elektroder som sasttes
fast p& huden. De placeres over den nerve, der aktiverer
musklerne, som lgfter foden.

Under gangafvikling "afleeser” WalkAide computeren vinklen
pé underbenet. Denne information sendes til computeren
og derfra videre til elektroderne med besked om at aktivere
musklerne. Herved aktiveres musklerne pa det rigtige tids-
punkt ved gang, séledes at foden loftes nér benet svinges
fremad, og man undgér, at foden haenger. Dette resulterer i
en mere flydende, sikker og naturlig gangafvikling.

Oplev fordelene og friheden med WalkAide

Nogle af fordelene ved brug af WalkAide til afhjeelpning
af dropfod er;

» Forbedret gang og oget ganghastighed med mindre tresthed.

« Frihed til at g& med naesten alle typer af sko eller barfodet
(hvis det anbefales af bandagisten).

» Mindsket muskelatrofi og forbedret blodcirkulation.

* Bled side folger benet
for fuld elektrodekontakt.

WalkAide adskiller sig fra andre systemer

* Lille, komfortabel og diskret sa den kan basres under de fleste
typer af bukser.

* Bruger et aimindeligt AA batteri s& opladning er unadvendig.
Batteri levetiden er gennemsnitlig 30 dage.

* Der er ingen fiernbetjening, haelsensor eller ledninger.

» Fungerer ved hjeelp af accelerometer som aflaeser benets
bevesgelse under gang og hjeslper med at fa en
mere naturlig gang.

* Tilherende ganganalyse-system ger det nemt at folge udvikling
og forbedringer.

Den nye WalkAide®
Bi-Flex™ manchet:

Mere komfortabel og mere ngjagtig mobilitet

Visuel indikator
Hjeelper med at sikre
korrekt placering af
WalkAide.

Universal pasform
Ger at manchetten kan bruges
til begge ben. Den findes i tre
storrelser.

Unik Dual Durometer konstruktion
« Stiv side sikrer at manchetten

kan tages pa med én hand.

Ventileret design

* Giver mulighed for aget
luftcirkulation og bedre
andbarhed.

FES og Neuroplastisitet:
En spaendende videnskabelig opdagelse

Nylige studier tyder p4, at laengere tids brug af en
funktionel elektrisk stimulator (FES), som WalkAide, kan
resultere i positive forandringer i hjernen, ogsa kaldet
neuroplasticitet.’ 22

Né&r FES anvendes, optimeres gangen, og herved mod-
tager hjernen mere korrekt information om, hvordan man
gér. Denne type af feedback kan forbedre brugen af de
tilbageveerende nerveforbindelser mellem hjernen og de
muskler som er pavirket af skaden/sygdommen. Nar
denne forbedring af centralnervesystemet sker, udvikles
der et mere naturligt gangmenster, hvilket er associeret
med oget ganghastighed og reduceret energiforbrug.

Elektrode placering
Sikres vha. markeringen
inde i manchetten.

Vaskbar liner
Fremmer brugerens

Enhandslukning

Ger det muligt for brugerne
Brugervenligt klik at seette WalkAide fast med
Spaende som sikrer at én hand.

manchetten holdes pa

plads.
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