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FBERDYM“.

Fiberdynen Futura er et anerkendt sansestimulerende
tyngdehjeelpemiddel og anvendes blandt mange forskellige
maélgrupper. Formélet er gget trivsel og livskvalitet, da Fiber-
dynen Futura bidrager til en stabil dggnrytme, bedre sgvn og
dermed gget overskud.

Tyngden i Fiberdynen Futura bestér af luftige polyesterfibre.
Det gor anvendelsen til en behagelig oplevelse og en unik
lpsning til mennesker, som af forskellige &rsager lider af uro
0g sgvnproblemer.

Fiberdynen Futuras forskellige tyngdekategorier gar, at KO G N |T| V I
uanset brugers fysik og graden af udfordringer med uro og

sgvnproblemer, findes der er godt match med Fiberdynen Fu- HJ/EI_PE'
tura. Den er et non-farmakologisk hjselpemiddel, til bade dag

0g nat, et godt alternativ til sovemedicin og uden bivirkninger. M | D D EI_

Sevn er fundamental for trivsel. Adskillige undersagelser
viser, at tyngdedyner forbedrer sgvnkvaliteten for mange
mennesker. Fiberdynen Futura opleves som en almindelig
dyne, komfortabel og stimulerende.

Fiberdynen Futura
kan hjeelpe personer med
e Spvnbesver e  Spiseforstyrrelser

e  Motorisk uro Demenslidelser
e ADHD/ADD e  Koncentrationsbesvar

e Psykoser e  Stress
e Autisme Spektrum e Depression
Forstyrrelser e Delir

Uro/angst Smerteproblematikker
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Stimulering af sanserne DPTS...

Vi oplever verden igennem vores sanser. Nar vores sanser pavirkes, e reducerer muskelspaendinger
indfluerer det pa vores humer, sindstilstand, koncentrationsevne

og overskud. Sansestimulering er at pavirke sanserne bevist med
specifikke formal. e forlenger sgvnen

e ggr det lettere at falde i sgvn

e forbedrer kvaliteten af
dyb sgvn

Ved stimulering af bergringssansen og muskel-ledsansen med
f.eks. dybe, rolige tryk — ogsé kaldet DPTS (Deep Pressure Touch
Stimulation) — skabes en beroligende oplevelse med en reekke positive ps
effekter i krop og sind til falge.

giver stgrre velvaere

e giver mere energi
Fiberdynen Futuras tyngde giver kroppen dybe tryk pa en blgd og
behagelig made. Dynen laegger sig om kroppen og skaber en falelse
af tryghed, kropsafgreensning og ro. De fleste oplever, at hjerterytmen
snkes, og muskulaturen afslappes. Den @gede fornemmelse for egen * gger livskvaliteten
krop giver samtidig ro i hovedet og afhjeelper tankemylder.

e gger fornemmelsen for
egen krop

Nar indsovningstiden bliver kortere og opvagningerne i nattens lgb
feerre, vagner man med starre overskud.

Stimulering af vores bergringssans udlgser hormonet oxytocin, som er kroppens eget “velveere-
hormon”. Nar dette sker, reduceres vores stressniveau, og man oplever velvare og overskud.
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TRYGHED

RO

TRIVSEL
LIVSKVALITET
KROPSFORNEMMELGSE

GOD SOVN

Om dagen kan Fiberdynen Futura fungere som et effektivt hjeelpemiddel til f.eks. at reducere uro
og angst. Tyngden og den teette omslutning skaber en bade indre og ydre ro, der far brugerne til
at slappe af. Samtidigt hjeelper Fiberdynen Futura pa koncentrationen.
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BEDRE
LIVSKVALITET

BADE MED 0G UDEN
DIAGNOSE

Fiberdynen Futura — en blgd, behagelig og sansestimulerende dyne
Fiberdynen Futura fungerer bade som kognitivt sansestimulerende hjselpemiddel og "rigtig” dyne. Tyngden fordeles jaevnt over hele kroppen og giver en
folelse af ro og tryghed. Da den ene side er vatteret, giver det brugeren mulighed for to forskellige grader af taktile og proprioceptive stimuli i én og samme
dyne. Fiberdynen Futura anvendes i et almindeligt dynebetraek eller i et hygiejnebetraek, afhaengigt af behov. Polstringen pa dynens ene side bidrager til, at
Fiberdynen Futura opleves som behagelig, blgd og almindelig dyne, trods tyngden.
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Hvad skal du veelge?

Da sanseapparatet er helt individuelt hos 0s
mennesker, vil den mest hensigtsmaessige lgsning
i forhold til valg af Fiberdynen Futura altid bero pa
en individuel vurdering og afpravning. Afhangig
af problematikken og brugerens fysik, skal det
vurderes, hvilken tyngde der er bedst. Man bar
derfor tage stilling til, hvilken effekt man gerne

vil opnd, og i hvilken sammenhang Fiberdynen
Futura skal bruges.

Sevndagbog

Vi anbefaler at fgre sgvndagbog béde far og under
testen af Fiberdynen Futura. Fr, fordi det bliver
nemmere at veelge den rette tyngde. Under, fordi
det giver et godt indblik i, hvad der &ndrer sig, og
hvad der dermed fungerer.

Brug evt. vores afprgvningsskema, som kan
downloades pa vores hjiemmeside.

Spgrgsmal?

Vores konsulenter og fagpersoner stér til radighed
med vejledning og sparring. Kontakt os

pr. mail eller telefon eller lees

yderligere pé vores hjemmeside

www.wellnessnordic.dk

VOKSENDYNER  Storrelse

BORNEDYNER

140 x 200 cm

Tyngde

Veelg mellem 6 tyngdekategorier:

4 kg, 6 kg, 8 kg, 10 kg, 12 kg
0g 14 kg.

Starrelse
110x 125 ¢cm

Tyngde

Veelg mellem 3 tyngdekategorier:

2,3 kg, 3,7 kg 0g 5 Kg.

FIBERDYNEN FUTURA

Brandheemmende materiale
Fiberdynen Futura er fremstillet af Trevira CS, der er et
brand- og flammehaemmende materiale.

Tyngdeindhold af blade polyesterfibre
Tyngdeelementerne bestér af polyesterfibre, der gar
Fiberdynen Futura blgd og sikrer, at den omslutter kroppen.

Nem at vaske

Fiberdynen Futura vaskes i en almindelig vaskemaskine.
Hvis den er for tung i forhold til maskinens vaskekapacitet,
kan man dele dynen op i to ved hjslp af lynlds i midten af
dynen og dermed vaske den ad to omgange.

& ®

Fiberdynen Futura kan lufttgrre eller tarretumbles
ved lav varme.

Transporttaske
Fiberdynen Futura leveres i en praktisk transporttaske.

Produktion og meerkning
Fiberdynen Futura fremstilles i EU.
Den er patenteret og CE-maerket C €
iht. MDR 2017/745.

Hygiejneovertraekket Ecoverde®

Man kan supplere med et gkologisk og allergivenligt
hygiejneovertraek Ecoverde® ved inkontinens. Det er
fremstillet af eukalyptus og har en naturlig beskyttelse ved
mug- og svampeangreb. Det fales behageligt mod huden og
er naturligt brandheemmende uden kemisk behandling. Det
er vandteet, men lader kropsvarme og fugtighed passere.
Lynlase pé tre sider gar det nemt at leegge det pa
Fiberdynen Futura. Fas i 140 x 200 cm og 110 x 125 cm.
Taler vask op til 95°C.

/



Prisliste pr. 1. oktober 2020 Leje, Fiberdynen Futura Orientering

Fiberdynen Futura 140 x 200 cm (voksne) SiiEke Adm.Omk.  Leje/mined  Fragt Fiberdynen Futura er kun vatteret p& den ene side, hvilket giver mulighed
for to forskellige grader af taktile og proprioceptive stimuli i én og samme

Tyngde HMI-nr. Varenr. Pris 140 x 200 cm

(oksne) 250,- 250,- 130;- dyne, veer opmaerksom pé hvilken side der giver det bedste resultat.
4kg. 85163 1690004 4.080,-
110x 125 cm
Bkg. 100454 1690006 4.380,- (born) 250;- 200;- 10;- Vi anbefaler, at Fiberdynen Futura vaskes, inden den anvendes farste gang.
8kg. 100456 1690008 4.680,-
10kg. 100457 1690010 4.980- Lejebetingelser [=] ;:;_ [®] QR kode til information om Fiberdynen Futura
i i ; : e e pa Socialstyrelsens Hjelpemiddeldatabase

12k - B — 5480, Farste IeJepgrlode er n:m. 3 mdr.. _ "l:d_-_l.l;_ L HM-basen. 0k

Forste betaling er 3 maneders leje + adm.gebyr. .r._-f'-l'
14 kg. 100459 1690014 5.880,- . . . : E._

Anden betaling er manedslejen. H o

Fiberdynen Futura 110 x 125 cm (bam)
— M-t Varen Pris Kebes Fiberdynen Futura indenfor de ferste 3 mdr. af

lejeperioden refunderes den indbetalte leje. Fortsattes

2,3kg. 100460 1690023 3.180,- 3 i
37k 0 - 250 lejen udover de farste 3 mdr. refunderes 60% af det Lan Fiberdynen Futura for at preve den
7 kg. A480,- totale lejebelab ved kab eller bevilling. Kpntakt en af vores konsulenter for at h(arle mere om
5,0 kg. 100462 1690050 3.980,- Fiberdynen Futura eller for aftale om gratis testperiode.
Hygieineovertraek Ecoverde® Administrationsomkostninger/fragt refunderes ikke. .
StgTelse LR Varen. Pris Ved afslutning af lejeperioden sendes det lejede produkt Tina Skaarup Blenstrup
140% 200 cm (voksne) 110697 1890080 1.100- retur, ledsaget af falgebrev med navn og adresse. x0TI 3169 0493 _
110% 125 cm (bam) 110703 1890060 980,- Alle returvarer sendes i original emballage for kundens =0 tsb@welinessnordic.com
100 x 140 cm (bam) 110700 1890070 980,- regning og risiko.
Fiberdynen Futura: 100% Trevira CS, Optical White, brandha&mmende.
CE-meerket i henhold til MDR 2017/745. Beeretaske medfglger. :
Louise Knudsen
TIf. 5388 5650

lk@wellnessnordic.com

Tina Skaarup Blenstrup
TIf. 3169 0493
tsh@wellnessnordic.com

Alle priser i DKK ekskl. moms. Wellness Nordic tager forbehold for prisstigninger samt pris- og trykfejl.

Wn I l nacc N O rd i c Philip Schumann

TIf. 5369 2524

Wellness Nordic AVS - Bakkegérdsvel 311 m 3050 Humlebesk ps@welinessnordic.com
T, 3874 5450 m info@wellnessnordic.com m www.wellnessnordic. dk
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