
En hånds betjent spisestykke.   

Therm Aid, har udviklet et hjælpemiddel til brug for selvhjælp, således at patienterne får mest 

selvbestemmelse og livskvalitet i vejrdagen.  

Hjælpemidlet består af en holder med håndtag, hvor patienten selv kan påsætte et spisestykke. Herefter 

kan hjælpemidlet føres op på skulderne med en hånd og være klar til brug. 

Ved modtagelse af hjælpemidlet, skal det tilrettes patientens udformning ved skulder og bryst, dette gøres 

ved at bøje hjælpemidlet efter kroppen og tilpasse gaflerne til hullerne i det specielle udformet spisestykke. 

Er især velegnet til gigt og halvsiddet lammet patienter, der ikke selv kan få hænderne helt op og fastgøre 

spiseforklæde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spiseforklæde foldes ud på bordet, med fronten op. Holder til spiseforklæde sættes ind i hullerne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Holder tages op på skulderen.  Spiseforklæde er klar til brug. 
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