
Video som aktivitet
Brug Televindu til at starte samtaler og minder



Hvorfor?
• Demens reducerer muligheden for at være 

en del af aktiviteter. Dette forsager
ensomhed og inaktivitet. 

• Video og musik som en aktivitet øger 
livskvaliteten for borgere med demens, 
men kun hvis indholdet er tilrettelagt til 
personens kognitive behov og personlige 
interesser. 

• Televindu gør det nemmere at bruge 
tilrettelagte videoer som en meningsfuld 
aktivitet på sundhedsinstitutioner.



Væk minder og 
start samtaler 
med video som 
aktivitet



Den tilrettelagte 
videoplatform for  
sundhedsinstitutioner



Trygge videoer som alle kan følge med i 

Kartoffelhøst
Bådrestaurering Strikning 

Besøg Trondheim byGamle hytter i skoven

Cykel ved fjordenBjørne i ZOO Katte alene hjemme Fugle ved havnen



Penang havnFældning af træ Høstning

BunkermuseumSmukt lysshow Nationalparade

Smuk solnedgangMød køerne Får ved floden

Intuitiv kategorisering med niveau af stimuli

Lav

Medium

Høj



Upload jeres 
egne videoer!
Del videoer med beboerne på 
jeres helt egen video-streaming
tjeneste.



Nem 
forbindelse til 
TV-skærmen
med telefon, 
tablet eller PC



Brug video som en aktivitet til at…

Vække minder Støtte identitet og lære 
beboerne bedre at kende

Skabe lyse 
øjeblikke

Få tankerne over på noget 
andet i urolige situationer



Du bestemmer formatet!

Biograf Fællesstuen En-til-en Familiebesøg



Vælg den perfekte video
Brug Televindu indenfor rammerne til 
personcentreret omsorg baseret på følgende:

Humør Sensitivitet til stimuli Livshistorie Tid på dagen og sæson



Telefon:
53 86 27 10

Email:
mu@televindu.com

Kontakt os

Sammen gør vi en forskel

www.televindu.dk
Læs mere på


