
Dansk Design  •  Dansk Velfærdsteknologi

BIKE-VR Virtuelle Ruter 
på TV eller Storskærm

• 2 Klik og BIKE-VR er i gang

• Styrker sociale bånd

• Motiverer til træning

• Inspirerer til fællestræning

• Implementeres på under 10 sekunder

• Styrker fælleskabet, skaber dialog

• Custom ruter fra jeres lokalområde

• Fungerer uden internet

BIKE-VR

CARE DEMENTIA HOSPITAL DIALYSE RELAX REHAB

GRATIS

AFPRØVNING



Custom & Sæson ruter

• Antal: Minimum 3 ruter

• Længde: 10 ruter à ca. 10 til 15 minutter

• Optage periode: Maj, Juni, Juli, August

• Sæsonruter: Hele året

• Land: Lokalområde

Ekstra Pakker med ruter

• Antal: 30 Ruter pr. pakke

• Længde: 10 til 60 minutter

• Optage periode: Maj, Juni, Juli, August

• Land: Verden

Combi Bike Plus - Mobilitetstrænere
BedBike - Sengecykler
FloorBike - Pedaltrænere

Kan bruges med:
Aktiv / Passiv Trænere
Motionscykler
Træningscykler
Løbebånd
Gåbånd

Perfekt match til:

Dialyse Hospital Plejecentre Psykiatri

Virtuelle ruter kan åbne døre til 
livskvalitet, værdighed og et bedre liv

Fordelene står i kø ! 
En enkel løsning der skaber positive forandringer

Fordele for den enkelte
• Stærkere muskler og mere frihed
• Bedre humør
• Bedre helbred
• Tid til mere omsorg
• Enkel at bruge, indbygget guide
• Forebygger fald

Personale fordele 
• Aflaster personalet
• Frigiver resourcer
• Bedre arbejdsmiljø
• Færre sygedage
• Mere selvhjulpne borgere
• Færre tunge løft

Velfærdsteknologi i Verdensklasse

Hvorfor ? Social interaktion

Perfekt træning kombineret med vores mobilitetstrænere

• Som verdensledende producent og opfinder af mobilitetstrænere målrettet plejecentre og  

hospitaler opleves brugen af BIKE-VR som en naturlig forlængelse af disse trænere.

• Prøv BIKE-VR gratis i jeres eget miljø, BIKE-VR fungerer med alle cykler, løbebånd mm. 

• GIver liv på gange, opholds-stuer og inspirerer til bevægelse og indragelse af pårørende. 

Startpakke med 10 ruter

• Professionel Garanti: 1 år

• Support: Gratis ubegrænset tlf. support

• Antal Ruter: 10 ruter à gns. 10 minuter

• Inkl: Fjernbetjening, HDMI Kabel, Strømforsyning

• Strømforbrug: 2-6 Watt

• Destinationer:  Danmark + fire lande

I gang på under 1 minut

Vælg den måde, der passer dig bedst: 
Leje, køb eller lej med forkøbsret.

Indenfor få måneder vil BIKE-VR have bevist sin værdi som et værdifuldt 
redskab til at forbedre trivsel, skabe sociale interaktioner og fremme 
aktivitet.

For mange vil fordelene – såsom øget livskvalitet for beboere, styrket 
fællesskab og lettere arbejdsrutiner for personalet – hurtigt gøre det til 
en uvurderlig investering.

Vi udvikler dansk velfærdsteknologi
Lemco Mobility er en dansk virksomhed med 
øje for individuelle behov siden 1983.

Danske opfindelser i verdensklasse der under-
støtter velfærden for ældre og for borgere 
med funktionsnedsættelser. 

Vi har skabt et perfekt system til at give liv til 
træningslokaler og opholdsrum på plejecen-
tre, genoptræningscentre mm. 

Vi har altid været fascinerede af at forbedre 
hverdagen for mennesker med handicap. 

Vi kan også hjælpe dig eller dine patienter.

Om os
Ikke krav om aktiv deltagelse
BIKE-VR tilbyder en unik mulighed for beboere, 
terapeuter og pårørende at dele oplevelser, der 
kan nydes fra en siddende position, uden krav om 
aktiv deltagelse. 

For beboerne betyder det, at de kan opleve virtu-
elle rejser og smukke landskaber, som kan vække 
minder, inspirere til samtale og skabe glæde, selv 
uden fysisk anstrengelse. 

Mental og følelsesmæssig trivsel
Terapeuter får et effektivt værktøj til at fremme 
dialog og stimulere sociale interaktioner, som kan 
understøtte mental og følelsesmæssig trivsel. 

Pårørende kan nu inddrages aktivt 
Pårørende får en ny måde at knytte bånd og 
dele positive oplevelser med deres kære, hvil-
ket kan styrke relationerne og skabe et fælles 
grundlag for samtaler og nærvær.

Hér og nu oplevelser ved besøg
BIKE-VR fremmer ikke kun samvær og interak-
tion medens der trænes, men bidrager også til 
en følelse af fællesskab og livskvalitet for alle 
involverede.

BIKE-VR tilbyder smukke byture og landskaber 
som skaber positiv energi på fællesområder 
og opholdsstuer. 

Pårørende inddragelse

Fleksibel anskaffelse



Beboer på institution bruger 
Combi Bike Plus og BIKE-VR 
og er blevet mere mobil.
”Hun kan nu rejse sig selv, og hun 
kan selv gå på toilettet - plejen er 
blevet lettere”
Diætist og pædagog, Hillerød

Tabt 15kg

Vi er eksperter i VR på storskærm

Halvdelen af vores beboere 
træner med systemet
”Vi har også opnået at beboere som 
ikke før har haft lyst til at træne, 
har fået lysten nu, fordi det er så 
inspirerende og afledende at nyde 
de flotte film.”
Helle, Plejehjemsleder. Sjælland 

Den er perfekt!
Jeg elsker Venedig !
”Jeg nød ruterne fra Venedig 
meget, de gav mig lyst til at træne 
mere - og det viste sig at jeg blev 
bedre til at klare mig selv hjemme ”
Bent, bruger af aktivitetscenter. Sjælland

Dér har jeg været 

Vi vil gerne bestille til fem af 
vores afdelinger.
”Det vil hjælpe vores beboere me-
get, så vi tager en til hver af de fem 
afdelinger og et til fællesrummet.”
Karina Plejehjemsleder, Sjælland

Det er genialt
Jeg skulle kun trykke to gan-
ge Så kom de elegante ruter, 
det kan alle finde ud af. 
”Vi har opdaget hvor let det er for 
både vores personale og beboerne - 
så det er vigtigt brugen er enkel og 
intuitiv - dét har I klaret flot”
Marianne, SOSU Assistent, Hornbæk

Hvor er det nemt!

Bruger 
Oplevelser

En fantastisk motivation for mig”
Før skulle jeg tage mig sammen for 
at træne, nu gør jeg det helt friviligt 
og det er skønt at bevæge sig igen” 
Bente, Plejehjems-Beboer. Nordjylland

Det er virkelig smart

Lemco-Mobility.comLemco-Mobility.com

Lemco Mobility • Fabriksvej 3 • 3000 Helsingør • Danmark (+45 3325 4002)
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Kontakt os for gratis afprøvning
Vi hjælper dig hele vejen fra afprøvning til køb eller leje

Min kone er dement, hvergang 
jeg kommer her så cykler vi
”Når jeg besøger min kone på demen-
splejehjemmet - så cykler vi en tur 
sammen og nyder de smukke land-
skaber og taler om hvor vi har rejst 
saqmmen .”
Hans, Pårørende, Brøndby

Her og nu oplevelse


