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PRODUKTVEJLEDNING:	
 

PRODUKTNAVN : RULLESKØJTE 

 

FORMÅL: Bevægetræning af skulder, albue og hånd.   

 

FUNKTION:  Anvendes på glat underlag (et bord), mens armen er fikseret på rulleskøjten. Personen 
bevæger armen rundt i store bevægelser.  

 

ANVENDELSE: Træningsredskab eller redskab til opvarmning forud for træning 

 

PRODUKTINFORMATION: Fremstillet af fødevare egnet plast, samt nappa og velcro, samt letløbende hjul 

 

RENGØRING:  Overfladerne tåler almindelig vask i hånd eller afspritning. 

 

ADVARSEL: må ikke anvendes som legetøj (som rulleskøjte). Der vil være risiko for fald. 

 

 

 

 


