LYNVEJLEDNING

Alpha Trancell Deluxe © ¢§

Denne lynvejledning er udarbejdet for at hjeelpe sundhedspersonale og andre brugere med systemets funktionelle aspekter alene. Vejledningen
traeder ikke i stedet for generelle sikkerhedsadvarsler, forsigtighedsforanstaltninger og anbefalinger i produktets brugervejledning, varenummer
500934DK.

Se i brugervejledningen til produktet, inden dette produkt tages i brug.
Indikationer:
+  Alpha Prevent™-systemet er indikeret til forebyggelse og behandling af tryksar op til kategori 2'. Maks. plejemodtagerveegt 90 kg.

«  Alpha Trancell® Deluxe-systemerne er indikeret til forebyggelse og/eller handtering af alle kategorier' af tryksar, nar de kombineres med et
personligt tilpasset program for omfattende tryksarsbehandling.

*  Alpha Trancell Deluxe- og Trancell [I®-madrasserne er beregnet til plejemodtagere, der vejer op til 120 kg (264 Ib).
*  Alpha Trancell Deluxe-seedepuden er beregnet til plejemodtagere, der vejer mellem 40 og 90 kg (198 Ib).

Kontraindikation: Systemet ma ikke anvendes til plejemodtagere med ustabile brud pa rygseajlen.

Forsigtig: Hvis en plejemodtager har andre ustabile brud eller befinder sig i en tilstand, som kan forvaerres af en blgd eller beveegelig overflade,
ber der sgges radgivning hos en specialiseret laege for brug.

Alpha Trancell Deluxe

@ Teend/sluk-kontakten findes pa pumpens side.
«  Trykpa | for at teende pumpen og pa O for at slukke pumpen
. Pumpealarmer kan nulstilles ved at slukke for pumpen og derefter teende den igen.
. Hvis pumpen skal isoleres fra netforsyningen, skal den slukkes, hvorefter stikket skal treekkes ud af stikkontakten.

Teendt-indikatoren lyser, nar pumpen er i driftstilstand.

Vent-indikatoren lyser, nar helmadrassen, topmadrassen eller seedepuden pumpes op. Indikatoren lyser, indtil systemet er

b
[ BN pumpet helt op.
Lo

Indikatoren for lavt tryk blinker, nar pumpen registrerer et lavt tryk i madrassen eller seedepuden, og der lyder samtidig en akustisk
o alarm. Indikatoren slukker, nar normalt tryk er retableret.
Kontrollér, at proppen til hurtig temning i hovedenden er isat korrekt, og at slangeseettet er tilkoblet korrekt.

| tilfeelde af stremsvigt vil indikatoren for stremsvigt begynde at blinke, og der vil lyde en akustisk alarm. Alarmens intensitet tilta-
& 0 ger over tid. Hvis netstrgmforsyningen retableres, vil den akustiske alarm stoppe, men alarmlampen vil fortsat veere teendt, indtil
systemet nulstilles (kun i Storbritannien).

Madrassens eller seedepudens celletryk kan ved hjaelp af trykreguleringen tilpasses efter den individuelle plejemodtagers
veegt. Drej trykreguleringen i urets retning for at forage trykket og imod urets retning for at reducere trykket.
Trykreguleringen fastlases i positionen, sa den ikke bliver flyttet utilsigtet. Tilpas trykreguleringen pa falgende made:

1. Loft Iasestiften (A) for at frigare reguleringsknappen.

2. Drej reguleringsknappen (B), mens lasestiften er Iaftet.

3. Slip lasestiften, nar trykreguleringsknappen befinder sig i den gnskede stilling, sa trykreguleringsknappen bliver last
igen.

Se plejemodtagervaegttabellen bag pa pumpen vedr. korrekt indstilling af trykreguleringen:
. Hvis plejemodtageren sidder pa madrassen, skal trykreguleringen gges med to trin.

. Hvis plejemodtageren sidder pa en saedepude, skal trykreguleringen indstilles til maksimum (8)
iht. figuren ved siden af.

Advarsel: Plejemodtagervaegttabellen er kun teenkt som en vejledning og bar ikke erstatte klinisk vurdering.

1. NPUAP/EPUAP International Pressure Ulcer Guideline, 2014.
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Installation
Topmadras
Placer topmadrassen over den normale madrasoverflade, sa slang-

esaettet kommer til at sidde teet ved fodenden af sengen. Madrasbe-
traekket skal ligge averst.

Forsigtig: Topmadrassen ma ikke anven-
des direkte pa sengebunden.

Fastger topmadrassen ved at stikke fast-

gorelsesskgrterne ned under enderne af

madrassen og/eller sikre hjgrnestropper-

Hjernestropper = ne under sengemadrassens hjgrner.

Helmadras

Fjern den eksisterende madras fra sengen, anbring helmadrassen pa
sengebunden, og serg for, at slangesaettet kommer til at sidde ved
fodenden af sengen. Madrasbetraekket skal ligge gverst.

Sgrg for, at madrassen er fastgjort til sengebunden ved hjeelp af de
medfglgende stropper.

Sadan udferes installationen af helmadrassen

og topmadrassen

Sgrg for, at proppen til hurtig temning er isat i hovedenden (geelder
ikke Alpha Prevent).

Sarg for, at maerkatet til hurtig temning altid er synligt og tilgeengeligt,
og at det er fri af steder, hvor det kan komme til at sidde fast.

Hvis der er tale om en Alpha Trancell Deluxe-madras, skal det sikres,
at transportkontrolenheden er indstillet til Normal.

Saedepude

Anbring seedepuden oven pa stolesaedet. Sta foran stolen med
ansigtet vendt mod den, og kontrollér, at cellerne vender opad, og at
slangeseettet stikker ud af det forreste hajre hjgrne af puden.

Alpha Trancell Deluxe-saedepuden ma ikke anvendes uden en un-
derliggende skumhynde.

Anvend altid Alpha Trancell Deluxe-saedepuden med det beskyttende
overbetreek.

Undga haengende kabler. Sgrg for, at kablet og slangeseettet an-
bringes under stolen, sa de ikke udger en risiko.

Installation af pumpen:

Anbring pumpen med fgdderne nedad
pa et hvilket som helst vandret under-
H lag, eller heeng den evt. op i fodenden
af sengen ved hjeelp af ophaengsbgj-
lerne.

o

Kobl slangeseettet til pumpen. Sgrg for, at lufttilfgrselsslangerne
ikke er “kneekket” eller snoet.

Sarg for, at netledningen og slangeseettet til madrassen/saedepu-
den er placeret, sa de ikke kan forarsage snublefare eller medfere
kveelningsrisiko, og at de er fri af beveegelige sengemekanismer
og andre steder, hvor de kan komme i klemme.

Seet stikket i en egnet stikkontakt.

Sengeheste
Overhold altid den lokale praksis, OG folg brugervejledningen til
produktet i forbindelse med brug af sengeheste.

® og ™ er varemeerker tilhgrende Arjo-koncernen.
© Arjo 2019.

Lynstart:

Tryk pa teend/sluk-kontakten for at teende Taendt- og Vent-indika-
torerne skal nu lyse, mens systemet pumpes op.

Det tager ca. 10-15 minutter at pumpe madrassen helt op, mens
saedepuden pumpes op pa 2-3 minutter. Nar produktet er pumpet
helt op, slukkes Vent-indikatoren.

Lzeg et lagen over helmadrassen/topmadrassen, og fold det Igst
rundt om den.

Nar plejemodtageren er anbragt pa madrassen/saedepuden, skal
trykket i cellerne tilpasses ved hjeelp af trykreguleringen. Se pleje-
modtagervaegttabellen bag pa pumpen vedr. korrekt indstilling.
Hvis plejemodtageren sidder op i sengen, skal trykreguleringen
@ges med to trin.

Transporttilstand

Plejemodtageren kan transporteres pa Alpha Trancell
Deluxe-madrassen og topmadrassen.

1. Drej reguleringsknappen 90 grader som vist nedenfor.
2. Fjern slangeseettet fra pumpen.

3.  Sluk for pumpen.

Trykket i cellerne vil blive udlignet, og plejemodtageren vil fortsat
veere understgttet (med stillestdende madras) i op til to timer,
mens plejemodtageren er i liggende stilling.

Sterst muligt udbytte af transportfaciliteten opnas ved at serge
for, at madrassen og topmadrassen indstilles til transporttilstand,
nar alle cellerne er pumpet ens op pa tveers af madrassen. Sgrg
for, at plejemodtageren forbliver i liggende stilling.

HURTIG TGMNING
| TILFAELDE AF HJERTESTOP

Hvis en plejemodtager far hjertestop, og der skal foretages
genoplivningsforsgg (CPR):

Sadan aktiveres hurtig temning:

Traek med et fast treek i maerkatet til hurtig temning, som findes
i hovedenden af madrassen, sa luften lukkes ud af madrassen,
og afbryd derefter slangesaettets koblinger ved pumpen.

Z

Sadan nulstilles hurtig temning:
Seet proppen ordentligt i, og tilslut igen luftslangerne til pumpen.

Det er vores politik Isbende at fremme udviklingen, og vi forbeholder os derfor ret til at foretage tekniske aendringer uden varsel.
Indholdet i denne publikation ma ikke kopieres hverken til fulde eller delvist uden tilladelse fra Arjo.
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