
Kvik Guide til Ridesimulator Care Rider 

 

 

1. Før brug:   2. Indhold af pakken:  3. Sådan installerer du Care Rider: 

- Sørg for at læse instruktionerne neden for 

og brug dem korrekt 

- For at minimere evt. skader under brug skal 

du sørge for at læse forholdsreglerne heri, før 

du bruger dette produkt.

1. Care Rider  2.  Stigbøjler (2 stk.)   3.  Gummidupper (4 stk.) 
 

  

- Placér Care Rider på et sikkert sted med jævnt underlag 

- Vip Care Rider lidt op som vist 

på billedet og sæt gummi-

dupperne på i hvert hjørne

 

 

Sikkerhedshåndtag        

Kontrolenhed  

 
 
 
 
 
 
 

Beskyttelsesdæksel 

Bevægelige hjul  

 
 

4. Træningstilstand 

 
 

 
 
         Vibration 

 

  Polstring 
 

 
       Strømstik 

                        Håndtag 
 

       4.  Ledning              5. Sikkerhedsmagnet                6.  Manual 
 

   

7. Kontroller             8.  Antenne                            9. Fjernbetjening  

 

   
 

10. 5V DC-adapter          11. HDMI-kabel  

  
 

5. Tv-tilstand  

- Montér stigbøjlerne som 

vist på billedet nedenfor 

                                                                     

 
 
 

 
- Tilslut ledningen og tryk på tænd/annuller-knappen 
på kontrolenheden for at kontrollere 
stemmevejledningen. 

 

 
6. VR-tilstand  

 
 
 
 

Fart op 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tænd/sluk og 
annullér-knap.  

Kort: Stop træning

 
 
 
 

Fart ned 
 

Vibrationsknap. 
Valg af Kegel -
intensitet 

Flyt menuen til 
venstre og se, 
hvordan du 
spiller spillet. 
Flyt op i 
menuen. 

Gå til venstre. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Knappen Start tænd/annuller 
 

Kort - Gå tilbage 

Flyt menuen til 
højre og se, 
hvordan 
for at spille 
spillet. 

Gå ned i 
menuen 

Gå til højre 

 
 

 

※ Søg og installér "Tanda TVR" fra Play Butik. 
※ Før du udfører VR-tilstand, skal du tillade 'Indstillinger->Application-> 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

1. Træningstilstand udføres med menuknappen. 
2. Du kan trykke på menuknappen under træning 
for at ændre træningstilstanden og trykke på 
startknappen for at sætte den i gang. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Forholdsregler: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kør tv-tilstand med knappen 'Start' 

1. Flyt til venstre: 'Menu' knap / venstre sensor 

2. Flyt til højre: 'Vibration' knap / Højre sensor 
3. Flyt op: Hastighedskontrol '∧' 

4. Flyt ned: Hastighedskontrol '∨' 

5. Udførelse: knappen 'Start'. 
6. Gå tilbage: Knappen tryk kort: 'Tænd el. annullér' 

7. Sluk: Lang 'Tænd/annuller'-knap.  (1 sekund eller mere) 
 
Søg på YouTube efter hvordan du installerer Care Riders aktivitetspakke for tv-
tilstandsrelaterede videoer: 
YouTube-link: https://www.y outube.c om / playlist?list = 
PL85uoyLYZAj_TITmegjAyjgWB6NozqeNX 
 

 
 
 

”Tanda App Selection”->Authorization-> tillad henholdsvis placering 
og lagerplads 

※ VR-tilstand udføres med en vibrationsknap 

※ Den er forbundet, når du kører den installerede VR-spilapp efter at 
have kørt 

VR-tilstand. 

※ Anbefalet specifikation: Galaxy S7, LG G6 eller højere, iPhone 

ikke tilladt. 

 
Søg efter Tanda VR på YouTube for VR-tilstandsrelaterede videoer. 

YouTube-link: https://www.y outube.c om / playlist?list = 
PL85uoyLYZAj_wUvlFDkKHqphJHIocHKcw 

- Sæt IKKE dine fødder op i stigbøjlerne, når du stiger op. Brug dem 
først, når du sidder sikkert i sadlen. Der er risiko for at falde, 
ligesom du kan ødelægge stigbøjlerne med din vægt. 
 

- Brug håndtaget under træningen af sikkerhedsmæssige årsager. 

Tryk ikke for hårdt på LCD-skærmen eller knappen. Der er risiko for at beskadige udstyret. 
 
Hvis der opstår fare under træning, fjern sikkerhedsnøglen eller tryk straks på stop-knappen. 
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