16:1) Opfelgning/Efterjustering

e Fortseet kontinuerligt med at udfgre efterkontrol som angivet under respektive punkt.
e kontrollér regelmaessigt at alle skruer er ordentligt spaendt.

¢ kontrollér regelmaessigt slitage pa puder, seler mv.

o Placer ikke brugeren i siddesystemet, fgr det er ordentligt monteret p& kgrestolsstellet.
e Sgrg for at seedet ikke er vinklet for langt frem, ndr brugeren sidder i saedet.

e Du bgr kontrollere ovenstdende punkter hver gang brugeren skal anvende saedet.

16:2) Kombinationer

Zitzi Sharky er et CE-meaerket produkt, som kan kombineres med samtligt tillbehgr, som beskrives
i denne brugsanvisning. Passer bl.a. sammen med stel som Zitzi Flipper Pro, Seabass Pro, Mika,
Flizzy, Galileo, Zitzi Flipper, Leonardo. For andre kombinationer venligst kontakt Anatomic SITT.

16:3) Reservedele
Reservedele til Zitzi Sharky skal leveres af Anatomic SITT A/S.

16:4) Maerkning
Zitzi Sharky med tilbehgr er et CE-maerket produkt. Et unikt serienummer er placeret p3 rygpla-
den indenfor rygbetraekket. Serienr. skal opgives ved korrespondance vedrgrende produktet.

16:5) Garanti
2 &rs reklamationsret.

16:6) Tekniske data

Zitzi Sharky str. 1 str. 2
Brugervaegt, ca.: 80 kg 115 kg
Brugerleengde, ca.: 125- 160 cm 150- 185 cm
Saedebredde: 33-40 cm 33-40 cm
Saededybde: 36- 46 cm 44- 50 cm
Rygbredde: 30,5-34,5cm 30,5- 34,5cm
Ryghgjde til armhule:  33- 50 cm 33- 50 cm
Bredde i forkant: 35-41 cm 43- 53 cm
Abduktion: 10° 10°

BRUGSANVISNING .s. Anatomic

udgave 11 - 2010-09-09

A Produktet er fremstillet sG det kan anvendes som et siddesystem til understel fremstillet af
Anatomic SITT A/S. Hvis man ensker anden anvendelse, kontakt da venligst Anatomic SITT A/S.

Zitzi Sharky

For at kunne udnytte Zitzi Sharky til fulde, er det vigtigt at
man laeser denne brugervejledning igennem. Dette gaelder
alle personer, som har med brugeren at ggre.

Produktet er beregnet til brugere med siddeproblemer
passer til mange forskellige typer diagnoser.

Tilpasning og afprgvning af Zitzi Sharky skal udfgres af
uddannet personale. Hvis I gnsker yderligere oplysninger,
er I meget velkomne til at kontakte Anatomic Sitt A/S.

Ved specialtilpasninger gaelder Produktet er fremstillet af
CE-markningen ikke! Anatomic SITT AB i Sverige.

IN DHOLD

§ Plads til etikette! §
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2:1) Vaerktgj

Veerktgjsngglen som du skal bruge
til at lave justeringer findes
integreret i toppen af ryggen

som du finder pa bagsiden af stolen.
(Vist pa billede)

2:2) Justering, ryghgjde

* Lgsen de 4 skruer, vist pos. A. Juster ryggen
til den gnskede hgjde.

* Speend skruerne, vist pos. A.

Hvis hovedet nar over ryglanet,
SKAL der anvendes hovedstotte.

2:3) Justering, saededel
Saededybde, tilpasning til benleengdeforskel og abduktion justeres enkelt. Begynd med at fjerne
betraekket, for at komme til skruerne.

1) Szededybden og justering af benlaengdeforskel kan justeres med 5 cm i grundlaengde. Leveres
med 40 cm saededybde.

*  For at justere saededybden, Igsen de seks skruer, se pos. A & B s8 sadets forreste dele kan
justeres.

OBS!
Lgsen ikke skruerne helt.

* Justering af saededelene ggres
enkelt. Lgft gerne lidt op i seededelene,
s8 flyttes/rykkes den nemmere.

* Speend skruerne, vist pos. A & B

15:1) Kaleche

Kalechen monteres i samme beslag som
legebgjlen. De kan monteres samtidigt.
Montering af beslaget, se legebgjle side 10.

Hovedstgtten skal afmonteres for at
kalechen kan monteres. Afmontering af
hovedstgtte, se side 13.

Montering af kaleche:

- Lgsen fingerskruerne pa begge sider (A).
- Seet kalechen i beslaget (B).

- Spaend begge fingerskruer (A).

15:2) Vedligeholdelse og renggring

Betraek og baeltepuder vaskes ved 60° finvask. M3 ikke tgrretumbles eller komme i tgrreskab. Tor
plast og metaldele af med en fugtig klud. Ved kraftig tilsmudsning af plast- og metaldele kan affedt-
ningsmiddel bruges. Teenk grgnt, taenk p& miljget! Anvend biologisk nedbrydeligt affedtningsmiddel.
Udfgr vedligeholdelse efter behov. Kontroller regelmaessigt.

OBS! Vigtigt! Gaspatronen bgr bruges regelmaessigt for at bevare sin funktion.
A Hvis produktet ikke er i brug skal gaspatronen udlgses mindst en gang hver 6. maned.

Desuden bgr den monteres sd gaspatronen placeres rigitigt nedad.

Ellers kan gaspatronens pakning ga i stykker og den vil vaere ubrugelig.

15:3) Rekonditioneringssanvisning

Kontroller alle bevaegelige dele for slitage. Skift efter behov. A

OBS! Vigtigt! Kontroller gaspatronens funktion ngje! Hvis du fgler dig Vigtigt!
usikker, er du altid velkommen til at kontakte os pa tIf. 86170174 eller Aktiver gaspatronen
e-mail a-sitt@anatomic-sitt.dk. regelmaessigt!

15:4) Afmontering/ skrotning

En brugt del eller produkt afmonteres og skrottes. Delene skal sorteres efter materialetype. Herunder
en oversigt over Zitzi Sharkys forskellige materialetyper:

Metal = Rygkonstruktion, fodstgttestang, armstgttestang, hovedstgttestang m.m.

Hard plast = Szde og rygdel, bord, fodstgtteplade, designplade m.m

Brandbart = Betrak, hoftebaelte, krydssele m.m
15




14:1) Montering/justering Soft Pro Serie hovedstgtte

Montering:

* Seet hovedstgttefaestet fast i rygprofilen. spaend
skruerne, 4st. (A)

* Skyd hovedstgttestangen ned i beslaget. Juster hgjden
og spaend skruerne , 4 st (B)

Justering:
Se seperat brugsanvisning, Soft Pro Serie.
Som tilbehgr kan der monteres aktivt pandeband.

14:2) Faestesystem

* Skub Sharkyen ind i feestesystemet.
* Speend skruerne (4 stk. pa hver side).

Vigtigt:
Spaend altid skruerne efter montering

14:3) Adaptersystem A

Adaptersystemet bestar af en adapterplade og et faestesystem.
* Monter adapterpladen, som vist nedenfor.

* Monter faestesystemet pa saedesystemet. B
* Skub Sharkyen p& adaptersystemet.

* Der gives en kliklyd, ndr saedesystemet er korrekt I3st.

( Vigtigt: Speend altid skruerne efter montering.)

3:1) Justering til abduktion

2) Abduktion af benene justeres ved at Igsne skruerne tilstraekkeligt meget for at plast -
delene skal kunne justeres med haenderne.

* Juster til den gnskede position.
* Spaend skruerne, vist pos. A & B
* Monter betraekket.

3:2) Justering till coxitleje

3) Sadedelen kan nemt placeres i “coxitleje”. Der skal bruges et “coxitkit” til denne
funktion. Som std. bliver hgjdeforskellen 20 mm.




4:1) Justerbar ryg

Zitzi Sharky kan udstyres med en justerbar ryg, for efter behov at give mulighed
for mere stgtte og flere positioneringsmuligheder end standardryggen kan give.

Justering af hgjde:

1) Lgsen skruerne (A)

2) Juster til den gnskede hgjde
3) Stram skruerne.

Justering i bredden:

1) Lesen skruerne (C)

2) Juster til den gnskede
bredde

3) Stram skruerne.

<+—r

Justering cirkulaert:

- Lgsen skruerne (C) og juster til
den gnskede vinkel kun D.

- Stram skruerne.

4:2) Landestgtte

1) Fjern rygbetraekket. |
2) Placér lendestgtten p8 plasten. |
3) Monter rygbetraek. |

For at pumpe leendestgtten op, tryk |
da gentagne gange p& pumpen. |
For at tage luften ud af leendestgtten, \
tryk da p8 ventilknappen p8 pumpen.

Billede 1

Billede 2

13:1) Montering/justering, benband

Montering:
* Benbandet faestnes med en metalp
lade som fastggres i sseederammen.
* Bandet traekkes igennem, som vist
pa billede 2 & 3.

Justering:

* Justering og lgsning af benb&ndet
sker med velcrol8s.

13:2) Montering/justering, std. hovedstgtte

Montering:

* Seet hovedstgttefaestet fast i rygprofilen. Spaend
skruerne, 4stk. (1)

Skyd hovedstgttestangen ned i beslaget. Juster
hgjden med fingerskruen.

*

Hgjdejustering af rygprofil:
* Lgsen skruerne A.

* Juster hovedstgtten.

* Spaend skruerne.

Justering af hovedstgtten:
* Lgsen skruerne B.

* Juster hovedstgtten.

*  Spaend skruerne.

Fingerskrue
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12:1) Montering/justering, armilzaen

Montering:

* Skyd armlaenene ind i beslaget pd siden af L

saedet.
* Spaend skruerne, vist pos. A.

Dybdejustering:

* Lgsen skruerne, vist pos. B.

* Juster til den gnskede position.
*  Spaend skruerne.

Hgjdejustering af armleensplade:
* Lgsen de 4 skruer, vist pos. C.
*Juster til den gnskede position.
* Spaend skruerne.

Vinkeljustering af armlaen:

* Lgsen skruen, vist pos. D.

* Vinkel til den gnskede position.
* Spaend skruen.

5:1) Justering, rygbredde

Kilepuderne, som er placeret mellem plast og betraek,
kan fjernes efter behov

5:2) Vinkeljustering, ryglaen

Justering af rygvinkel

* Tryk aktiveringsknappen ned, vist pos. A.
* Juster til gnskede ryglaensvinkel.

* Slip aktiveringsknappen.

12:2) Montering/justering albuestop

* Lgsen skruerne helt, vist pos. A.

* Fgr den nederste del af albuestoppet ind
i sporet.

* Spaend skruerne, vist pos. A.

Vinkeljustering af overarmsstgtte:
* Lgsen skruen, vist pos. B.

*  Vinkel til den gnskede position.
*  Spaend skruen.

5:3) Montering/justering, hoftebzelte

Montering:

*  Montér baelteselerne i respektive monteringsspaender, (to pd hver side).

* Traek selen gennem det dbne spaende og Tri-glide-spaendet, som billede 1 viser.

Justering:

*  Justér baeltet, sd treekretningen bliver, som billede 2 viser

* Traek beeltet ud pa begge sider af spaendet, for at fa spaendet centreret.

* Juster beaeltepuderne for at give optimal trykaflastning.

* Huvis selerne er for lange, s8 klip det overflgdige b8nd
af og braend enden.
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5:4) Varmepakke

- Saededelsplade

- Rygplade

- Batteri og kontrold8se

e Varmepladerne sys ind i foret ved produktion og
erstatter standard foret.

Varmepakningen holder kropstemperaturen oppe og forhindrer kulde ved koldt vejr.
N&r kropstemperaturen er ndet sl8r varmepakningen fra for at spare energi. hvis temperatu-
ren falder, aktiveres den igen og varmer op til kropstemperatur.




6:1) Montering/justering, fodstgtte hel/delt
Folg instruktionen nedenfor:

Montering:

* Fjern endeprofilen fra fodstgttestangen.

* Fgr fodstottefaesterne ind i slidsen p& siden af profilen.
* Spaend skruerne.

* Szt endeprofilen p8 igen.

Justering af vinkel ved kneeled (A):
* Lgsen vingeskruen, se pos. A.

* Juster til den gnskede vinkel.

* Speaend vingeskruen.

Hgjdejusteringen af fodpladen (B):
* lIgsen vingeskruen, vist pos. B.
* Juster til den gnskede hgjde

* Spaend vingeskruen.

Justering af vinkel ved fodled (C):
* Lgsen skruen, vist pos. C.

* Juster til den gnskede vinkel.
* Spaend skruen.

Vingeskrue

11:1) Montering/justering, Krydssele/ Sternumstgtte

Montering:

* Fjern hovedsttgttefeestet.

* Skyd beslagene ned i faestet,
som vist pa billede 1.

* Spaend skruerne, vist pos. A.

* Monter sternumstgttens gverste feestnings
punkter, i spaendet der kan &bnes.

* Monter sternumstgttens nederste faestnings- .
punkter ved ryggens slutning i triglide spaen- i ’r ."'
det. Traekretningen bgr veere ret bagud - se *
billede 2. e

* Monter hovedstgttefeestet igen. : ‘ i

TR

Justering:

* Lgsen skruerne, vist pos. B, billede 1. Juster hgjden pa beslaget
sa treekretningen for de gverste faestepunkter er i samme hgjde
som skulderpartiet.

Billede 2

* Juster hgjden og trykket pd beslaget ved de fire faestepunkter
pé sternumstgtten. Sgrg for der er tilstreekkelig plads til halsen.

Efterkontrol:

- Traekretning

- Tilstraekkelig plads til halsen
- Trykket p& bdndet

- Placering af baeltepuderne

11




10:1) Legebgjle

Legebgjlebeslaget monteres pd rygprofilen

- Fjern topkaben

- Fgr legebgjlebeslaget ned i rygprofil, vist pos. B.

- L8s legebgjlebeslaget fast til ryggen ved hjeelp af skruerne, vist pos. C
- Skyd legebgijlen pa og I&s den fast med vriderne (A).

Hvis der ogs8 skal monteres hovedstgtte, monteres hovedstgttebeslaget pd beslaget til legebgj-
len. Beslaget faestnes med leengere skruer (B) og fjederskive.

10:2) Montering, bord
* Laeg bordet oven pa armlaenene.

* Vrid monteringsbeslaget ind under armlaenspladen. Beslaget skal vrides til det er indenfor forhgj-
ningen under armlaenet.

Monteringsbeslag

10

7:1) Montering/justering, opklappelig fodstgtte hel/delt
Folg instruktionerne nedenfor.

Montering:

* Fjern plastk8ben nederst pa fodstgtten.
* Fgr fodstottefaestet ind i sporet pd siden af profilen
* Skru skruerne af, vist pos. A.

* Monter plastkdben nederst pd fodstgtten.

Justering af vinkel ved kneaeled:

* Lgsen vingeskruen, vist pos.B.
* Juster til gnskede vinkel.

* Spaend vingeskruen.

Hgjdejustering af fodstatte:

* Lgsen vingeskruen, vist pos. C.
* Juster til den gnskede hgjde.

* Spaend vingeskruen.

Vingeskrue




8:1) Montering/justering af fjedrende fodstgtte

Fjedrende fodstgtte

Zitzi Sharky kan udstyres med fjedrende fodstgtte for at bryde eventuel spasticitet

og skabe en dynamisk siddestilling.

Montering af fodstgtten
Fjern endeprofilen og fgr fodstgtten ind i slidserne.

Fjedring (C)
Skruen i pos. B skal altid veere i det laveste leje for fuld affjedring.

Hgjdejustering
Lagsen skruerne, vist pos. A og B.

Vinkeljustering af fodstgtten

Lasen skruerne, vist pos. C og vinkel fodstgtten til den gnskede vinkel.

8:2) Kugleledsadapter

Hgjdejustering af fodplade (A): Justering af fodplade, dybden (B):
- Lgsen skruerne, vist pos. A - Lgsen skruen, vist pos. B

- Juster til den gnskede hgjde. - Juster til den gnskede vinkel.

- Speend skruen. - Speend skruen.

Justering (C):

Lgsen justeringsskruerne (C), s& meget, at man kan justere fodstgtten med
h&nden.
Juster til den gnskede position. Stram skruerne.

9:1) Montering/justering, leegplade fodstgtte

Montering:
*  Afmonter fodpladen ved at Igsne vingeskruen og fjerne
endestykket, vist pos. A. Treek fodpladen ret nedad.

Skub lzegpladen pa fodstgtteprofilen.
Juster til den gnskede hgjde.
Spaend skruen, vist pos. B.

Endest.

4. Skru skruen fast igen.

9:2) Montering/justering, baekkenstyr

1. Lgsen den lange skrue, og treek den ud.

2. Fjern de tykke teetningsmgtrikker (A) — baekkenstyr
skal erstatte dennes plads.

3. Teetningsmgtrikkerne (B) placeres pd ydersiden af
baekkenstyret (C) ved
montering.




