
Hjælpemidler til 
kompressions- 
strømper
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SIGVARIS gummihandsker

Specialhandsker til 
på- og aftagning af 
kompressionsstrømper

Handskerne letter på- og aftagning af kompres-
sionsstrømper og nedsætter risikoen for, at negle, 
ringe eller lignende ødelægger huden eller strømperne.

SIGVARIS gummihandsker har en vaflet håndflade/fingre med silikonebelæg-
ning, som sikrer et godt greb i forbindelse med på- og aftagning af kompres-
sionsstrømper.

Brug altid SIGVARIS 
gummihandsker, 
som er specielt 
udviklet til på- og af-
tagning af kompres-
sionsstrømper.

Mediq varenr. Navn Størrelse
4404100 SIGVARIS gummihandsker Small
4404101 SIGVARIS gummihandsker Medium
4404102 SIGVARIS gummihandsker Large
4404099 SIGVARIS gummihandsker X-Large
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Sim-Slide

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404119 Sim-Slide Small 34-37
4404120 Sim-Slide Medium 38-41
4404121 Sim-Slide Large 42-45
4404122 Sim-Slide X-Large ≥ 46

Strømpepåtager og –aftager  
til kompressionsstrømper  
med åben tå

Sim-Slide er specielt designet til at lette på- og aftagning af 
kompressionsstrømper og -strømpebukser med åben tå. Det glatte 
materiale nedsætter friktionen væsentligt. Ved sårbehandling kan man 
hurtigere overgå til kompressionsstrømper, da strømpen let kan trækkes 
over en sårbandage ved hjælp af Sim-Slide.

Strømpe på– og aftager i én
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Easy-Slide

Strømpepåtager til  
kompressionsstrømper  
med åben tå

Easy-Slide letter påtagningen af kompressionsstrømper med åben tå. Både 
bruger og hjælper har stor gavn af at anvende dette hjælpemiddel. 

Fås også til kompressionsstrømper til arm.

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404116 Easy-Slide X-Small <34
4404124 Easy-Slide Small 34-37
4404125 Easy-Slide Medium 38-41
4404126 Easy-Slide Large 42-45
4404127 Easy-Slide X-Large ≥ 46
4404117 Easy-Slide arm Medium
4404118 Easy-Slide arm Large

Strømpepåtager til kompressionsstrømper med åben tå
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Magnide

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404134 Magnide Medium ≤ 40
4404135 Magnide Large > 40

Strømpepåtager  
til strømper med  
lukket tå

Magnide er let at anvende for brugere af kompressionsstrømper og -strøm-
pebukser med lukket tå. Desuden er Magnide et uundværligt hjælpemiddel 
for plejepersonalet, som har opgaven dagligt at påføre kompressionsstrøm-
per eller- strømpebukser på deres borgere.

Strømpepåtager til strømper med lukket tå
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Easy-Off

Strømpeaftager til  
kompressionsstrømper  
med åben eller lukket tå

Easy-Off er designet specielt til at lette aftagning af kompressionsstrømper 
og -strømpebukser med åben eller lukket tå. Aftageren er fremstillet i et me-
get glat materiale, som har fået en speciel overfladebehandling. 

Materialet nedsætter friktionen væsentligt ved aftagning.

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404128 Easy Off Small 34-37
4404129 Easy Off Medium 38-41
4404130 Easy Off Large 42-45

Strømpeaftager til kompres-
sionsstrømper med åben eller 
lukket tå
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Easy+

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404109 Easy+ Small 34-37
4404110 Easy+ Medium 38-41
4404111 Easy+ Large 42-45
4404112 Easy+ X-Large ≥ 46

Strømpepåtager og strømpeaftager  
til kompressionsstrømper  
med åben tå

Praktisk sampak til både på- og aftagning af kompressions-
strømper med åben tå.

1 stk. Easy Slide og 1 stk. Easy Off
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Easy+

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404136 Easy+ Medium ≤ 40
4404137 Easy+ Large > 40

Strømpepåtager og strømpeaftager  
til kompressionsstrømper  
med lukket tå

Praktisk sampak til både på- og aftagning af kompressions-
strømper med lukket tå.

1 stk. Magnide og 1 stk. Easy Off
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Eureka

Mediq vare nr. Navn Størrelse Skostørrelse
4404050 Eureka Standard 37-44
4404052 Eureka X-Large ≥ 44
4404065 Samlingspind

Strømpepåtager til 
kompressionsstrømper  
med lukket tå

Strømpen trækkes nemt over det glatte materiale,  
som Eureka er produceret af.

Eureka strømpepåtager
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COMPRESSANA MASTER

Stativ til på- og  
aftagning af  
kompressionsstrømper

COMPRESSANA MASTER er specielt 
velegnet til mennesker med nedsat 
bevægelighed og/eller nedsat mu-
skelstyrke. COMPRESSANA MASTER 
sikrer, at strømperne bliver korrekt 
placeret på benene.

Endvidere anbefales COMPRESSANA 
MASTER til mennesker med forskel-
lige dysfunktioner som gigtsygdomme 
i leddene, misdannelser i hænderne, 
skader efter håndlæsioner, stive led, 
ryglidelser eller Adipositas.

Metalstativ med bøjle til både på- 
og aftagning af kompressions-

strømper med eller uden tå

Mediq vare nr. Navn
4404506 COMPRESSANA MASTER
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SOS Slip-on-SIGVARIS

Metalstativ til  
påtagning af 
kompressions-
strømper

Metalstativet er velegnet 
til mennesker, der har 
svært ved selv at nå ned 
til tæerne.

Metalstativ til påtag-
ning af kompressions-

strømper med eller 
uden tå

Mediq vare nr. Navn
4404123 SOS Slip-on-SIGVARIS



Påtagning af kompressionsstrømper 

Gode råd til påtagning af 
kompressionsstrømper

Mediq Danmark A/S
Kornmarksvej 15-19, 2605 Brøndby  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             3637 9200 
e-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    kundeservice@mediqdanmark.dk

Kundeservice  
Tlf.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           3637 9100 
Fax . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            3637 9123 
E-handel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               mediqdanmark.dk

•	 	Sørg for at benene er tørre og uden 
creme, lotion eller lignende, når 
strømperne tages på.

•	Brug altid SIGVARIS 
gummihandsker, der skåner ben og 
strømper og sikrer at strømperne 
sidder korrekt.

•	 	Få strømpefoden til at sidde rigtigt 
ved at skubbe den på plads ved 
hjælp af handskerne.

•	 	Fordel strømpen jævnt op ad benet 
med handskerne, så kompressionen 
ikke er samlet omkring anklen.

•	 	Den øverste kant på strømpen må 
ikke bukkes eller foldes, da dette 
vil bevirke at strømpen vil snære og 
ændre det aftagende tryk.

Vedligeholdelse af kompressionsstrømper 

•	 	Vask strømperne i hånden eller 
maskine hver aften. 

•	 	Sørg for at strømperne udskiftes 
rettidigt. Strømperne har et 
garanteret tryk i 6 måneder ved 
dagligt brug.
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