
BRUGERVEJLEDNING

* L=lagervare, hvor det kan forventes, at varen afsendes indenfor 3 arbejdsdage
  B=bestillingsvare, her kan påregnes op til ca. 3 ugers leveringstid

Nutidens aktiverings- og  
forflytningshjælpemidler

...forbedrer vi livskvaliteten!

Når mobiliteten forringes...

Vare Art no. Hmi no. Produktbetegnelse Model Størrelse *L/B Vægt
MC 001-6000 36390 Master GLIDE JUNIOR L 40 x B 20 cm L   380 g
MC 001-6010 36391 Master GLIDE Small SENIOR L 45 x B 35 cm L   680 g
MC 001-6020 36392 Master GLIDE Medium SENIOR L 60 x B 35 cm L   780 g
MC 001-7000 34160 Master GLIDE Small FLEXI L 40 x B 35 cm L   520 g
MC 001-7010 33246 Master GLIDE Medium FLEXI L 60 x B 35 cm L    880 g
MC 001-7020 33247 Master GLIDE Large FLEXI L 75 x B 35 cm L 1120 g
MC 001-7026 53378 Master GLIDE Medium MULTI L 60 x B 35 cm L   680 g
MC 001-7027 53379 Master GLIDE Large MULTI L 70 x B 35 cm L   780 g
MC 001-7025 50148 Master GLIDE Glidestykke POLSTRET L 60 x B 38 cm L     60 g

MC 001-7024 61964 Master GLIDE Glidestykke NYLON L 60 x B 38 cm L     40 g
MC 001-7030 53192 Master GLIDE Small HEAVY L 45 x B 22 cm L   780 g
MC 001-7035 53193 Master GLIDE Medium HEAVY L 60 x B 22 cm L 1120 g
MC 001-7040 53194 Master GLIDE Large HEAVY L 70 x B 22 cm L 1260 g
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Nutidens aktiverings- og  
forflytningshjælpemidler

5A) Højdeforskellen fra det 
man flytter fra, bør være lidt 
højere end det man flytter til, 
derved glider brugeren let-
tere. Er dette ikke muligt  bør 
hjælper stille sig foran bru-
geren for at skabe tryghed 
og sikkerhed, mens bruger 
glider fra stol til seng.

2A) For at brugeren ikke skal 
støde ind i hjulet ved over-
flytning, bøjes den bagerste 
kant på Master GLIDE op og 
skærmer dermed for køre-
stolens hjul

2B) For at hjælpe med over-
flytningen og samtidig støtte 
brugeren kan Master BELT 
med fordel anvendes. Dette 
sættes fast om brugerens 
talje. Hjælper griber i hånd-
tag og støtter mod brugerens 
knæ. Brugeren flyttes nu 
over i kørestol.

1B) For at give tryghed og 
aktivering kan brugeren 
anvende Bed Grip MASTER 
sengebånd til at trække sig 
over i sengen med. Sengen-
båndet fæstnes til sengen.

3A) Brugeren læner sig 
nu mod glidebrættet og får 
derved vægten af ballen lagt 
på glidebrættet. Brugeren 
griber med den ledige hånd 
i håndtag på kørestolen og 
glider nu ved hjælp af Ma-
ster GLIDE over på køresto-
lens sæde.

1A) Brugeren læner sig en 
smule over mod den hofte, 
der vender ind mod sen-
gens hoveddel. Holder i det 
midterste håndtag på Master 
GLIDE. Fører glidebrættet 
ind under den balle, der 
vender mod kørestolen.

A. Overflytning mellem stol og seng (selvhjulpen bruger)

Master GLIDE Glidebrætter

4A) For at fjerne Master 
GLIDE igen, griber brugeren 
i begge håndtag på Master 
GLIDE og bøjer dette op. Nu 
løftes antiskrid belægningen 
på glidebrættet op fra under-
laget. Glidebrættet holdes 
spændt og trækkes ud under 
sædepartiet.

B. Overflytning fra stol til seng med eller uden hjælp



Nutidens aktiverings- og  
forflytningshjælpemidler

2C) Burrebåndsenderne 
føres sammen og låses. Gli-
destykket er nu monteret på 
Master GLIDE Flexi´s midte.

1C) Til forflytning af bruger 
med bar hud anvendes 
Master GLIDE glidestykke. 
Burrebåndet på glidestykket 
åbnes og burrebåndsen-
derne føres ned i de to spor 
på Master GLIDE Flexi fra 
overfladen og ned.

Master GLIDE Glidebrætter

C. Overflytning af bruger med bar hud

3C) Placer Master GLIDE 
Flexi under brugerens balle 
ved, at brugeren vipper til 
modsatte side. Det løse Gli-
destykke skubbes ind under 
brugerens løftede balle. Bru-
geren kan nu glide uden, der 
opstår friktion på huden.



Vaskeanvisning

Nutidens aktiverings- og  
forflytningshjælpemidler
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	 ADVARSEL   

•	 Anvendes dette hjælpemiddel forkert eller 
uhensigtsmæssigt, påtager Master CARE 
sig ikke ansvaret for ulykker, der medfører 
alvorlige personskader.

	 ANSVAR   

•	 Sørg hele tiden for at dette Master CARE 
hjælpemiddel er intakt ved jævnligt at ef-
terse syninger. 

•	 Hvis dette hjælpemiddel har en kritisk 
slitage eller på anden vis har skader, må det 
ikke benyttes. 

•	 Er du i tvivl om brugen af dette hjælpemid-
del, skal du omgående kontakte Master 
CARE.

	 VIGTIGT   

	 ADVARSEL   
Der må ikke anvendes skylle- 

eller blegemiddel. 
Dette forringer glideeffekten.

Max. belastning

Produktbeskrivelse
Master GLIDE er glidebrætter udviklet i forskåret polyethylene plader med 
fræsede kanter. På modellerne Flexi og Multi er der endvidere en bøjelig 
bagkant, der beskytter brugeren mod kørestolens hjul i forbindelse med 
forflytninger. Master Glide er forsynet med grebsvenlige håndtag og skrid-
sikker belægning på undersiden.

Master GLIDE Heavy er et glidebræt udviklet i forskåret Trespa plader 
med fræsede kanter. Materialet Trespa sikrer høj vægtbæring og muliggør 
forflytninger over længere afstande. Master GLIDE Heavy er forsynet med 
grebsvenlige håndtag samt skridsikker nonslip belægning på undersiden.

Master GLIDE Polstret glidestykke 
Er fremstillet i elastisk PU-belagt polyester, der er vateret med øko-TEX 
fiber-vat. Monteres på Master GLIDE Flexi ved hjælp af påsyet burrebånd, 
der er fremstillet af polyester.

Master GLIDE Nylon glidestykke 
Er fremstillet af specialudviklet nylon. Monteres på Master GLIDE Flexi 
ved hjælp af påmonterede burrebånd, der er fremstillet af polyester.

Anvendelse

Master GLIDE anvendes i forbindelse med forflytninger mellem f.eks. 
seng og kørestol. Master GLIDE bygger bro og gør forflytninger mellem 
afstande mulig op til 20 cm. Master GLIDE placeres under brugerens 
ene balle og ved hjælp af vægtoverføring glider brugeren over på Master 
GLIDE og videre over til ønsket placering. Forflyttes brugeren uden tøj på 
underkroppen, anbefales det at anvende et af de tilhørende glidestykker.

Master GLIDE Heavy anvendes i forbindelse med forflytninger mellem 
f.eks. seng og kørestol eller større afstande op til 40 cm. Master GLIDE 
Heavy bygger bro og gør forflytninger mellem afstande mulig. Master 
GLIDE Heavy placeres under brugerens ene balle og ved hjælp af væg-
toverføring glider brugeren over på Master GLIDE og videre over til ønsket 
placering. 

Fordele
•	 Muliggør forflytninger mellem afstande fra 20-40 cm
•	 Placeres og fjernes let
•	 Kan anvendes både ved egen og med hjælpers hjælp 
•	 Ved brug af tilhørende glidestykker nedsættes friktionen yderligere, og 

gør forflytning med bar hud mulig

Master GLIDE Glidebætter

Master GLIDE Glidestykker 
kan vaskes ved 80 grader C

Low temp.

80

Kun skånsom tørretumbling

 

 

 

Master GLIDE Junior,  Flexi, 
Senior, Multi

Master GLIDE Heavy

 

 

 

20 cm 40 cm

160
kg

150
kg

S T OP  STOP

Hjul på begge overflyt-
ningsunderlag SKAL 
være blokeret inden 
overflytning foretages. 
Dette for at undgå 
ulykker med alvorlige 
prsonskader til følge.

Hvis Master GLIDE 
ikke ligger plant eller, 
hvis man anvender 
det tilhørende glide-
stykke kan der være 
stor risiko for at bruger 
glider af glidebrættet 
og falder på gulvet 
med alvorlige skader 
til følge.


