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Hvis du har nedsat syn, kan dette dokument ses i pdf-format pa
Sunrisemedical.dk eller alternativt kan det stilles til radighed i stor tekst.

Korestolskomponenter DK

SUNRISE MEDICAL er godkendt i henhold til ISO 13485, som bekreefter kvaliteten af vores produkter pa alle stadier fra udvikling til produktion.
Dette produkt opfylder de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser. Det viste ekstraudstyr eller tilbehar kan kgbes mod
tilleegspris.
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Korestole:

. Skubbehandtag

. Ryglanspolstring
. Sidestykker

. Saedepolstring

. Fodstatte

. Svinghjul

. Fodplade

. Forgaffel

. Quick-release-aksler
10. Bremser

11. Drivring

12. Baghijul
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3.1 Forklaringer pa advarselstekster brugt i denne
vejledning

Tekst Forklaring

Gaor brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for alvorlig
personskade eller livsfare, hvis
det viste rad ikke overholdes

/\RISIKO!

Gar brugeren opmeerksom pa
mulig risiko for personskade, hvis

/N\ADVARSEL!
det viste rad ikke overholdes

Gar brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for beskadigelse af
kgrestolen og dens udstyr, hvis
det viste rad ikke overholdes

A\VIGTIGT!

Generelle rad eller oplysninger

BEMARK: om bedste fremgangsmade

Henviser til yderligere
dokumentationsmateriale

BH

BEMARK:

De kgrestole, der er vist og beskrevet i denne
brugervejledning, er muligvis ikke ngjagtigt magen til din
egen model. Dog er alle vejledninger stadig fuldt ud
relevante uanset de forskellige detaljer, der matte vaere.
Producenten forbeholder sig ret til at 2endre enhver form
for veegtangivelser, mal eller andre tekniske data
indeholdt i denne vejledning uden forudgaende varsel.
Alle tal, mal og kapaciteter vist i denne vejledning er
omtrentlige og udger altsa ikke tekniske specifikationer.

BEMAERK:

Skriv adresse og telefonnummer pa din lokale
servicerepraesentant i det blanke felt.

| tilfeelde af funktionssvigt ber du kontakte vedkommende
og forsgge at give dem alle de relevante oplysninger om
problemet, sa de hurtigst muligt kan hjaelpe dig.

Forhandlerunderskrift- og stempel
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| Forord

Keaere kunde,

Det gleeder os meget, at du har valgt et fersteklasses
produkt fra SUNRISE MEDICAL.

| denne brugervejledning kan du finde mange gode rad og
idéer, som vil ggre din kgrestol til en velkendt og palidelig
partner i dagligdagen.

Hos Sunrise Medical lsegger vi stor veegt pa at have et
godt forhold til vores kunder. Derfor vil vi gerne holde dig
informeret om nye og aktuelle produkter. At vaere teet pa
vores kunder betyder ogsa, at vi tilbyder sa hurtig og
ukompliceret service som muligt i neert samarbejde med
kunderne. Hvis du har brug for reservedele eller tilbeher,
eller hvis du blot har et spgrgsmal angaende din karestol,
star vi klar til at radgive dig.

Vi ser naturligvis helst, at du er tilfreds med vores
produkter og service. Hos Sunrise Medical arbejder vi
konstant pa at forbedre vores produkter. Der kan derfor
forekomme aendringer i udvalget af produkter, hvad angar
udformning, teknologi og udstyr. Som fglge heraf kan der
ikke rejses erstatningskrav pa baggrund af oplysninger
eller illustrationer i denne brugervejledning.

Den forventede levetid for dette produkt er 5 ar.

SUNRISE MEDICALSs kvalitetsstyringssystem er
godkendt i henhold til EN ISO 13485 og ISO 14001.

Som producent erklzerer SUNRISE MEDICAL

c hermed, at dette produkt overholder
bestemmelserne i Forordning om medicinsk
udstyr (2017/745).

BEMARK:

Generelle brugerrad.

Hvis disse anvisninger ikke fglges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa
miljoet.

Bemaerkning til brugeren og/eller patienten: Alvorlige
haendelser, der opstar i forbindelse med enheden, skal
indberettes til producenten og den kompetente myndighed
i det medlemsland, hvor brugeren og/eller patienten bor.

B4Me seerlige indretninger
Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren
leeser og forstar alle oplysninger, der leveres sammen

med B4Me produktet, far produktet anvendes fgrste gang.

Dette skal ggres for at sikre, at B4Me produktet fungerer
efter producentens hensigt.

Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om
produktet ikke bortskaffes, nar de er blevet laest, men
opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med
andet medicinsk udstyr eller et andet produkt. Information
om hvilke kombinationer, der er mulige, kan findes pa
SunriseMedical.dk. Alle de angivne kombinationer er
blevet valideret, sa de opfylder kravene til generel
sikkerhed og ydeevne, Bilag |, punkt 14.1 i Forordning
om medicinsk udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, sa som montering, kan
findes pa SunriseMedical.dk

Hvis du har spergsmal vedrgrende brugen af din
karestol, vedligeholdelse eller sikkerhed, bedes du
kontakte din autoriserede SUNRISE MEDICAL-
forhandler.

Safremt der ikke findes en autoriseret forhandler i dit
omrade, eller hvis du har yderligere spgrgsmal, er du
velkommen til at skrive eller ringe til os:

VIGTIGT:
[:Ii_:] DU MA IKKE BRUGE KGRESTOLEN F@R DU
HAR LAST OG FORSTAET DENNE

VEJLEDNING.

Sunrise Medical Aps
Markaervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk
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[ Anvendelse |

Karestole er konstrueret til at anvendes af
gangbesveerede eller bevaegelseshaammede personer og
er udelukkende beregnet til deres personlige brug savel
inden- som udendars.

Den maksimale vaegtgraense (inkluderer brugeren og
vagten pa det tilbeher, der er monteret pa kerestolen)
er angivet pa det serienummermaerkat, der er fastgjort
pa akselrgret under sadet.

Garantien geelder kun, safremt produktet anvendes til de
pataenkte formal og under de forudsaetninger, der angives
i denne vejledning.

Den forventede levetid for dette produkt er 5 ar.

Der ma IKKE anvendes eller monteres nogen form for
tredjepartskomponenter pa karestolen, medmindre
sadanne er officielt godkendt af Sunrise Medical.

Anvendelsesomrade

Indikationer

De mange forskellige monteringsmuligheder samt
karestolens modulbaserede konstruktion betyder, at
denne kgrestol er egnet til brugere, som er
gangbesveerede eller bevaegelseshaemmede pa grund af:
* Lammelse

Tab af lemmer (benamputering)
Deformiteter/misdannelser i benene
Ledkontraktion/ledskader

Sygdomme som f.eks. hjerte- eller kredslgbsproblemer,
manglende balanceevne eller kakeksi, muskeldystrofi,
hemiplegi. Desuden er kgrestolen egnet til seldre
personer, som stadig har kraefter i overkroppen.

Kontraindikationer

Kgrestolen ma ikke anvendes uden ledsager i tilfaelde af:

» Perceptionsforstyrrelse

» Ubalance

* At begge arme mangler, hvis vedkommende ikke
understgttes af en omsorgsperson

+ Ledkontraktur eller ledskade pa begge arme

* Nedsat siddefunktion

Inden man henviser til en bestemt karestolsmodel, bgr man tage
hensyn til brugerens kropsstarrelse og vaegt samt personens
fysiske og psykiske helbred, alder, boligforhold og omgivelser.

BEMAERK:

Bemaerk venligst, at kersel med karestol kraever tilstrackkelige
kognitive, fysiske og synsevner. Brugeren skal veere i stand til at
vurdere fglger af handlinger under betjening af kgrestolen og, om
ngdvendigt, korrigere dem. Disse egenskaber og sikker brug af
de ekstra monterede komponenter kan ikke vurderes af Sunrise
Medical som producent. Vi kan ikke patage os noget ansvar for
eventuelle skader som falge heraf.

Se betjeningsvejledningen til karestolen og de ekstra monterede
komponenter. Instruér brugeren i sikker brug af karestolen og de
ekstra monterede komponenter. Informér brugere om specifikke
advarsler, der skal leeses, forstas og overholdes.

Argon2
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| 1.0 Generelle bemarkninger angaende sikkerhed og kerselsbegraensninger |

Karestolen er udviklet og konstrueret sddan, at den yder
maksimal brugersikkerhed De geeldende internationale
sikkerhedsstander enten opfylder eller overgar geeldende
internationale sikkerhedsstandarder. Ikke desto mindre
kan brugere komme til skade ved forkert brug af
karestolen. Af sikkerhedsmaessige grunde skal
nedenstaende regler overholdes.

Uautoriserede eller ukorrekte tilpasninger eller justeringer
gger risikoen for ulykker. Som karestolsbruger er du en
del af den daglige trafik pa veje og fortove, ligesom alle
andre trafikanter. Derfor vil vi gerne minde dig om, at du
dermed skal overholde alle geeldende faerdselsregler.
Veer forsigtig, nar du anvender kgrestolen farste gang.
Leer karestolen at kende.

Falgende bgr kontrolleres hver gang, inden kgrestolen
anvendes:

* Quick-release aksler pa baghjulene
* Velcro pa saede og ryg
» Deek, deektryk og bremser.

Inden der foretages justeringer af kgrestolen, er det
vigtigt, at man leeser det pagaeldende afsnit i
brugervejledningen.

Huller i vejen eller ujeevne overflader kan forarsage, at
karestolen tipper, iszer ved kgrsel op eller ned ad bakker.
Leen dig altid forover, nar du kgrer forlaens op over et trin
eller op ad en skraning.

ARISIKO!

« DU MA ALDRIG overskride den maksimale belastning
pa 140 kg, (100 kg med handcyklen beslag), for
brugeren plus eventuelle genstande pa kaerestolen.
Hvis den maksimale belastning overskrides, kan dette
medfere skader pa kgrestolen samt risiko for, at du
falder ud, at kgrestolen veelter, eller at du mister
kontrollen, hvorved du selv og andre kan udsaettes for
alvorlige personskader.

Nar du feerdes i merke, bar du altid veere ifgrt lyst tgj
eller tgj med reflekser, sa du bedre kan ses. Sgrg for,
at reflekserne i hver side og bag pa karestolen er fuldt
synlige. Det anbefales ogsa, at du monterer en
egentlig lygte pa kaerestolen.

For at undga, at kerestolen veelter, eller at der opstar
andre farlige situationer, bgr du altid @ve dig i brugen
af den nye karestol pa en jeevn kerselsflade med godt
udsyn.

Undga brug af fodpladerne ved ind- og udstigning af
karestolen. Fodpladerne bgr slas op og svinges sa
langt ud til siden som muligt, inden du stiger ud eller
ind. Sgrg altid for, at kerestolen holder sa taet som
muligt pa det sted, hvor du har taenkt dig at sidde.
Searg for altid at anvende karestolen pa forsvarlig vis.
F.eks. bgr du altid undga at kgre ind mod eller over
forhindringer (sasom trin og kantsten) uden at bremse
imens, og du bar ikke kgre hjulene hardt ned i huller,
mellemrum o.l.

Bremserne er ikke beregnet til at bremse en karestol i
bevaegelse. De er kun monteret for at sikre, at
karestolen ikke pludselig begynder at kare af sig selv.
Nar du stopper pa en ujaevn overflade, bar du altid
bremse karestolen for at undga, at den kgrer af sig
selv. Sla altid begge bremser til, da kerestolen ellers
kan tippe.

Searg for at afprave, hvad der sker, nar eendringer af
tyngdepunktet pavirker kgrestolens balance, f.eks. op
og ned ad skraninger eller ved kgrsel over
forhindringer. Dette bgr altid udferes med hjeelp fra en
erfaren ledsager.

| forbindelse med indstillinger i yderposition (f.eks. hvis
baghjulene sidder sa langt fremme som muligt), hvor
brugeren ikke har den rette kropsholdning, risikerer
man, at karestolen veelter selv pa jeevne karselsflader.
Searg for at leene overkroppen fremad ved kersel op ad
skraninger og trin.

Searg for at leene overkroppen tilbage ved kgrsel op ad
skraninger og trin. Man ma under ingen
omstaendigheder kgre skrat (diagonalt) op eller ned ad
en skraning.

Karestolen ma ikke anvendes pa rulletrapper, da dette
medfgrer risiko for alvorlige personskader, hvis
kgrestolen veelter.

Kgrestolen mé ikke anvendes pa skraninger > 10°.
Den maksimale heeldningsgrad for sikker kgrsel pa
skraninger er dynamisk, dvs. den afhaenger af
karestolskonfigurationen, brugerens fysiske evner
samt den made, brugeren kgrer pa. Eftersom
brugerens fysiske evner og made at kare pa er
forskellige fra person til person, kan den maksimale
haeldningsgrad for sikker karsel ikke angives her.
Denne heeldningsgrad skal derfor fastslas af brugeren
selv med hjeelp fra en ledsager for at undga, at
kerestolen tipper pa skraninger. Det anbefales pa det
kraftigste, at uerfarne brugere far monteret
antitipstotter pa kerestolen.

Huller i vejen eller ujsevne overflader kan forarsage, at
karestolen tipper, iseer ved kgrsel op eller ned ad
bakker.

Kgrestolen ma ikke anvendes pa mudrede eller isglatte
korselsflader. Kgrestolen ma ikke anvendes pa steder,
hvor der ikke er adgang for fodgaengere.

For at undga skader pa haenderne bgr man lade veere
med at gribe mellem egerne eller mellem baghjulet og
bremsen, mens kgrestolen er i bevaegelse.

Rev. F Dansk
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Iszer ved brug af drivringe i letvaegtsmetal er der risiko
for, at man braender fingrene ved harde
opbremsninger, eller nar der bremses pa lange
skraninger.

Kgrsel pa trapper bar kun ske med hjeelp fra en
ledsager. Der findes seerligt udstyr til hjeelp med f.eks.
karsel pa ramper eller af og pa kerestolslifte, og dette
bar anvendes videst muligt. Hvis der ikke er egnet
udstyr til radighed, skal kgrestolen tippes bagover og
skubbes - men aldrig baeres - hen over forhindringen
(dette kreever 2 ledsagere). For brugere, som vejer
mere end 100 kg, frarades det, at man anvender
denne mangvre til forcering af trapper o.l.

Normalt bar enhver form for antitipstgtter, som er
monteret pa kerestolen, indstilles forud for forcering
af trin o.l., sa statterne ikke kan komme i kontakt

med forhindringen. | modsat fald risikerer man at
komme alvorligt til skade, hvis kgrestolen veelter. Efter
forceringen skal antitipstetterne indstilles, sa de sidder
i den rette position igen.

Sorg for, at ledsageren kun holder i kgrestolen ved
hjeelp af de dele, der sidder forsvarligt fast (dvs. ikke
fodstgtterne eller sidestykkerne).

Nar man anvender kgrestolslift, skal man sgrge for, at
eventuelle pamonterede antitipstatter er placeret, sa
de ikke rager ud over platformen.

Hvis man holder pa en ujaevn overflade eller ved
overfgrsel til og fra kgrestolen (f.eks. ind og ud af en
bil), skal bremserne altid slas til for at sikre, at
kgrestolen holder helt stille.

Ved transport i et karetgj udstyret specielt til
handicapbrug skal passagererne for sa vidt muligt altid
bruge de fastmonterede sseder og forsvarlige
sikkerhedsseler i karetgjet. Det er kun ved at fglge
denne metode, at man kan sikre passagerernes bedst
mulige beskyttelse i tilfeelde af biluheld. Under
forudsaetning af, at der anvendes sikkerhedsudstyr,
som forhandles af SUNRISE MEDICAL, samt et
sikkerhedssystem udformet specielt til dette formal,
kan letvaegtskarestole anvendes som seede ved
handicaptransport i seerligt indrettede motorkgretgjer.
(Yderligere oplysninger findes i kapitlet “Transport”).
Afhaengigt af svinghjulenes diameter og indstilling
samt kgrestolens tyngdepunkt kan det forekomme, at
svinghjulene begynder at slingre ved hgje hastigheder.
Dermed risikerer man, at svinghjulene blokeres, og at
kerestolen tipper forover. Sgrg derfor for, at

svinghjulene er justeret korrekt (se kapitlet "Svinghjul").

Det er desuden seerligt vigtigt, at man altid sgrger for
at bremse og kgre med nedsat hastighed under karsel
pa skraninger. Det anbefales desuden, at uerfarne
brugere anvender antitipstatter.

Antitipstgtter monteres for at forhindre, at kgrestolen
tipper bagover, uden at man har kontrol over den. De
bgr dog under ingen omstaendigheder anvendes i
stedet for transithjul eller ved transport af en passager
i en karestol, hvor baghjulene er afmonteret.

Nar du reekker ud efter noget (hvad enten det befinder
sig foran, ved siden af eller bag ved kagrestolen), skal
du altid sarge for, at du ikke lzener dig for langt ud, idet
en eventuel eendring af tyngdepunktet medfarer risiko
for, at kagrestolen tipper eller veelter. Hvis der haenges
ekstra veegt (f.eks. en rygsaek el. lign.) pa kerestolens
rygleensrgr, kan dette pavirke karestolens stabilitet
bagtil. Det geelder iseer, hvis kgrestolen anvendes i
kombination med rygleen med tilbageleening. Den
ekstra vaegt kan fa karestolen til at tippe bagover med
risiko for personskade.

Hvis brugerens ben er amputeret ved laret, skal der
anvendes antitipstatter.

» Se efter, om deektrykket er korrekt, inden du begynder
at kgre. | baghjul bgr det veere mindst 3,5 bar (350
kPa). Det maksimale tryk er angivet pa daekket.
Knaeledsbremserne fungerer kun, hvis der er
tilstreekkelig hgjt daektryk, og indstillingerne er udfert
korrekt (se kapitlet "Bremser").

» Hvis saedet og rygpolstringen er beskadiget, skal de
udskiftes med det samme.

* Veer ekstra forsigtig i nserheden af dben ild, isser
gledende cigaretter. Seedet og rygpolstringen er
fremstillet af materialer, som let kan antaendes.

» Hvis kagrestolen udseettes for direkte sollys gennem
leengere tid, kan dens enkelte dele (f.eks. stel,
benstatter, bremser og sidestykker) blive meget varme
(>41°C).

+ Serg altid for, at quick-release-akslerne pa baghjulene
er indstillet korrekt og forsvarligt fastlast. Hvis knappen
pa quick-release-akslen ikke er trykket ind, kan
baghjulet ikke tages af.

AADVARSEL!

* Kneeledsbremsens funktion savel som de generelle
kareegenskaber athaenger af daektrykket. Kgrestolen
foles betydeligt lettere og er nemmere at mangvrere,
nar baghjulene er pumpet ordentligt op, og der er
samme daektryk i begge hjul.

»  Sgrg for, at der er slidbanemgnster nok pa alle
deekkene! Husk, at du til enhver tid skal overholde de
geeldende feerdselsregler, nar du faerdes i offentlig
trafik.

+ Pas altid pa, at du ikke far fingrene i klemme, nar du
arbejder med eller justerer kgrestolen!

» Indstillingerne pa kgrestolen ma kun foretages af
kompetente personer.

AADVARSEL!

KVAELNINGSFARE - Dette mobilitetshjeelpemiddel
bruger sma dele, som under visse omsteendigheder kan
udgere en kveelningsrisiko for sma begrn.

De karestole, der er vist og beskrevet i denne
brugervejledning, er muligvis ikke ngjagtigt magen til din
egen model. Dog er alle vejledninger stadig fuldt ud
relevante uanset de forskellige detaljer, der matte veere.

Producenten forbeholder sig ret til at eendre enhver form
for vaegtangivelser, mal eller andre tekniske data
indeholdt i denne vejledning uden forudgaende varsel.
Alle tal, mal og kapaciteter vist i denne vejledning er
omtrentlige og udger altsa ikke tekniske specifikationer.

SUNRISE MEDICAL er godkendt i henhold til ISO 13485,
som bekraefter kvaliteten af vores produkter pa alle
stadier, fra udvikling til produktion. Dette produkt opfylder
de standarder, der er angivet i EU-direktiverne.
Ekstraudstyr og tilbehar kan kgbes mod tillaegspris.
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| 2.0 Handtering

Sadan satter du dig i kerestolen uden hjzlp
» Skub kgrestolen hen mod en vaeg eller et tungt mabel.
* Sla bremserne til.
* Du kan nu lade dig saenke ned i kgrestolen.
* Placer derefter foden foran heelstropperne
(Fig. 2.0).

Sadan rejser du dig fra kerestolen uden hjalp

* Sla bremserne til.

* Med den ene hand pa armlzenet, bgr du let kunne lzene
dig forover for at flytte kropsvaegten for at flytte
kropsvaegten til den forrestessedekant. Skub dig sa op,
til du star oprejst med begge fgdder fladt pa gulvet og
den ene fod bag den anden (Fig. 2.1).

| 3.0 Transport af kerestolen |

Transport af kerestolen

Nar baghjulene tages af, bliver stolen sa kompakt som
muligt. Rygleenet kan klappes ned ved traek i snoren (1)
(se billedet 3) bag pa rygleenet

(Fig. 3.0-3.1)

AVIGTIGT!

Pas pa ikke at fa fingrene i klemme, nar du slar ryglaenet
ned.

| 4.0 Indstillinger |

Quick-release-aksler pa baghjulene

Baghjulene er forsynet med Fig. 2.2
quick-release-aksler.

Hjulene kan derfor monteres
eller afmonteres uden brug af
veerktg;.

Hjulene afmonteres ved at
trykke pa quick-release-
knappen pa akslen (1), sa hjulet| 1
kan traekkes af, (Fig. 2.2). b

AVIGTIGT!

Quick-release-knappen pa akslen skal holdes nede, mens
akslen skubbes pa plads i stellet for at montere
baghjulene. Slip knappen for at lase hjulet pa plads.
Quick-release-knappen fastlases igen i
udgangspositionen.

| Tippepedaler |

Tippepedaler

Tippepedal bruges af ledsagere til at skubbe en kgrestol
over en forhindring. Der skal ganske enkelt treedes pa
roret for at skubbe kagrestolen over f.eks. en kantsten eller
et trin, (Fig. 4.0).

AADVARSEL!

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste brugen af en
tippedal pa alle modeller hvor deltagerens brug er den
fremherskende tilsigtede brug. Der kan opsta skade pa
rygleensreret, hvis du konstant bruger det uden en
tippedal som en arm til at treekke den tilbage til spidsen af
karestolen.
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| Hjullase (bremser) |

AVIGTIGT!

Bremseevnen kan blive pavirket af:

Ukorrekt montering af bremsebeslaget.
Ukorrekt justering af beslaget.
Ukorrekt deektryk.

Slidte slidbaner.

Vade deaek

Bremser

Din karestol er udstyret med to saet bremser. De aktiveres
med direkte kontakt til deekkene. Bremserne aktiveres ved
at skubbe begge bremsehandtag fremad. Bremserne
frigares ved at skubbe bremsehandtagene tilbage til
udgangspositionen.

Bremserne er ikke beregnet til at bremse en karestol i
bevaegelse. Bremserne ma derfor aldrig bruges til at
bremse kgrestolen, mens den er i bevaegelse. Brug altid
drivringene til at bremse kgrestolen. Sgrg for, at
afstanden mellem bremserne og daekkene overholder de
angivne mal. Afstanden justeres ved at lgsne skruen,
hvorefter den passende afstand kan indstilles. Spaend
derefter skruen

(Fig. 4.1 + 4.2).

AVIGTIGT!

Efter justering af baghjulene bgr afstanden til bremserne
kontrolleres og om ngdvendigt justeres.

Bremse Handtag Forlaenger

Ved brug af forleengeren kreeves der kun et minimum af
kreefter til betjening af bremserne.

Forleengeren er skruet fast til bremserne. Hvis den
haeves kan den drejes fremad (Fig. 4.3).

AVIGTIGT!

Hvis bremsen monteres for teet pa hjulet, bliver kgrestolen
sveerere at betjene. Dette kan medfare, at
bremseforleengeren knaekker!

Hvis brugeren overbelaster forlaengeren ved at statte sig
til den, vil handtaget knaekke! Vandsprgit fra deekkene kan
medfgre nedsat bremseeffekt.

AVIGTIGT!

Hvis bremserne ikke monteres korrekt, kan det resultere i
at kgrestolen er sveerere at betjene.

Dette kan medfgre, at forlaengeren til bremsehandtaget
knaekker.

Kompaktbremser

Kompaktbremserne sidder under seederemmen og
betjenes ved at treekke selve bremserne bagud i deekkets
retning. For at disse bremser skal kunne fungere korrekt,
skal man treekke i dem, indtil de stader mod
stopklodserne (Fig. 4.4).
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En-handsbremse

En-handsbremsen findes under seedepolstringen og
betjenes ved at traekke i bremsehandtaget, som findes pa
venstre eller hgjre side, imod bagsiden i daekkets retning.
For at disse bremser skal kunne fungere korrekt, skal
man traekke i dem, indtil de stader mod stopklodserne
(Fig. 4.5)

Justering

For at justere bremsen, lgsgar skruerne (1) og monter
bremsen saledes at den fungerer pa en korrekt made
(Fig. 4.6).

&VIGTIGT!

Ukorrekt montering af én-handsbremsen kan forvolde
personskader for brugeren og andre mennesker.

| Justering af handcyklens aksel

Handcykel aksel

Aksel for handcykel skal justeres for at pavirke
tyngdepunktet bagud. Dette resulterer i at brugeren kan
anvende handcykel-tilbehgret pa en sikker made. (Fig.
4.7).

/A\Risikor

Brug af handcykel uden handcykelakslen gar karestolen
ustabil og kan medfare alvorlige personskader for
brugeren og andre mennesker.
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| Justering af fodpladen |

Justering af fodstotten

A-ADVARSEL!

e Ledsager: Du ma ikke sta pa fodpladen! Selvom
brugeren sidder i karestolen, kan det stadig fa
kerestolen til at tippe og vaelte med risiko for
personskade.

*  Bruger: Under overforslen ma du ikke sta pa
fodpladen, da der er en risiko for at du velter
eller at du bliver beskadiget.

Hvis skrue (1) fiernes, kan fodstetten justeres, sa den
svarer til din underbensleengde, hvorefter den nemt kan
monteres igen. Fodstgttens vinkel kan justeres enkeltvis
ved at Igsne skruerne (2). Sideafskaermen (3) pa
fodstetten hindrer fedderne i at glide ved et tilfeelde. Sarg
for, at alle skruer er spaendt korrekt efter justeringen (se
siden vedr. tilspaendingsmomenter) (Fig. 4.8 - 4.9)

| Fodplade

Fodstette - Aluminium

Der findes mange forskellige
typer fodplader til montering
pa kgrestolen.

De kan alle slas op for at lette
overfarsel til/fra karestolen
(Fig. 4.11).

Vinkeljusterbar fodplade

Fodpladen kan slas op for at lette overfgrsel til og fra
kerestolen, (Fig. 4.12 - 4.14).

Fodpladen kan justeres for at @endre vinklen i forhold til
overfladen.

Speaend skruen (1) pa fodpladens yderside. Nar kiemmerne
(2) lzsnes, kan fodpladen justeres bade fremad og tilbage
og indstilles i tre forskellige positioner. Ved at justere
stopskruen (3) kan man aendre fodpladens position, sa den
sidder vandret. Fodpladen skal veere slaet op, fer denne
justering kan foretages. Sgrg for, at alle skruer er spaendt
korrekt efter justeringen (se siden vedr.
tilspaendingsmomenter). Sgrg for, at der fortsat er
tilstreekkelig afstand til gulvet (minimum 2,5 cm) (Fig. 4.15).

Fodstotte - Plastik

Fodplader:
Fodpladerne kan lgftes ud for at gare det lettere at stige
ud/seette sig ind i stolen.
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| Sade |

Sadepolstring

Skruerne pa venstre side af
remmen fiernes. VELCRO®-
materialet justeres, sa
saederemmen bliver strammere.
Skruerne spaendes fast igen.

Hvis du har sveert ved at fa

skruerne pa plads igen, kan du
evt. bruge en spids genstand til
at finde hullerne. Du ber ogsa sgrge for, at
plasticunderlaget ligger rigtigt, far skruerne spaendes igen
(Fig. 4.16).

| Sadehgjde

Justering af seedehgjden (Fig. 4.17)

For at justere bagsaedets hgjde, skal du Igsne og fierne
de 4

skruer (1) (2 pa hver side), som

sikrer bgjlen (2) Juster de to bgjler i

den ngdvendige hgjde og saet de 4 skruer tilbage pa
plads. Inden du

strammer skruerne, bedes du falge instruktionerne for
indstilling af indstilling for nulstilling/spredning (Se Fig.
4.19 - 4.20).

Skruerne spaendes med 7 Nm.

BEMZERK: Justering af bageste seedehgjde kan
medfgre, at svinghjulsvinklen ogsa skal justeres.

| Svinghjul

Svinghjul, svinghjulsophang, svinghjulsgaffel

Det kan ske, at kgrestolen trackker en anelse mod hgjre

eller venstre, eller at svinghjulene slingrer. Dette kan

skyldes fglgende:

* Hjulenes forlaens eller baglaens beveegelse er ikke
indstillet korrekt.

» Cambringen er ikke indstillet korrekt.

« Svinghjulene eller baghjulene har forkert deektryk;
hjulene drejer ikke, som de skal.

Svinghjulene skal justeres optimalt, for at kerestolen kan
kare lige.

Svinghjulene bgr altid justeres af en autoriseret
forhandler. Svinghjulsophegengene skal genindstilles, og
bremserne skal kontrolleres, hver gang der er foretaget
2ndringer af baghjulenes position.

Indstilling af svinghjul

Man kan nemt kontrollere, om forgaflerne er indstillet
parallelt, ved at teelle de synlige riller/tappe pa begge
sider. Nar svinghjulsgaflen er indstillet, sidder den ved
hjeelp af tappene i en forsvarlig position, men kan stadig
justeres 2° ad gangen op til 16°. Brug den flade side foran
svinghjulsgaflen til at kontrollere om der er en hgjrevinklet
position til jorden (Fig. 4.19).

Det patentbeskyttede design betyder, at svinghjulsgaflen
kan drejes, sa den igen kan indstilles vinkelret pa
kerselsfladen, nar seedeheaeldningen aendres.

Indstilling af retningsstabiliteten

Udlgs unbrakoskruerne (1) under forgaflen hvorefter du
kan Igsne skruerne (2). Nu kan du dreje den sorte muffe
(3) mod venstre eller hgjre.

Mod venstre — kgrestolen treekker mod venstre

Mod hgjre — karestolen traekker mod hgjre

Stram derefter skruerne (2) igen. Serg for, at der er en
vinkel pa 90° fra gaflen til gulvet.

Stram derefter skruen (1) igen. (Fig. 4.20).
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| Sporing af hjul |

Sporing af hjulene

Vigtigt: For at opna den optimale beveegelsesfrihed skal
baghjulene justeres, sa de sidder i den bedst mulige
position. Dette indebaerer, at man indstiller hjulene med
den korrekte sporing.

Det gor man ved at male afstanden mellem begge seet
for- og baghjul for at sikre, at de sidder parallelt.
Forskellen mellem de to mal ma ikke veere mere end 5
mm.

For at justere hjulene parallelt, skal man Igsne skruerne
og dreje akselbgsningen tilsvarende. Sgrg for, at alle
skruer er spaendt korrekt efter justeringen (se siden vedr.
tilspaendingsmomenter).

Argon2 justering af sporing
Nulstilling af spidsning og spredning

BEMAERK: Pa kgrestole, hvor cambringscylinderne er 0°,
kan spidsning og spredning ikke indstilles. Denne
indstilling geelder kun for cambringscylindere pa 3°, 6° og
90

Udtrykket “spidsning og spredning” betegner, hvor effektivt

karestolens baghijul er rettet ind i forhold til kerselsfladen.

Det er afggrende for, for godt kerestolen kgrer. Der opstar

normal kare- eller rullemodstand, nar spidsningen er
nulstillet.

Farst lasnes de to unbrakoskruer (1) (der sidder én skrue
i hver side), som holder bgijlen til cambringsrerene pa

plads. Hold gje med kuglen i den vandrette del (2), og drej

pa cambringsreret (3), indtil kuglen ligger i midten.
Spidsningen er dermed nulstillet.

Inden du spaender skruerne (1), bar du kontrollere, om
cambringsraret er centreret fra venstre mod hgjre. Der
skal enten vaere samme mellemrum pa begge sider eller
slet intet mellemrum. Skruerne speendes med 7 Nm. (Fig.
4.21-4.23).

Justering af den bageste hjulafstands bredde:
Den bageste hjulafstand defineres som afstanden mellem
baghjulenes gverste del og ryglaensragrene, som er

indstillet pa fabrikken (1,25 cm). Dette mal skal @ges, hvis

det er ngdvendigt at skabe et starre mellemrum mellem
deekkene og de hgjdejusterbare armleen, der kan
monteres som ekstraudstyr (Fig. 4.24).

BEMZERK: Nar du justerer den bageste hjulafstand, skal
du justere hjulene ét ad gangen. Hvis begge sider lgsnes
samtidig, pavirkes justeringen af spidsning og spredning.
Nar den bageste hjulafstand skal justeres, skydes de
teleskopiske cambringsdele (4) ind eller ud ad af
cambringsraret (6), til de lases fast i endestykket. Skruen
(6) pa venstre side af karestolen lgsnes (dvs. den skrue,
der sidder teettest pa cambringsraret). Quick-release-
akslen skubbes indad eller udad for at opna den @nskede
hjulafstand. Skruerne spaendes med 7 Nm. Samme
metode anvendes pa stolens hgjre side, og
mellemrummet justeres, sa det svarer til afstanden pa
venstre side.

| Ryglaen

Vinkeljusterbart rygleen

Ryglaensvinklen justeres ved at aendre Iasestiftens
position pa rygleensstellet. Lasestiften (1) skal klikke helt
pa plads i hulmgnstret p4 begge sider; dette giver en
vinkeljustering pa 8.5°.

Fastger de rgde plastikstifter i de ledige huller. For at
opna en mindre vinkelstigning (3.5°), skal du Igsne
unbrakoskruen (2) og seette skruen i det andet hul. Du
skal bruge den relevante drejekraft (se hgjden) for at
stramme skruen (2).

Dette giver en aendring af rygvinklen pa 12°. Flyt derefter
lasestiften (1) i den modsatte retning til det naeste hul,
dette giver en aendring pa 12° - 8°= 3.5°. (Fig. 4.25)

For at reducere ryglaenets spillerum, kan mgtrikken (1)
lgsnes, hvorefter den optimale position kan indstilles med
stopskruen (2). Stram derefter mgtrikken (1) igen. (Fig.
4.26).

&VIGTIGT!

Sorg for at speende skruerne igen. Ellers kan rygleenet
ikke blive siddende i den indstillede vinkel.

Nedfaldeligt ryglaen

Rygleenet kan Igsnes ved at traekke i snoren. Skub det
samtidigt fremad for at folde den ned. Nar ryglaenet skal
slas op i udgangspositionen igen, skal du sgrge for at
traekke det sa langt bagud som muligt, indtil det lases pa
plads i begge sider.

&VIGTIGT!

Pas pa ikke at fa fingrene i klemme, nar du slar rygleenet
ned.
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Justerbar ryg polstring

Remmen kan ggres mere eller mindre stram ved at
justere velcrolukningerne.

Polstringsmaterialet i rygstatten kan fjernes via en
indvendig abning, sa polstringen kan tilpasses individuelle
behov, (Fig. 4.27).

Vinkeljustérbare ryglan

rygleenet kan seettes i forskellige hgjder med 2,5 ad
gangen. Indstillingsomraderne er 25- 30 cm, 30- 35 cm,
35- 40 cm og 40- 45 cm. Skruerne (1+2) lgsnes, og
rygleenet indstilles i den gnskede hgjde. Spaend skruerne
(se siden vedr. tilspaendingsmomenter). (Fig. 4.28).

| Sidestykker |

Armlan med enkelt justeringshgjde
(Fig. 4.29 - 4.32).

1. Montering

a. Skub det yderste armlaen ind i den holder, som er
monteret pa kerestolens ramme.

. Armlanet lases automatisk pa plads.

. Hojdejustering

. Drej hgjdeudlgsningsstangen (2) til det anden
position.

. Skub armlaenets underlag op eller ned til den
onskede hgjde.

. Szet stangen tilbage til last position imod armlanet.

. Skub armlanspuden (4) indtil den gverste armlens
stolpe er last forsvarligt pa plads.

o oON T

o0

. Sadan fjernes armlanet
. Treek stang 3 og lgft hele armen.

. Sadan udskiftes armlzenet
. Skub armleenet tilbage i holderen, indtil armen lases pa
plads.

O A O W

Fastgoring af amlanets holder
(Fig. 4.29 - 4.32).

Justering af armleenets monteringsholder

For at stramme eller lasggre monteringen af det yderste

armleen i holderen:

1. Lasger modtagerens fire justeringsbolte (9) pa
holderens sider.

2. Mens armlaenet er i holderen (7), klem holderen for at
opna den gnskede pasform.

3. Stram de fire bolte (9). (144 in-lbs, 16,3 Nm)

Justering af holderens position

1. Lasger de beslag bolte (10) indtil bagjlen er Igs.
2. Skub armlaenets holder til den gnskede position.
3. Stram

Fig. 4.29 - 4.30 Reservedelsliste

1. Yder armlzen

2. Hgjdeudlgsnings -stang
3. Udlgsningsstang

4. Armlaenspude

5. Stettestang til overforsel
6. Sidepanel

7. Modtager

8. Bojle

9. Justeringsboltenes holder
10. Bajlebolte
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| Sidestykker

Vearktojets hgjde for justerbart armlzen

Installation: Skub armstolpen ind i den holder, som findes
pa kgrestolens stel, indtil den stopper

Hgjdejustering:

Skub armlzenets stople ud af holderen.

Juster positionen af hgjdejusteringsbeslaget (1) ved at
fierne skruen (2) og flytte den til den @nskede posiion.
Genmoter skruen og stram den.

Skub armlaenets stople tilbage i holderen, (Fig. 4.32.1).

Armlzenspudens position:

Armlaenspudens position kan justeres ved at Igsne
skruerne (3), og ved derefter at flytte armlaenspuden til
den gnskede position. Stram skruerne igen, (Fig. 4.32.1).

Justering af armlaenets holder
Armlaensholderens stramhed kan justeres (strammes /
lzsnes) ved hjeelp af de 2 skruer (1) - (Fig. 4.32.2).

v m e s e ey

Sportsarmleen, Varktejsjusterbar armlan, Swing-
away, Aftagelig, (Fig. 5.22).

For lettere overfarsel, skal armlaenet lgftes en anelse, og
sving det veek eller tag det af ved at traekke det op. Hgj-
den kan justeres ved at placere skrue G.

&ADVARSEL!

Sidestykkerne og armleenene er ikke beregnet til at
bruges til at Igfte eller baere karestolen.

| Skubbehandtag |
Hojdejusterbare skubbehandtag

Skubbehandtagene er fastgjort ved hjeelp af stifter, sa de
ikke uforvarende kan lgsne sig. Hvis quick-release-
handtaget (1) abnes, er det muligt at justere hvert
skubbehandtags (2) hgjde, sa de passer til dine
individuelle behov. Nar man beveaeger handtaget, lyder der
et klik fra lasemekanismen; derefter kan skubbehandtaget
let indstilles i den @nskede position. Mgtrikken pa
spaendehandtaget afggr, hvor stramt skubbehandtagene
spaendes fast. Hvis mgatrikken sidder Igs, efter at
spaendehandtaget er blevet justeret, vil skubbehandtaget
ogsa sidde lgst. Drej skubbehandtaget fra side til side
inden brug for at sikre, at det er forsvarligt fastspaendt.
Efter justering af handtagets hgjde skal
spaendehhandtaget (1) altid speendes forsvarligt pa plads.
Hvis handtaget ikke fastspaendes forsvarligt, kan De
komme til skade ved karsel pa trapper. (Fig. 4.33).

BEMAERK - Hvis de hgjdejusterbare skubbehandtag ikke
monteres korrekt, risikerer man, at der opstar slor i
handtagene, eller at de ikke bliver ved med at have den
gnskede placering. Sgrg altid for, at de ngdvendige skruer
er spaendt korrekt.

Nedfzldelige skubbehandtag

Hvis skubbehandtagene ikke bruges, kan de leegges ned
ved tryk pa knappen (2). Nar de igen skal bruges, kan de
simpelthen lgftes op indtil de klikker pa plads. (Fig. 4.34)
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| Antitipstotter | Aktiv Antitip/Vip op

Den aktive antitip er monteret pa den venstre eller hajre
{i} A 1 side af akselrgret. Hvis den skubbes imod akselrgret, kan
DVARSEL! den vippes nedad for betjening, (Fig. 4.36).

Sunrise Medical anbefaler, at man bruger anti-tipstatter

pa enhver kgrestol. Ved montering af antitipstetter bar DVARSEL!

tilspeendingsmomentet veere 7 Nm. Serg for at antitippen lases fast i den endelige position.
1. Sadan skubbes antitipstatterne ind i bgjlen: En ulast aktiv antitip kan medfere alvorlige personskader
a. Tryk pa den bageste knap pé antitipstattens adaptor, for brugeren.

sa begge udlgsertappe glider indad.

b. Skub antitipstetterne (1) ind i indsatsbgsningen.

c. Drej antitipstetterne nedad, indtil udlgsertappen lases
fast i bgjlen.

d. Den anden anti-tipstatte monteres pa tilsvarende vis.

2. Indstilling af antitipstotterne

For at opna den rette frihgjde pa ca. 3,5 til 5 cm, skal anti-
tipstatterne haeves eller saenkes.

Tryk pa anti-tipstettens udlgserknap, sa begge
udlgsertappe glider indad. Flyt det indvendige rar op eller
ned, indtil det falder pa plads i hullerne til hgjdejustering.
Giv slip pa knappen. Den anden anti-tipstgtte monteres
pa tilsvarende vis. Begge stotter bgr indstilles i samme
hgjde. (Fig. 4.35).

&RISIKO!

Sunrise Medical anbefaler anvendelse af antitip statter:
Hvis kagrestolen ikke har antitipstatter monteret, eller hvis
de ikke er monteret korrekt, er der risiko, at kgrestolen
veelter med personskade til falge. Aktiv antitip for sport

For at fierne den aktive antitip for sport, tryk pa
lynudlgsningsstiftens knap og treek den ud. Treek derefter
rgret ud af antitippens holder, (4.37 - 4.38).
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| Stokkeholder | | Forreste lateral stotte (Hoftesele)
Stokkeholder (Fig. 4.39) A

RISIKO!
Inden du bruger kgrestolen skal det sikres at

Ved hjeelp af denne holder kan stokke, krykker o.l.
transporteres direkte pa kgrestolen. Holderen er forsynet

med en velcrostrop til fastgerelse af krykker eller andre hofteselen baeres.

hjeelpemidler. +  Hofteselen skal kontrolleres dagligt

A » for at sikre at der ikke findes forhindringer eller
VIGTIGT! slitage.

» Sorg altid for at hofteselen er fastpeendt korrekt og
justeret, inden den tages i brug. Hvis selen er for lgs
kan den fa brugeren til at glide ned og risikere
kveelning eller forarsage alvorlige personskader.

Stokke eller andre hjzelpemidler ma aldrig benyttes eller
fiernes fra holderen, nar kerestolen er i bevaegelse.

Hofteselen monteres pa karestolen som vist pa billedet.
Selen bestar af to dele. Hver del monteres ved hjeelp af
den lasebolt til at holde seedet pa plads, der allerede
findes i hver side af seedet. Bolten fgres gennem selens
gsken. Derefter fares selen ned under sidestykkets
bageste del (Fig. 4.41)

Sorg for at justere selens placering, sa speendet ligger
midt pa seedet. (Fig. 4.42)

[ Transithjul |

Transporthjul (Fig. 4.40)
Transithjul bagr anvendes i de
tilfeelde, hvor karestolen er for
bred, nar baghjulene er
monteret (f.eks. ombord pa fly,
busser osv.). Sa snart
baghjulene er afmonteret ved
hjeelp af quick-release-
akslerne, kan transithjulene
bruges til fortsat karsel.
Transithjulene er monteret, sa
de sidder ca. 3 cm over _ - Sadan geres selen Sadan geres selen lzengere
karselsfladen, nar de ikke er i kortere
brug. Derved undgar man, at de er i vejen under karslen,

ved transport eller nar karestolen tippes for at kgre over
en forhindring (kantsten, trin osv.). - ‘
&VIGTIGT: ‘ 0 » "

Kgrestolen har ingen bremser, nar der anvendes
transithjul. —

Hofteselen justeres efter brugerens behov pa
felgende made:

BEMAERK:: Nar kgrestolen er monteret med transithjul
og anti-tipstetter, skal transitophaenget installeres mellem -~
cambringsrgrenes bgjle og ophaenget til anti-tipstotternes ——— .=

bgijle (ikke vist her).

Den lgse del af Den lgse del af selen fgres gennem sky-
selen fores til- despaenderne og speendets indvendige
bage igen gennem | del, sa selen bliver laengere.

spaendets han-del
og skydespaen-
derne.

Pas pa, at selen
ikke slar buler ved
speendets han-del.

Nar de er fastgjort, skal afstanden mellem hofteselen og
brugeren kontrolleres. Nar hofteselen er justeret korrekt,
skal det veere muligt at indsaette mere end den flade hand
mellem hofteselen og brugeren. (Fig. 4.43 pa neeste side).
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| Forreste lateral statte (Hoftesele)

Hofteselen skal monteres saledes at remmene sidder i en
vinkel pa 45 grader over brugerens baskken. Brugeren
skal sidde oprejst og sa langt tilbage i seedet som muligt,
nar selen er justeret korrekt. Hofteselen ma ikke lade
brugeren glide ned i seedet.

(Fig. 4.44)

45°+
I'd

Sadan lukkes
spandet:

Han-delen seaettes ind i
hun-delen og skubbes
helt pa plads.

Sadan lgsnes selen:
Tryk pa de eksponerede
sider af speendets han-del
og skub den fremad mod
midten, mens det forsigtigt
treekkes fra hinanden.

AADVARSEL!

e Hvis du er i tvivl om hvordan hofteselen bruges og
betjenes skal du sparge en leege, kgrestolens
forhandler, en plejer eller en ledsage .

* Hofteselen ma kun monteres af en godkendt Sunrise
Medical forhandler / repraesentant .

» Hofteselen ma kun indstilles af en professionel
person, eller en Sunrise Medical godkendt forhandler
|/ repraesentant.

» Hofteselen skal kontrolleres dagligt for at sikre at den
er justeret korrekt, og at der ikke findes forhindringer
eller slitage.

*  Sunrise Medical frarader transport af en person i et
karetgj med denne hoftesele som
fastspaendingsmetode .

Se venligst Sunrise Medical transitbrochuren for

[ji] yderligere oplysninger om transport.

Vedligeholdelse:

Hofteselen og fastspaendingsanordningerne skal efterses
grundigt med jeevne mellemrum for tegn pa slid eller
skader. Udskift i givet fald de slidte eller beskadigede
dele.

AADVARSEL

Hofteselen skal justeres, saledes at den passer til
slutbrugeren som beskrevet ovenfor. Sunrise Medical
anbefaler at selens leengde og tilpasning kontrolleres med
regelmaessige mellemrum, for at reducere risikoen for at
slutbrugeren uforvarende omjusterer selen for meget.

| 5.0 Daek og montering |

Kgrestolen leveres som standard med massive
gummidaek.

Hvis der anvendes hgjtryksdaek, skal du altid sgrge for, at
de har det rette daektryk, da dette kan pavirke kgrestolens
kareegenskaber. Hvis daektrykket er for lavt, ages
rullemodstanden, og der kraeves flere kraefter for at kare
stolen fremad. Et lavt deektryk har ogsa en negativ
indvirkning pa kerestolens mangvredygtighed. Hvis
deektrykket er for stort, kan daekket spreenge. Det korrekte
daektryk for et bestemt deek er trykt pa deekkets overflade.

Daekkene monteres pa samme made som almindelige
cykeldaek. Inden slangen monteres, skal du sikre dig, at
feelgfladen og deekkets inderside er fri for
fremmedlegemer. Kontrollér daektrykket efter montering
eller reparation af et deek. Det er meget vigtigt for
sikkerheden og kerestolens funktion, at deektrykket er
korrekt, og at deekkene er i god stand.

| 6.0 Vedligeholdelse og rengering |

* Kontroller daektrykket en gang om maneden. Kontrollér
alle daek for slitage eller beskadigelse.

* Kontrollér bremserne ca. hver 4. uge for at sikre, at de
fungerer korrekt og er lette at betjene.

» Daekkene skiftes pa samme made som almindelige
cykeldeek.

* Alle de samlinger, der har indvirkning pa sikkerheden
ved brug af kgrestolen, er selvladsende. Kontrollér hver 3.
maned, at alle bolte er forsvarligt fastspaendt (se siden
vedrgrende tilspaendingsmomenter).
Sikkerhedsmgtrikker bar kun benyttes én gang og bar
straks udskiftes efter brug.

* Renggr kgrestolen med et mildt renggringsmiddel.
Saedepolstringen ma kun renggres med vand og saebe.
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| Vedligeholdelse og rengering

* Tar kagrestolen efter brug, hvis den er blevet vad.

* Smor quick-release-akslerne med lidt symaskineolie ca.
hver 8. uge. Afhaengigt af, hvor ofte og hvordan du
bruger kgrestolen, anbefales det, at den sendes til
eftersyn hos en autoriseret forhandler hver 6. maned for
at fa den kontrolleret af uddannet personale.

/N VIGTIGT!

Sand og havvand (eller salt om vinteren) kan gdeleegge
hjullejerne pa bade for- og baghjul. Rengar karestolen
grundigt, hvis den har vaeret udsat for ovennaevnte.

Folgende enkeltdele er aftagelige og kan sendes til
reparation hos

producenten eller forhandleren:

» Baghjul

* Armleen

* Fodstgtteholder

* Antitipstatter

Disse komponenter kan ogsa fas som reservedele.
Yderligere
oplysninger findes i reservedelskataloget.

Hygiejneprocesser ved genanvendelse:

Hvis karestolen skal anvendes af en ny bruger, bar den
klargeres grundigt. Alle overflader, der kan komme i
kontakt med brugeren, skal behandles med
desinfektionsmiddel i sprayform.

Der skal til dette formal anvendes et, i dit land, anbefalet
desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig, alkoholbaseret
desinfektion af medicinske hjeelpemidler og medicinsk
udstyr, nar der kraeves et hurtigtvirkende
desinfektionsmiddel.

Veer opmeerksom pa producentens vejledning til
desinfektionsmidlet under anvendelsen.

Det kan ikke garanteres, at sesmme kan desinficeres
fuldsteendigt. For at undga mikrobakteriel kontaminering
anbefales det derfor, at ssedet og rygpolstringen kasseres
i henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod
infektion.

| 7.0 Bortskaffelse/Genbrug af materialer

Hvis du fik karestolen stillet til radighed uden
omkostninger for dig selv, skal du returnere den til den
organisation eller den henvisningsansvarlige, der skaffede
dig kerestolen, nar du ikke laengere har brug for den.

| dette kapitel finder du en oversigt over hvilke materialer,
karestolen er fremstillet af, med henblik pa bortskaffelse
eller genbrug af savel karestolen som dens emballage.

Sarg for at falge den lokale lovgivning angaende
bortskaffelse eller genbrug, nar kgrestolen kasseres. (Der
kan bl.a. veere seerlige regler angaende renggring eller
desinfektion af karestolen inden bortskaffelsen).

Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, understellets
sidestykker, armleensstel, fodstgtte, skubbehandtag

Stal: Fastgaringspunkter, quick-release-aksel

Plast: Handtag, r@rpropper, svinghjul, fodplader,
armleenspuder og 12”-hjul/deek

Emballage: Plastposer af blad polyethylen, pap

Betraek: Vavet polyester med PVC-beskyttelseslag og
ekspanderet forbraendingsmodificeret skum.

Bortskaffelse eller genbrug ber foretages af et
renovationsfirma eller pa en offentlig genbrugsstation. Du
kan ogsa returnere kgrestolen til din forhandler, som s4 vil
tage sig af bortskaffelsen.

Y
e

| 8.0 Fejlsegning

Korestolen traekker til den ene side

» Kontrollér daektrykket

* Kontrollér, om hjulene drejer frit (lejer, aksel)

* Kontrollér svinghjulsvinklen

« Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med
karselsfladen.

Svinghjulene begynder at slingre

» Kontrollér svinghjulsvinklen

* Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og spaend dem
evt. korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)

 Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med
karselsfladen.

Kerestolen/tvaerstiveren klikker ikke i lasestilling i

sadestotten

» Kagrestolen er stadig ny, og derfor er polstringen i saede
og ryg stadig meget stram. Polstringen bliver mere
smidig, nar den har veeret i brug et stykke tid.

Kgrestolen er svaer at folde sammen
* Den justerbare rygleenspolstring er for stram. Segrg for at
lgsne den tilstreekkeligt.

Kgrestolen knirker og rasler

* Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og spaend dem
evt. korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)

» Smor de steder, hvor beveegelige dele kommer i kontakt
med hinanden, med lidt olie

Kgrestolen slingrer

+ Kontrollér den vinkel, svinghjulene er indstillet i
 Kontrollér deektrykket

 Kontrollér, om baghjulene er indstillet forskelligt

Argon2
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| 9.0 Transportmuligheder
&RISIKO!

Hvis dette pabud ikke overholdes, er der risiko for .
alvorlige personskader eller livsfare!

Transport af kerestolen i et koretgj:

En kgrestol, der er fastspaendt i et kgretgj, giver ikke
samme sikkerhed og beskyttelse under transporten, som
hvis man bruger kgretgjets faste seeder og
sikkerhedsseler. Det anbefales altid, at brugeren flyttes
over i kgretgjets faste saeder. Vi erkender imidlertid, at det
ikke altid er praktisk muligt at flytte brugeren. Under
sadanne omstaendigheder, hvor det er ngdvendigt, at
brugeren transporteres siddende i kgrestolen, skal
felgende rad overholdes ngje:

ARISIKO!

+ Bekreeft at din karestol egner sig til en
sammenstgdstest (se navneskiltet eller .
sammenstgdsklammen bagpa karestolen (Fig. 1)

» Sgrg for at fa bekraeftet, om karetgjet er monteret med
det rette udstyr til transport af en passager i kgrestol, og
om ind- og udgangsforholdene passer til den type
karestol, du anvender. Karetgjets bund skal veere kraftig
nok til at baere den samlede vaegt af brugeren,
karestolen og evt. tilbehgar.

* Der ber veere plads nok rundt om kgrestolen til, at man
let kan komme til at fastgere, stramme og lgsne savel -
bespaendingssystemet som sikkerhedsselerne.

* Med brugeren siddende i kgrestolen skal den placeres i
karselsretningen og fastspaendes ved hjeelp af
karestolsbespaending samt et sikkerhedsselesystem til
brugeren (hvor bade fastspaendings- og .
sikkerhedsselesystemet opfylder kravene i ISO 10542
eller SAE J2249) i henhold til producentens vejledning
for brugen af pagaeldende systemer. .

» Kgrestolen er ikke afprgvet til at placeres i andre .
retninger i et kgretgj, og den ma derfor under ingen
omstaendigheder transporteres i sideleens retning (Fig.

A).

» Karestolen skal speendes fast ved hjeelp af et
4-punktssystem til karestolsbespzending, som opfylder -
kravene i ISO 10542 eller SAE J2249. Disse systemer
omfatter ikke-justerbare remme foran og justerbare .
remme bagpa, som normalt fastgares ved hjeelp af
karabinhager eller S-kroge samt speender med han-og -
hun-dele. Disse bespaendingssystemer bestar normalt
af 4 individuelle remme, som fastgeres til hvert hjgrne
af kgrestolen.

Fastspaendingsremmene bgr monteres pa selve
karestolsstellet som illustreret pa neeste side og ma altsa
ikke fgres rundt om pamonterede dele eller tilbehgr sdsom
hjulenes eger, bremserne eller fodstgtterne.
Fastspeendingsselerne bgr monteres sa nezer ved en 45°
vinkel som muligt og derefter spaendes forsvarligt i henhold
til producentens vejledning.

Der ma ikke udfgres sendringer eller udskiftninger af
karestolens fastspaendingspunkter, konstruktionsmaessige
komponenter eller steldele uden forudgaende henvendelse il
producenten. | modsat fald kan en Sunrise Medical-kgrestol
ikke lzengere betragtes som egnet til transport i et kgretg;.

» Kgrestolsbrugeren skal fastspaendes med savel hofte- som

skulderseler. Dermed nedseettes risikoen for, at
vedkommende slar hovedet eller brystkassen mod andre
dele af kgretgjet samt risikoen for andre alvorlige skader
pa brugeren og andre personer i kegretgjet. (Fig. B)
Skulderselen skal monteres pa B-sgjlen i karetgjet - i
modsat fald udseettes brugeren for gget risiko for alvorlige
skader pa underlivet.

En nakkestgtte, som er egnet til transport (oplysninger om
dette findes pa nakkestattens maerkat) skal veere monteret
og hensigtsmeessigt indstillet under transporten.

Udstyr beregnet til kropsstatte (f.eks. hofteremme eller
hofteseler) ma ikke bruges til fastspaending i karetgjet og
ma iseer ikke anvendes som den eneste form for
fastspaending af kgrestolsbrugeren under transport i et
koretgj, medmindre udstyret er godkendt og meerket i
henhold til ISO 7176-19 eller SAE J2249.
Kgrestolsbrugerens sikkerhed under transporten athaenger
af, hvor omhyggeligt arbejdet udfares af den person, der er
ansvarlig for at fastgere karestolsbespaendingen, og de
skal have modtaget relevante instruktioner og/eller treening
om anvendelsen.

Man bgr for sa vidt muligt afmontere alt hjaelpeudstyr fra
kerestolen og opbevare det pa sikker afstand af karestolen,
f.eks.:

stokke, Igse puder og og bordplader.

Benstgtter med haevefunktion eller leddelt indstillling bar
ikke anvendes i heevet position under transport af kgrestol
og bruger, hvis der samtidig anvendes
kgrestolsbespaending samt et sikkerhedsselesystem til
fastspeending af kgrestolsbrugeren.

Ryglaen med tilbagelaening bgr indstilles i opretstadende
position.

De manuelle bremser skal slas til, sa de griber forsvarligt
fast i deekkene.

Sikkerhedsseler skal monteres pa B-sgjlen i karetgjet. Pas
pa, at selen ikke holdes veek fra kroppen pa grund af
karestolskomponenter sdsom armleen eller hjul, der kan
sidde i vejen for selen.

Rev. F Dansk

25

Argon2



| Transportmuligheder

Vejledning i fastspanding af kerestolsbrugeren:

1. Hofteselen skal baeres lavt hen over den forreste del
af baekkenet, sa hofteselens vinkel ligger inden for det
optimale omrade pa 30-75° i forhold til vandret.

Ideelt bgr man forsgge at opna en mere skratstillet
(dvs. stgrre) vinkel inden for det optimale omrade, dvs.
teet pa, men aldrig sterre end 75°. (Fig. C)

2. Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen
og skrat hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig.
D og E).

Sikkerhedsselerne skal strammes sa meget, som det
kan lade sig gere uden at fgles ubehageligt for
brugeren.

Sikkerhedsselernes remme ma ikke vaere snoet under
brugen.

Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og
skrat hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig. D
og E).

3. Kgrestolens fastgaringspunkter findes pa den indre
del at det forreste stel, lige over svinghjulet og det
bageste sidestel. Selerne monteres rundt om
sidestellene pa det punkt, hvor de vandrette og lodrette
stelrgr krydser hinanden. (Se Fig. G-H-I)

4. Symbolet for fastgaring (Fig. F) pa kerestolsstellet
viser, hvor fastspeendingsremmene skal placeres.
Remmene skal strammes efter, nar de forreste remme
er monteret for at holde kgrestolen pa plads.

OPTIMALT
OMRADE 7

Min. brugerveegt:

Nar den bruger, der transporteres, er et barn, der vejer
mindre end ialt 22 kg, og det involverede karetgj har mindre
end otte (8) siddende passagerer, anbefales det at de
overfgres til et UNCE Regulation 44-kompatibelt
bgrnesikkerhedssystem (CRS).

Denne type bagrnesikkerhedssystem giver passageren et
mere effektivt sikkerhedssystem end det traditionelle
3-punkts sikkerhedssystem, og nogle CRS-systemer
omfatter yderligere holdningsstgtte, der hjeelper med at
bevare barnets siddestilling.

Foreeldre eller plejere kan overveje muligheden i nogle
tilfeelde for deres barn at blive i karestolen mens de
transporteres, pa grund af barnets kropsholdningskontrol og
kgrestolens indstillinger.

| sadanne tilfaelde anbefaler vi at dit professionelle
sundhedspersonale og relevante kompetente personer
udfgrer en risikovurdering.

Fastspandingsremmenes placering pa kerestolen.

1. Placering af de forreste og bageste fastggringsmeerkater
(Fig. G - H).

2. Placering af karestolens forreste (Fig. |) og bageste (Fig.
J) fastgeringssele og fastgeringsmaerkat.

3. Fastggringsstopperne set fra siden (Fig. K).
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| 10.0 Navnemaerkat |

Navnemeerkat

Navnemazerkaten sidder enten pa tveerstiveren eller det
tveergaende stelrgr samt pa en etiket i
brugervejledningen. Navnemaerkaten angiver den
ngjagtige modelbetegnelse savel som andre tekniske
specifikationer. Ved bestilling af reservedele eller ved
reklamation bedes du oplyse falgende:

v
A
Q
<
m

- Sunrise Medical GmbH
= ggg‘ RISE u Kahlbachring 2-4 @ 2021-04-28
D-69254 Malsch / Germany
TYPE: Rollstuhl [SN]203211733436618
Argon2 ISO 7176-19:2008
@'Il \@ B a%\ i
[ [1i][MD
125 kg max 10° 460 mm 460 mm
TYPE: Produktnavn/SKU-nummer.

Maksimal sikker heeldning med
antitipstetter monteret, Afhaenger at
kgrestolens indstilling, holdning og
brugerens fysiske evner.

H Saedebredde.

Dybde (maksimalt).

XXX mm

Maksimal belastning

UKCA-meerkat.

CE-meerkat.

Se brugsanvisningen.

XXXX-XX-XX' Produktionsdato.

E=lpyS

Serienummer.

Dette symbol betyder medicinsk udstyr.

Producentens adresse

SHEE

ISO 7176-19:2008 Kollisionstestet til: ISO 7176-19:2008.

Importgrens adresse

E@

Ansvarlig person i Storbritannien

ﬂ
m

Adresse pa repreesentant i Schweiz

Pa grund af vores politik med konstante forbedringer af
vores kgrestoles design, kan produktspecifikationerne
variere en smule fra de viste eksempler. Alle veegte/
dimensioner og data om ydeevne er omtrentlige og skal
udelukkende bruges som en vejledning.

Sunrise Medical opfylder kravene i Forordning om
medicinsk udstyr (EU) 2017/745.

c Alle karestole skal bruges i overensstemmelse med

producentens retningslinjer.

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0

Fax: +49 (0) 7253/980-222
kundenservice@sunrisemedical.de
www.SunriseMedical.de

1ISO 7010-M002
Brugermanualen/Dette haefte
skal leses! (Blat ikon)
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| 11.0 Garanti

Garanti
DENNE GARANTI INDSKRZANKER IKKE DINE
RETTIGHEDER | HENHOLD TIL KGBELOVEN.

Garantibetingelser

1) Reparationer eller udskiftninger skal udfares af den
autoriserede Sunrise Medical-forhandler.

2) For at garantibetingelserne kan traede i kraft, safremt der
skal udferes arbejde pa din karestol i henhold til
naerveerende bestemmelser, skal du straks underrette din
anviste autoriserede Sunrise Medical-servicerepraesentant
og give udfarlige oplysninger om problemets beskaffenhed.
Safremt du betjener karestolen uden for din anviste Sunrise
Medical-servicerepraesentants omrade, skal reparationer og
service i henhold til garantibetingelserne udferes af en
anden servicerepreaesentant anvist af producenten.

3) Safremt en eller flere dele af kgrestolen kraever
reparation eller udskiftning som fglge af direkte fabrikations-
eller materialefejl inden for 24 maneder (dog inden for 5 ar
for stel og tveerstivere) fra den dato, hvor kgrestolen blev
overtaget af den oprindelige kgber, og safremt kgrestolen
fortsat ejes af samme, vil delen eller delene blive repareret
eller udskiftet uden beregning, safremt disse returneres til
den autoriserede servicerepraesentant.

BEMAERK: Denne garanti kan ikke overdrages.

4) Denne garanti daekker ogsa enhver repareret eller
udskiftet del inden for karestolens resterende
garantiperiode.

5) Dele, som udskiftes efter starten pa den oprindelige
garantiperiode, daekkes i yderligere 24 maneder fra
udskiftningsdatoen.

6) Dele, som nedslides Igbende, daekkes almindeligvis ikke
af denne garanti, medmindre disse dele har veeret udsat for
ungdvendig slitage som direkte fglge af en oprindelig
fabrikationsfejl. Disse dele omfatter bl.a. betreek, daek,
slanger og lignende.

7) Ovenstaende garantibetingelser geelder for alle enkelte
produktdele pa modeller kgbt til fuld salgspris.

8) Vi patager os under normale omstaendigheder intet
ansvar for reparationer eller udskiftninger pa kgrestolen
ngdvendiggjort som fglge af, at:

a) Karestolen eller delen ikke er vedligeholdt i henhold til
producentens anbefalinger som angivet i
brugervejledningen og/eller den tekniske vejledning. Der er
anvendt andet tilbehar end det, der er angivet som originalt
tilbeher fra producentens side.

b) Karestolen eller delen er beskadiget som fglge af
misligholdelse, uheld eller uhensigtsmaessig brug.

c) Der er foretaget @endringer af karestolen eller dens
enkelte dele, som ikke stemmer overens med producentens
specifikationer, eller der er foretaget reparationer, inden
servicerepraesentanten er underrettet.
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[ 12.0 Tekniske data |

Samlet bredde: Med standard hjul pa 25", inklusive handringe med en haeldning pa 3°r: SB + 26 cm
Maksimal transportveegt: Mindre end 10,0kg

Samlet l2ngde: 91 cm med SD 48 cm

Samlet hgjde: 112 cm med RH 45 cm

Vagt i kg: fra 9,0 kg

Maksimal belastning: Argon2 = 140 kg

=125 kg med letveegtshjul.
=100 kg med Proton-hjul.
= 100 kg med handcykel aksel.

Sadehgjder:

Det valgte stel, forgafler og svinghjul samt baghjulsstarrelsen (24", 25") er afggrende for, hvilke saedehgjder, der kan
indstilles.

Kgrestolen overholder falgende normer:

a) Krav og prgvningsmetoder for statisk, slag- og udmattelsesstyrke (ISO 7176-8) Ja-e
b) Kraftoverfarsels- og styresystemer til elektriske kgrestole. Krav og prgvningsmetoder (ISO 7176-14)  ikke relevant ¢
¢) Klimaprgvninger i henhold til ISO 7176-9 ikke relevant «

d) Krav til modstandsevne over for anteendelse af polstrede dele i henhold til ISO 7176-16 (EN 1021-1/2) Ja

| 13.0 Tilspaendingsmomenter

Tilspaendingsmomenter.

BEMZERK: Nar momentets indstillinger er angivet, anbefales det pa det kraftigste at der anvendes en momentmaler
(medfglger ikke), for at bekraefte at den korrekte momentspecifikation er opnaet.
Hvis der ikke findes andre oplysninger, er det generiske moment for M6 skruer 7 Nm.
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Minsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MoélIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia
11 Daniel Street
Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au

www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com

®
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 L6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



