
Produktet: 
Heelift AFO er det nyeste produkt i  
rækken af trykaflastninger fra Heelift. 

Heelift AFO ortosen yder optimal 
støtte af ankel og fod uden risiko for 
tryk på det modsatte ben. 

Heelift AFO fjerner samtidig 
trykket fra hælområdet og fordeler 
trykket jævnt fra underbenet. 

Den hænger ikke i underlaget pga. 
den glatte bagside og tillader derfor 
patienten at være mobil i seng og stol.

Heelift AFO tillader at man i begræn-
set omfang kan træde ned på den 
f.eks i forbindelse med forflytninger 
fra seng til stol mm. Undersiden er 
desuden forsynet med en skridsikker 
belægning. 

Heelift AFO tilpasses individuelt ved 
hjælp af den medfølgende skumblok, 
f.eks for at modvirke udadrotation.

Ankel- og fod-ortose og trykaflastning i ét:
Heelift AFo

Model:
DM-HL-AFO original 
(æggebakke)
DM-HLS-AFO glat

Anvendelse:
• Behandling og forebyggelse af dropfod

• Behandling af smerter under foden 
 pga inflamation ved senehæftet 
 (plantar fascitis)

• Behandling og forebyggelse af kontrak-
 tur af fodsålen efter f.eks. apopleksi o.a.

• Behandling og forebyggelse af tryksår 

• Behandling af Achillessene betændelse 

vAskeAnvisning:
• Luk velcro stropperne
• Læg Heelift AFO i en vaskepose
• 600 C maskinvask
• må ikke tørretumbles og må ikke 
   lægges på direkte varme

sterilisering:
Autoklaveres ved 121ºC. Efterfølgende 
køles Heelift AFO et par timer, til den er  
helt tør.

sortiMent HeeliFt AFo:      
Beskriv. str. Art.nr.      
Original one size DM-HL-AFO  
(æggebakke)

Glat one size DM-HLS-AFO
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Produktbestilling

Heelift AFO med “æggebakke” inderside er 
specielt udviklet til trykudsatte patienter med 
henblik på at sikre god luftcirkulation. Samtidig 
yder skinnen optimal støtte af ankel og fod.

Heelift AFO med glat inderside er specielt 
udviklet til patienter med ødematøse ben og 
meget sart hud med behov for støtte til ankel 
og fod. Den glatte inderside anbefales til særligt 
trykudsatte ben, som ikke tåler den lidt ujævne 
“æggebakke” inderside.

Model: DM-HL-AFO Model: DM-HLS-AFO


