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1. Producent

TurnAid T4 systemet er danskproduceret, forhandlet og serviceret hos:

TurnAid ApS
Vejlevej 15
DK-7160 Tgrring

Telefon: +45 40 90 50 60
Mail : info@TurnAid.dk
Web: www.TurnAid.dk

CVR Nr. 36082852

2. Anvendelse

Denne brugsanvisning er til de personer, som skal hdndtere TurnAid T4 systemet enten for
pleje, montering eller vedligeholdelse.

GENNEML/ES OG FORSTA ALTID BRUGSANVISNINGEN
FOR IBRUGTAGNING, MONTAGE OG VEDLIGEHOLDELSE

Veer iszer opmeerksom pa kapitel 4 (Vigtigt/Advarsler) og kapitel 21 (Risikovurdering og
Sikkerhedsfunktioner).

TurnAid ApS kan ikke holdes ansvarlig, hvis
e TurnAid T4 ikke anvendes, som anvist.
e TurnAid T4 andres/sammenbygges pa anden made, end anfgrt i denne manual.
e foreskreven vedligeholdelse og opbevaring ikke overholdes.

Hvis du har kommentarer eller rettelser til brugsanvisningen, montage- og vedligeholdelses-
manualen eller selve TurnAid T4 systemet, kontakt os gerne.

Garanti

For TurnAid T4 generelt yder TurnAid ApS 1 3rs fabriksgaranti fra levering af systemet, og
yderligere 1 38rs reklamationsret. Denne garanti vil dog bortfalde, sdfremt TurnAid T4 ikke
benyttes og monteres/demonteres/vedligeholdes efter vore forskrifter samt hvis kontrolenhed,
motor, handbetjening(er) eller fodbetjening(er) abnes.

Den forventede levetid pa TurnAid T4 er 10 ar.

Brug kun originale tilbehgrsdele/reservedele. Ngdvendige tilbehgrsdele/reservedele kan altid
bestilles hos TurnAid ApS.

Beskrivelse af TurnAid T4 system

Ved levering bestar TurnAid T4 i sin standardform af:
e 1 szt sengeheste med integreret elektrisk vendesystem (hgjre og venstre)
e 1 monteringsbeslag med el-delene: 1 styreboks, 1 handbetjening og div. motorkabler
e 2 glidelagner
e 2 treeklagner
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Ekstra tilbehgr og tilkgb:

e Glidelagen
Treeklagen
fodbetjening
ekstra handbetjening
Transport og monteringsvogn
Sengehestbeskytter
Transporttasker

TurnAid T4 er et hjeelpemiddel beregnet til montering pa plejesenge. Det kombinerer to kendte
grundfunktioner sengehest og elektrisk vendesystem.

El-vendesystemet fungerer ved, at to motorruller, monteret pd hver side af sengen, benytter
et treeklagen til at forflytte borgeren i sengen. Motorrullerne styres af plejepersonalet med
minimum en handbetjening eller en fodbetjening.

Treeklagenet er fastgjort pa hver motorrulle ved hjeelp af velcro-band.

P& sengens madras palaegges et glidelagen, der bade fastggres til madrassen med 4 elastikker
i hjgrnerne og til de beveaegelige dele af liggefladen med 4 velcro-band.

TurnAid T4 har de 3 funktionsindstillinger:

"sengehest-position"
"arbejds-position"
"nedfaeldet position"

Funktionsindstillingerne opnas ved manuel betjening af 13sepalerne pa systemsiderne. Enhver
2endring til/fra de 3 funktionsstillinger kan kun udfgres med 2 haander.

Formal:

Tilsikre en sk&nsom og vaerdig forflytning af en borger.

Skabe et plejemiljg uden stress og ubehag.

Sengehesten giver bade borgeren og plejepersonalet sikre omgivelser.
Hjzelpe plejepersonalet med tunge vendinger og forflytninger.

Handbetjeningen(erne)/fodbetjening(erne) til TurnAid T4 har tydelige og letforstdelige
piktogrammer samt indbygget sikring mod utilsigtet brug af systemet.

N&r TurnAid T4 anvendes som sengehest, opfylder det alle kravene til sengeheste.

Piktogramforklaring

Piktogram Benaevnelse Forklaring
Advarsel Advarselstrekanten signalerer, at der kraeves szerlig agtp%givenhed.
CE meaerke Maerket angiver, at der er udarbejdet CE-meaerkning for systemet.
C € Overensstemmelseserklzering findes senere i manualen.

VIGTIGT Bemaerk specielt.

&

Elektronik-skrot Symbolet angiver, at systemet efter endt brug skal afleveres ved
naermeste genbrugsstation for genbrug samt bortskaffelse i.h.t. til
geeldende lovgivning.

ij Teetningsgrad Teetningsgrad IPX0 => Ikke spulefast og uegnet til udendgrsbrug.
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Piktogram Benaevnelse Forklaring
Type Type Beskriver typen for systemet.
SPEED control
Mulighed for at skifte mellem 100 - 75 -50 % i hastighed
Lysdioder for hastighed
—r—1[100]
e o o
Gult diodelys ON lysdioden lyser gult, ndr systemet er aktivt. Hvis systemet ikke
b ON er aktivt, slukkes lysdioden. N&r den gule ON diode lyser, skal
TurnAid systemet omgaende anvendes.
Rgd og grgn Betjeningstaster til henholdsvis rgd og gren motorrulle —> stramme
trykknap traeklagen.

e 9

P& fodbetjeningen er
dette de 2 yderste
kontakter.

Begge ruller kan ikke betjenes samtidigt.

Hvis tasterne trykkes ned preecis samtidigt, lyder en pulserende
hyletone, og efter 5 sekunder holder den op. Dette er proceduren,
hvis noget er galt, og systemet skal nulstilles.

S W

Rgd og grgn tryk-
knap i forleengelse af
ovenstdende
trykknap

P& fodbetjeningen er
dette de 2 anden
yderste kontakter

Betjeningstaster til henholdsvis rgd og grgn motorrulle —> slakning
af traeklagen.
Disse to taster er muligt at betjene p% samme tid!

Krav til brugere af TurnAid T4

Krav for brug:
Maximum omgivende luftfugtighed og atmosfaerisk tryk interval:
Temperatur: minus 5 grader op til 40 grader Celsius.

HPA - atmosfeere tryk: 800 - 1060
RH - [luft fugtighed: 20% - 90% ikke kondenserende
Arbejdscyklus fra kontrol boks ->2min (on)/18min (off)

2.1 Anvendelsesomrade

TurnAid T4 m3 kun benyttes af personale, som er uddannet i brugen af systemet;
herefter kaldt plejepersonalet.
Opstilling, service og reparation af systemet ma kun udfgres af personale, der er
tilstraekkeligt uddannet i systemet.
Brugeren af TurnAid T4, den sengeliggende person, kaldes herefter i denne brugs-
anvisning for borgeren. Borgeren ma som udgangspunkt ikke selv kunne betjene
TurnAid. Hvis der er gnske/behov skal der laves en risikovurdering, for at se om
borgeren selv kan bruge TurnAid forsvarligt.

TurnAid T4 kan supportere en borger pa:

Minimum:
Maximum:

40 kg
350 kg

TurnAid T4 kan anvendes til hjeelp til at forflytte/lejre borgeren:

Mellem leje pa ryggen, pd siden eller p& maven.
Vertikalt og horisontalt i sengen.
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e Forflytte (som hjezelp) ind og ud af sengen.

Malgruppen er:
v Personer, der skal have hjzlp til hygiejne, pakleedning mv. i sengen.
v' Personer, der liftes ind og ud af deres seng (ved hjzelp af separat lifteanordning).
v' Personer, der mobiliseres ved hjzelp af et stdhjeelpemiddel.

Den typiske malgruppe for TurnAid T4 er derfor en borger med reducerede egen-
omsorgsfunktioner eller en palliativ patient.

TurnAid T4 egner sig specielt til personer, der har risiko for at fa tryksdr (decubitus).
Systemets konstruktion tillader en forflytning i lagenet, der mindsker den gnidning, der opstar
mellem borgeren og lagenet; en gnidning som ofte ytrer sig i vaevsskader hos borgeren, og
medfgrer decubitus.

A Hold handbetjeningen(erne) samt evt. fodbetjeningen(erne) ude af borgerens
reekkevidde.

@ Vurdér inden brug af TurnAid T4, om systemet er egnet til den aktuelle borger.

3. Tilbehgr

Glidelagen og traeklagen

TurnAid T4 forudsaetter anvendelse af glidelagen og traeklagen. Ekstra antal af disse bestilles
separat, da de i antal skal passe til plejekraevende borgere samt relevante plejesituationer. Vi
anbefaler, at man som min. altid har et ekstra saet af glidelagen og traeklagen.

Ekstra handbetjening

Hvis TurnAid T4 kun er leveret med en handbetjening, kan den udstyres med en ekstra
handbetjening. Sdledes kan man fast have en betjening pd hver side af sengen, hvis man for
eksempel er to plejere. Betjeningen(erne) er sikret mod fejlbetjening, sa samtidigt tryk pa
begge betjeninger vil resultere i, at der intet sker.

Fodbetjening

TurnAid T4 kan monteres med en eller to fodbetjeninger. Dette vil lette betjeningen af
systemet, hvis plejen af borgeren ngdvendigggr brugen af begge haender. Fodbetjening kan
ogsa anvendes, selvom der er monteret hdndbetjening(er) til systemet. Fodbetjeningen (erne)
er ligesom handbetjeningen(erne) sikret mod fejlbetjening, sa samtidigt tryk pa fodbetjening
(er) og betjening(er) vil resultere i, at der intet sker.
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Vigtigt/advarsler
Anvend ALDRIG TurnAid T4 til anden anvendelse, end anfgrt i denne brugsanvisning.
Eventuelle bgrn i naerheden af TurnAid T4 skal overvages konstant.

Check altid TurnAid T4 i forhold til vedligeholdelses instruktion i denne
brugsvejledning.

Hvis TurnAid T4 ikke fungere korrekt eller er defekt, kontakt TurnAid forhandleren.

>B bbb

Flyt aldrig sengen nar TurnAid T4 er tilsluttet stikkontakt.
& Kun kompetente plejepersonale ma betjene TurnAid T4.
A Hvis TurnAid genbruges til anden borger, vaer opmaerksom pa den kan veere uren.

A En vurdering af en kompetent person skal foretages af borgeren, for at sikre produktet er
egnet.

A Motorens arbejdscyklus m& aldrig overskrides.

A TurnAid T4 er kun til indendgrs brug.

& Sikker at stremforsynings kablet ikke bliver klemt i TurnAid T4 eller i sengen.
A Spild aldrig vaesker og/eller vand i de elektriske dele af TurnAid T4.

A Check altid det elektriske system hvis det bliver fugtigt/vadt.

A Bruges TurnAid T4 som sengehest, skal borgeren vaere godkendt til at matte bruge
sengehest.

A Efterlad ALDRIG TurnAid T4 i "arbejds-position", nar der befinder sig en borger i
sengen.

A Anvend KUN TurnAid T4 korrekt monteret.

A Ved indstilling af TurnAid's 3 positioner udvis ALTID opmarksomhed og forsigtighed:

o Hold gje med, at borgerens fingre, arme, ben og har og evt. tilkoblede slanger ikke
bliver klemt i indstillingen.

Check ALTID fgr og efter indstilling, at der er fri plads omkring borgeren.

Check ALTID, at I8se er 18st korrekte efter indstilling.

Der ma ALDRIG udgves vold eller magt ved indstilling af systemet.

Klem ikke egen hdnd/finger mellem de runde metaldele, ndr der skiftes position af
systemet.

O O O O
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Klem ikke egen hand/finger mellem
de runde metaldele, ndr der skiftes
position af systemet.

A ADVARSEL! Risiko for fodskade ved brug af lav seng.

e Trek i en forflytning aldrig borgeren hen at rgre ved sengehestene.
e Traek ikke borgeren ud over sengekanten.

e Efter endt vending og forflytning af borgeren, check altid, at denne er lejret sikkert og
korrekt.

« Bliv bekendt med symbolerne pd handbetjeningen samt fodbetjeningen - se kapitel 2
(Piktogramforklaring)

e Veer opmaerksom pa placeringen af quick-guiden og brug denne, hvis der opstar tvivl i en
betjeningssituation.

« Hold handbetjeningen(erne) og evt. fodbetjeningen(erne) for TurnAid T4 systemet ude fra
borgerens reekkevidde. Borgeren ma af sikkerhedsmaessige arsager ikke selv kunne betjene
TurnAid T4.

e Overskrid ikke borgerens MAX. vaegt pa 350 kg.

e Ingen ekstra personer i eller pd sengen ud over borgeren.

4.1 Primaere krav til seng
For montering af TurnAid T4 skal den pdgaeldende plejeseng opfylde folgende krav:

e Sengen skal veere produceret i henhold til standarderne EN 60601-2-52. Hvis standarderne
ikke overholdes, kan vi ikke garantere, at TurnAid T4 overholder sikkerhedskravene.

e Sengefabrikantens krav til max. last og max. brugervaegt ma ikke overskrides, nar TurnAid
T4 er monteret. TurnAid T4 systemet vejeri alt 45 kg.

4.2 Kompatibilitet mellem seng og madras

@ Overhold fglgende krav til seng og madras:

e SENG: TurnAid T4 systemet er beregnet for montage pa senge med firkantede sidergr pd
liggeflade.
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Endvidere skal det veere muligt at overholde de sikkerhedsmaessige krav til afstande mellem
f.eks. TurnAid T4 systemet og sengegavle. Her skal vaere mellem 25 og 60 mm. TurnAid T4
kan laengdejusteres til at passe mellem gavlene.

TurnAid T4 kan monteres pa flere sengebredder. Eneste krav er, at glidelagenet og
traeklagenet skal passe til sengebredden.

e MADRAS: Madrassen skal passe til sengen og i gvrigt overholde sengefabrikantens krav.
Vaegten af borgeren mé ikke overskride madrasfabrikantens krav dertil.

Vi anbefaler, at man pumper en vekseltrykmadras fast, fgr TurnAid T4 betjenes. En blgd
madras vil skabe et ujavnt underlag for borgeren, og det vil gge friktionen imod madrassen.
Hvis madrassen pumpes fast, vil det nedseette friktionen og ggre vendingen mere skansom
og behagelig for borgeren.

Hvis madrassen er blgd og let sammentrykkelig, skal det sikres, at der ikke er klemrisiko pa
grund af ekstra sammentrykning ved madrassens kant.

SKIFT AF MADRAS: Ved skift af madras, vaer opmaerksom pa, at hgjdeindstillingen af TurnAid
T4 méske skal justeres. For justering af hgjdeindstilling se kapitel 7.

TurnAid T4 er sikret mod for lav placering. En for lav placering vil umuligggre, at
plejepersonalet kan skifte mellem "arbejds-position” og "sengehest-position”, idet
rullen vil stgde mod madrassen.

4.3 Generelt

A Observer fglgende punkter:

e Sikr ved montering, at ingen dele, beslag eller ledninger lider overlast eller klemning ved
indstilling af alle mulige positioner. Dette er gaeldende bade for sengen og TurnAid T4.

e Efterlad sengen i en position, sd ingen kan komme til skade. Hvis der er en borger i sengen,
skal TurnAid T4 veere vendt til "sengehest-position”. Husk i dette tilfaelde, at traeklagenet
skal vaere opspolet sa stramt, som muligt, uden at pavirke madrassens egenskaber.

e Hvis der IKKE er en borger i sengen, kan TurnAid T4 efterlades i "nedfaeldet position".
e Udseet ikke tilslutningsledningen til TurnAid T4 for ungdvendigt traek eller skarpe bukninger. I
tilfelde af skade pa ledninger skal TurnAid T4 straks frakobles lysnettets spaending, og tilkald

reparatgr.
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e Tilslut TurnAid T4 til 230V AC fra stikkontakt (gaeldende for Danmark).

e Ved anvendelse af andet udstyr, der er forbundet med slanger eller ledninger, udvis szerlig
agtpagivenhed i forbindelse med alle bevaegelige dele. Se ogsa afsnit 6.14.

4.4 Inspektion ved modtagelse

Ved modtagelse af TurnAid T4 skal emballagen kontrolleres. Hvis systemet viser tegn pa
beskadigelse, kontakt venligst TurnAid ApS.

4.5 Inspektion fgr daglig brug

1.

2.
3

12.

Fra top af madras til top af sengehest ("sengehest-position") skal der veere min. 220
mm.
TurnAid's indskud skal veere placeret i fodenden.

. Fra enden af TurnAid til sengens gavl skal der i begge ender vaere mellem 25 og 60

mm.

Lagenet skal vaere monteret, sdledes det gar fra madrassen til toppen af rullerne. Vaer
sikker p@ ved betjening af ruller, at retning og side svarer til symbolerne pa
héndbetjening eller evt. fodbetjening.

El-dele monteret med rgd rulle til rgd indgang og grgn rulle til grgn indgang. Sgrg for,
at der ikke er noget under, over eller i naerheden af systemet, som kan begraense dets
bevagelse, f.eks. mgbler, vindueskarme og opbevaringsbokse.

Undga, at stremkablet bliver skadet ved at vaere fgrt ind i bevaegelige dele, og at
sengen ikke star oven pa kabler.

Ingen kabler eller andet udstyr m& komme i klemme eller pd& anden made blive
beskadiget, nar TurnAid T4 er i brug.

. Ved visuelt tilsyn er TurnAid T4 uden skader og skaeve beslag.
. Treeklagenet er i god stand, og kerer korrekt pa motorrullerne.
10.
11.

Glidelagenet er i god stand og korrekt monteret.

Ved tilkobling af systemet til lysnettet er funktion af h&ndbetjening(er) og evt.
fodbetjening(er) korrekt.

Quick-guiden for anvendelse af systemet er i synlig naerhed af sengen, og er ren og
uden skader.
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5. Beskrivelse af funktioner

TurnAid T4 er konstrueret i henhold til standarden for plejesenge EN 60601-2-52, og opfylder
de relevante krav til en sengehest.

Ved arbejde med TurnAid T4 samt med plejesengen, anbefaler vi, at plejesengens hgjde-
indstillinger for de geeldende arbejdssituationer overholdes. Sengens hgjdeindstilling er ikke
afggrende for TurnAid T4's funktion, men er vigtig for den plejepersonalets arbejdsposition og
dermed helbred. TurnAid T4 tager sdledes hgjde for ergonomi.

Principielt betjenes TurnAid T4 via en handbetjening, men TurnAid T4 vil ogsd kunne betjenes
via fodbetjeninger. Isaer ved vending vil fodbetjening give plejepersonalet 2 frie haender i
forbindelse med pleje af borgeren.

HANDBETJENING T4

| o ON knappen: Til at aktivere
O

/ O o systemet ved at trykke 2
Lysdioder for hastighed tryk efter hinanden.

ON knappen kan ogsa
anvendes som STOP knap
ved et langt tryk pa over 2
sekunder.

ON lysdioden lyser gult, @ |
nar systemet er aktivt. U

Hvis systemet ikke er
\ Betjeningstaster til
henholdsvis rgd og grgn
motorrulle - stramning af
traeklagen.

aktivt slukkes
Betjeningstaster til

diodelyset. Nar den gule
ON diode lyser, skal
plejeren omgdende
benytte TurnAid T4
systemet.

Speed control:

Skifter mellem 100 -75 turnA|d -
. . henholdsvis rgd og grgn
- 0,
>0 % i hastighed motorrulle - slaekning af
traeklagen
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FODBETJENING

Symbolerne er de samme og har samme funktion som pa handbetjeningen.

Det forudseettes, at TurnAid T4 er monteret, sd den hgjre motorrulle er GRON - set fra
hovedgeerdet - og den venstre motorrulle er ROD - set fra hovedgaerdet.

Nar TurnAid T4 er sldet op, og vendt, som vist her i fig. 5.1, er det i "sengehest-position",
og det er sikkert at efterlade borgeren uden yderlige foranstaltninger, efter det er sikret, at
traeklagenet er spolet tilstraekkeligt stramt op.

Fig. 5.1 - Sengehest-position (under vending)
den ene side har rullen p8 toppen og den anden side
fungerer som sengehest
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A TurnAid T4 zendres til "arbejds-position", se fig. 5.2, ved at udigse de 2 bl3d

|3sepaler og dreje den gverste del, sa rullen med lagen kommer gverst. Bemaerk
haendernes position i forhold til I3sepalerne. Modsat side forbliver som sengehest,
sa borgeren kan se ud.

-

Fig. 5.2 - Arbejds-position (under vending)
rullen p8 den ene side vendes fra en nederst position til
top-position

Brug nu TurnAid T4 som hjzelp til skdnsomt at vende borgeren. Hvis borgeren skal vendes ved
hjzelp af den motorrulle, der vender ind mod en vaeg, husk at flytte sengen ud fra veeggen.

Den 3. position for TurnAid T4 systemet er "nedfaeldet-position" (ud af sengen-position).

Hvis borgeren ikke selv kan komme hen til kanten, kan plejepersonalet hjelpe ved at traekke
vedkommende med lagenet. Til dette saenkes TurnAid T4 til "nedfaeldet-position", fig. 5.3.

A N&r "nedfaeldet-position" anvendes til at spole borgeren ud til sengekanten, veer op-
maerksom pa&, at personen ikke bliver spolet ud over kanten.

[5E

~

‘ B
Fig. 5.3 - Nedfaeldet-position (ud af sengen-position)
ved arbejde med borgen ved f.eks. vask, p§- og afklaedning etc.

A Flyt sengen ud fra vaggen, hvis "nedfaeldet-position" er ngdvendig i begge sider af
sengen. Efterlad ALDRIG borgeren alene i sengen ved "nedfaeldet-position”.
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6. Betjening
6.1 Generelt

P& de efterfglgende sider har vi opstillet forskellige scenarier, sa der er mulighed for at finde
betjeningsbeskrivelse og forflytningssituation.

@ Ved betjening er hgjre side den grgnne motorrulle (set fra hovedgaerdet), og venstre side
er den rgde motorrulle (set fra hovedgaerdet).

@ Ved diverse forflytninger overvej, om pdgeeldende handling kraever, at plejesengen kgres
ud fra veeggen.

A Ved ALLE vendinger og forflytninger af borgeren, bemaerk ALTID, hvor dennes lemmer

befinder sig. Derved undgds enhver utilsigtet klemning af borgerens lemmer. For
vending pabegyndes, bemaerk, at vendingen af den borgeren skal foretages i én flydende
bevagelse, og der bgr ikke holdes pause mellem punkterne.

A Ved skift af glide- eller treeklagen, ved renggring af sengen, hvor der skal arbejdes
rundt om borgeren:

o Kgr plejesengen ud fra vaeggen, hvis den stdr op ad en vaeg.
o Hold h&ndbetjeningen eller fodbetjeningen til TurnAid T4 systemet inden for egen
reekkevidde.

Folgende situationer er beskrevet med udgangspunkt i brug af hdndbetjening:

Vending
Forflytning fra side til side i sengen
Forflytning hgjere op i sengen
Palaegning af sejl
Mobilisering ud af sengen
Forflytning fra stdende foran sengen til siddende midt i sengen
Traeklagenet kgrer skaevt pa motorrullerne
Samtidig anvendelse af TurnAid T4 systemet og plejesengens funktioner
Samtidig anvendelse af 2 handbetjeninger og 2 fodbetjeninger
Omgaende stop
Montering af lagen
Montering af glidelagen
Montering af traeklagen
Lagenstgrrelser
Trykaflastende madrasser
Samtidig anvendelse af TurnAid T4 systemet og kateterposer, sonder, draen o.lign.

AN N N N N NN AN N U N

Der findes mange flere scenarier, se www.turnaid.dk for yderligere oplysninger.

6.2 Vending

TurnAid T4 kan benyttes som hjaelp til at vende borgeren fra ryg til side (og tilbage) eller fra
side til mave (og tilbage). Fglgende eksempel viser vending fra ryg til venstre side.

e Indstil rad motorrulle "arbejds-position", se fig. 6.2.1 nedenfor, dvs. udlgs de yderste 2
|3sepaler og drej den gverste del, sd rullen med lagen kommer gverst.
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A Bemaerk positionen af plejepersonalets haender i forhold til |3sepalerne. Grgn motor-
rulle kan vaere sat i "sengehest-position" eller "arbejds-position”.

-

Fig. 6.2.1 — Arbejds-position undr vending
« Teend TurnAid T4 ved dobbeltklik (2 definerede tryk) pd (&,

e Tryk pa @ for at traekke borgeren hen imod dig. Rad motorrulle hjaelper nu med det tunge
Igft, der skal til for at vende borgeren fra ryg til side.

e Lige inden borgeren begynder at vende rundt, buk vedkommendes ben, der er neermest dig,
op og samtidigt lseg borgerens venstre arm op pa hans/hendes mave eller bryst.

Fig. 6.2.2 - Indledningil vending

e Vendingen af borgeren fortsaettes med motorrullen, mens borgerens hoved og hofter stgttes,
indtil vedkommende ligger pa siden. Derefter laeg vedkommendes underben parallelt, s3 det
gverste ben er let bgjet. Laeg evt. en pude langs borgerens strakte ben, sd det gverste ben
kan ligge pad den efter vending.

% ,

Fig. 6.2.3 - Tilretning efter venaing

Samme vendeprincip kan anvendes ved pleje- og hygiejnesituationer.
6.3 Forflytning fra side til side i sengen
TurnAid T4 fungerer som hjaelp, hvis borgeren skal forflyttes/traekkes ud til siden af sengen.

Sma tilretninger af borgerens lejring kan foretages ved "sengehest-position" fig. 5.1.
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e For bedre adgang til borgeren nedfaeld TurnAid T4 i den side, hvor plejepersonalet befinder
sig, se fig. 6.3.1 nedenfor. I dette tilfaelde er scenariet beskrevet fra plejesengens venstre
side, og den rgde motorrulle anvendes.

« Teend for TurnAid T4 ved dobbeltklik pg & .

e Stram traeklagenet ind p& motorrullen i den side, hvor borgeren skal traekkes ud til siden.

e Tryk og hold pa en af fglgende @ @ for at treekke borgeren imod rgd eller grgn side.
Motorrullen hjaelper med at forflytte borgeren i sengen.

@ Borgeren ma ALDRIG komme i kontakt med sengehest.

@ Traek IKKE borgeren leengere ud, end madrassen og liggefladen tillader.

6.4 Forflytning hgjere op i sengen

Ofte vil borgeren glide ned mod fodenden af sengen, f.eks. nar sengens ryg-del har veeret
haevet. Dette kan mindskes ved, at man haever sengens |ar-del inden ryg-delen. Hvis borgeren
trods det glider ned i sengen, vil treeklagenet typisk fglge vedkommendes krop ned i sengen.
TurnAid T4 fungerer som hjzelp til at fa borgeren hgjere op i sengen igen.

« Kgr sengens ryg-, |ar- og ben-del ned til vandret.

e Vend evt. TurnAid T4 til "sengehest-position", se fig. 6.4.1 nedenfor, for at seenke motor-
rullerne, hvis de forinden var vendt til "arbejds-position".

Fig. 6.4.1 - Sengehest position
o Il
e Taend for TurnAid T4 ved dobbeltklik p& & .

e Tryk pa @ @ for at sleekke helt ud pa treeklagenet. (Disse to trykknapper kan betjenes
samtidigt, hvis det gnskes).
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e Std ved hovedgaerdet og tryk skiftevis pd @ @ for at traekke borgeren fra side til side, og
guide samtidigt traeeklagenet med let hdnd op mod den gvre ende af motorrullen igen.

« Gentag proceduren i modsatte side og sa fremdeles, indtil lagenet er helt tilbage pa plads.

Fig. 6.4.2 - Forflytning hgjere op i sengen

6.5 Palaegning af sejl

Det er let at laegge sejl pd borgeren, ndr TurnAid T4 benyttes.

« Tzend for TurnAid T4 ved dobbeltklik p3 & .

e Brug TurnAid T4's vendefunktion som hjzelp til at vende borgeren om pa siden.

Y

Fig. 6.5.1- Vending til siden

e Placér sejlet langs borgerens ryg. Sgrg for, at sejlet er centreret og placeret korrekt i forhold
til den enkelte sejlleverandgrs anvisninger.

Fig. 6.5.2 - I;Iacering af sejl
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e Brug TurnAid T4's vendefunktion til at vende borgeren om pa ryggen igen.

Fig. 6.5.3 — Vending tilbage til ryggen

e Treek stropper fri p& modsatte side.

e Placér alle stropper, sa de er klar til at blive sat pa liftens Igftedg.
e SI3 TurnAid T4 ned til "nedfaeldet-position" (fig. 5.3)

e Nu kan borgeren liftes.

6.6 Mobilisering ud af sengen

TurnAid T4 kan benyttes som hjalp, nar borgeren skal mobiliseres ud af sengen; her vist i
kombination med anvendelsen af en drejeskive.

e Taend for TurnAid T4 ved dobbeltklik pa O

e Brug TurnAid T4's vendefunktion, som foran beskrevet, til at placere drejeskiven under
borgeren.

Fig. 6.6.1 — Placering af drejeskive

Vend evt. TurnAid T4 til "sengehest-position" for at ssenke motorrullerne, hvis de forinden
var vendt til "arbejds-position".

e Tryk pa @ @ for at slaekke godt ud pa traeklagenet. (Disse to trykknapper kan betjenes
samtidigt, hvis det gnskes).
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« Haev sengens ryg-del for at fa borgeren op at sidde.

Fig. 6.6.2 — Borgeren kommer op at sidde

e Saenk sengen ned, sa borgeren far god kontakt med fgdderne, ndr vedkommende drejes ud
over sengekanten.

Fig. 6.6.3 - Borgeren sidder pa sengekanten

e Drej borgeren pa drejeskiven, s8 vedkommende far fgdderne ud over sengekanten (for at
borgeren finder balancen, kan ryg-delen bruges til stgtte).

 Saenk sengens ryg-del, ndr borgeren har balancen eller kontakt med evt. stgtte.
e Tryk pa 1" @ for at traekke borgeren laengere ud til kanten af sengen.

e Szenk sengen, indtil borgerens fgdder har kontakt med gulvet.

e Tryk pa @ @ for at traekke borgeren endnu laengere ud til kanten, samtidig med sengen
haeves igen. Det hjeelper borgeren til at komme op i staende stilling.

Fig. 6.6.3 - Borgeren hjzelpes op at st
Teknikken, som ovenfor beskrevet, kan ogsa anvendes, hvis borgeren skal hjalpes ud til

kanten af sengen. Dette kunne veere i forbindelse med pleje. Husk: saenk TurnAid T4 til
"nedfaldet-position"” (ud af sengen-position), som fig. 5.3.
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6.7 Forflytning fra stdende foran sengen til siddende midt i sengen
TurnAid T4 kan via af traeklagenet hjzelpe en borger med st&funktion ind i sengen.

e Vend TurnAid T4 til "nedfaeldet-position” og kgr traeklagenets midt-markering hen til
forreste rulle.

e Indstil sengens hgjde svarende til, at baenkpladen er lige under bagenden af borgeren, som
med sin stafunktion saetter sig pa baenkpladen.

e Seenk hgjden pd sengen samtidig med, at TurnAid T4 treekker med den rulle, der er bagerst.
(Brug saledes bade handbetjening til seng og til TurnAid T4). Traek nu borgeren skansomt ind
til en siddende position midt i sengen.

6.8 Traklagenet kgrer skaevt pa motorrullerne

I nogle tilfaelde vil treeklagenet kgre skaevt pa motorrullerne. I princippet sker der intet ved
dette, man kan fortsat anvende TurnAid T4. Ved laengerevarende skaev kgrsel vil der dannes
folder i traeklagenet under borgeren, hvilket vil give uheldige fglgevirkninger. Bl.a. giver dette
mulighed for dannelsen af decubitus.

Hvis treeklagenet ikke kgrer mere end 80 mm skaevt pa én af motorruller, kan man ngjes med
at glatte treeklagenet ud.

Hvis treeklagenet kgrer mere end 80 mm skaevt pa én af motorrullerne, ggr man falgende:

« Teend for TurnAid T4 ved dobbeltklik pd ‘& .
e Slxk treklagenet, for at fa det til at kgre lige pa igen. Tryk pa .
e Kor det ind igen ved tryk pa © @, mens lagnet glattes/styres pd plads med handen.

For mere detaljeret beskrivelse af opretning af et skaevt kgrende traeklagen se instrukserne
under 6.12.2 - Palaegning af vendelagen.

6.9 Samtidig anvendelse af TurnAid T4 og plejesengens funktioner

Plejesengens funktioner er pa ingen made pavirket af TurnAid T4. Husk blot at slaekke
treeklagenet, inden sengens ryg-, 1ar- og/eller fod-del haeves.

Normalt skal sengen ggres flad, inden TurnAid T4 benyttes. Det kan dog i nogle situationer
vaere en fordel at haeve sengens ryg- eller fod-del umiddelbart fgr en vending. Hvis borgeren
eksempelvis er meget bred over hofterne og samtidig meget smal over skuldrene, vil en let
haevelse af sengens hoved- og fod-del fgr vendingen give borgeren en bedre lejring.

Fgr sengens hoved- og fod-del haeves, skal TurnAid T4 veere indstillet i "arbejds-position”.
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6.10 Samtidig anvendelse af 2 handbetjeninger +2 fodbetjeninger

Som standard er TurnAid T4 i Danmark leveret med 1 handbetjeninger. Som tilbehgr kan
yderligere 1 handbetjening samt fodbetjeninger tilkgbes. Det er muligt at anvende op til 2
héndbetjeninger og 2 fodbetjeninger pa samme tid.

Med flere betjeningsenheder kan plejepersonalet ikke aktivere flere funktioner pa hver enkelt
betjening p& samme tid. Undtaget herfra er sleekning af lagen, dvs. samtidig anvendelse af
@ @ eller tilsvarende to midterste pad fodkontakter.

Med 2 handbetjeninger kan forflytning/vending udferes af 2 personer, uden de skal give
héndbetjeningen frem og tilbage. Hver person kan have en handbetjening pa sin side.

6.11 Speed Control

TurnAid hand- fodbetjening har faet en ny funktion. Hvis man trykker pa knappen Speed
Control er der nu mulighed for at skifte mellem 3 forskellige hastigheder: 100% - 75% - 50%.
Det vil sige, er der en borger, som er utryg, kan vendingen foretages i et langsommere tempo.

6.12 Montering af lagen

@ Der monteres et glidelagen direkte p§ sengens madras. Oven p8 dette monteres traek-

lagenet, der fastggres p8 de 2 motorruller - henholdsvis den gronne og den rode. Der mé&
IKKE monteres noget mellem glidelagen og traeklagen, da dette vil odeleegge den
glidende effekt. For montering af begge lagentyper geelder, at plejesengen skal veere i
helt flad position!

De beskrevne anvisninger for montering af hhv. glide- og traeklagen er udarbejdet, uden
borgeren er i sengen. Som ved almindelige lagenskift kan skift af glide- og traeklagen
0gs§ foretages med borgeren i sengen.

6.12.1 Montering af glidelagen

« Placer glidelagenet oven pa madrassen og vendt, sa retsiden er opad. Dette kan
ses ved kanten af sgmmene.

e For hver enkelt af de 4 elastikker pd glidelagenet rundt om hver sit hjgrne pa
madrassen.

e Faestn de 4 velcro-band, der sidder fastsyet pa glidelagenets vrangside. Hver
band monteres omkring sengens liggeflade-dele, der kgrer med op, nar ryg-,
|&r- og ben-del haeves pd sengen (=de bevaegelige liggeflade-dele).

& Saettes de fejlagtigt om sengens yderramme eller pa motorrullerne, vil
badndene og evt. systemet samt sengen tage skade, ndr sengens flader haves.
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- ‘lsglaegning af glidela

—_—

“Fig. 6.12.1.

gen

C?, Glidelagenet anvendes i TurnAid T4 til at skabe den glidende effekt mellem glidelagen og

treeklagen. Af den 8rsag kan systemets glidelagen ikke sidestilles med det traditionelt
anvendte glidelagen, der anvendes ved forflytningen af personer uden anvendelse af et
forflytningssystem.

CE, Ved montage p8 vekseltrykmadras bor madrassen pumpes fast forst, og der m4 ikke
strammes hdrdt med baendlerne, da dette forringer madrassens egenskaber.

@ Vaer opmeerksom p8, at glidelagenet slides. Hvis der opst8r skader p8 det, skal det
skiftes.

6.12.2 Montering af traeklagen
« Tzend for TurnAid T4 ved dobbeltklik pd & .

e Vend begge sider af systemet til "arbejds-position", s begge motorruller
vender opad.

» Drej de enkelte motorruller, sd velcro-bdndet herpd sidder pa oversiden.

e Placer traeklagenet midt pa sengen med velcro-bandene i hver side af lagenet
henad langs rullerne - husk at vende vrangen pa lagenet nedad, saledes at
velcro-bandet pa siden af lagenet vender nedad.

« Tag hjgrnet af lagenet ved hovedenden og fastggr velcro-bandet til rullen med
en glidende bevaegelse, mens hdnden glatter lagenet ned til fodenden. Lagenet
skal vende med oversiden op for at sikre den rigtige retning pa lagenet, nar
rullerne kgrer. Hvis man monterer det forkert, er der fare for, at borgerens
arme, fingre o.a. kan spoles ind imellem lagenet og rullen. Styringen har kun
lille kraft til motorer i slaekretningen, og vil sld fra, hvis der kommer belastning i
denne retning.

= = [

Sy
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Fig. 6.12.2.1 - P8laegning af treeklagen p& motorrulle

o Kor ca. 3/4-del af lagenet ind p& den pigaeldende motorrulle ved tryk p3 ()

eller Fd

e Tryk traeklagenet fast pa velcro-bandet oven pa den modsatte motorrulle.

« Kor treeklagenet ind pd denne motorrulle ved tryk p& @ eller 9l indtil det
ligger glat pa madrassen med den mgrke markeringsstribe midt pa madrassen.

Fig. 6.12.2 — Opstramning af traeklagen

Det anbefales, at den mgrke markeringsstribe pa lagenet, s3 vidt muligt, er
placeret midt pd madrassen. Dette sikrer lige meget lagen i begge sider.

@ Vaer opmaerksom pd, at treeklagenet slides. Ved skader p8 det skal det skiftes.

6.12.3 Lagenstgrrelser

Bade glidelagen og traeklagen fas i stgrrelser, der passer til standardsenge samt i
stgrre bredder, sa TurnAid T4 ogsa kan benyttes pa bredere senge.

For madrasbredde 80-90 cm (standard)
Glidelagen bredde 95 cm (standard) Traeklagen bredde 350 cm (standard)

For madrasbredde 95-110 cm
Glidelagen bredde 115 cm Traeklagen bredde 400 cm

6.13 Trykaflastende madrasser

Hvis der anvendes en vekseltrykmadras til borgeren, kan det vaere en fordel, at pumpe
madrassen ekstra op til fast hardhed, inden vending med traeklagen udfgres. Dette vil
nedseaette friktionen og give mere komfort til borgeren.

@ Slaek kun treeklagenet lidt efter brug. Da rullen er hgjere end madrassen vil lagenet ikke
pvirke vekseltrykmadrassens funktion.

A Monter IKKE glidelagenet for stramt, s det treekker nedad pa madrassen.
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6.14 Samtidig anvendelse af TurnAid T4 og kateterposer, sonder, draen o.lign.
TurnAid T4 kan uden problemer anvendes til en borger, der har behov for enten kateter,

sonde, draen, infusion eller lignende. Kabler, slanger og rgr for ovennavnte systemer risikerer
at blive klemt eller beskadiget i systemet, hvis de ikke fgres rigtigt gennem systemsiderne.

Derfor:

@ Feor ALTID slanger, rgr og kabler gennem 3abningen mellem den enkelte systemside og
enten fod- eller hovedgaerde.

Lad ALDRIG beholdere for infusion, ernaering eller draenveesker haenge direkte pa dele
af systemet.

For ALDRIG slanger, ror og kabler gennem de enkelte abninger i systemsiderne.
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7. Udpakning og klarggring

Et komplet TurnAid T4 system bestar af 2 sengehestsider med motorruller samt nedenstdende
dele. Motorrullerne for sengehestesiderne er farvekodede, hvor GRZN er hgjre side, set fra
plejesengens hovedgzerde, og R@D er venstre side, set fra plejesengens hovedgzaerde.

Der er som udgangspunkt ikke brug for ekstra tilbehgr til TurnAid T4. Standardversionen
indeholder det, der skal bruges til alle senge og madrasser, hvortil TurnAid T4 er beregnet.

Ved transport af systemet anbefaler vi, at man benytter monteringsvogn. Hvis systemet skal
baeres pa trapper, bgr |gft, hvor muligt, udfgres af 2 personer.

8. Montering for ibrugtagning

Kontroller inden ibrugtagning, at sengen er egnet til TurnAid T4. Montage af TurnAid T4 skal
udfgres af en tilstraekkeligt uddannet person.

8.1 Krav til seng

Sengen skal overholde de anerkendte standarder EN 60601-2-52.

Sengefabrikantens krav: Sengefabrikantens krav til max. brugervaegt og max. last ma ikke
overskrides, nar TurnAid T4 er monteret.

Vaegt TurnAid T4: 45 kg.
Udregning af brugervaegt: Med en seng pa 350 kg. SWL (safe working load) bliver maksimum
patient vaegten reduceret pga. veegten af TurnAid. Venligst se

instruktions manualen pa sengen for information om vaegt
kapacitet.
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Ngdvendigt vaerktgj for
montering er:

6 mm Unbraco HEX nggle

3 mm Unbraco HEX nggle

Tommestok eller

maleband

siderammergr til toppen af

Lo
?
x
k<3
=
o
=
]

=~

M3l hgjden fra sengens

madrassen.

eksisterende sengeheste, s

Afmonter madras og

der bliver plads til TurnAid
T4.

Szt beslaget i den rigtige
hagjde i forhold til den afstand,
du malte mellem ramme og
madras. Skru bolt med
plastslange i gverst.

Monter de 2 kombinerede
sengeheste med motorrulle fra
TurnAid T4 pd sengens sider.
Det med grgnt markerede rgr i
hgjre side af plejesengen (set
fra hovedgaerdet) og det med
rgdt markerede rgr i venstre
side af plejesengen (set fra

Monter begge sengeheste
med firkantrgret forneden
helt op mod gavlpladen ved
hovedgaerdet, hvorved der vil
vaere mellem 25 mm og 60
mm mellem sengehesten og
gavlpladen.

hovedgaerdet).
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Spaend begge bolte i begge
sider.
Advarsel: ndr der monteres
pa en lav seng, kontroller
TurnAid ikke gar mod gulvet.
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Lgsn pinolskruen i fodenden
med en 3 mm Unbraco nggle

Treek udtraekket ud, sd der er
30 mm til gavlpladen i
fodenden. Stram pinolskruen
igen. Gentag i modsatte side.

Lgsn pinolskrue til nederste
udtraek, treek det helt ud til
gavlpladen, og stram
pinolskruen igen. Gentag i
modsatte side.

Hgjdeindstillingen er korrekt,
nar rgret netop er over
madrassens overside, og der
er mindst 22 cm fra
madrassens overflade til
toppen af sengehesten.
Herved er alle krav til
sengeheste nu opfyldt!

Styreboks, handbetjening
mm. leveres samlet, og bgr
ikke adskilles. Det er kun stik
for motorruller der tages ud
ved transport.
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Lgsn de 2 fingerskruer pa
beslaget sa meget, at det kan
na ned over rammen i
hovedenden pa sengen.

Monter styreboksen med
beslag pa plejesengens
tvaergdende rgr i hovedenden,
hvorved kabelstikkene vender
nedad. Stram de 2 gverste
skruer, s& beslag sidder fast.

CH2 CH3

Monter kabler for motorruller.
Rgd side er i CH1 og grgn
side er i CH3.

CH2 CH3

Monter Jackstikket for
motorrullen i enden i begge
ruller. Vaer opmaerksom pa at
montere kabel fra CH1 i rgd
side og kabel fra CH3 i grgn
side.

Fgr elkabler op til styringen,
sa de ikke kommer i klemme.
Kontroller dette med seng helt

oppe og helt nede.

Monter signalkabel og kabel
for motor fra fodkontakt-
enheden. Motorkabel skal

sidde i CH2, og signalkabel til

fodkontakt skal sidde i ledig

plads pa8 samleboksen under
styringen.
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Lad kabler til motorrullerne g
fra rullen og pa udvendig side
af firkant-rgret i blgd bue ind

under sengen. Kontroller, at

motorkabler ikke er for

stramme med systemet vendt
med motorrullerne gverst, og
at kabler ikke er sd lange, at

de kan fa fat i f.eks. en

bremsepedal, nar seng er kgrt

helt ned.

Tilpas leengden med rullen
vendt til "arbejds™-
position. (rullerne gverst)
Herved vil kablet altid kunne
beveege sig frit og skansomt,
og driftsfejl undgas.
Bind om ngdvendigt kabler
lidt op.

Afprgv alle funktioner pa
TurnAid og seng. Leeg meerke
til at intet kommer i klemme,

og der ikke bliver trukket i
elkabler.

Montér evt. quick-guiden pd
sengegavlen.

Montér glidelagen pa
madrassen.

(se kapitel 6.13.1).
Start med at fgre hver
elastik-rem om hver sit

hjgrne af madrassen.
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Kgr liggefladerne lidt op pa
sengen, og fastggr glidelagen
til liggefladedelene med
velcro-bandene. Vaer
opmaerksom pa ikke at
fastggre bandene til selve
sengen, men til de
beveegelige dele pad
liggefladen.

Ret eventuelle folder ved at
kgre lagen stramt frem og
tilbage mellem rullerne. Hjzelp
evt. ved at treekke udad i
kanten.

Monter traeklagen

(se kapitel 6.13.2.)
Vend motorrulle opad. Leeg
lagen p& seng med velcro-

siden nedad. Start i

hovedenden, og fastggr lagen
til rulleni en lang glat
beveaegelse.

turnAid

the gentle move

Spol lagenet lidt op pa rullen,
og monter pa modsatte rulle
pd samme made.

Slzek lagenet, sa center-
markeringen pa lagenet er
midt p& madrassen.

Tillykke.
Du har nu udfgrt komplet
og korrekt montering, og
derved sikret, at TurnAid
er sikkert at anvende.
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Oversigt over el-komponenter
(El-delene er samlet ved levering, sa det kun er stik for motorer der skal saettes i.)

Pos. nr. Beskrivelse

1 Styring Linak, for TurnAid T4 vendesystem

2 Kabel-fordelingsboks for open-bus kabler, for TurnAid T4 vendesystem

3 Samleboks, type Linak MJB-UBL, open-bus kabler, med stik for lys

4 Handbetjening, type HB34, for TurnAid T4 vendesystem, standard

5 Gearmotor for rulle, inkl. gear (2 stk. er monteret inde i rullerne)

6 Kabel for motor, type LA23, L=115 mm

7 Kabel mellem styring og fordelingsboks p8 TurnAid T4 vendesystem, L=1250
mm

8 Kabel mellem to fordelingsbokse p8 TurnAid T4 vendesystem, L=600 mm

9 Net kabel for styring, 230 V

10 Motorkabelofor motor i rulle pd TurnAid T4 vendesystem, L=1200 mm (er
monteret pa rullerne)

11 TurnAid T4 sengehest med rulle, hgjre side (GR@N)

12 TurnAid T4 sengehest med rulle, venstre side (R@D)

13 Relzeprint for rullemotor, komplet, for TurnAid T4 vendesystem, (sidder inde i
rullerne)

14 Fodbetjening, dobbelt, for TurnAid T4 vendesystem

13 |:|

Klasse II tilbehgr (uden jord)

9. Elektrisk tilkobling

TurnAid T4 tilsluttes lysnettet, 230 V, 50 Hz AC (Dansk Standard). Elektrisk tilkobling foretages
via stikkontakt med jord.

Maerkning styreboks:

Konstateres der sar pa kabler eller andre skader pa el-delene, traek stikket til stikkontakten ud,
og tilkald en servicetekniker.

10. Demontering af TurnAid T4 og emballering under
transport

Hvis TurnAid T4 skal demonteres den plejeseng, hvorpa den er monteret, fglges nedenstdende
anvisning.

e Trek net-kabel ud af stikkontakt.

e TurnAid T4: Traek Jackstikket pa motorrullen.
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o Afklip de strips, der fastholder kabler til sengen.

e PAmonter evt. de oprindelige sengeheste pa sengen. Fastger disse med skruer og fglg
anvisninger fra sengeleverandgr.

e TurnAid T4 er nu demonteret.

e Det er ikke ngdvendigt med saerlig emballering for transport af systemsiderne. Men brug
gerne en transport- og monteringsvogn. Derved undgas Igft af TurnAid og systemet
beskyttes samtidig mod slag under transport.

11. Vedligeholdelse og opbevaring

Ved daglig anvendelse bgr man hver dag kontrollere, at nedenstdende er i orden. Fgr enhver
vedligeholdelse sikres det, at TurnAid T4 er frakoblet lysnettet.

Dagligt

Ved visuelt tilsyn er TurnAid T4 uden skader og skave beslag.

Traeklagenet er i god stand, og kgrer korrekt pa motorrullerne.

Glidelagenet er i god stand og korrekt monteret.

Ved tilkobling af systemet til lysnettet er funktion af hdndbetjening(er) og evt.
fodbetjening (er) korrekt.

Quick-guiden for anvendelse af systemet er i synlig naerhed af sengen, og er ren og
uden skader.

RWNBR

(6]

12. Renggring

TurnAid ApS anbefaler regelmaessig renggring af systemet.
TurnAid T4 har to renggringsaspekter: Selve systemet samt glide- og traeklagen.

A TurnAid kan veere uren, sa brug beskyttelses tgj.
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For renggring:
Sgrg for, at stikket for TurnAid T4 er taget ud af stikkontakten i vaeggen!
Spild ikke vaesker pa det elektriske system.

Del Beskrivelse Renggringsanvisning Behandling
TurnAid T4 | TurnAid T4 har en | Udfgr renggring med vask i en | Efter endt renggring
systemet teetningsgrad IPXO0, | oplgsning af f.eks. VIRKON (eller | kontroller, at systemet
og er dermed ikke | lignende middel) og vand med en | er helt tgrt.
spuletaet. opvreden klud.
/\ BRUG ALDRIG syrer, baser
eller oplgsningsmidler ved
renggringen.
Efter endt renggring desinficer
systemet med 70% hospitalssprit.
TurnAid T4 systemet kan ikke tdle
autoklavering.
Smgr med fordel de bevaegelige
dele med Triflow eller lignende
teflonbaseret smgremiddel efter
vask og tgrring.
Glidelagen | Glidelagen i 100% | Vaskes ved 95°C Tegrretumbling ved
Nylon. normal temperatur ..
Leveres kun i hvidt. + strygning
Treeklagen | Traeklagen i 100% | Vaskes ved 80°C Tarretumbling ved
bomuld. normal temperatur
Traeklagen i 50% + strygning pa .-

bomuld / 50% poly
Leveres kun i hvidt.

Vaskes ved 95°C

Efter endt renggring check altid at systemet virker.

13. Opbevaring og opmagasinering

Maximum omgivende luftfugtighed og atmosfaerisk tryk interval:
Temperatur: minus 5 grader op til 40 grader Celsius.

HPA - atmosfeere tryk: 800 - 1060

RH - luft fugtighed: 20% - 90% ikke kondenserende
Arbejdscyklus fra kontrol boks ->2min (on)/18min (off)
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14. Hvilken vedligeholdelse skal ejer selv foresta

Efterse jeevnligt, at alle dele bevaeger sig let og frit, og ingen kabler er skadede. Efterspzend
om ngdvendigt bolte.

Det anbefales at smgre ldsedelene og aksel for rulle med teflon-baseret spray-olie en gang om
aret, eller hvis man hgrer mislyde eller fgler det gr stramt.
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15. Eftersyn - generelt

turnAid
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Hvad

Hvordan

Hvorndr

Evt. opbevaring

Hele systemet

Eftersyn af hele
systemet.

Ved levering af TurnAid
T4 systemet angiver vi
en dato for naeste
arlige eftersyn.

Alle systemdele Efterse alle systemdele | Lobende, dog mindst én | Tgrt.
for slid, skade og|gang arligt, hvor en
korrekt funktion. omhyggelig inspektion

foretages.

Lasedele Det anbefales at smgre | En gang arligt eller hvis
|3sedelene med en tef- | de afgiver mislyde eller
lonbaseret sprayolie. gar stramt.

Ende af motorrulle | Det anbefales at smgre | En gang arligt eller
alle ender af | hvis den afgiver
motorrullerne med en | mislyde eller g%r
teflonbaseret sprayolie. | stramt.

Kabler og Kontroller kabler og | Lgbende. Hvis der er | Tgrt.

ledninger ledninger for, om de er | skader pa kabler og
hele og bundet op. ledninger bestilles

enten nye dele, eller
der tilkaldes en service-
teknikker.

Motor Sikkerhedstest af moto- | Mindst én gang arligt.
rens ydeevne og meka-
niske tilstand.

Bolte, skruer, Kontroller, at alle bolte, | Lgbende.

mgtrikker m.m. skruer, mgtrikker m.m.
er spaendte og efter-
spaend om ngdvendigt.

Handbetjening(er), | Efterse alle betjenings- | Lobende; dog mindst Tort.

Fodbetjening(er)

enheder for slid, skade
og korrekt funktion.

én gang arligt, hvor en
omhyggelig inspektion
foretages.

Glide- og treek-
lagen

Efterse lagner for slid,
bud/skade og korrekt
funktion.

Lgbende - isaer efter
hver enkelt vask.

16. Fejlfinding

Problem

Udbedring

ON lysdioden lyser ikke

Streammen er ikke tilsluttet — Slut stremmen til.

Systemet vil ikke kgre

Streammen er ikke tilsluttet — Slut strammen til.

Systemet vil ikke kgre

Kontroller, at der ikke er udfald pa lysnettet, hvis dette
er tilkoblet, uden at systemet kgrer.

Systemet vil ikke kgre

Tryk 2 gange 1 sekund p& @ knappen

Kontroller, at der er strgm til kontrolboksen. Er der lys
i den grgnne lampe pa boksen? (Er TurnAid T4
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Problem

Udbedring

systemet tilkoblet lysnettet?)

Tryk samtidigt pa @ F’a indtil den holder op med at
bippe (ca. 5 sekunder), herefter prgves igen.

Sidder alle stik i? Er Id&sekammene rigtigt pa plads?

Hvis systemet lige er monteret, kontrolleres, at alle
stik sidder korrekt. Se oversigt i kapitel 8.

Motoren kan ikke arbejde med den
fulde belastning

Motoren er beskadiget - kontakt TurnAid ApS.

Den grgnne eller den rgde motor-
rulle vil ikke kgre

Kontroller, at alle stik er monteret korrekt i
kontrolenheden - se kapitel 8.

Den grgnne eller den rgde motor-
rulle kan kun dreje den ene vej

Kontroller, at alle stik er monteret korrekt i
kontrolenheden - se kapitel 8.

Treeklagenet kgrer op/ned pa
motorrullen i forkert retning

Afmonter treeklagenet fra motorrullerne. Vend det og
monter det i henhold til instrukser i kapitel 6.13.2.

Treeklagenet har/laver folder under
opspolingen

Afmonter treeklagenet fra motorrullerne. Evt. folder
glattes ud og lagenet monteres igen i henhold til
instrukser i kapitel 6.13.2.

Glidelagenet har/laver folder

Afmonter glidelagenet fra sengens bevaegelige ligge-
flade-dele. Genmonter det i henhold til instrukser i
kapitel 6.13.1.

Treeklagenet kgrer ikke glat over
glidelagenet.

Kontroller, at treeklagen og glidelagen er monteret
korrekt — se kapitel 6.13.1 0g 6.13.2.
Kontroller, at traeklagen og glidelagen er
defekter. Udskift, hvis ngdvendigt.

uden

17. Tekniske specifikationer

Total veegt af systemet: 46 kg
Leengde pa systemet: 190 cm
Hgjde pd systemet: 57 cm
Bredde pa systemet: 10 cm.
Max arbejds belastning (SWL = 350 kg
SafeWorkLoad)
Stg@j niveau: <70 dB(A)
Motor system:
Arbejds cyklus motor system 50%-75%-100%
Beskyttelses niveau: IPXO0
Elektrisk forbindelse: Input: DK: 230V 50Hz
A: 0,5

Input power (VA) 24V

Producent:

Type

Vare nr.:

Uin

Iin

Int.

Beskyttelses niveau:

Kontrol boks med integreret adapter:

Linak
C0O6+09421X09200
C0615291-00

230V -, 50/60H:

Max 2 A

10%, max 2 min./18.min
IPX6
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18. Bortskaffelse

TurnAid T4 er produceret af en miljgbevidst leverandgr, hvor kravene i WEEE-direktivet
2012/19/EU om affald af elektrisk og elektronisk skrot overholdes. Produktet kan indeholde
miljoskadelige stoffer, safremt det bortskaffes pa steder (lossepladser), som ikke overholder
geeldende lovgivning. Som opfordring til at materialerne, der indgér i TurnAid T4, genbruges
mest muligt, er de 2 systemsider og el-delen derfor meaerket med fglgende symbol:

Efter brug af TurnAid T4 anbefaler vi fglgende bortskaffelse (via naermeste genbrugsstation):
- Alle elektriske dele demonteres og bortskaffes som elektriske komponenter.

- Metaldele, som ikke kan genanvendes, bortskaffes som skrot.

- Lagendele, som ikke genanvendes pa stedet, sendes til forbreending eller anden genbrug.

Bortskaffelse af affald skal folge det enkelte lands love og bestemmelser om affaldshandtering.
Ved tvivlsspgrgsmal om korrekt bortskaffelse, kontakt TurnAid ApS.

19. Maerkning

P& indersiden nederst ved plejesengens hovedgeerde sidder maerkelabel. Begge systemsider i
TurnAid T4 er forsynet med maerkelabel. Disse labels indeholder oplysninger om:

Type Serienummer

Produktionsdato Fabrikant

Eksempel pa maerke:

20. Risikovurdering og Sikkerhed
21.1 Risikovurdering

TurnAid T4 er ved leveringen forsynet med sikkerhedsfunktioner i henhold til Medico- og
Maskin-direktivet gaeldende for det omrdde, hvortil systemet leveres. Ved et eventuelt
videresalg af systemet enten her i landet eller over greenserne ggr vi Dem opmaerksom p3, at
De, som den ansvarlige ejer/bruger af systemet, ligeledes er ansvarlig for, at udstyret er
udrustet og monteret i henhold til de regler, som er gaeldende for Deres arbejdsplads.

TurnAid T4 er designet, s& der IKKE er nogen umiddelbar fare for forkert betjening med
skadelige fglgevirkninger for borgeren og plejepersonalet.
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TurnAid T4 bgr kun anvendes og vedligeholdes samt monteres/demonteres af personale, som
er uddannet og instrueret i systemet, og som dermed er bekendt med sikkerhedsrutinerne.

e Forsgg pa ingen made at omga systemets indbyggede sikkerhedsfunktioner.
e Laes og forsta ALTID brugsanvisningen, far systemet tages i brug.

e Hvis systemet skal bruges i anden sammenhang, end det oprindeligt var tilteenkt, kontakt
venligst TurnAid ApS.

e TurnAid T4 kan IKKE kgre, medmindre det er tilsluttet lysnettet, og der er teendt for dette.

e TurnAid T4 har ingen elektrisk backup funktion, s utilsigtet brug af systemet kan ikke finde
sted, hvis det er frakoblet lysnettet.

e Nar TurnAid T4 er tilsluttet lysnettet, er det sikret mod utilsigtet anvendelse, idet start af

systemet kun kan finde sted, hvis der dobbeltklikkes pa O) . Derved kan systemet ikke
startes af uautoriserede personer (som f.eks. besggende) eller af borgeren selv. Skulle
borgeren ved et tilfeelde vaere lejret ovenpd en af handbetjeningerne, kan vedkommende
ikke selv aktivere TurnAid T4. Lejring pa ha&ndbetjening giver ét langt tryk, og dette er
utilstraekkeligt til at starte systemet! Elektriske funktioner er sikret mod utilsigtet betjening
ved, at der skal gives et defineret dobbelt tryk p& ON knappen for, at systemet bliver aktivt,
og der er en timer som automatisk slukker systemet efter 90 sekunder efter sidste
aktivering.

e Hvis der er monteret fodbetjeninger til TurnAid T4, vil disse vaere placeret under sengen,
udenfor uvedkommendes raekkevidde.

e ON knappen O fungerer som omgaende stop. Skulle der - mod forventning - opstd en
funktionsfejl ved tasterne pa handbetjeningen, eller hvis noget/nogen utilsigtet trykker pa en
fodbetjening, mens systemet er tilkoblet lysnettet, s motorruller kgrer, kan den aktiverede
funktion altid stoppes ved, at man trykker pa en af de viste knapper i 2 sekunder. Herved vil

I
motorrullerne ikke kunne kgre, for man starter op igen som normalt, med 2 tryk pa O,

& TurnAid T4 er et hjeelpemiddel til forflytning af en borger. Overholdelse af
sikkerhedsregulativer i forbindelse med systemets anvendelse pahviler kgberen.

21.2 Sikkerhed

A Anvend ALDRIG TurnAid T4 til anden anvendelse, end anfgrt i denne brugsanvisning.

& Efterlad ALDRIG TurnAid T4 i "arbejds-position", ndr der befinder sig en
borger i sengen.

& Hold h&ndbetjeningen ude fra borgerens reekkevidde. (Ex. se side 5)

A Advarsel: Risiko for fod klemning ved brugt pa lav seng.
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e Ved skift af madras p@ sengen, hvorpd TurnAid T4 er monteres, skal hgjdeindstillingen af
TurnAid T4 ALTID evalueres, da der er risiko for, at monteringsforholdene forandres, saledes
TurnAid T4 skal om monteres.

e For at nedfzlde den enkelte sengehest, skal plejepersonalet anvende begge hazender. For
nedfeeldning skal der aktiveres én pal med hgjre hand og én med venstre hand. Derved
sikres mod utilsigtet anbringelse af plejepersonalets hander, og de kan derfor ikke komme i
klemme.

« Alle afskaermninger er fastmonteret, sa de ikke umiddelbart kan afmonteres.

e Ved skift af traeklagen, ndr borgeren er i plejesengen, sikrer den foreskrevne anvendelse af
TurnAid T4, at borgeren forbliver i sengen.
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21. Vigtige forbehold

VIGTIGT FORBEHOLD TIL:
SGS Report No. LR/2017/10015, EN 60601-2-52

Clause: 201.9.1.101 PROTECTION AGAINST PATIENT entrapment in non-moving parts.
Tilsidesattes regler og retningslinjerne som beskrevet i denne Brugervejledning for TurnAid T4
vendesystem, og TurnAid T4 fejlbetjenes og efterlades i “arbejds position”/ med rullerne gverst,
overholder TurnAid T4 ikke kravene i klausul 201.9.1.101.
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