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Tillykke med din Reload sansekrave.

Reload sansekraven er et kvalitetsprodukt fra ZiboCare. Den er udviklet i et 
lækkert design og materiale - med stærk baggrund i vores mange års erfa-
ring inden for sundhedssektoren og sansestimulerende hjælpemidler - og i 
tæt samarbejde med brugere, sundhedspersonale og designer.

ZiboCares sanseprodukter er udviklet på baggrund af internationale  
anerkendte teorier om sanseintegration og er veldokumenteret i forskning, 
dokumentation, afprøvning og cases.

FIND RO OG BALANCE 
MED RELOAD KRAVEN

Læs altid hele brugsanvisningen inden brug.
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VIGTIGE SIKKERHEDSREGLER 
OG KONTRAINDIKATIONER
Læs alle instruktioner inden brug.

Reload kraven må kun anvendes til det tiltænkte formål som beskrevet i 
denne vejledning. Produktet må ikke kombineres, samles eller repareres 
med andre dele, andet tilbehør eller andet end det, der er beskrevet i 
denne vejledning, eller i anden dokumentation fra ZiboCare.

!

!
Vær opmærksom på at krave og betræk inden vask kan indeholde  
overskudsfarve, og ved kontakt med varme, sved og fugt kan lettere 
afsmitning på lyse overflader forekomme.

!
Kontroller altid, at produktet er intakt før anvendelse. Er der brud på  
stoffet, må kraven ikke anvendes eller vaskes.

!
Reload kraven må kun bruges under opsyn til brugere med dårlig balance, 
psykisk handicappede eller brugere, der ikke kan kommunikere deres 
oplevelser med Reload kraven. Vær opmærksom på brugerens reaktion på 
kraven.

!
Reload kraven må ikke anvendes i nærheden af eller i forbindelse med 
brandkilder/varme overflader som fx ild eller brændende cigaretter.  
Rygning frarådes under brug af Reload kraven.  

!
Reload kraven må ikke bruges til at ligge ned og sove med. Placer ikke 
kraven over halsen i liggende stilling.

!
Reload kraven må ikke anvendes til børn under 3 år, da den indeholder 
små partikler.

! Reload kraven må ikke varmes i mikroovn eller anden varmekilde.

!
Vær opmærksom på ikke at snuble over Reload kraven, hvis den ligger
på gulvet.
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Formål og anvendelse
ZiboCare Reload kraven kan bruges til at hjælpe med at skabe ro og 
tryghed for brugeren. Kravens tryk kan være en hjælp til at give brugeren 
en bedre kropsfornemmelse og øget velvære.

Grundlaget for alle ZiboCares sanseprodukter, herunder Reload kraven, 
bygger på den internationalt anerkendte teori om sanseintegration. Denne 
teori er udviklet i 1970'erne af A. Jean Ayers, ergoterapeut og psykolog fra 
USA, og tager udgangspunkt i, hvordan hjernen bearbejder sanseindtryk, 
og hvordan man kan påvirke de forskellige sansestimuli via tyngde og tryk 
i berøringssansen i huden (taktilsansen) og bevægelsessansen i muskler og 
led (den proprioceptive sans).

Gennem kravens jævnt fordelte tyngde og uensartede overflade påvirker 
kraven disse sanser.

Anvendelsesmiljø
Reload kraven kan bruges alle steder; i hjemmet, skolen, SFO, institutioner, 
dagtilbud, hospitaler og arbejde.

Kraven kan med fordel bruges i undervisningssituationer, hvor barnet 
eller den unge har behov for at øge koncentrationen og samle sig om en 
opgave, eller f.eks. på den tid af dagen, hvor overskuddet er ved at være 
opbrugt.

Reload kraven kan bruges i opholdsrum og/eller spiserum i fritidsordning, 
på institutioner, plejehjem etc. ved behov for samling, ro og øget krops-
fornemmelse.

I hjemmet kan Reload kraven f.eks. bruges ved lektielæsning, hvor der er 
behov for at samle sig om opgaverne, i spisesituationer eller ved behov for 
at geare ned; få skuldrene ned og lade roen indfinde sig efter en anstren-
gende dag i skole eller på arbejde.

SÅDAN VIRKER 
RELOAD KRAVEN
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Reload kraven hjælper typisk brugere med 
udfordringer inden for  følgende områder:

• Neuropsykiatriske diagnoser

• Fysisk og psykisk uro og/eller angst

• Demenstilstande

• Fysisk og psykisk nedsat funktionsevne 
efter hjerneskade

• Neurologiske lidelser

• Motorisk uro

• Spændingshovedpine

• Koncentrationsproblemer

Reload kraven kan bruges uanset alder (dog 
ikke af børn under 3 år) og af personer med 
eller uden diagnoser.

HVEM HJÆLPER  
RELOAD KRAVEN
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Reload kraven lægges over skuldrene, omkring nakken, med åbningen  
fremad på brystet. Bruges der betræk på kraven, skal åbningen på  
betrækket vende ind mod kroppen.

Kraven kan trækkes mere eller mindre op i nakken, og til omkring halsen alt 
efter individuelle ønsker og behov.

Kraven kan lægges på og bæres enten i siddende stilling eller i oprejst 
stilling. Kravens tyngde og balance sikrer, at den ligger stabilt - selv under 
lettere aktivitet.

Reload kraven kan også for mange med fordel kombineres med brug af 
Reload vesten, for herved at opnå stimuli af en større del af kroppen. 
Se mere på www.zibocare.dk.

Ved tvivl om brug af Reload kraven - evt. i kombination med Reload vesten, 
eller hvorvidt kraven vil egne sig til en speciel situation eller udfordring - 
ring til ZiboCare kundeservice, hvor sundhedsfagligt uddannet personale vil 
give professionel rådgivning og sparring.

Eksempler på brug af Reload kraven:

ANVENDELSE AF 
RELOAD KRAVEN
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RELOAD STØRRELSE OG 
VÆGT VARIANTER

Variant Vægt REF. nr. HMI nr.

Reload krave, voksen 2,5 kg 7000248003 127738

Reload krave, voksen 2,0 kg 7000248002 127735

Reload krave, junior 1,0 kg 7000248001 127732
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Transport- og opbevaringstaske
Reload kraven leveres i en smart, praktisk og funktionel taske, som gør det 
nemt at tage kraven med overalt; i skolen og studier, på arbejde, på week-
end, på ferie mm. Samtidig beskytter tasken kraven mod snavs og smuds.

Betræk
Der kan tilkøbes betræk til Reload kraven. Det påføres let kraven og skåner 
den mod snavs og smuds. Kraven kan også bruges uden betræk, men det 
anbefales at benytte betræk for at beskytte kraven og nedsætte frekven-
sen mellem vask af kraven - og dermed forlænge dens levetid.

Vaskepose
Med Reload kraven følger en vaskepose med lynlås, som skal bruges til at 
lægge kraven i under vask.

Tilbehør
Følgende artikler kan bestilles ekstra efter ønske og behov:

TILBEHØR

Artikel REF. nr.

Betræk til Reload krave, junior 7000248004

Betræk til Reload krave, voksen 7000248005

Vaskepose 7000248006

Transport-/opbevaringstaske 7000248007
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Vaskeanvisning
Reload kraven og betræk vaskes ilagt den medfølgende vaskepose i 
en almindelig vaskemaskine. Behov for vask afhænger af brug og an-
vendelse. Overgår kraven til en anden bruger, anbefales det, at kraven 
vaskes, og der skiftes til et rent betræk.

NB! Vaskes med lignende farver, da overskudsfarve kan forekomme. 
Overskudsfarven aftager med tiden, ligesom farven ændres og får 
patina efter gentagende vask.

• Kontroller altid at Reload kraven er intakt før vask, og at der ikke er  
skader eller brud på stof eller syninger.

• Er der brud på stof eller syninger, kan kraven ikke vaskes.

• Reload kraven skal vaskes ilagt en vaskepose.

• Reload betræk kræver ikke vask i vaskepose.

• Reload kraven og betræk vaskes på skåneprogram ved max 60oC og skal 
tørre liggende.

Vedligehold
Det anbefales at lufte kraven jævnligt.

Udover vask og vedligehold, som beskrevet ovenfor, kræver Reload 
kraven ingen rengøring eller vedligeholdelse.

RENGØRING, 
VEDLIGEHOLD OG VASK
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Dette produkt er medicinsk udstyr og er CE-mærket i henhold til Medical 
Device Regulation 2017/745 om medicinsk udstyr. 
Brugeren og/eller patienten bør indberette enhver alvorlig utilsigtet  
hændelse, der er indtruffet i forbindelse med udstyret, til fabrikanten og 
den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller 
patienten er etableret. 

Opbevaring
For bedst beskyttelse af Reload kraven skal den opbevares i den medføl-
gende taske, som beskytter mod smuds og snavs. Reload kraven skal altid 
opbevares tørt. Sørg for at Reload kraven ikke ligger på gulvet, hvor man 
risikerer at snuble i den.

Mærkning
Reload kraven er mærket i henhold til EU-lovgivningen for medicinsk udstyr 
klasse 1, herunder med bl.a. produktnavn, produktionsdato, varenummer, 
størrelse/vægt og CE-mærkning. Etiketten med relevant information, 
herunder vaskeanvisning, er syet i kraven, så informationen altid er let 
tilgængelig.

Levetid
Produktet har en forventet levetid på 2 år baseret på korrekt brug, hånd-
tering, vask og opbevaring som beskrevet i brugsanvisningen. Levetiden 
kan blive forkortet ved hyppig vask. Er der brud på stof eller syninger, bør 
kraven ikke genanvendes. Det er brugerens ansvar løbende at vurdere, om 
produktet kan anvendes ud over den anførte levetid.

Genanvendelse og bortskaffelse.
Vi tænker på miljøet og arbejder ud fra FN’s verdensmål. Ved bortskaffelse 
kan Reload kraven opdeles i følgende enkeltdele, som kan genanvendes:
• Stof
• Plast granulat
Affald sorteres og bortskaffes efter lokale regler.

Garanti
Der ydes 2 års garanti på produktionsfejl.
Garantien bortfalder i følgende tilfælde:
• Manglende eller forkert vedligehold af Reload kraven
• Voldsom eller forket brug af Reload kraven
• Overbelastning af Reload kraven

GENERELLE OPLYSNINGER
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Sporbarhed
Produktet er på etiketten mærket med produktionsmåned og -år, samt 
serienummer og stregkode.

Returnering og reklamationer
Ved eventuel returnering eller reklamation tages kontakt til der, hvor Re-
load kraven er købt. Her vil de hjælpe med den videre håndtering af sagen i 
henhold til gældende forretningsbetingelser.

Symbolforklaring

Størrelse: Se produktvariationer

Fyldvægt: Se produktvariationer

Fyld: Plast beads 

Tekstil krave, betræk og pose: 46% bomuld, 26% viskose, 26% polyester, 2% 
elastan, Oekotex 100. 

Klasse: Medicinsk Udstyr klasse 1

Standarder: EU Medical Device Regulation MDR 2017-745

TEKNISKE SPECIFIKATIONER

Se brugsanvisning

Advarsel, se under vigtige sikkerhedsregler

Må ikke tørretumbles

Tåler ikke kemisk rens

Må ikke bleges

Må ikke opvarmes i f.eks. 
mikroovn

Må ikke stryges
Fabrikant

Max. vasketemperatur 60
o
C. 

Skånevask

Produktionsdato som  
anført på kravens etiket

Lotnr.

Medicinsk udstyr

!

Referencenummer

LOT

CE-mærket iht. class 1, 
MDR 2017/745

Sansestimulerende
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