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Avsedd for en persons anviandning

Denna produkt skall provas ut av, eller under &verinseende av,
ortopedingenjor eller motsvarande medicinskt utbildad person.



KiddieGAIT och KiddieROCKER 4r avsedda att stodja
fot och ankle till en mer funktionell position samtidigt
som den tillater ett mera normaliserat rérelseomfang
under barnets uppvixt.
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Ditt barn har fatt en KiddieGAIT/KiddieROCKER utprovad. Detta
dr en ankel-fot-ortos tillverkad av kompositmaterial och anpassad
efter barnets speciella behov.

Kolfiberkomposit 4r ett material som ger lang hallbarhet, lag vikt och
en smidig konstruktion. Materialets unika egenskaper gor att det ar
viktigt att skota om den vil sa att den haller linge. F6lj anvisningarna
i denna instruktion noga. Informera dven andra personer (i skolan, pa
dagis) sa att alla @r vil inforstadda med hand-havandet. Be garna om
en extra kopia av denna instruktion fran utprovaren.

KiddieGAIT/KiddieROCKER ger stabilitet och har en dynamisk funktion
som hjdlper att lyfta foten vid gang. Manga barn behover dven inlagg eller
fothylsa for att hjdlpa till att positionera foten ritt. Produkten fungerar
vil tillsammans med ett inlagg/fothylsa och bada bidrar till att hjalpa
barnet till ett battre gingmonster och att kunna ga langre strackor.

Det tunna materialet i gor att produkten passar i de flesta standardskor utan att
behova g upp i storlek. Det dr emellertid viktigt att skon &r stabil. Mjuka sandaler
och tygskor ar inte tillrackligt stabila for att fungera tillsammans med KiddieGAIT/
KiddieROCKER.

En sko som ger bra stabilitet hjilper till att halla bade produkten och tillhérande
inlagg/fothylsa pa plats for att ge basta méjliga stod for fot och ankel. Om skon
dessutom har en bra avrullning i tapartiet sa hjilper detta till att géra gangen
lattare. Nar produkten provas ut sa anpassas den till skons hilhdjd. Prata med
utprovaren om vilka skor som fungerar bist tillsammans med KiddieGAIT/Kid-
dieROCKER.

KiddieGAIT/KiddieROCKER skall alltid anvindas med en polstring mellan produk-
ten och barnets ben. Anvind gérna dven knastrumpor av bomull under skenan.
Det ir inte bara for bekvamlighet utan ocksa for att hjilpa till att hélla skenans
polstring sa ren som mdjligt.

Pé fotbladet skall det alltid ligga ett inligg eller nagon annan form av skyddande
material. Barnets fot skall aldrig ligga direkt pa fotbladet. Om barnet anvinder ett
inlagg eller fothylsa av plast 4r det bra om fotbladet ar klatt med ett “anti-glid”
material som foérhindrar att plasten glider mot fotbladet. Prata med utprovaren
om vilken I6sning som &r bést for barnet.



2. Om barnet anvander nagon annan Lossa pa banden - alltid framifran

form av inligg som inte ar fast mot och bakat. Fér handen ner under
fotplattan, placera denna pa fotbladet. fotbladet och tag ur skenan.

1. Om barnet anvinder
en fothylsa skall denna
tas pa forst.

Nar skenan lossas fran barnets
ben adr det viktigt att alltid dra banden bort
fran kardborren framifran och bak.Vingarna
dér kardborren, sitter dr gjorde sa flexibla som
mojligt for basta komfort. Det gor ocksa att
dom éar vildigt 6mtéliga om vingarna vid upp-
repade tillfillen viks fram och tillbaka. Genom
att alltid 6ppna banden framifran och bak sa
3. Placera KiddieGAIT och 4. For foten ner i skon och sting skon.Avsluta minskas pafrestningarna pa vingarna.
eventuellt inlagg i skon. med att fista skenans kardborrband.
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Folj utprovarens anvisningar om hur barnet gradvis skall
vanja sig vid skenan.

Kontrollera dagligen huden pa barnets fot och underben.
Detta ar speciellt viktigt om barnet har nedsatt kinsel i
underbenet. Om néagon hudirritation eller skada uppstar,

avbryt anvandningen och kontakta omedelbart utprovaren.

Kontrollera dagligen att skenan &r hel och funktionell. Om
det finns nagra tecken pa skador eller minska funktion

pa skenan skall anvindningen avbrytas omedelbart och
kontakta utprovaren.

Nar skenan lossas fran
barnets ben ar det vik-
tigt att alltid dra banden
bort fran kardborren
framifran och bak.
Vingarna dir kardbor-
ren, sitter ar gjorde sa
flexibla som majligt for
basta komfort. Det gor
ocksa att dom &r vildigt
omtaliga om vingarna vid upprepade tillfillen viks fram och
tillbaka. Genom att alltid ppna banden framifran och bak
sa minskas pafrestningarna pa vingarna.

Denna KiddieGAIT/KiddieROCKER provades ut av:
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Sand och smuts har en tendens att éta sig genom kom-
posit- materialet nar det kommer in mellan fotbladet
och inldgget/fothylsan.Var darfér noga med att rengéra
skenan och skorna dagligen.

Tvitta polstringen och banden minst tva ganger per
vecka. Folj tvittinstruktionen pa polstringen. Glém inte
att montera tillbaka polstringen och banden noga efter
tivtt. Kontakta utprovaren vid behov av extra polstring
och band. Sjilva skenan kan rengéras med mild tval och
vatten.

Undvik att lagga skenan pa golvet eller annan plats dar
det finns risk att nagon trampar eller sitter sig pa den.
Utsitt inte skenan for extrema temperaturer (limna den
inte i bilen/utomhus, oavsett temperatur).

Produkten skall kasseras i enlighet med gillande natio-
nella och lokala lagar och féreskrifter. Om produkten
kan ha utsatts for smittforande amnen eller bakterier
produkten skall destrueras enligt gillande nationella och
lokala lagar och foreskrifter som giller omhinderta-
gande av férorenat material.

Jag/vi har last och forstatt dessa instruktioner.
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Brukarens namn

Vid minderarig - forilder eller vardnadshavare

Datum

Underskrift - brukare eller foralder/vardnadshavare

OBS Ortopedingenjor/utprovare: Glom inte gora en notering i journalen
om att att instruktionen dr ldmnad till brukaren.
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