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Brugsanvisning FLEXI SUPPORT rygsystem (2024-08) 

Forhandler: Denne brugsanvisning skal udleveres til kunden. Kontrollér, at brugeren af FLEXI 

SUPPORT rygsystem forstår produktoplysningerne. 

Kunde: Læs denne brugsanvisning grundigt for at opnå den optimale brug af FLEXI SUPPORT 

ryg. Anvend ryggen under vejledning fra fagprofessionelle. Opbevar denne brugsanvisning til 

fremtidigt brug af FLEXI SUPPORT rygsystem. 

Leverancens indhold 

1 FLEXI SUPPORT rygsystem: 

- 1 rygskjold, fastmonteret på kørestol. 

- 2 sidevulster (højre og venstre), fastmonteret på rygskjold. 

- 1 rygpude med standardbetræk 

1 brugsanvisning 

Produktbeskrivelse 

FLEXI SUPPORT rygsystem består af 1 rygskjold fastmonteret på kørestol, 2 sidevulster (1 til 

højre side, 1 til venstre side) monteret på rygskjold og en aftagelig rygpude med betræk. 

Rygskjold består af en 8 mm formspændt birkekrydsfinérplade beklædt med sort kunstlæder. 

Sidevulsterne er produceret i CMC-skåret aluminium monteret med en kantliste og beklædt 

med 55 kg brandhæmmende koldskum. Sidevulsterne er beklædt med hhv. sort kunstlæder på 

ydersiden og strækbetræk på indersiden. Sidevulsterne er justerbare og kan tilpasses 

asymmetrisk, hvilket sikrer opretning og stabilitet og dermed en trykfordeling, der forebygger 

trykskader. Justering af sidevulster må udelukkende udføres af faguddannet specialist (fabrikant 

eller f.eks. ergoterapeut). 

Rygpuden består af 6 cm Panteraskum og et betræk af hhv. strækbetræk på forsiden og perlon 

på bagsiden. Øverst på rygpudens bagside af betrækket er en “lomme” af kunstlæder, som 

sættes over rygskjoldet. Rygpudens betræk er aftageligt og kan maskinvaskes (se Rengøring og 

pleje). 
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Målene for rygsystemet er angivet på mærkningen. Husk at sikre, at du har valgt den rette 

størrelse pude til den stol brugeren anvender puden i. Målene anvendes også til at bestille 

ekstra betræk til puden. 

Rygsystemets erklærede formål er at give brugeren en stabil siddestilling og sikre en 

trykfordeling, som forebygger trykskader på kroppen.  

Hvis du ønsker yderligere information om FLEXI SUPPORT ryg, kontakt venligst 

fabrikanten: 

SCHOU RASMUSSEN A/S, Lyngager 8, DK-2605 Brøndby                                            

Tlf. 44531727, e-mail: flemming@sr-v.dk  

Enhver alvorlig hændelse, der er indtruffet i forbindelse med ryggen, bør indberettes til:    

Schou Rasmussen A/S og Lægemiddelstyrelsen 

Brugsanvisning 

• Maksimal brugervægt er 120 kg.  

• Fjern al emballage før brug.  

• Justering af FLEXI SUPPORT ryg må udelukkende foretages af faguddannet specialist 

(fabrikant eller f.eks. ergoterapeut). 

• Vær opmærksom på skred i brugers almentilstand, da dette kan medføre behov for 

ændringer i ryggens indstillinger. Ændringer i ryggens indstillinger skal i ethvert tilfælde 

foretages af en faguddannet specialist (fabrikant eller f.eks. ergoterapeut). 

• Det er en forudsætning for FLEXI SUPPORT ryggens tilsigtede formål samt holdbarhed, 

at bruger liftes og positioneres korrekt i kørestolen. Ved forkert liftning og/eller 

positionering øges risiko for uhensigtsmæssige tryk. 

• FLEXI SUPPORTs sidevulster er ikke lavet til at kunne bære maksimal kropsvægt. Der er 

risiko for beskadigelse eller ødelæggelse af sidevulster, hvis man f.eks. læner sig med 

fuld kropsvægt indover disse. 

• Anbring rygpuden på rygskjoldet med mærkatet ”Bag/Back” og lynlås placeret bagud 

og ned i stolen, således strækbetrækket vender ud mod bruger. Sørg for at lommen på 

betrækkets bagside monteres over rygskjoldet (se billede på næste side). 
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• Når rygpuden ikke er i brug, kan den med fordel tages ud for at ventilere. 

• Betrækket er åndbart og strækbart i flere retninger, hvilket sikrer brugerens komfort og 

maksimerer skummets effektivitet. 

• Undgå at anvende yderligere lag eller polstring mellem bruger og rygpude samt 

sidevulster, da dette kan reducere pudens og sidevulsternes effektivitet.  

• Det indvendige skum i rygpude og sidevulster bør inspiceres regelmæssigt. Hvis 

betrækket beskadiges, må pude/sidevulster ikke anvendes, før der er monteret et nyt 

betræk. Det er vigtigt, at betrækket passer præcist til hhv. rygpude og sidevulster. 

• Vær opmærksom på, at rygpude og sidevulster har en levetid på max. 2 år. Efter max. 2 

års brug skal disse udskiftes. Sørg desuden for at registrere udskiftning på ryggens 

mærkning (se billede 2, side 5). 

• Ved montering af betræk skal det sikres, at alle skummets hjørner er korrekt monteret i 

betrækket. 

• Skummet tåler ikke vand og væsker. Tilkøb inkontinensbetræk til rygpuden ved behov. 

• Skummet kan ikke vaskes. 

• Skridsikring på bagsiden af rygpuden: Lommen på betrækkets bagside, der skal 

monteres over rygskjoldet samt perlonbetrækket, der hæfter til velcro på rygskjoldet. 

• Kontrollér, at puden sidder fast på rygskjoldet, inden bruger liftes/positioneres i stolen. 

• Rygpuden skal monteres i ryggen som anvist på nedenstående billede: 

 

Billede 1: Korrekt montering af rygpude 
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Rengøring og pleje 

Betrækket til rygpuden er vaskbart og kan rengøres med en opløsning af neutralt vaskemiddel 

og varmt vand påført med engangsklud eller maskinvaskes ved 40°C med 

vaskemiddelopløsning.  

Vi anbefaler ikke at vaske betrækket i vaskemaskinen ofte. 

Luk lynlåsen på betrækket før vask. Det anbefales at bruge et vaskenet for at skåne betrækket 

og andet det vaskes sammen med. Vaskes sammen med lignende farver. Brug ikke 

blegemiddel, blødgøringsmiddel og kemiske rensemidler! Betrækket skal lufttørre efter vask.  

OBS! Betrækket tåler ikke tørretumbler, skal lufttørres. 

Rygskjold samt sidevulster kan ikke vaskes i maskinen. Rygskjoldet og ydersiden af 

sidevulsterne er beklædt med sort kunstlæder, indersiden af sidevulsterne er beklædt med 

strækbetræk ligesom rygpudens forside. 

Kunstlæderet rengøres bedst ved aftørring med fugtig klud påført opvaskemiddel. Stærkt 

tilsmudsede områder rengøres med f.eks. Maxi 3 eller andet alkalisk rengøringsmiddel. Prøv 

altid først på et ikke synligt sted ved benyttelse af stærkt koncentrerede rengøringsmidler. Brug 

ingen opløsningsmidler, renseservietter, blegemidler, voks eller lignende.  

Vær opmærksom på, at sidevulsternes inderside er beklædt med strækbetræk, som ikke er 

vandtæt. Dette rengøres derved bedst med en opløsning af neutralt vaskemiddel og varmt 

vand påført med en hårdt opvreden klud. Det er vigtigt, at kluden er hårdt opvreden, da det 

kan beskadige skummet, hvis der trænger vand igennem betrækket. 

Brandsikkerhed er efter EU klasse B1. 

Holdbarhed 

Ryggen har en forventet levetid på 4 år ved daglig brug. 

Vær dog opmærksom på løbende vedligehold og udskiftning af såvel rygpude som sidevulster 

efter max. 2 års brug. Rygpude og sidevulster har en forventet levetid ca. 24 måneder ved 

daglig brug. Brugsværdien kan øges ved at beskytte puden mod fugt og direkte sollys samt at 

stille rygpuden på højkant, så den kan ventileres, når den ikke benyttes. 
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Når skummet er dødt – dvs. ikke rejser sig helt igen efter at have været presset sammen, 

nedsættes pudens effekt og bør udskiftes snarest muligt. Kontrollér derfor jævnligt skummet i 

rygpuden og sidevulsterne – især efter 1 års anvendelse. 

Når rygpude og sidevulster er udskiftet, skal dette registreres af bruger på rygskjoldets 

mærkning: 

 

Billede 2: Registrering af udskiftning af hhv. rygpude og sidevulster er placeret på mærkningen på rygskjoldets forside. 

Bortskaffelse 

Brugeren skal sørge for en aftale med kommunen om bortskaffelse eller tilbagelevering. 

Tilkøb af inkontinensbetræk 

Inkontinensbetræk, som monteres under standardbetrækket, beskytter rygpuden mod væsker. 

Betrækket kan kogevaskes ved max. 90°C og tåler sprit. Betrækket skal lufttørre og tåler ikke 

tørretumbler. 

Ved montering af betrækket skal det sikres, at alle hjørner er korrekt monteret. 

Inkontinensbetrækket kan tilkøbes hos Schou Rasmussen. 

 



SCHOU RASMUSSEN A/S 
                     Side 6 af 6   
 

Tekniske data 

Tekniske data omkring anvendte materialer kan rekvireres hos fabrikanten.  

Garanti 

FLEXI SUPPORT ryg produceres og forhandles i henhold til gældende europæiske lovgivning 

om medicinsk udstyr. Fabrikantens forpligtelser i tilfælde af fejl og mangler betinges af, at 

tredjemand ikke har foretaget indgreb i produktet. 

Fabrikant 

SCHOU RASMUSSEN A/S - Lyngager 8 - 2605 Brøndby - Danmark  

Telefon: +45 44531727 / www.sr-s.dk / flemming@sr-v.dk 
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