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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

Kaere kunde,

Du har besluttet dig for vores produkt, og vi vil gerne takke dig for den tillid, du har
vist os. For at sikre, at hadndteringen af dit nye produkt er sikker, praktisk og bekvem
for dig og brugeren, bedes du fgrst laese denne brugsanvisning. Det vil hjeelpe dig
med at undgé skader og betjeningsfejl. Sgrg for, at denne brugsanvisning felger med
produktet og er tilgaengelig for alle brugere.

Denne anden del af brugsanvisningen beskriver det tekniske genoptraeningsudstyr,
som kan ggre handteringen anderledes end forbrugerproduktet.

Hvis du har spgrgsmal, bedes du kontakte din forhandler eller kontakte os direkte.

M Thomas Hilfen fir Kérperbehinderte GmbH & Co. Medico KG
WalkmUhlenstraf3e 1
27432 Bremervoérde / Tyskland
Telefon: +49 (0) 4761 8860
www.thomashilfen.de

Vi forbeholder os ret til at foretage tekniske aendringer. Dette kan fgre til afvigelser
mellem dit produkt og preesentationen i medierne.
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o OVERBLIK OVER PRODUKT

< D\ e

1. Styr til skuldersele 7. Justering til 5-punktssele
2. Brystpude 8. Justeringsgreb til haeldning pa ryglen
3. Spaende til 5-punktssele 9. Knap til justering af sele
4. Styr til hoftesele 10. Seedepude
5. ISOFIX-indikator 11. 5-punktssele
6. Udlgsergreb til ISOFIX 12. Indlaeg til sma bgrn
4 A 2026-04
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13. Justeringsgreb til nakkestgtte 19. Seedebund

14. Topstrop 20. Indsaettelsesholder til ISOFIX

15. Rum til brugervejledning 21. Forankringspunkter til ISOFIX (bil)

16. Justeringsgreb til topstrop 22. Ryglen

17. Krog til topstrop 23. Indbygget beskyttelse mod pavirkning fra siden
18. ISOFIX-beslag 24. Nakkestgtte

2026-04
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

@) INTRODUKTION

Tak fordi du valgte AVOVA Sperling-Fix i-Size for at sikre dit barn. Stolen
er designet, testet og certificeret i henhold til kravene i
Barnefastholdelsesanordninger (UNECE R129). Godkendelsesmeerket

E (i en cirkel) og godkendelsesnummeret er placeret pa det orange
godkendelsesmaerkat (et klistermaerke pa barnestolen). Barnestolen er
beregnet til et barn med en hgjde pa 76-150 cm* ca. 15 maneder - 12 ar
gammel. Nar den anvendes til hgjder mellem 135 cm og 150 cm, kan Sperling-Fix
i-Size muligvis ikke passe i alle biler pa grund af den lave position af
bilens tag, pa siden af den valgte monteringsposition. Det er vigtigt, har
du leeser denne brugsanvisning, for du monterer din stol. Forkert
montering og/eller misbrug af stolen kan bringe dit barn i fare. Denne

brugsanvisning skal hele tiden veere opbevaret i barnestolens rum @

Folgende symboler anvendes i brugervejledningen:

A FARE FARE angiver en farlig situation, som, hvis den
ikke undgas, medfgrer dgd eller alvorlig personskade.

ADVARSEL angiver en farlig situation, som, hvis
den ikke undgas, kan medfgre ded eller alvorlig personskade.

A\ FORSIGTIG FORSIGTIG angiver en farlig situation, som, hvis
den ikke undgas, kan medfgre mindre eller moderat personskade

GENERELLE SIKKERHEDSOPLYSNINGER

A FARE AVOVA Sperling-Fix i-Size er godkendt til en hgjde pa
76-150 cm* i fremadrettet retning.

A FARE AVOVA Sperling-Fix i-Size-autostolen kan kun bruges ftil
bgrn mellem 76-100 cm i biler med ISOFIX-beslag @ og et
forankringspunkt til topstrop.

A FARE Brug kun 5-punktsselen @ til at sikre barnet, ndr
barnets hgjde er under 100 cm. Nar dit barns hgjde er 100 cm eller
derover, skal du bruge bilens 3-punktssele.

A FARE Nar barnet er hgjere end 150 cm*, eller barnets skuldre
overstiger den hgjeste position af skulderselens gennemfgring @, skal
barnet skifte til et seede, der er egnet til stgrre bgrn, som kunne veaere
et af bilens saeder.

*Bemaerk venligst, at brugerens stgrrelse afviger i rehabiliteringsversionen (se afsnit 21).

6 p. ]
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A FARE Indleegget til sma bgrn @ indeholder et stgdabsorberende
skum og skal bruges, indtil barnet er 2 ar gammel. Fra 2 ar og opefter er
det tilladt at fjerne indlagget til sma bgrn. Betraekket pa nakkestgtten
indeholder ekstra stgdabsorberende skum pa begge sider. Dette skum
skal bruges, indtil barnet er 4 ar gammel. Fra 4 ar og opefter er det
tilladt at fijerne skummet fra betraekket til nakkestgtten.

A FARE Sperling-Fix i-Size er godkendt til bgrn med en hgjde pa
100-150 cm™* uden brug af ISOFIX-beslag og topstroppen i biler.
AVOVA anbefaler kraftigt altid at bruge ISOFIX og topstrop, der giver den
stgrst mulige sikkerhed.

A FARE

handbogen til din bil for at fa oplysninger om egnede placeringer i bilen.

A FARE
A FARE

Den er kompatibel med univerrsale siddepladser i biler. Laes

Efterlad aldrig dit barn uden opsyn i autostolen.

Fastggr aldrig dit barn eller autostol med en
2-punktssele da det kan forarsage alvorlige kvaestelser eller dgdsfald i
tilfelde af en ulykke.

Autostolen skal altid veere monteret, nar den befinder
sig i bilen, ogsa nar der ikke er bgrn i bilen, ved hjalp af
ISOFIX-beslagene @ og forankringspunktet til topstroppen eller
bilens 3-punktssele.

Autostolen skal kontrolleres regelmaessigt for at sikre,
at alle delene er funktionsdygtige og fri for eventuelle skader.

A FARE Bortskaf stolen i tilfelde af en bil bil-/eller alvorlig
kollision, da autostolen kan vaere beskadiget, men skaden er muligvis
ikke synlig.

A FARE Brug ikke smgremidler til Sperling-Fix i-Size, og
modificér ikke stolen, da det i alvorlig grad kan pavirke stolens evne ftil
at beskytte dit barn.

Udseat ikke autostolen for intensivt direkte sollys.
Under intensivt direkte sollys, kan autostolen eller nogle af autostolens
dele bliver meget varme, som kan forarsage skade pa barnet.

*Bemeerk venligst, at brugerens stgrrelse afviger i rehabiliteringsversionen (se afsnit 21).
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

A FARE Brug pa bagsaedet: Skub forsadet sa langt frem, at barnets
feadder ikke kan na bagsiden af forsadet, da dette er mere sikkert.

De stive elementer og plastikdelene pa et Sperling-Fix
i-Size-autosade skal placeres og monteres saledes, at de ikke kommer i
klemme i et seede, der kan flyttes, eller en dgr i bilen.

A\ FORSIGTIG Bilens sader kan vise tegn pa slitage ved brug af
autostole. For at undga dette kan bilsedebeskyttere anvendes.

A FARE
barn friggres i ngdstilfaelde..

Sg¢rg for, at alle passagerer informeres om, hvordan dit

Sgrg for, at bagage eller andre genstande er ordentligt
sikret. Usikret bagage kan forarsage alvorlige skader pa bgrn og voksne
i tilffeelde af ulykker.

A FORSIGTIG Brug ikke aggressive renggringsmidler, da dette kan
beskadige autostolen.

A FARE

AVOVA anbefaler, at autostole ikke bagr kgbes eller
selges som brugt.

A FARE BRUG IKKE autostolen i mere end 12 ar. Pa grund af
aldring kan materialets kvalitet endre sig.

MA IKKE bruges til hjemmebrug. Den er ikke designet til
hjemmebrug og kan kun bruges i en bil.

A FARE Hvis du er i tvivl, skal du kontakte producenten af
bilseedet eller forhandleren.

eMONTERING
GOPR DIG KLAR

Fjern bilens nakkestgtte, eller flyt den til den hgjeste position, sa den

ikke hindrer autostolen i at komme i hgjeste position.
A FARE

Sg¢rg for, at bilsaedet er i opretstaende stilling, hvis

bilens sade kan tilbagelanes.

Thomashiﬁ’en 2026-04



Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

AVOVA Sperling-Fix i-Size kan monteres fremadvendt ved at l3ase
ISOFIX-beslagene til ISOFIX-forankringspunkterne @ og fastgre
topstroppen @ til bilens forankringspunkt til stroppen. Den er kompatibel
med universelle seedepositioner i bilen. Laes brugsanvisningen

@ 1. Saet ISOFIX-indsaettelsesholderne i

bilens forankringspunkter til ISOFIX @ .
—]
7 @ = |

A FORSIGTIG Det anbefales at bruge ISOFIX indfgringshylstre for at
hjeelpe med monteringen. De hjaelper med at forhindre skader pa bilens
sede. Hvis bilsaedet kan foldes, skal du fjerne
ISOFIX-indfgringshylsterne, inden du gg¢r det.

2. Anbring Sperling-Fix i-Size pa et
egnet bilsade, hvor der er tilstreekkelig
plads mellem autostolen og ryglaenet
pa bilsadet. Anbring topstroppen
pa bagsiden af bilseedet. Trek i et af
udlgsergrebene til ISOFIX @, indtil der
hgres et tydeligt klik. Stil derefter
grebet tilbage til den oprindelige
stilling, og treek igen i grebet, indtil
ISOFIX-stikket er trukket helt ud.
Gentag trinene for det andet
udlgsergreb til ISOFIX for at fa det
andet ISOFIX-stik trukket helt ud.

2026-04 Thomashiﬁ’en
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\

3. Justér placeringen af autostolen,
og st begge ISOFIX-stik pa
autostolen i bilens
forankringspunkter til ISOFIX @
gennem indsattelsesholderne til

1SOFIX 20).

A FARE Der kan hgres tydelige

klik, nar ISOFIX-stikkene lases fast i
bilens ISOFIX-beslag. Kontrollér og
sgrg for, at de grgnne maerker kan ses
pa begge ISOFIX-indikatorer @

4. Skub med et fast tryk barnesadet sa
langt tilbage mod ryglaenet pa bilseedet
som muligt, indtil barnesaedet hviler imod
ryglenet pa bilsaedet.

A FARE Kontroller, at autostolen

er fastgjort sikkert ved at prgve at traekke
i begge sider.

Thomashiﬁen 2026-04
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5. Hold knappen pa justeringsgrebet til
stroppen nede . Traek derefter stroppen
over pa krogen for at fa den gnskede
leengde pa topstroppen.

6. Szt krogen pa topstroppen @ pa bilens
forankringspunkt til topstroppen. Din bils
forankringspunkt til topstroppen findes et
af stederne vist pa billedet til venstre. Hvis
du er i tvivl, skal du laese handbogen til bilen.

A FARE Punktet til topstroppen er

altid markeret som vist nedenfor:

7. Trek i den Igse ende af topstroppen
for at stramme den.

A FARE Det grgnne marke skal

vare synligt pa justeringen pa

topstroppen , nar topstroppen er
spaendt korrekt.

Thomashiﬁen
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A FARE Sg¢rg for, at autostolens ryglen @ rgrer ved bilens ryglaen
og bilens nakkestgtte ikke skubber autostolen vaek fra bilens ryglaen. Du
kan justere eller endda fjerne bilens nakkestgtte, hvis det er ngdvendigt.

A FARE Kontrollér, at bade ISOFIX-indikatorerne @ justeringen

til topstroppen viser grgnt efter monteringen.

QJUSTERING AF RYGLAN

/

Rygleenet pa AVOVA Sperling-Fix i-Size har
3 haldningspositioner. | nogle biler kan
det veere ngdvendigt at Igsne topstroppen
, fer heldningen af ryglaenet justeres.
Husk at stramme topstroppen igen, nar du
har justeret haldningen pa ryglaenet. For
at justere haeldningen skal du traekke op i
grebet til justering af haeldningen og
skubbe s@®depuden og trekke den frem
og tilbage pa saedebunden for at indstille
til den gnskede haldning. Slip derefter
grebet til justering af haeldningen for at
sikre, at ryglaenet lases fast i den gnskede
stilling.

A FARE Lgsn altid topstroppen ved at trykke pa og holde

knappen til justering af topstroppen nede og traekke i topstroppen fra
krogenden. Nar ryghaeldningen er justeret til den gnskede stilling, skal du
stramme topstroppen ved at traekke i stroppen.

Thomashiﬁen 2026-04
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GANBRINGELSE AF BARNET

JUSTER NAKKEST@TTEN, FOR DU ANBRINGER DIT BARN.

4 1. Szt dit barn i autostolen.
2. Hovedstgtten skal justeres til samme
niveau som skulderselegennemfgringen
som er lige over barnets skuldre.

\_

3. Betjen og hold i justeringsgrebet fil
nakkestgtten @ pa bagsiden af
nakkestgtten for at lase nakkestgtten op.

4. Hold fat i justeringsgrebet til justering af
nakkestgtten @, og flyt samtidig
nakkestgtten til den gnskede hgjde. Slip
grebet for at lase nakkestgtten.

A FARE Autostolen hovedstgtte skal justeres fra tid til anden

efterhanden som barnet vokser. Barnets skuldre skal veere lige under
skulderselegennemfgringen @

Nakkestgtten kan justeres i 9 stillinger . Du kan bruge de
4 nederste stillinger, nar sedet er monteret med 5-punktssele @ Hvis
nakkestgtten er i den hgjeste stilling med 5-punktsselen, og du ikke lengere
kan fa plads til barnets skuldre, skal du bruge bilens 3-punktssele i stedet.
Fjern 5-punktsselen ved at fglge anvisningerne i afsnit 7. Derefter kan
nakkestgtten flyttes til de 5 hgjeste stillinger.

2026-04 Thomashiﬁen
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A. ANBRINGELSE AF DIT BARN MED EN 5-PUNKTSSELE.

1. Hold justeringsknappen til selen @ nede,
og traek skulderselen mod dig sa meget
som muligt. Du skal traekke skulderselen fra
under brystpuderne som vist.

2. Tryk pa den rg@de knap pa spaendet pa
5-punktsselen @ for at lase selen op.

3. Anbring dit barn i autostolen Sperling-Fix
i-Size. Fgr skulderselen @ hen over dit
barns skuldre, og szt lasedelene @
sammen. Klik lasedelene ind i spandet.

4. Trek i begge skulderseler . for at
stramme hofteselen

A FARE Kontrollér, at hofteselen

sidder sa lavt, at barnets baekken er godt
fastspaendt.

Thomashiﬂen 2026-04
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5. Trek i justeringen til 5-punktsselen
@, indtil selen sikrer dit barn
forsvarligt.

A FARE

Nar du har strammet
selen, skal du kontrollere, at ingen af
stropperne er snoede.

6. Trek derefter begge brystpuder
helt ned.

a N For at give dit barn den bedst mulige
beskyttelse er autostolen Sperling-Fix
i-Size designet med et enestdende
indlaeg @ til sma bgrn. Indlzegget
bestar af 1 lag af hgjtydende skum i
bade venstre og hgje side af omradet til
hovedet.

N&r sma born (< 2 &r) anbringes i

~/ autostolen Sperling-Fix i-Size, skal
indlaegget bruges til bgrnene. Indlaegget er indbygget i bgrnesaedet og
kan ogsa fas som reservedel fra forhandlere af AVOVA

Det er tilladt at fjerne indlaegget til sma bgrn pa 2 ar og =ldre.
Betraekket pa nakkestgtten indeholder ekstra stgdabsorberende skum
pa begge sider. Dette skum skal bruges, indtil barnet er 4 ar gammel.
Fra 4 ar og opefter er det tilladt at fjerne skummet fra betrakket til
nakkestgtten.

B. ANBRINGELSE AF DIT BARN MED BILENS
3-PUNKTSSELE.

A FORSIGTIG Kontrollér, at skulderselerne pa selen er fijernet, og at
andre dele af selen opbevares forsvarligt i henhold til anvisningerne i
afsnit 7.

Thomashiﬁen
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1. Placer bilens 3-punktssele foran barnet
og las selen i bilens selespande med et
klik. Sgrg for, at 3-punktsselen ikke er
snoet.

2. St skulderselen og hofteselen

pa siden af spaendet til bilens
sikkerhedssele ind i den rgde holder til
hofteselen @ pa sadehynden.

3. Placer hofteselesektionen @ pa den
anden side af selepuden ind i den rgde
hofteselegennemfgring @

A FARE Hofteselesektionen

skal ligge sa lavt som muligt over barnets

hofter pa begge sider for at give den
bedste beskyttelse.

Thomashiﬁen 2026-04
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4. Fgr skulderselen ind i den rgde
skulderselegennemfgring @ pa
hovedstgtten, indtil den ligger helt ind i
skulderselens selefgring @ og lasetasten
er lukket og skulderselen ikke er snoet.

_ Hvis skulderselens gennemfgring @ er skjult af rygleenet @

juster hovedstgtten ‘ opad for at ggre det muligt at remsektionen
let kan indsaettes i skulderselens selefgring og juster derefter

hovedstgtten @ tilbage til den korrekte hgjde.

A FARE Kontroller at skulderselen

Igber over dit barns kraveben, ikke over
barnets hals.

5. Trek fgrst skulderselen over barnets krop
for at fjerne slgr fra hoftesektionen. Traek
derefter skulderselen over barnestolen
for at fjerne det resterende slgr.

2026-04 17
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A FARE Nar du har sikret dit barn, skal du kontrollere
nedenstdaende fgr du begynder at kgre:

1. Autostolen er korrekt fastgjort. Hofteselen lgber i
hofteselegennemfgringen @ pa begge sider af selepuden .

2. Skulderselen @ Igber i hofteselegennemfgringen @ pa siden af

bilens 3-punktsselespaende og skulderselegennemfgringen @ pa
den anden side af hovedstgtten .

3. Bilens 3-punktssele er stram og ikke snoet. 3-punktsbaltespaendet
ma ikke vaere placeret i hofteselens gennemfgring @

O ArvonNTERING

1. Friggr topstroppen fra bilen.

2. Trek i ISOFIX-udlgsergrebene pa begge sider for at friggre
ISOFIX-stikkene. Autostolen kan nu tages ud.

Q AFMONTERNG OG MONTERING AF
5-PUNKTSSELEN

1. Afmontering af autostolen fra bilen.
Se anvisningerne i afsnit 6.

2. Tryk pa den rgde knap pa
selespaendet @, og abn selen.

3. Justér nakkestgtten til hgjeste
stilling, indtil sammenfgjningen af

brystpuden forhindrer nakkestgtten i at
ga laengere op.

18 ]
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4. Abn rummet til brugervejledningen
@ pa bagsiden af autostolen. Tag fat i
tilslutningsstykket @ , og fijern
forsigtigt skulderselen . Det kan
veere nemmere, hvis du lgsner
justeringen af 5-punktsselen en smule.
Tab ikke forbindelsesstykket, og saet
det i det hertil beregnede sted, og
stram derefter justeringen pa
5-punktsselen.

5. Las spaendet pa brystpuden op, og
adskil spaendet @

6. Traek skulderselen @ fra forsiden af
sedet og spandet til brystpuden

ud gennem revnerne i ryggen pa
autostolen.

2026-04 19
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7.Placer tungen @ ind irillen bag
laget og gem skulderremmen og
skulderpuden bag laget.

8. Fjern spaendet til 5-punktsselen @
fra skridtpuden .

9. Abn og tag fat i deekslet til
spenderummet @ under
sedebetraekket. Traek spaendet gennem
revnen i betraekket, og seet det i
spaenderummet. Luk derefter deekslet
til rummet.

10. Anbring skridtpuden under
sedebetraekket. Nu er selen fjernet.
Du kan saette sedebetraekket pa igen.

MONTERING AF 5-PUNKTSSELEN.

Seet selen pd igen i omvendt rekkefglge. Kontakt AVOVA og fa hjzlp,
hvis du har spgrgsmal.

20 2026-04
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GPLEJE OG VEDLIGEHOLDELSE
PLEJE OG VEDLIGEHOLDELSE

Du kan tage betraekket af ind imellem og vaske det. Du skal bruge et
mildt vaskemiddel pa vaskemaskinens "delikat"-program (30 °C). Der
henvises til betraekkets vaskeanvisning. Plastdelene kan renggres med
mild sebe og vand.

A FARE Autosaedet ma ikke bruges uden AVOVAS’s betrak eller

indlegget til sma bgrn, hvis barnets alder (< 2 ar) tilsiger det.
Betraekket er en sikkerhedsforanstaltning og ma kun udskiftes med et
originalt AVOVA betraek.

AFTAGNING OG PASATNING AF BETRAK

7\ 1. St nakkestgtten i hgjeste stilling.

Udlgs krogene til betraekket ved
holderen til hofteselen og de elastiske
band @ foran pa begge sider af
autostolen. Sedebetraekket kan derefter
tages af.

-

2. Treek betraekket pa hovedstgtten af
plastikdelen. Lgsn derefter Igkkerne bag
betraekket pa hovedstgtten.

Sat betraekket pa i omvendt reekkefglge.

2026-04 Thomashiﬁen
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OGARANTI

1. Garantien for AVOVA Sperling-Fix i-Size gaelder i 2 ar efter kgbet.
Brugen af produktet skal vaere i overensstemmelse med denne
brugsanvisning. Eventuelle skader forarsaget af instruktionerne i denne
brugsanvisning ikke er blevet fulgt, ugyldiggr garantien.

2. Opbevar dit kebsbevis/kvittering i tilfeelde af et garantikrav.

3. Brug aldrig tredjeparter til vedligeholdelse, reparation eller @&ndringer,
da dette vil ugyldigggre garantien. Spgrg altid AVOVA forhandlere om
radgivning.

Hvis du har yderligere spgrgsmal vedrgrende brug af barnestolen, er du
velkommen til at kontakte os:

AVOVA GmbH

Blaubeurer StralRe 71

D-89077 Ulm

Tyskland

T:+49 731 379941-0
info@avova-childcare.com
www.avova-childcare.com

@BORTSKAFFELSE

Hvis du skal bortskaffe autostolen, skal du kontakte din kommunale
affaldshandtering i din by. Hvis du har yderligere spgrgsmal, skal du
kontakte din kommunale affaldshandtering i din by.
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3. lllustrationer af autostole til genoptraening
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha
4. Maerkning / Modelidentifikation

Klistermaerke

Betydning

Thomis Hillen Mir Képerbshindsis GnbH & Co. Wediso KO
Wil kmbhinesitralae 1 - 37430 Bremri e - Qaimeamy

0K 200K

Reha-Autositze

/
7

™ - Varegruppe
T - Varenummer

T~ - Serienummer

Stregkode-label

Placering pé produktet (ill. 1)
- Producent

™ - Produktets navn

"~ - Dato for fremstilling
- MD = Medicinsk udstyr

wd Thomashi/ﬁen

Walkmihlenstrae 1
27432 Bremervorde
Germany

AVOVA Sperling Reha

NutzergroRe / user size:
76 cm - 135 cm
29.92 inch - 53.14 inch

Nutzergewicht /
user weight:
9-36kg
19.84 - 79.37 Ibs

Made in Germany

ce [

Typeplade

Placering pé produktet (ill. 2)
- Producent

- Produktets navn

- Maks. brugervaegt

- CE-meerke

- Felg instruktionerne for brug

Meerke til crashtest
Placering pé produktet (ill. 2)

Information: Bevis for styrke
gennem kollisionstest — testet
efter kriterier, der svarer til dem
i ECE R129/03

Thomashiﬁen
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha
5. Bemaerkninger

5.1 Generelle instruktioner

» Laes brugsanvisningen omhyggeligt, for du bruger apparatet fgrste gang, eller fa
den laest op, hvis du har sveert ved at laese. Hvis brugsanvisningen mangler, kan
du downloade den fra www.thomashilfen.de. Indholdet af den digitale brugsanvis-
ning kan forstgrres. Indholdet i den digitale brugsanvisning kan forstgrres.

» | nogle lande (f.eks. ogsa i Tyskland) er det ngdvendigt at medbringe en laegeordi-
nation (f.eks. en kopi af den eksisterende recept til omkostningsdaekning af seedet
af en omkostningsbeerer). Dette geelder iseer, hvis saedet er blevet eendret i forhold
til det originale Thomashilfen rehab-autoseede, eller hvis der anvendes tilbehgr
som f.eks. en drejeplade, liggeplade eller fodstgtte.

o Tjek emballagen for transportskader, og at produktet er i perfekt stand.

o /ndringer af produktet er kun tilladt inden for rammerne af de tilsigtede justerings-
muligheder.

» Renggring og daglig pleje kan udfgres af pargrende og plejepersonale. Vedligehol-
delse og inspektion udfgres af specialiserede forhandlere.

« | nogle lande er det ngdvendigt at medbringe en laegeerkleaering.

« Rehab-autostolen kan bruges pa et af bagsaederne og det forreste passagersaede.
Den valgte autostol SKAL veere fremadvendt.

o Al meerkning skal forblive pa produktet og ma ikke eendres.

» Oplysningerne i denne brugsanvisning geelder for versionen med rgde og grgnne
beeltefaringer.

5.2 Sikkerhedsinstruktioner

» Kontroller mindst hver 3. méned, om produktets indstillinger stadig passer til bru-
gerens aktuelle kropsmal. F& om ngdvendigt indstillingerne justeret af en special-
forhandler/ortopaedisk tekniker.

» Kontrollér regelmeaessigt (ugentligt), at justeringsmulighederne pa produktet fungerer.

» Undgé at overbelaste produktet, og overhold den maksimale brugervaegt eller den
maksimale brugerstarrelse (se tekniske data).

o Efterlad aldrig brugeren uden opsyn med produktet.

o Produktet méa kun bruges af én bruger ad gangen. Ingen andre personer ma befin-
de sig i eller pa produktet.

 Alle brugere skal veere fortrolige med produktets funktioner. Det betyder, at bruge-
ren i en ngdsituation hurtigt kan fra produktet.

 Lad ikke brugeren vaere uden opsyn, nar han eller hun stiger ind og ud af produktet.
Hvis der laegges for meget vaegt péa fodstetten, er der risiko for, at den glider eller
veelter.

] ¢ 27
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Brugeren skal altid veere fastspaendt med 5-punkts positioneringsselen (basisudstyr).
Seedet og brugeren skal altid spaendes fast med kgretgjets 3-punktssele.

Steerkt sollys og varme kan fgre til hgje overfladetemperaturer pa produktet. S&
er der risiko for skader ved kontakt. Brug ferst produktet igen, nér det er kolet
tilstraekkeligt ned. Beskyt generelt produktet mod direkte sollys.

Overhold de sikkerhedsstandarder, der geelder for dit kgretgj, i koretgjets betje-
ningsvejledning for at sikre brugerens sikkerhed.

Brugsanvisningen skal forblive pa produktet.

Hvis der mod forventning skulle opsté en alvorlig haendelse med produktet, bedes
du straks rapportere dette til vores virksomhed og den ansvarlige myndighed.

Brug af rotationsfunktionen er kun tilladt for brugere, der er hgjere end 1 meter.

Brug om ngdvendigt et egnet hjeelpemiddel til at beskytte bilens saeder mod ska-
der. Thomas Hilfen patager sig intet ansvar for skader pa bilens saeder.
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

6. Tilsigtet brug

6.1 Tilsigtet brug / Anvendelsesomrader

Avova Sperling Reha-autostolen er medicinsk udstyr i klasse 1.

Den er designet til transport af bgrn med handicap og til at opretholde en sikker sid-
destilling i motorkeretgjer. Seedet fastgares for brugere <1 m med Toptehter og Isofix,
for brugere >1 m med kgretgjets egen 3-punkts sikkerhedssele. Rehab-autostolens
5-punktssele bruges til at placere og statte barnet i en oprejst siddestilling.

I nogle lande (f.eks. ogsé i Tyskland) er det ngdvendigt at medbringe en laegerecept
(f.eks. en kopi af den eksisterende recept til omkostningsdaskning af saedet af en
omkostningsbeerer). Dette geelder isaer, hvis saedet er blevet aendret i forhold til det
originale Thomashilfen rehab-autosaede, eller hvis der anvendes tilbehgr som f.eks. en
drejeplade, en Tilting base eller en Fodstgtte.

Rehab-autostolen giver ekstra stgtte til sikker siddestilling, stabilisering af hovedkon-
trol og et stabilt seede i baekkenomrédet samt stgtte i fodomrédet. Produktet tiloyder
ogsé en bred vifte af tiloehgr til tilpasning.

Enhver anden brug eller brug ud over dette betragtes som ukorrekt brug.

6.2 Indikation / patientmalgruppe, tilsigtet Bruger

Rehab-autostolen bruges til bgrn med strukturelle og/eller funktionelle begraensnin-
ger eller dérlig kropsholdning i hoved- og overkropsomradet. Den sikrer en stabil og
fysiologisk positionering, nar en almindelig autostol ikke er tilstraekkelig til at sikre en
stabil siddestilling i bilen.

6.3 Anvendelsesrisici og kontraindikationer

For at finde den rigtige rehab-autostol til brugeren bgr den behandlende leege altid
konsulteres. Hvis den bruges korrekt, kan risici udelukkes under brug. Kontraindikatio-
nerer ikke kendt.

/{
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha
7. Produktbeskrivelse

7.1 Leveringens omfang

Dit produkt leveres formonteret i den grundleeggende konfiguration. Eventuelt med-
felgende tilbehgr fglger med produktet og skal monteres efterfglgende. Brugsanvisni-
ngen er vedlagt produktet.

7.2 Grundlaeggende udstyr

Seede og rygleen med integreret 9-positions hgjdejusterbar nakkestgtte; inkl. integ-
rerede ldsearme til forankring af seedet i Isofix-monteringspunkterne i kgretgjer med
passende udstyr; integreret rygleensjustering; sidekollisionsbeskyttelse med energiab-
sorberende elementer; aftagelige puder til hoved, brystkasse og saede; 5-punktssele;
polstring af skuldersele; polstring af seleskjold; aftagelig abductor guide; aftagelige
betraek.

7.3 Ibrugtagning
« Fjern forsigtigt transportldsen og emballagen.
» Sgrg for, at emballagemateriale og smédele ikke kommer i haenderne péa bgrn.

af bgrn for at undgé indtagelse eller risiko for kveelning.

7.4 Uddannelse af brugere

Brugeren instrueres i brugen af dette hjeelpemiddel af autoriseret fagpersonale med
henvisning til denne brugsanvisning.

Specialkonsulenten skal installere saedet i kgretgjet sammen med brugeren og justere
seedet til den aktuelle brugers respektive mal.

Det skal sikres, at brugeren er blevet instrueret i alle produktets funktioner og i, hvor-
dan det monteres og afmonteres fra kgretgjet.

30 ¢ 2026-04
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha
8. Indstillingsmuligheder / Ydelsesfunktioner

8.1 5-punkts sele
Bemaerk venligst:

5-punktsselen bruges til at sikre brugere, der er <1 m hgje, og skal bruges. For bru-
gere, der er over 1 m hgje, bruges den til at placere barnet i autostolen og beskytter
dem ikke i tilfaelde af en ulykke. | dette tilfeelde skal bilens 3-punktssele altid bruges
til at sikre barnet i saedet.

8.2 Endring af baeltelaengden:

Friger selerne ved at trykke pa den forreste centrale justering. For at justere selerne
yderligere skal du treekke i skulderstropperne, mens du trykker pa den centrale jus-
tering. For at stramme skal du slippe den centrale justering og treekke i den forreste
ende af spaendeselen under den centrale justering. Skulderstropperne vil blive strammet.
Sgrg for, at stropperne ikke strammes for meget og ikke skader brugeren.

8.3 Fastggrelse af baelte:

Tryk pa den rgde fordybning pé holderen for at &bne den. Skil derefter de to gverste
beelteholdere ad.

For at lukke beeltet skal du samle de to gverste beelteholdere igen og seette dem ind
i toppen af beeltet. Lukkeren og tryk den sammen, indtil den géar i indgreb med et
hgrbart "klik".

8.4 Hoveddeaksel

Hovedbekleedningen er foret pa indersiden med et blgdt velourstof med velcro. Det
ger det muligt at seette ekstra polstring pa, hvis det er ngdvendigt. Derudover har
betraekket 2 indsyede lommer, som kan fyldes med vat eller andet fyldmateriale, hvis
det er ngdvendigt. Brug IKKE héarde, skarpe og/eller spidse genstande til dette formal.

8.5 Pelottepuder til thorax ill. 1)
Thorax-pelottepuderne kan fastggres til venstre og hgjre i sideomradet i forskellige
hgjder ved hjeelp af velcroband uden stgtte.

8.6 Styring af ben (jll. 2)

Benskinnerne kan seettes fast pa velourbetreekket til venstre og hgjre med velcroban-
dene i den gnskede position.

8.7 Vejledning om bortfgrelse (ill. 9)

Abduktionsguiden fgres med selestroppen gennem seedebetraekket og klappen
nedenunder. Derefter fgres den frem over den centrale justering og fastggres igen til
abduktionsguiden med trykknappen. Elastikbandet fastggres rundt om plastikdeekslet.
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha
Q. Tilbehar

Bemaerk: Oplysninger om installation findes i de respektive brugsanvisninger, som er
vedlagt direkte med tilbehgret. Hvis brugsanvisningen mangler, kan du downloade
den fra www.thomashilfen.de. Tilbehgret monteres/afmonteres med standardveerktgj.

9.1 Adapterplade (il. 4)

Adapterpladen er en forudsaetning for at kunne bruge andet tiloehgr. Den skrues fast
under rehab-autostolen med de 4 skruer.

9.2 Rotationsfunktion (ill. 5)

Med drejefunktionen kan rehab-autostolen drejes mod bilens der. Det ggr man ved
at trykke pé det rede udlgserhéndtag og dreje seedet mod dgren. Det gor det lettere
for plejepersonalet at forflytte brugeren og fa adgang til seedets 5-punktssele. Det er
lettere for brugeren at komme ind og ud af seedet pa& egen hand.

Seet drejefunktionen fast under adapterpladen pé& genoptraeningssaedet.

9.3 Tilt-funktion (il. ¢)

Vippefunktionen ggr det lettere at optimere brugerens position, hvis kontrollen over
overkroppen eller hovedet er begraenset. Vippefunktionen ggr det muligt at vippe
"Sperling Reha" bagud i trin pé 2,5°.

For at indstille den gnskede heeldning lgsnes de to riflede skruer pé siden. Skift haeld-
ning, og fastger heeldningspladen igen med de riflede skruer. (Fig. X) Heeldningsfunk-
tionen kan indstilles fra O° til 10°.

9.4 Rotations- og vippefunktion (il. 7)

Rotations- og vippefunktionen kombinerer de to funktioner i ét tilbehgr. (Rotations-
funktion og 10° vippefunktion)

9.5 Fodstgtteadapter (il. 8)

Rotations- og vippefunktionen kombinerer de to funktioner i ét tilbehgr. (Rotations-
funktion og 10° vippefunktion)
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

9.6 Stabiliseringsbeslag (ill. 9)

Hvis din bil ikke har en Isofix-forbindelse, kan stabiliseringsstangen bruges som et
alternativ. Stabiliseringsstangen seettes bagfra ind i.

Skub stabiliseringsbeslaget ind i holderen under saedepladen. Skru de medfglgende
skruer lpst ind i holderen, s& stabiliseringsbeslaget stadig kan bevaeges.

Bestem den gnskede position for stabiliseringsstangen: Placer saedet i keretgjet,

og for stabiliseringsstangen ind mellem saedeoverfladen og ryglaenet pa keretgjets
saede. Rygleenet pa rehabiliteringssaedet skal have s& meget kontakt som muligt med
koretgjets rygleen. Markér den gnskede position ved overgangen mellem stabilise-
ringsstangen og beslaget under saedepladen. Fjern rehabiliteringssaedet fra keretgjet,
og fastger stabiliseringsstangen i den markerede position. Stabiliseringsstangen kan
0gsé bruges pa hovedet, afhaengigt af keretgjets midte. Dette gares ved at montere
beslaget med bgjningen vendt enten opad eller nedad.

9.7 Fodstgtte (ill. 10)

Fodstgtten giver stgtte til brugerens fadder. Fodstgtten kan foldes op, nér man skal
ind og ud af k@restolen. En magnet sikrer denne position af fodstgtten. Fodstgtten
skubbes ind i holderen forfra. Juster fodstgttens dybde til seedet i koretgjet. Skru den

Fastger fodstgtten til vognens sider med de medfglgende skruer. Den gnskede vinkel
kan indstilles ved hjeelp af de rede excentriske handtag pa begge sider. Sgrg for, at
de excentriske hadndtag peger nedad efter justering.

Veelg hgjden péa fodstgttebenene, sé de stgtter rehabiliteringsseedet sikkert i keretg-
jets fodrum. Hgjden kan justeres ved hjeelp af sideskruerne. Sgrg for, at unbrakoskru-

erne er til stede pé fodstgtten. Hvis fodstgtten ikke er i den rigtige hgjde for brugeren,

skal du lgsne skruerne.

Af fodstgtten pa begge sider. Indstil den passende hgjde til brugeren, og stram skru-
erne igen.
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

9.8 Stattefod (ill. 1)

Stottebenet giver statte til genoptraeningssaedet i bilens fodrum. Stgttebenet skubbes
ind i holderen forfra. Juster stgttebenets dybde til seedet i karetgjet. Fastger stattebe-
net med de medfglgende skruer.

Den gnskede vinkel kan indstilles ved hjeelp af de rede excentriske hdndtag pa begge
sider. Sgrg for, at de excentriske hdndtag peger nedad efter justering.

Veelg hgjden pa stottebenene, sé de statter genoptraeningsseedet sikkert i bilens
fodrum. Hegjden kan justeres ved hjeelp af gevindstaengerne. Det er vigtigt at lase
gevindstangen med plastikjusteringen efter justering af hgjden.

9.9 Stgtte under armene (ill. 12)

Den nederste armstgtte placeres pa sideforhgjningerne af rehabiliteringssaedet. De
korte stropper pé siderne af bordet fgres bagud og skrues fast i de synlige hulrums-
forankringer pé bagsiden af saedet med en skrue i hver side. Juster derefter bael-
teleengden, sé dit barn kan bruge underarmsstgtten, og sé den ikke klemmer dit barn.

9.10 Beeltestik

Placer skulderstropperne, sé langt de kan komme, abn klappen pé ryggen, og fiern
skulderstropperne fra metalklemmen. Treek skulderstropperne fremad ud af ryggen
og ogsa ud af skulderremspuderne. Saet nu beelteforbindelsen pé skulderstropperne,
og seet stropperne og beeltepuderne pé igen. Seleforbindelsen ma ikke veere for tast
pé brugerens nakke, da det ellers kan fgre til yderligere skader i tilfeelde af en kollision.

9.11 Autostolsbeskytter med ryg

Bilseedebeskytteren med ryg beskytter dit bilseede mod skader eller farveafskrabnin-
ger forarsaget af rehabiliteringssaedet, som kan opsta ved brug af drejefunktionen
eller under kgrsel. Monter fgrst bilseedebeskytteren pa bilseedet, for du monterer
rehabiliteringsseedet i bilen.

9.12 NapUp

Hvis brugeren har brug for et hovedfikseringssystem, kan du fastggre NapUp inde i
nakkestgtten ved hjeelp af NapUps monteringsvejledning.
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10. Tekniske data
AVOVA Sperling Reha

Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

Seededybde (til skridtgjord) 16 (21cm)
Seededybde (forreste kant) 35 cm
Seedebredde 26 - 37 cm
Rygleenets hgjde (seede indvendigt) 76 cm
Skulderhgjde (beeltefaring) 30 - 51cm
Skulderbredde (basismodel) 34 cm
Seedeheeldning (basismodel) 10°
Seaedeheeldning (med vippeplade) 2,6°/56°/75°/10°
Overordnede mél (B x H x D) 43 x 69 x 47 cm
Veegt pa saedet 13 kg
Brugerhgjde 76 - 135 cm
Maks. brugerveegt 36 kg

11. Specifikationer for materialer

Det anvendte polstermateriale er "flammehasmmende”, testet i overensstemmelse
med DIN EN 1021-1 og DIN EN 1021-2. Graden af modstandsdygtighed over for

anteendelse i materialer og samlinger er testet i overensstemmelse med standarder
og vurderet som uskadelig. Stoffet af 100 % polyester er et &ndbart stof af hgj kvalitet
og er blevet testet positivt for biokompatibilitet. (DIN EN ISO 10993-5 og 10993-10)

2026-04

04

Thomashilfen

35



Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

12. Renggring, vedligeholdelse og reparation
12.1 Renggring, pleje og desinfektion i hverdagen
12.1.1 Polstring

Betraekket er let at fierne med et par enkle trin og kan vaskes separat. De bestar af
et stofbetraek og om ngdvendigt skumindsatser. Tjek, om betraekket har lynlas eller
velcrolukning. Hvis det er tilfeeldet, skal du dbne puden og fjerne skumindsatsen fer
vask. Veer ogsé opmaerksom pa felgende plejeanvisninger.

WX B AR

Vi vil gerne gere opmeerksom pa, at selv tekstiler af hgj kvalitet kan falme pa grund af
langvarig og intensiv udsaettelse for sollys eller hyppig vask.

| tilfeelde af brugerskifte tilbyder producenten et "pudeseet til genbrug'".
12.1.2 Velcrolukninger

For at bevare velcrolukningernes funktionalitet skal du bgrste velcroremmene med en
berste fra tid til anden. Luk eller deek altid velcrolukningerne til, nér du vasker.

12.1.3 Plastdele

Plastdele p& produktet kan renggres og desinficeres med kommercielt tilgaengelige
seeber (neutral seebe).

12.1.4 Metaldele

Metaldele pé produktet kan rengeres og desinficeres med kommercielt tilgeengelige
saeber (neutral saebe).

12.1.5 Desinfektion
Renggr betraek, plastdele og metaldele, for du desinficerer.

Tor alle plast- og metaldele af produktet af med et fugtigt desinfektionsmiddel. Der
bgr kun anvendes vandbaserede desinfektionsmidler. Fglg producentens brugsanvis
ning, nar du desinficerer.

Hynder og betraek skal desinficeres far hver genanvendelse. Brug et egnet
rengeringsmiddel i overensstemmelse med retningslinjerne fra VAH (Verbund fur
Angewandte Hygiene e.V.), eller brug et "polstersaet til genbrug”, som tilbydes af
producenten.
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha

12.2 Vedligeholdelse og inspektion af specialiseret handel
12.2.1 Forberedelse

Produktet skal ledsages af en brugsanvisning. Hvis den ikke findes, skal du bede om
den fra producenten. Seet dig ind i produktets funktioner. Hvis du ikke er fortrolig
med produktet, skal du laese brugsanvisningen, fgr du tester. Renggr produktet, for
du starter testen. Overhold plejeanvisningerne og de produktspecifikke testanvisni-
nger i brugsanvisningen. Hvis du har yderligere spgrgsmal, bedes du kontakte din
uddannede specialkonsulent eller Thomashilfen direkte.

Service og reparationer pa produktet méa kun udfgres af specialiseret personale. Bru-
geren af dette produkt skal sgrge for, at de foreskrevne inspektioner/vedligeholdelse
udfgres regelmaessigt og i god tid. Hvis der kan konstateres skader, skal brugeren
aktivt informere os og straks f& skaden udbedret af kvalificeret personale.

12.3 Vedligeholdelsesplan - arlig inspektion

Raekkevidde Funktion Skader Udskiftning

Seedeenhed ®

Vinkeljusteringer ®

Polstring

Beelter

Plastdele

©0 e

Skruer og matrikker

N OO A NN
CRICRICRICRICRICRIC)

Meerkning

Tilbehgr

8 | Polstring

Q | Justeringsmuligheder

10 | Plastdele

11 | Metaldele

© 000
© 00006

12 | Skruer og mgtrikker

°

udfert af: pa:

@ = Inspektion | C' = Genbrug | v = Inspektion afsluttet
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12.4 Reservedele

Der ma kun bruges originale reservedele til reparationer. En liste over reservedele
kan findes online pd www.thomashilfen.de. For at f& de korrekte reservedele eller for
eventuelle tekniske tilbagekaldelser har vi altid brug for serienummeret / UDI-PI og
den ngjagtige UDI-DI.

Afmontering/montering af reservedele méa kun udferes af specialiseret personale! Hvis
det er ngdvendigt at returnere produktet, skal du sgrge for, at det er pakket forsvarligt
ind til transport.

12.5 Opbevaring

Opbevar produktet pa et sikkert sted, nar det ikke er i brug. Placer ikke tunge gen-
stande pa produktet under opbevaring. Beskyt produktet mod vejrpavirkninger som
regn, steerkt sollys og frost. Hvis produktet er vadt, skal du tgrre metal- og plastdele-
ne af og terre betraekket, for du opbevarer produktet.

12.6 Bortskaffelse af affald

Hvis produktet ikke laengere kan bruges pa grund af dets tilstand eller har naet slut-
ningen af sin levetid, kan det genbruges hos det lokale affaldsselskab. Overhold de
lokale regler for genbrug og bortskaffelse.

13. EU- Overensstemmelseserklaering

Vi erkleerer hermed pé eget ansvar, at dette produkt, eventuelle varianter og tilbehgr
er i overensstemmelse med de grundleeggende bestemmelser. En aktuel EU-over-
ensstemmelseserkleering kan downloades fra www.thomashilfen.de eller rekvireres
direkte fra os.

14. Garanti

Thomasbhilfen tilbyder dig to ars lovpligtig garanti pa dette produkt. Perioden begyn-
der pa tidspunktet for levering af varerne. Garantien daekker alle krav, der forringer
funktionen. Dette omfatter ikke skader forarsaget af forkert brug (f.eks. overbelast-
ning) eller naturlig slitage.
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Brugsanvisning — AVOVA Sperling Reha
15. Brugbar levetid

Produktet har en levetid pa op til 6 ar med korrekt og regelmaessig vedligeholdelse
baseret pa producentens anvisninger. Produktet kan bruges ud over denne periode,
hvis det er i en sikker og teknisk perfekt tilstand. Opbevaringsperioder hos specialfor-
handlere er ikke medregnet i levetiden.

Den teoretiske levetid er ikke en garanteret levetid. Den afhaenger af brugsintensite-
ten og skal altid vurderes fra sag til sag af specialforhandleren.

Levetiden omfatter ikke sliddele som polstring, betrack osv.

16. Levetid

Produktet har en levetid pa 8 ar eller 2 genanvendelser (3 anvendelser), hvis de
betingelser, der er angivet for levetiden, er opfyldt. Levetiden bestar af levetiden og
opbevaringstiden mellem genanvendelserne.

17. Genbrug

Produktet er ikke egnet til genbrug. Autostolenes funktionelle egnethed kan ikke bes-
temmes med sikkerhed i tilfeelde af et teoretisk brugerskifte. Der kan vaere ikke-synlige
skader pé produktet, som udelukker yderligere sikker brug. Producenten udelukker
derfor salg og keb af brugte autostole.

18. Forhandler

5=

Birdhouse

Peder Skrams Vej 1,

DK - 5220 - Odense S@
Phone: +45 60139399
E-Mail: support@birdhouse.dk
Internet: www.birdhouse.dk
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