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Brugsanvisning

Careturner V3.1-kipsystem

OPUS1 | 085EW | 090EW | 085DW | 090DW | 085CW | 090CW | 085C| 090C
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Produktlinje:
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Careturner V3.1-kip- og vendesystem er specialdesignet og ma
kun bruges sammen med fglgende OPUS-senge i bredderne
850g 90 cm:

OPUS 1 (plejesenge) OPUS 7 (hospitalssenge)

OPUS 1-085C

OPUS 7-20085

OPUS 1-090C

OPUS 7-51085

OPUS 1-085CW

OPUS 7-30085

OPUS 1-090CW

OPUS 7-52085

OPUS 1-085DW

OPUS 7-50085

OPUS 1-090DW

OPUS 7-60085

OPUS 1-085EW

OPUS 7-61085

OPUS 1-090EW

VIGTIGT: Denne brugsanvisning SKAL udleveres til brugeren.

FOR du benytter dette produkt, skal du laese denne brugsanvis-
ning, og opbevare den til senere brug.

©2026 able nordica/s

Kopiering, gengivelse eller @ndring af denne brugsanvisning eller dele heraf er, i henhold til geeldende dansk lov,
ikke tilladt uden forudgaende aftale med able nordic a/s.

Denne produktserie er testet i henhold til standard EN 60601-2-52.

Denne produktserie har gennemgaet en risikoanalyse i henhold til standard EN ISO 14971 og opfylder kravene

i Forordning (EU) 2017/745 om medicinsk udstyr (MDR).

able nordic a/s tager forbehold for trykfejl.
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1. Generelt

1.1 | Indledning

Denne brugsanvisning harer til et able nordic-tilbehar og indeholder vigtige oplys-
ninger om handtering og montering. Af sikkerhedsmaessige drsager, bar produktets
brugsanvisning laeses grundigt, og sikkerhedsanvisningerne fglges.

Du kan finde brugsanvisningen pa able nordics hjemmeside under brandet KR eller
ved at kontakte din able nordic-forhandler. Se adresser i slutningen af denne brugs-
anvisning.

able nordic forbeholder sig ret til at @ndre produktspecifikationer uden yderligere
varsel.

Fer denne brugsanvisning laeses, skal det sikres, at det er den nyeste version.
Den nyeste version findes i PDF-format pa able nordics hjemmeside under KR.

Hvis skriftstarrelsen i den trykte version af brugsanvisningen er svaer at laese, kan
brugsanvisningen downloades i PDF-version pa hjemmesiden. PDF-filen kan derefter

indstilles til en skriftstarrelse pa skaarmen, der passer dig bedre.

| tilfaelde af en alvorlig haendelse med produktet, skal du informere producenten og
den kompetente myndighed i dit land.

1.1.1 | Definitioner

Ved alle henvisninger til venstre og hgjre forudsaettes det, at personen ligger pa
ryggen i sengen med hovedet ved hovedenden.

1.2 | Symboleridenne brugsanvisning

| denne brugsanvisning anvendes symboler og signalord til angivelse af farer eller
usikre fremgangsmader, der kan resultere i personskade eller materiel skade.
Se oplysningerne nedenfor for definitioner af signalordene.

ADVARSEL! Angiver en farlig situation, der kan resultere i alvorlig
personskade eller dad, hvis den ikke undgas.

FORSIGTIG! Angiver en farlig situation, der kan resultere i mindre eller
lette personskader, hvis den ikke undgas.

Brugsanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DArev 01 - 20260923
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I VIGTIGT: Angiver en farlig situation, der kan resultere i materielle skader,
e hvisdenikke undgas.

Tips og anbefalinger: Giver nyttige tips, anbefalinger og oplysninger,
der sikrer en effektiv, problemfri anvendelse.

o

1.3 | Tilsigtet brug

Careturner- og styreenheden er kun beregnet til brug sammen med 85 eller 90 cm
brede OPUS 1- og 7-senge fra able nordic, der er udstyret med sengeheste i en pas-
sende hgjde (se diagrammet i kapitel 9; Tekniske data), overtraek til sengeheste og
en skummadras (se starrelsesskemaet i kapitel 9; Tekniske data):

e Som en del af et overordnet plejeprogram til forebyggelse af tryksar.

 Til at flytte sengeliggende personer, sa de kan ligge pa venstre eller hgjre side
eller paryggen.

¢ Tilat hj=lpe brugeren med at komme op i og ud af sengen.

e Narden brugesi"automatisk” tilstand, er den designet til at give brugerne
aflastning.

e Narden brugesi”manuel’ tilstand, er den designet til at stgtte plejepersonalet
i at vende brugeren fra side til side i sengen.

e Denervelegnet til brugialle hjemmepleje-, plejehjems- og sygeplejemiljger.

e Denerkun egnet tilindendgrs brug.

INDIKATIONER
Den tilsigtede patientgruppe for Careturner er:

¢ Sengeliggende immobile/delvistimmobile voksne personer.

e Personer, der har brug for pleje i forbindelse med tryksar.

e Personer, der skal have plejei plejesengen, f.eks. i form af personlig hygiejne,
hjaelp til paklaadning osv. Denne gruppe af personer overflyttes ofte fra en seng
med en personlgfter eller med manuel hjzlp fra plejepersonalet i kombination
med et teknisk hjaelpemiddel som f.eks. enrollator.

KONTRAINDIKATIONER

Careturner er ikke beregnet til psykiatriske, urolige eller engstelige brugere eller
personer, der har spasmer. Hvis den bruges til urolige brugere, skal der foretages en
risikovurdering af den enkelte.

FORHOLDSREGLER

e FgrCareturner tagesibrug, er det vigtigt at vurdere, om Careturner er egnet til
den pagaldende bruger.

o Af sikkerhedsmaessige arsager ma brugeren kun betjene Careturner, hvis sund-
hedspersonalet har vurderet, at vedkommende er kognitivt og fysisk i stand til
dette. Brugeren ma kun betjene Careturner ved hjalp af den valgfrie handbetje-
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ning, som skal kebes separat. | alle andre tilfaelde bar Careturner kun betjenes af
uddannet plejepersonale.

ADVARSEL! Enhver anden eller forkert brug kan fere til farlige situationer.

Able nordic patager sig intet ansvar for brug, @ndring eller samling af pro-
duktet ud over det, der er angivet i denne brugsanvisning.

1.4 | Servicelevetid

Den forventede servicelevetid for dette produkt er fem ar, nar det bruges dagligt og

i overensstemmelse med de sikkerhedsanvisninger, vedligeholdelsesintervaller og
korrekt brug, der er angivet i denne brugsanvisning. Den effektive servicelevetid kan
variere afhaengigt af hyppighed og intensitet af brugen.

1.5 | Garantioplysninger

Viyder en producentgaranti for produktet i overensstemmelse med vores generelle
forretningsbetingelser i de respektive lande.

Garantikrav kan kun fremsattes via den forhandler, som produktet er kabt hos.

1.6 | Ansvarsbegransning

Able nordic patager sig intet ansvar for skader, der opstar som fglge af:

e Manglende overholdelse af brugsanvisningen

e Forkertbrug

e Almindeligt slid

e Forkert samling eller opseetning af kaber eller en tredjepart

e Tekniske @&ndringer

¢ Uautoriserede a&ndringer og/eller brug af uegnede reservedele.

1.7 | Overensstemmelse

Dette produkt er CE-maerket i overensstemmelse med forordningen om medicinsk
udstyr 2017/745 klasse |. Lanceringsdatoen for dette produkt er angivet i CE-over-
ensstemmelseserklzeringen.

Brugsanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DArev 01 - 20260923
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2. Sikkerhed

2.1 | Generelle sikkerhedsanvisninger

A ADVARSEL! Kun kompatibel med able nordic® OPUS 1-plejesenge og
OPUS 7-hospitalssenge.
Denne Careturner-version er specialdesignet og ma kun bruges sammen
med 85 eller 90 cm brede able nordic® OPUS 1-plejesenge og OPUS 7-
hospitalssenge.

A ADVARSEL! Risiko for at falde

Hvis Careturner bruges uden eller med forkerte sengeheste, er der risiko

for, at brugeren kan falde ud af sengen.

- Brug aldrig Careturner pa en seng uden sengeheste.

- Brug kun Careturner i kombination med able nordics sengeheste, der er
anfort i kapitel 9; Tekniske data.

- Serg altid for, at sengehesten er oppe i den modsatte side af, hvor pleje-
personalet er placeret, ELLER at der er plejepersonale pa hver side af
sengen, nar den manuelle funktion anvendes.

- Serg altid for, at begge sengeheste er oppe, nar den automatiske funk-
tion er aktiveret.

é ADVARSEL! Risiko for at komme i klemme og/eller blive kvalt

Hvis sengehestene bruges uden betrzak eller med et ikke-andbart betraek,

erderrisiko for, at brugeren kan komme i klemme eller blive kvalt.

- Brug altid et andbart betrzk til sengehestene, nar du bruger Careturner.

- Hander eller andre kropsdele ma ikke fgres ind under Careturneren,
dader errisiko for klemning. Der er ligeledes risiko for klemning, hvis
legemsdele overtreeder den anbefalede sikkerhedszone 200 mm vinkel-
retind fra alle sengens ydersider.

A ADVARSEL! Ma ikke benyttes af bern
- Lad ikke barn betjene eller lege med produktet.
- Lad ikke barn betjene handbetjeningen.
- Handbetjeningen skal opbevares utilgaengeligt for barn, nar produktet
ikke er under opsyn.

A ADVARSEL! Risiko for hudirritation ved kontakt med smoremiddel
- Kontakt med smeremiddel kan forarsage hudirritation.
- Undga direkte hudkontakt med smgremiddel.
- Ved kontakt med huden: Vask omrddet grundigt med vand og mild sabe.

A ADVARSEL! Risiko for at falde ned og/eller komme i klemme
- Udfer altid en risikovurdering af brugerens tilstand og bevaegelsesevne.
- Brug aldrig Careturner, hvis brugeren er &ngstelig eller rastlos.
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- Serg altid for, at brugeren er placeret midt i sengen, og at alle kropsdele
ligger pa madrassen, fer vingerne flyttes.

- Efterlad aldrig brugeren uden opsyn, nar den manuelle tilstand bruges.

- Brugeren ma aldrig komme ind i eller ud af sengen, mens vingerne be-
vages manuelt, eller den automatiske funktion er aktiveret.

- Handbetjeningen skal altid bruges af plejepersonalet.

- Brugeren ma ikke sidde pa en vinge, der er haevet mere end 5°.

- Produktet er ikke beregnet til at statte eller ophange en siddende bru-
ger, nar siderne er lgftet. Ved ind- og udstigning af sengen skal den side,
som brugeren sidder p3a, vaere i flad position eller loftet maks. 5 grader.

& ADVARSEL! Risiko for personskade eller materiel skade

Forkert handtering af kabler kan forarsage elektrisk stad og produktfejl.

- Undlad at bgje eller skaere i stremledningen eller beskadige den pa
andenvis.

- Kor ikke over stremledningen med hjulene.

- Undlad at fore stremledningen ind i bevagelige dele.

- Tag stikket ud af stikkontakten, fer sengen flyttes.

- Sorg for, at ingen kabler (netledningen eller kabler fra andet udstyr)
kommer i klemme eller pa anden made bliver beskadiget, nar sengen er
i brug.

- Hold sengekomponenter og tilbehgrsdele mindst 30 cm vaek fra opvar-
mede flader og direkte sollys.

A ADVARSEL! Risiko for varm eller kold overflade
Hvis produktet udszettes for eksterne varme- eller kuldekilder, f.eks.
direkte sollys eller placering tat pa en radiator, kan produktets overflade-
temperatur 2&ndre sig.

ADVARSEL! Risiko for brand og personskade

- Hold altid produktet vk fra dbeniild, glader, cigaretter og andre antan-
delseskilder.

- Hold produktet vaek fra varmekilder som radiatorer, varmeapparater og
andre overflader eller genstande, der kan afgive hgj varme.

- Produktet ma ikke udszettes for direkte kontakt med flammer eller
kraftig varme, da materialer og komponenter kan blive beskadiget eller
antaendes.

- Produktet er ikke testet for brandha&@mmende egenskaber.

MADRASSER

A ADVARSEL! Sikkerhedsaspekter vedrorende kombinationen af senge-
heste og madrasser
For at opna det hgjest mulige sikkerhedsniveau ved brug af sengeheste pa
sengen skal minimums- og maksimumsmalene for madrasser overholdes.
- Find de korrekte madrasmal i tabellerne over madrasser i kapitel 9;
Tekniske data.

* Dette geelder specifikt kunder pd SKiI-udbuds@ftaleanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DArev 0120260923
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A ADVARSEL! Risiko for at komme i klemme og/eller blive kvalt

- Brugeren kan komme i klemme og/eller blive kvalt, hvis det vandrette
mellemrum mellem madrassens side og indersiden af sengehesten er
for stort. Overhold minimumsbredden (og -leengden) for madrasser
sammen med en given sengehest, som angivet i madrasskemaet
i kapitel 9; Tekniske data.

- Vaer opmaerksom pa3, at risikoen ages ved brug af meget tykke eller
blede madrasser (lav densitet) eller en kombination af begge.

/\ ADVARSEL! Risiko for at falde
Brugeren kan falde ud over kanten og komme alvorligt til skade, hvis det
lodrette mellemrum (® mellem toppen af madrassen og kanten af senge-
— | hesten/gavlen er for kort.
® - Hold altid en minimumsafstand (® pa 22 cm p& den side af vingen, som
brugeren ligger pa (sekundar vinge haevet til maks. 12°).
- Overhold maksimumshgjden for madrasser sammen med sengeheste,
som angivet i madrasskemaet i kapitel 9; Tekniske data.

A ADVARSEL! Risiko for funktionsfejl pa grund af elektromagnetisk
interferens

Der kan opsta elektromagnetisk interferens mellem dette produkt og

andet elektrisk udstyr, og det kan forstyrre dette produkts elektriske ju-

steringsfunktioner. Denne elektromagnetiske interferens kan forhindres,
reduceres eller fijernes pa falgende made:

- Brug kun originale kabler, tilbehgr og reservedele for ikke at age den
elektromagnetiske udstraling eller reducere dette produkts elektro-
magnetiske immunitet.

- Undlad at bruge bzerbart radiofrekvens (RF)-kommunikationsudstyr
teettere end 30 cm pa nogen del af dette produkt (inklusive kabler).

- Undlad at bruge dette produkt i neerheden af aktivt hgjfrekvent kirur-
gisk udstyr og det RF-afskaermede rum til MRI-scanning, hvor intensi-
teten af elektromagnetiske forstyrrelser er hgij.

- Hvis der opstar forstyrrelser, skal du @ge afstanden mellem dette
produkt og det andet udstyr eller slukke for det.

- Se de detaljerede oplysninger og falg anvisningerne i kapitel 10;
Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).
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2.2 | Markater og symboler pa produktet

2.2.1 | Produktmeaerkat

ﬂVﬂTWE c QR E

C%er‘ wl

Denmark

| F ABLOPU17310225  Uin 230V AC, S0/60Hz
lin max. 1,54
0022 57 Int. mao: 10%, 2min On18min Off

Caretumer A'S
Silove] 16-18
2690 Karlslunde

IPX8
- % (01) 05745000569168(11)250928(21)002257 % - 185 kg
Careturner - Vendesystem til OPUS 1 & 7

oo C € (WMD)

Olg &

HMI: 146248 95‘ =165kg

Produktmaerkatet er placeret pa Careturners hovedmodul og indeholder de vigtigste
produktoplysninger, herunder tekniske data.

2.2.2 | Pasaetning af meerkat efter Careturner
er monteret pa sengen

MAERKATER FOR VAGT PR. SENGETYPE

OPUS 1: Max last ved brug af Careturner: | gpusic+icw

OPUS 1DW +1EW

OPUS1 |SwL Person

Madras

Tilbehar o & o1 &

CCW |220kg |165kg

20kg

10kg

A AN || AN A

DW,EW |250kg |165kg

20kg

65kg

=165kg =220kg || =165kg =250kg

OPUS 7: Max last (SWL) ved

brug af Careturner: 265 kg

Personvagt max: 165kg
Madras max: 20kg
Tilbehgr max: 45kg

A &

o
AN

=165kg ~ A\ =265kg

Brugsanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DArev 0120260923
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SYMBOLER DER INDGAR | MEERKATET

SN Serienummer

REF Referencenummer

Producentens adresse

L E

Fremstillingsdato

i
[}

Max. brugervaegt

>

Do

Max. sikker arbejdsbelastning

Anvendt del af type B

24| > | B

WEEE-overensstemmelse

N
m

Europaeisk overensstemmelse

MD Medicinsk udstyr

Isoleringsklasse 2

O
Genanvendeligt batteri
Pb

Unik enhedsidentifikator

Forkortelser for tekniske data:

e lin =indgangsstram e AC=vekselstrgm
e Uin=indgangsspending ¢ Max = maksimum
e Int. = Intermittens e min = minutter

For mere information om tekniske data, se kapitel 9; Tekniske data.
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2.2.3 | Andre meerkater og symboler

Las omhyggeligt brugsanvisningen, fgr produktet tages i brug, og felg alle sikkerheds-
og brugsanvisninger.

L
w Angiver den korrekte placering og orientering af Careturner®-hovedmodulet pd sengen.

Se afsnit 3.4; Samling af Careturner pG OPUS (samling af hovedmodulet).

I Il Angiver den korrekte placering af hovedendevingerne og fodendevingerne til hovedmodulet.
(oL

Se afsnit 3.6; Montering af vinger og betraek.

Angiver den korrekte placering af betraekket pa Careturner®,

Se afsnit 3.6; Montering af vinger og betraek.

Brugsanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DArev 01 - 20260923 13



3. Opsatning

3.1 | Generelle sikkerhedsanvisninger

Ved modtagelse af produktet skal emballagen kontrolleres. Hvis emballagen viser
tegn pd skader ved levering, skal du kontakte transportfirmaet.

ADVARSEL! Risiko for personskade eller materiel skade

Samling og installation skal udfgres af autoriseret eller uddannet

personale.

- Denne Careturner-version er specialdesignet og ma kun bruges
sammen med 85 eller 90 cm brede able nordic® OPUS 1-plejesenge
og OPUS 7-hospitalssenge.

- Felg anvisningerne ngje. Hvis du har spargsmal til samlingen, skal du
kontakte din lokale forhandler eller able nordic-repraasentant.

- Hvis produktet viser tegn pa skader, ma du ikke bruge det. Kontakt din
lokale forhandler eller able nordic-repraasentant.

- Produktets elektriske udstyr ma ikke afmonteres eller kombineres med
andet elektrisk udstyr.

- Efter hver samling skal du kontrollere, at alle beslag er spandt korrekt
og at alle dele fungerer korrekt.

3.2 | Leveringens omfang

Careturner leveres delvist samleti en papkasse.

HOVEDKOMPONENTER

?&ﬁfﬂv\ . 2 E:pw

\gf‘? V ad T
et 7
( =

W
® Venstre hovedvinge ® Venstre fodvinge ® Styreboks
Hgjre hovedvinge ® Hgjre fodvinge @ Handbetjening
© Hovedmodul ® Stabilisator forryglaen Tekstilbetraek (ikke vist pd billedet)

(feerdigsamlet enhed) © Monteringsbeslag Plastpose med strips (ikke vist p@ billedet)
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3.3 | Fer montering pa OPUS 7

Inden montering af hovedvingerne pd OPUS 7 skal vinkelbegraenseren 3 fjernes for
at sikre korrekt montering og bevaegelse.

Vinkelbegraenseren fjernes ved at afmontere I3seringen (2) og traekke bolten (1) ud.

Nar vinkelbegranseren er fiernet, monteres bolten og Iaseringen igen uden vinkel-
begraenseren.

3.4 | Samling af Careturner pa OPUS

SAMLING AF HOVEDMODULET

A ADVARSEL! Risiko for personskade eller materiel skade
Undga at holde pa eller lafte hovedmodulet pa uhensigtsmaessige steder,
da dette kan medfare personskade eller materiel skade.
- Left eller hold kun hovedmodulet pa vingernes dakplader eller monte-
ringsbeslagene pa bundrammen, hvor klistermaerkerne "lift here"”
(loft her) er placeret.
- Left eller hold ikke pa den midterste dakplade.

A ADVARSEL!

Serg for, at sengen er korrekt samlet pa midten og er i vater (180°).
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Fgr montering af Careturner placeres madrasstyrerne i sengens fire hjgrner.
Madrasstyrernes tekst angiver, hvilken vej de skal vende i forhold til den

pagaldende madrasbredde.
Madrasstyrerne fastggres ved at indsatte en bolt gennem hvert af de to

gverste huller, som fastspendes nedenunder med en vingematrik.

Placér farst hovedmodulet pa tvaerstangerne, og sgrg for at fglge symbolet
pa det zoomede billede (N). Hovedet vender mod sengens hovedende,

og fgdderne vender mod sengens fodende.
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Serg for, at hovedmodulet er placeret midt pa madrassens stgtteramme, og at
afstanden (0) mellem hovedmodulets side og sengens sidergr er den samme
pad begge sider.

Klip de 4 plastikstrips, der holder de gverste vinger fast pa hovedmodulet.

Nar du arbejder pa de to sider af hovedmodulet, skal du sikre vingen i den
gverste position og finde en passende statte til vingen for at undga skader.

Hvis det er ngdvendigt, kan du have sengens hovedende og fodende i den
gverste position for at fa bedre adgang under sengen.

For at fastggre hovedmodulet til sengen placeres i hver side af sengen, et mon-

teringsbeslag (® p& undersiden af sengen, som fastggres med de 2 satskruer
(M8 x 16) fra toppen gennem hovedmodulet og sengen (zoomet billede).
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o 5=/

Forbind saetskruerne med stattepladen (zoomet billede) fra undersiden
af sengen. Sgrg for, at hovedmodulet sidder fast pa sengen. Brugen 13 mm
topnggle til at spaende satskruerne i beslaget.

3.5 | Ledningsfering

Styreboksen og handbetjeningen skal hanges pa gavlen ved fodenden.

TILSLUTNINGER VED STYREBOKSEN
(@ Stremforsyning

(® Handbetjening

(® Hgjre motor

(T Venstre motor

€) LEDNINGSFERING: OPUS 10G OPUS 7
Fgr motorkablet under sengerammen mod fodenden (angivet med pilene pa
billederne pd naeste side) pa begge sider af sengen, og fastger hvert af kab-
lerne med plastikstrips pa sengerammen.

Serg for, at begge motorkabler er strammet med plastikstrips (markeret med
cirklerne), den ferste plastikstrip tat pa motoren og de sidste 3-4 pa senge-
rammen mod fodenden. Sarg for, at enden af stripsene ikke vender udad og
vaek fra sengerammen.
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e Slut hdndbetjeningen til kablet (®), og slut stramled-
ningen (@ til ledningsnettet. Hdndbetjeningskablet
er maerket 3 pa kabelklemmen, hvilket svarer til (3
pa styreboksens kabel.

scs)

[€) & CF
[E)

ner: |
L,

f

Tilslut kablerne til hgjre og venstre motor til de to forlaengerledninger &) og (M
fra styreboksen. Det hgjre motorkabel er markeret med (1) pa kabelklemmen,
som svarer til (1) p styreboksens kabel, og det venstre motorkabel er markeret
med (2), som svarer til 2) pa styreboksens kabel.

Deaktivér ngdstoppet, taend for systemet, aktivér manuel tilstand, og brug
handbetjeningen til at kontrollere, at venstre og hgjre motor er korrekt
forbundet til styreboksen (for detaljerede instruktioner, se kapitel 4; Brug).

2 Sergfor, at alle kabler Isber under sengerammens rer, og ker sengen
ﬂ. helt op og ned for at sikre, atingen kabler kommer i klemme.
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Saml motorkablerne i et bundt, og stram det med en plastikstrip, kar sengen
op og ned for at sikre, at bundtet ikke hanger fasti nogen af sengens dele og
bevager sig frit.

3.6 | Montering af vinger og betrak

STABILISATOR TIL RYGLAN

o Til de felgende trin skal du bruge fglgende dele, som er vist pa billedet
nedenfor og beskrevet i listen:

1. Beslag (averst)

2. Beslag (til montering bagfra)
3. M6x25 braeddebolt

4. M6 mgtrik

5. Strips 9\‘
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Left sengens hovedende for at fa en tilgaengelig position fra sengens bagside.

Placér beslagets top (D pa sengens hovedende med forsiden opad. Beslagets
top (1 skal fastgares til sengen med M6-magtrikker ®), M6x1x30-bolte 3 og
beslag (@ to steder.

Tag en M6x25 braaddebolt (3) fra bagsiden af sengens hovedende, og far den
gennem det midterste hul i beslaget (1), og fastger den gverste del af besla-

gets top (D til sengen med M6-matrikken () pa forsiden af sengen.

Fra"oversiden” af den lange profil placeres en M6-mgtrik () i det lille firkantede
hul i beslagets top (D (se det gverste zoomede billede).

Samme procedure fglges for at fastgere beslagets top (1) pa det nederste sted
(se det nederste zoomede billede).
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e Sgrg for, at begge hovedmodulets vinger er havet en smule, sa forbindelserne
til hovedvingerne er tilgaengelige.

Placér hovedvingerne pa sengen mod hovedgavlen af sengen, og felg tegnin-
gen pa vingens maerkat, der er vist pa de zoomede billeder; det sorte skraverede
omrade pa klistermaerket repraesenterer det sted, hvor vingerne skal placeres.

Forbind hgjre hovedvinge (B) ved at sikre, at hullerne for enden af vingen
overlapper med hullerne i samme side pd hovedmodulet (O. Saet derefter
metalskinnen gennem alle hullerne, og fastger den ved at tilfgje Iaseringen
i den modsatte side, se det zoomede billede. Samme procedure for venstre
hovedvinge (®.
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Haev den ene side af Careturner til den maksimale vinkel og den anden side
en smule ved hj=zlp af styreboksen i manuel tilstand.

P& den side, der er haevet mindre, fares strippen (5) gennem det gverste hul i
vingen hele vejen pa den anden side. Strippen skal ga gennem alle dele, vingen
og stabilisator til ryglaen rundt om raret og tilbage igen gennem det neder-

ste hulivingen for at Iase strippen. Far strippen tilbage til vingen, og fgr den
gennem det nederste hul i vingen. Stram strippen, og serg for, at laengden pa
strippen forhindrer vingen i at komme oven pa stabilisatoren til ryglaenet. Af-
standen mellem vingen og stabilisatoren til ryglaenet skal vaere taet pa 2 cm.

Samme procedure for den anden vinge. Sagrg for, at de to vinger er forbundet
med det na&rmeste rgr og ikke det samme.
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Forbind fodvingerne med hovedmodulet ved at fglge beskrivelsen pa vinger-
nes maerkat, der er placeret pa forsiden af vingerne.

Det sorte skraverede omrade pa klistermaerkaten reprasenterer det sted, hvor
vingen skal placeres. Vend vingerne fra fodenden til hovedenden af sengen
for at fa adgang til haengslerne, og fastger fodvingerne pa hovedmodulet med
undersankede bolte, og stram dem godt i det gverste sat huller ved hjzelp af
en 3mm unbrakonggle.

Betrak set nedefra
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ANBRING OG FASTGOR MADRASSEN PA CARETURNER

a. Lgsn velcrolukningen pa begge stropper pa siden af betraekket, og fold dem
vaek til siden.

b. Laegmadrassen pa sengen oven pa Careturner (for kompatible madrasser,
se kapitel 9; Tekniske data).

c. Ferstropperne over madrassen, og st velcrolukningen igen, sa madrassen
sidder godt fast pa Careturner.

4. Brug

4.1 | Generelle sikkerhedsanvisninger

Ved modtagelse af produktet skal emballagen kontrolleres. Hvis emballagen viser
tegn pa skader ved levering, skal du kontakte transportfirmaet.

A ADVARSEL! Risiko for personskade og materielle skader
Forste gang kontrolboksen bruges sammen med Careturner-systemet,
skal systemet altid testes, uden at brugeren ligger pa Careturner, for at
sikre, at det fungerer som tilsigtet. Hvis kontrolboksen senere udskiftes,
skal systemet ogsa ferst testes, uden at brugeren ligger pa Careturner, for
at sikre, at det fungerer som tilsigtet.

Sengen skal placeres, sa hgjdeindstillingen ikke hindres af f.eks. person-

lifte eller mgbler.

- Serg for, atingen kropsdele kommer i klemme mellem fastmonterede
dele (som f.eks. sengeheste, gavle osv.) og bevagelige dele.

- Handbetjeningen ma ikke bruges af barn.

- Handbetjeningen ma kun bruges af plejepersonalet.

I VIGTIGT: Hvis der opstar stremsvigt, sikrer batteriet, at det er muligt at
e nulstille Careturner via "TEND/SLUK"-funktionen.

- Serg for, at batteriet er fuldt opladet, for du tager Careturneri brug.

- Se afsnit 6.3; Batteri for yderligere oplysninger.
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4.2 | Oversigt

Careturner kan betjenes enten i manuel eller automatisk tilstand. | begge tilstande
er det muligt at aktivere sengens normale funktioner.

i Det anbefales at have hovedenden haevet en smule, mens Careturner

bruges, for at give brugeren en mere behagelig stilling.

MANUEL TILSTAND

Den manuelle tilstand er designet til at statte plejepersonalet i at vende brugeren
fra side til side i sengen. Vingerne kan haves og seenkes med handbetjeningen
(se afsnit 4.6; Manuel betjening).

AUTOMATISK TILSTAND

Den automatiske tilstand er designet til at aflaste brugeren. | AUTO-programmet
flytter vingerne sig automatisk i overensstemmelse med foruddefinerede parametre
for tid og vinkel (se afsnit 4.7.1; Rekkefalge for automatisk program).

I program 1 og 2 flytter vingerne sig automatisk i overensstemmelse med individuelt
definerede parametre for tid og vinkel (se kapitel 5; Programmering).

i Ved levering af Careturner er programmerne "tomme”, for at sikre at

fagpersonalet har taget stilling til den enkelte brugers behov.
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4.3 | Styreboks og handbetjening

FUNCTION

AUTO MANUAL ©
® —@©
.
O—
, _ Cardtrrner
ry ‘\1)_ ‘
e we =

® Til/fra og CPR/nulstillingsfunktion

Ngdstopknap

(© Funktionsknapper til at vaelge betjeningstilstand

(D) Opsaetningsknapper tilindstilling af parametre for program 1 og 2
(E) Display

(® Positionsindikatorer

(® Handbetjening

4.4 | Teend/sluk- og CPR/nulstillingsfunktion

TAEND FORSYSTEMET

1. Tryk p& knappen ® og hold den nede i 3 sek. for at taende systemet.

2. Hvis den manuelle funktion er aktiveret, er det ogsa muligt at trykke pa
knappen (P) pa hadndbetjeningen (se naeste side).

CPR/NULSTILLINGSFUNKTION

Funktionen CPR (cardiopulmonary resuscitation) / nulstilling tilsideszetter

alle kommandoer og bevaeger vingerne til vandret position.

1. Tryk pdknap ® (uden at holde den nede) for at aktivere CPR/nulstillings-
funktionen.
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SLUKFOR SYSTEMET

1. Tryk pa knappen (® for at nulstille systemet, og vent eventuelt, indtil begge
vinger pa hovedmodulet er flyttet til vandret position.

2. Tryk og hold knappen (® nede i 3 sek. for at slukke for systemet.

DISPLAY

SYSTEMSTATUS | DISPLAY BEMARK

SLUK Displayet er tomt

TIL Softwareversion Vises 2 sek. efter, at systemet er blevet tandt (skifter
(3-cifret nummer) til passiv tilstand, hvis der ikke vaelges en funktion).

TIL --- Passiv tilstand (ingen funktion valgt)

Nulstil SLUK Vises, nar nulstillingsfunktionen er blevet aktiveret.

Systemet skifter derefter til passiv tilstand.

4.5 | Nedstop

VIGTIGT: Nar nedstoppet er aktiveret, kan nulstillingsfunktionen stadig
e aktiveres ved at trykke pa knappen ® pa styreboksen for at saenke vin-
gerne til vandret position, hvis det er ngdvendigt.

Nar ngdstoppet aktiveres, stopper den alle funktioner og bevaegelser med det
samme (vingerne forbliver i den aktuelle position).
1. Tryk paknappen (B) for at aktivere funktionen.

2. Drejknappen (B) med uret for at deaktivere funktionen.
3. Tryk pd knappen ® for at nulstille systemet.
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4.6 | Manuel betjening

/I\| ADVARSEL! Risiko for at blive klemt og komme til skade
Hvis begge vinger pa hovedmodulet Igftes samtidig til en vinkel pa mere
end 12°, er derrisiko for, at brugeren kommer i klemme.
- Denne funktion ma kun bruges af uddannet personale.

Ferste gang MANUAL drift aktiveres, efter at systemet er blevet taendt,
nulstiller det sig selv, fer funktionen kan bruges.

o

ner' §

INNOVATIVE CARE TECHNOLOGY |

1. Tryk og hold knappen () pa styreboksen nede i 3 sekunder for at aktivere
manuel betjening.

2. Tryk pa knapperne pa handbetjeningen efter behov.

e Tryk p& (D for at haeve venstre vinge.

 Tryk p& Q) for at saenke venstre vinge.

* Tryk p& ® for at haave hgijre vinge.

e Tryk pa (D for at seenke hgjre vinge.

¢ Forat have hgjre vinge fra 0° til 70° og venstre vinge fra 0° til 5° skal du
trykke p& (W). N&r du trykker p& (N) vises vinklen pa hgjre side i displayet.

e Forat have venstre vinge fra 0° til 70° og hgjre vinge fra 0° til 5° skal du
trykke p& . N&r du trykker p& M) vises vinklen pa venstre side i displayet.
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i - For at haeve begge side vinger pd samme tid (kram) tryk pa (0.

- For brug af krammefunktionen er det nadvendigt med en individuel
risikovurdering af brugere.

- For at senke begge vinger pa samme tid og forblive i manuel tilstand,
trykdapa (®.

- Softwaren tillader op til maks. 30 graders havning af begge sider, nar
der trykkes pa (0.

- Venstre og hgjre knap kan aktiveres pa samme tid for at bevage begge
siders vinger samtidigt. Vingerne kan bevaeges i et omrade fra 0° til 70°.

- Et tryk pa (P) kan ogsé bruges i nadstilfalde og seenke begge siders
vinger til vandret position.

3. For at deaktivere manuel betjening skal du trykke pa TAEND/SLUK-knappen &

pa styreboksen.
STATUSINDIKATORER
DISPLAY LED BEMAERK
0 =ingen aktivitet MANUAL LED aktiv Bogstaverne "XX" pa displayet angiver den vinkel,
UXX = hgjre vinge som vingen er i, mens bogstaverne angiver
karer op bevaegelsesretningen:

dXX = hgjre vinge

- U = Opadgdende bevagelse
karer ned

- d = Nedadgdende bevagelse
XXU = venstre vinge

kerer op - XX = X (grader)
Eksempel: 10 = 10 grader.

XXd = venstre vinge
kerer ned
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4.6.1 | Anbefalede procedurer/SMART-knapper

FLYT FRA FLAD POSITION TIL SIDEN:

O > -LZ;QQ/ eller | O |=» @:_};},

Tryk pd enten () eller W) afhaengigt af, hvilken side personen skal vendes til.

FLYT FRA DEN ENE SIDE TIL DEN ANDEN:

2 | SO0 | eller | SO | » (a0’

1. Hvis venstre side er havet - tryk og hold p& (N) for at skifte fra venstre til hgjre
side. Slip knappen, nar den gnskede hgjde er opnaet.

2. Hvis hgjre side er havet - tryk og hold p& W) for at skifte fra hgjre til venstre side.
Slip knappen, nar den gnskede hgjde er opnaet.

4.6.2 | Knap til kramme- og neutral funktion

Careturners "krammefunktion” er designet til forsigtigt at Iefte begge siders vinger
samtidig, sd systemet kan "omslutte” brugeren, mens vedkommende ligger i sengen.

Denne funktion er beregnet til:

e Fremme en fglelse af sikkerhed og komfort.

e Stgtte sanserequlering for personer, der kan have gavn af blide, omsluttende
tryk (f.eks. personer med kognitive funktionsnedsattelser, neurologiske til-
stande eller angst).

¢ Hjzelper med at berolige og slappe af, isar om aftenen eller i perioder med rast-
lzshed.

e Fungerer som en ikke-farmakologisk hjzlp i plejestrateqier.

¢ Aflastning af halebenet uden brug af sidekipning, hvilket er szerligt gavnligt for
fglsomme brugere, der ikke taler sidekipning sa godt.

- Denne funktion ber kun aktiveres af en plejer eller via den valgfri
handbetjening af brugere, der er blevet vurderet som kognitivt og fysisk
i stand til at bruge funktionen pa en sikker made.

- Plejepersonalet skal altid sikre sig, at brugerens arme og ben er placeret
korrekt, og at krammefunktionen passer til personens tilstand.

o
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4.6.3 | Valgfri handbetjening

A FORSIGTIG! Risiko for skader!

- Overvagning pakravet: Hvis den manuelle funktion bruges af brugeren,
skal plejepersonalet vurdere dennes evne til at bruge denne funktion
sikkert, for den aktiveres.

- Korrekt opsatning: Serg for, at plejepersonalet konfigurerer Program 1
korrekt, far det aktiveres, for at undga utilsigtede bevaegelser eller
ubehag.

Valgfrit tilbeher: Denne handbetjening er et tillaagsprodukt og er ikke inkluderet i
standardpakken til Careturner. Hvis du gnsker at bruge disse ekstra funktioner, skal
du bestille handbetjeningen separat. Udvidet brugsanvisning medfelger.

OVERSIGT OVER DEN VALGFRI HANDBETJENING

NRYATIT Cad T Cm OO

Den valgfri handbetjening giver mulighed for forbedret funktionalitet og ger bruge-
ren mere uafhangig. Den har to ekstra knapper med specifikke funktioner:

(D Knap til aktivering af manuel funktion
(@ Program 1 Aktiveringsknap

Disse knapper giver brugere og plejepersonale bedre kontrol over systemets funk-
tion. Nedenfor er der en detaljeret forklaring af hver knaps funktion og brug.
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KNAP TIL AKTIVERING AF MANUEL FUNKTION

Funktion: Denne knap ger det muligt at betjene Careturner-systemet manuelt, sa Q
brugeren selv kan styre systemet uafhangigt. Nar den er aktiveret, kan brugeren 8
have eller seenke vingerne efter eget gnske ved hjzlp af de pagaldende knapper pa ]
handbetjeningen. ON/CEF

Sadan bruges den:

1. Tryk pa knappen til aktivering af manuel funktion for at aktivere manuel styring.

2. Brugerenkan nu selv styre vingernes bevagelse ved hjzlp af de pagaldende
knapper pa handbetjeningen.

3. Tryk pa knappen igen for at deaktivere den manuelle styring.

FORSIGTIG! Risiko for skader!

- Denne funktion er beregnet til at give brugeren personlig frihed, men
bar kun bruges af personer, der har kognitiv og fysisk evne til at betjene
systemet sikkert.

- Plejepersonalet bgr vurdere brugerens evne til at bruge denne funktion
pa en sikker made, for den aktiveres.

PROGRAM 1 AKTIVERINGSKNAP

Funktion: Denne knap aktiverer Program 1, et foruddefineret, automatisk vippe-

program, der erindstillet af plejepersonalet. Det automatiske program falger en se-
kvens af vingebevaegelser i henhold til et skema eller en rutine, der er beregnet

til brugerens behandling, lettelse af belastning eller plejebehov. SNOEE
Sadan bruges den:

1. Tryk én gang pa program 1-aktiveringsknappen.

2. Careturner-systemet begynder automatisk den foruddefinerede sekvens af

bevagelser, som plejepersonalet har programmeret.

Programmet kgrer automatisk, uden at brugeren skal foretage sig yderligere.

4. Tryk pa knappen igen for at stoppe eller satte programmet pa pause.

w

ADVARSEL! Risiko for personskade og materielle skader

- Program 1 er konfigureret pa forhdnd af en plejer eller sundheds-
personale. Brugeren kan ikke selv tilpasse dette program.

- Plejepersonalet skal sikre, at det valgte program passer til brugerens
tilstand og sikkerhedsbehov.

- Hvis programmet skal stoppes midt i en cyklus, skal du trykke pa
knappen igen for at stoppe processen.
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4.7 | Automatisk drift

AUTO-programmet er foruddefineret og kan ikke @&ndres. For detaljeret beskrivelse
se kapitel 4.7.1;, Rekkefalge for automatisk program.

Program 1 og 2 kan defineres individuelt af plejepersonalet (se kapitel 5; Program-
mering). Ved levering er programmerne tomme og skal defineres far brug.

i - AUTO-programmet bgr kun betragtes som en midlertidig lesning. Der bar

altid laves et individuelt program til brugeren.

- Hvis et af programmerne aktiveres, nulstilles systemet til flad position,
for det valgte program startes.

- Hvis der vaelges et nyt program, mens et andet program er aktivt, vil
systemet nulstille til flad position, far det nye program startes.

FUNCTION
AUTO MANUAL

Qo——i BB

PROGRAMME

e——=0O O—0

1. Tryk pa programknapperne efter behov.
 Tryk oghold (@ nedei 3 sekunder for at starte AUTO-programmet.
* Tryk oghold ®) nede i 3 sekunder for at starte program 1.
e Trykoghold (® nede i 3 sekunder for at starte program 2.

2. Foratstoppe et igangvaerende program skal du trykke pa

TAND/SLUK-knappen (®.

@]
ﬂ Handbetjeningen virker ikke, ndr et program er aktivt.
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STATUSINDIKATORER

AKTIVT PROGRAM | DISPLAY LED BEMAERK
AUTO AU AUTO LED aktiv
Program1 P1 P1 LED aktiv
Program 2 P2 P2 LED aktiv
Timer P1/XX Displayet skifter mellem det valgte
og program og tiden til naste reposition.
P2/XX - P1/01 = Program 1 og O1 minut
f@r naeste reposition.
- P2/05 = Program 2 og 05 minutter
far naeste reposition.

4.7.1 | Rekkefolge for automatisk program

5 SogT o

SSOSEE S Na®Zats O - Cip/A
Y

A
A
¢\QQ_) 4 $ (ip/ i
A M
30 min 5 sec
o |« o, « O

e Startende fra flad position begynder begge vinger straks at lgfte sig samtidigt.

e Venstre vinge stopper ved 12° og hgjre vinge stopper ved 25°.

e 5sekunder efter at hgjre vinge har ndet 25°, seenkes venstre vinge til 0°.
Denne position A opretholdes i 30 minutter.

e Samtidig begynder venstre vinge at have sig, og hgjre vinge at sanke sig.

¢ Hgjre vinge stopper ved 12° og venstre fortsatter med at have sig op til 25°.

e 5sekunder efter at venstre vinge har ndet 25°, seenkes hgjre vinge til 0°.

Denne position B opretholdes i 30 minutter.

Cyklussen fortseetter med at skifte mellem position A og B, indtil programmet
stoppes.
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4.7.2 | St automatisk drift pa pause

i Det er muligt at seette et automatisk program pa pause og bruge

handbetjeningen som i manuel tilstand.

1. Tryk og hold knappen (O ned i 3 sekunder, mens et automatisk program kerer,
sa bevager vingerne sig til flad position. Nu kan den manuelle tilstand bruges.

2. Det aktiverede program fgr pausehandlingen fortsaetter efter 30 minutters
inaktivitet. 10 sekunder fgr programmet starter, hares et BIP. Hvis inaktivitets-
perioden skal forlaenges, skal du trykke pa en vilkarlig knap pa handbetjeningen
efter BIPet.

3. Hvis det automatiske program skal starte igen med det samme, skal du trykke pa
og holde (D) nede i 3 sekunder for at aktivere det.

4.8 | Opladning af batteriet

Batteriet oplades, nar systemet er tilsluttet stremforsyningen og taendt.
Opladning af batteriet vises med en prik i nederste hgjre hjgrne af displayet.

Det tager 12 timer at oplade batteriet helt.

O
ﬂ Batteriet oplades IKKE, nar fejl EO3 eller EO4 opstar.

4.9 | Nedudlgsning af vingen

[ tilfaelde af strgm- eller motorsvigt kan det vaere ngdvendigt at udlgse vingen.

FORSIGTIG! Risiko for skader!

- Der skal vaere mindst to personer til at udfgre en nedsankning af vingen.

- Narvingen slippes, kan den sa&nke sig hurtigt. Hold omradet under
hovedmodul, hoved- og fodvinger fri.
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VIGTIGT:
e - Tagstikket ud af stikkontakten fer en ngdudlgsning af vingen.

1. Begge personer holder den forhgjede vinge.
2. Den ene person finder den pagaeldende motorstift og traekker den "rgde” sikker-
hedsstift ud, og nar sikkerhedsstiften er fjernet, traekkes motorstiften ud.

3. Nar motorstiften er fijernet, er motoren fri af lgftestatten, og vingen kan sankes
langsomt.
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5. Programmering

5.1 | Individuelt definerede programmer

Program 1 og 2 kan defineres individuelt af plejepersonalet ved at indstille vinklerne
pad vingerne og tiden for, hvor lang tid de enkelte positioner skal holdes.

DEFINITION AF VINKLER

Vinklerne for venstre og hgjre vinge i fgrste sideposition kan defineres individuelt.
Den anden (modsatte) sideposition vil automatisk blive defineret som en spejling af
den farste sideposition.

e Hvisvinklen for en vinge er indstillet til mellem 13° 0g 40°, defineres denne vinge
som den"primaere vinge".

¢ Den modsatte vinge defineres derefter som den "sekundzere vinge" og de mulige
vinkler for vingen begranses til mellem 0° og 12°.

Der er to muligheder for den vinge, brugeren ligger pa (f.eks. venstre vinge, hvis
brugeren ligger pa venstre side):

e Huvis vinklen pa den sekundaere vinge erindstillet til 0°, vil den blive haevet med
12° under vendebevagelsen og bevaege sig til en vandret position 5 sekunder
efter, at den primaere vinge har ndet sin indstillede vinkel, sd brugeren vil hvile
pa en flad sekundaer vinge.

e Huvis vinkelvaerdien for den sekundaere vinge er indstillet til mellem 1° 0g 12°, vil
den forblive havet i den valgte vinkel i en sideposition, og brugeren vil hvile pa
en havet sekundaer vinge.

A ADVARSEL! Risiko for at falde
Hvis den sekundare vinge forbliver haevet, mens brugeren hvilerien
sideposition, mindskes afstanden til toppen af sengehesten.
- Brug kun de sengeheste, der er angivet til denne situation i kapitel 9;
Tekniske data.
- Nar der oprettes et program der vinkler over 30 grader, skal der laves en
individuel risikovurdering for at sikre, at programmet er egnet til brugeren.

DEFINITION AF TIDEN
Tiderne for de to sidepositioner og den flade position kan defineres individuelt
mellem 000 0og 180 minutter.

i Det er muligt at vaelge, om flad position, venstre eller hgjre side skal

starte med det samme.

38 Brugsanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DArev 0120260923



Hvis tiden for en sideposition er indstillet til 000 minutter:

e Programmet vil begynde at skifte fra den flade position til den fgrste position
efter den angivne tid.

e Programmet vil kun skifte mellem den flade og den anden sideposition (f.eks. flad-
hgjre-flad-hgjre-...)

Hvis tiden for den flade position er indstillet til 000 minutter:

e Programmet vil starte umiddelbart efter aktivering med overgangen til den
fagrste sideposition.

e Programmet vil kun skifte mellem de to sidepositioner (f.eks. venstre-hgjre-
venstre-hgijre-...).

Hvis tidsvaerdien for den flade position er indstillet til ml. 3-180 minutter:

e Programmet vil begynde at skifte fra den flade position til den fgrste position
efter den angivne tid.

e Programmet vil altid skifte til en flad position mellem de to sidepositioner (f.eks.
flad-hgjre-flad-venstre-flad-hgjre-...)

5.2 | Sadan programmeres de enkelte
automatiske programmer

PRI S ety gy

— SETUP
TIME / ANGLE SET/PAUSE

P |
=R
% |
®

(™ Knap til indstilling af tid / start af programmeringstilstand
(U Knap til indstilling af vinkel
(V) Justeringsknap plus (2g vaerdierne for tid og vinkel)
X Justeringsknap minus (sank vaerdierne for tid og vinkel)
(¥) Positionsindikatorer (LED'er):

- Hajre (gverst) = hgjre vinge eller position

- Flad (midten) = begge vinger i vandret position

- Venstre (nederst) = Venstre vinge eller position

Ved programmering af Careturner indstilles farst tidsperioden for haevet eller flad
position, derefter havevinklen oq til sidst startsiden af vingerne (hgjre, venstre
eller flad). Dette gares for enten Program 1 eller Program 2.
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TRIN | FUNKTION DISPLAY | LED BEMAERK
1 Tryk og hold O (D SEL Ingen Start programmeringstilstanden.
i3sek.
2 Tryk pa é P1 P1 Vzelg det program, der skal indstilles.
eller 2 P2 P2
OF
3 Tryk pa c ® 010 P1eller P2 Tidsveerdien vises i displayet.
og
Hajre
& -
4 Tryk pa 001 P1eller P2 Indstil tiden mellem 000 og 180 minutter
"'@ og (0,3,10-180 i intervaller pd +/- 10 min.).
020 Hgjre
-® & -
5 Tryk pa c ® 010 PlellerP2 Tidsvaerdien vises i displayet.
0g
Flad
Se-
6 Tryk pa 001 P1ellerP2 Indstil tiden mellem 000 og 180 minutter
"@ og (0,3,10-180 i intervaller pa +/- 10 min.)
020 Flad
- @ Se=]8
7 Tryk pa o ® 010 P1eller P2 Tidsvaerdien vises i displayet
og
Venstre
K-
8 Tryk pa 001 P1eller P2 Indstil tiden mellem 000 og 180 minutter
"'@ og (0,3,10-180 i intervaller pd +/- 10 min.)
020 Venstre
-® R -
9 Tryk pa c ® A Ingen Enkelt *BIP* = Tiden er nu indstillet.
10 | Trykpa @ E 015 P1eller P2 Vinkelvardien vises i displayet.
og
Hgjre
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TRIN | FUNKTION DISPLAY m BEMAERK

Tryk pa P1eller P2 Justér vinklen mellem 00 og 40 grader
@ og (+/-1gradsinterval).
016 Hgjre
-® 2 -
12 Tryk pa O E 010 P1eller P2 Vinkelvaerdien vises i displayet.
og
Venstre
K-
13 | Trykpa 009 P1eller P2 Justér vinklen mellem 00 og 40 grader
"'@ og (+/-1gradsinterval).
011 Venstre
-® R -
14 | Trykpa O E - Ingen Dobbelt *BIP* = Vinklen er nu indstillet.
15 | Trykpa SEL Hgjre Indstil, hvilken side Careturner skal starte pa:
"@ ‘2 . H@JRE, FLAD eller VENSTRE.
. @ Flad
< -
Venstre
K-
16 | Trykpa O E - Ingen Tredobbelt *BIP* = Startsiden er valgt, og hele
programmet er gemt.
o

1l

Programmeringstilstanden lukkes automatisk ned uden at gemme,

hvis der ikke trykkes pa nogen knapper i 2 minutter.

5.3 | Programeksempler for automatisk

lettelse af belastning

¢ Brugeren vendes fra hgjre side til flad position til venstre side og ligger
altid pa en flad vinge.

- Vinkel for primaer vinge = 13°-40°.

- Vinkel for sekundaer vinge = 0°.

- Tid for hajre, flad og venstre position > 0O min.
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¢ Brugeren vendes fra hgjre side til flad position til venstre side og ligger
altid pa en lidt havet vinge.

- Vinkel for primaer vinge = 13°-40°.
- Vinkel for sekundaer vinge = 1°-12°.
- Tid for hgjre, flad og venstre position > O min.

Dette program kraever "hgje" sengeheste.

¢ Brugeren vendes fra hgjre til venstre side, ligger aldrig i en flad position
og ligger altid pa en flad vinge.

- Vinkel for primaer vinge = 13°-40°.

- Vinkel for sekundaer vinge = 0°.

- Tid for flad position = 0 min.

- Tid for venstre og hgjre position > 0 min.

- Se afsnittet 4.7.1; Raekkefalge for automatisk program som et eksempel.

¢ Brugeren vendes fra hgjre til venstre side, ligger aldrig fladt og ligger
altid pa en lidt havet vinge (vuggefunktion).

- Vinkel for primaer vinge = 13°-40°.

- Vinkel for sekundaer vinge = 1°-12°.

- Tid for flad position = 0 min.

- Tid for venstre og hgjre position > 0 min.

Dette program kraever "hgje" sengeheste.

¢ Brugeren vendes fraden ene side til den flade position og tilbage til den
samme side og ligger altid pa en flad vinge.

- Vinkel for primaer vinge = 13°-40°.

- Vinkel for sekundaer vinge = 0°.

- Tid for flad position > O min.

- Tid for venstre eller hgjre sideposition = 0 min.

¢ Brugeren vendes fra den ene side til den flade position og tilbage til den
samme side og ligger altid pa en lidt havet vinge.

- Vinkel for primaer vinge = 13°-40°.

- Vinkel for sekundaer vinge = 1°-12°.

- Tid for flad position > O min.

- Tid for venstre eller hgjre sideposition = 0 min.

Dette program kraever "hgje" sengeheste.
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¢ Begge vinger loftes til samme vinkel og forbliver i denne position
(baglans kram).

- Vinkel for primaer og sekundaer vinge = 10°-12°.

- Tid for flad position = 0 min.

- Tid for venstre og hgjre position > 0 min (indstillede vaerdier er ikke relevante,
se nedenfor).

i Der skeringen automatisk repositionering, nar begge vinger er indstillet

til samme vinkel, og derfor har de tider, der er indstillet for venstre eller
hgjre sideposition, ingen indflydelse.

5.4 | Seerlig funktion: Individuelt definerede
kramme- og vuggeprogrammer

Nar du bruger den sarlige funktion, skal du vaere opmaerksom pa fglgende advarsler:

A ADVARSEL! Risiko for forkert brug for brugeren
- Nar den sarlige funktion er I3st op, forbliver den aktiv, indtil systemet
&ndres (lases) igen. Bemaerk: Vigtigt, hvis du flytter Careturner fraen
bruger til en anden.

A ADVARSEL! Risiko for skade pa brugeren
- Nar den sarlige funktion "kramme- og vuggetilstand"” er aktiveret, skal
der foretages en ny risikovurdering af brugeren fer brug.

Program 1 og 2 kan defineres af plejepersonalet ved at indstille vinklerne pa vingerne
og tiden for, hvor lang tid de enkelte positioner skal holdes. For at Iase op for denne
funktion skal der udfares en saerlig tastekombination. Den samme procedure for pro-
grammering skal fglges, med den undtagelse, at sekundaere vingevinkler kan indstil-
lesiintervallet 0-25° i stedet for 0-12°.

ADVARSEL! Risiko for skade pa brugeren

- Hvis begge vinger haeves til kramme- og/eller vuggetilstand, mindskes
afstanden til toppen af sengehestene mere end tilladt, og risikoen for,
at brugeren kan falde ud af sengen, gges.

ADVARSEL! Risiko for, at brugeren kan falde

- Hvis begge vinger forbliver Iaftede, mens brugeren hviler sig.

- Det anbefales at bruge forhgjede sengeheste, nar den szrlige funktion
erlast op.
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Falg nedenstdende trin for at fa adgang til Kramme- og vuggefunktioner:

TRIN | FUNKTION | DISPLAY | LED/BUZZER | BEMARK
1 Passiv tilstand _— Passiv tilstand.
2 Tryk og o SPE 2xBIP Opsatning for kramme- og vuggetilstand er
Gaindi hold nede nu aktiv.
opsatning og Efter . )
for kramme- 2 xBIP Nar opsaetnmgen for kramme-.og vugge-
0gvugge- VENSTRE OP tilstand er aktiv, kan brugeren indstille funk-
: + tionen til ON (taend) eller OFF (Sluk ).
tilstand HBJRE NED OFF
pd handbetjeningen Programmgringstilstapden eraktivilminut
i 5 sekunder efter det sidste tryk pa knappen.

3 Tryk pa SLUK Ingen OFF: Kramme- og vuggetilstand fra.
Rediger +® . ) .
kramme- og 100 100: Kramme- og vuggetilstand til.
vuggetilstand @
4 Tryk pa HOJRE OP - 6 xBIP Vend tilbage til passiv tilstand.
Forlad 3 ha ieni

B pd handbetjeningen Enheden nulstilles og indlaeser den nye kon-
kramme- og

vuggetilstand

figuration.

Alle eksisterende programmer slettes, og

du kan bruge programmerne (P1 og P2) til at
programmere kramme- og vuggetilstand, hvor
begge vinger kan haves op til maksimalt 35°
primar og 25° sekundaer vinge.

Vent 1 minut, og enheden vil afslutte opsaet-
ningstilstanden.

For at @&ndre systemet tilbage igen skal du udfgre samme procedure som skrevet
ovenfor, nar du ser"OFF" i displayet for at bekraefte nulstillingen tilbage til normal,

skal du trykke pa hajre pil op (gren pil).

Bemaerk: Alle eksisterende kramme- og vuggeprogrammer slettes, og Careturner

kan programmeres (P1 og P2) som normalt.
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6. Vedligeholdelse

6.1 | Oplysninger om generel vedligeholdelse

I VIGTIGT: Service og vedligeholdelse af Careturner skal udferes sammen
e medsengen.

- For detaljerede oplysninger om vedligeholdelsesprocedurer og tjeklister
se brugsanvisning og/eller servicevejledning til sengen, der bruges i
kombination med Careturner.

- Vianbefaler serviceeftersyn hver 12. maned.

- Aktuator: For at sikre at inderraret forbliver smurt, ma aktuatoren kun
afvaskes, nar stempelstangen er fuldt tilbagetrukket. Stempelstangen
ma ikke affedtes. Ved behov kan stempelstangen eftersmares med
fedt. Anvend kun LINAK specialfedt godkendt til formalet. Bestil varenr.
961510.

6.2 | Renggring og desinfektion

A FORSIGTIG! Risiko for smitte
- Tag forholdsregler og brug passende beskyttelsesudstyr.

I VIGTIGT: Sikkerhedsinformation ved rengering.

e - \Vedrenggring af Careturner, skal fabrikantens renggringsanvisning
herunder folges. Anvendes andre renggringsmetoder end dem, der er
angivet af fabrikanten, kan det medfare stor risiko for beskadigelse af
Careturners elektriske komponenter og gvrige dele.

- Undga at der kommer vand ind i de elektriske komponenter. Hvis der er
mistanke om, at der er kommet vand i de elektriske dele, fjernes netstik-
ket fra stikkontakten og der foretages en grundig test af alle elektriske
dele inden Careturner anvendes igen.

- Serg altid for, at produktet er helt tert, for det tages i brugigen.

RENGORINGSMIDLER
Der anvendes almindelige renggringsmidler til at rengere og vaske Careturner.

- Pulverlakerede overflader (vingerne) skal renggres med renggringsmidler med en
pH-vaerdiiintervallet 5-9.

- Aktuatorer, handbetjeningen, kontrolboks og elektronik skal renggres med rengga-
ringsmidler med pH-vaerdiiintervallet 5-8.
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Forkerte vaesker eller metoder kan beskadige produktet.

- De anvendte rengarings- og desinfektionsmidler skal vaere effektive og kunne
anvendes sammen, og de ma ikke angribe materialerne, som Careturner bestar af,
derrengares.

- Brug aldrig korroderende vaesker (basiske renggringsmidler, syre osv.) eller slibende
renggringsmidler.

- Brug aldrig oplgsningsmidler (cellulosefortynder, acetone osv.), der &ndrer plastens
struktur eller oplgser de pasatte maerkater.

VASKIANLAG
Careturner kan fglge sengen i vaskeanlaeg/maskine, men det er vigtigt at neden-
staende overholdes:

- Careturners kontrolboks skal vaere slukket, og ngdstopknappen skal vaere trykket
ind. Der ma ikke vaere lys i display inden vask.

- Ledninger, stik og propper er intakte og sidder fast, samt I3sering er Iast pa stik-
propper og aktuatorer.

- Sgrg for, at Idget pa kontrolboksen er lukket.

— Careturner skal vaere i plan (horisontal position).

— Alle aktuatorer/motorer skal vaere i indkart position.

VASKIANLEAEG: TID, TEMPERATUR 0G TRYK

- Vaskeprocessen ma max. vare 10 minutter, eksklusiv efterfglgende afkaling i luft-
temperaturimin. 12 minutter.

- Vask: Tid: max. 4 minutter. Vandtemperaturen ma ikke overstige 65°Ci max. 4 min
eller 70°Ci max. 2 min.

— Skylning: Tid: max. 3 minutter. Vandtemperaturen ma ikke overstige 65°Ci max.
3 min eller 85°Ci max. 20 sek.

- Chok-afkgling med koldt vand efter vask er ikke tilladt.

- Terring: Tid: max. 3 minutter. Temperatur ved tgrring ma ikke overstige 65°C.

- Temperaturpavirkning under renggringsprocessen ma ikke fa overfladetempera-
turen pa Careturner til at stige eller falde hurtigere end 40°C/min.

- Afstanden mellem dysen og de elektriske dele skal vaere min. 100 mm.

- Afstanden mellem dysen og gvrige dele skal vaere min. 70 mm.

— Careturners funktioner skal afprgves efter vask.

— Alle elektriske dele og mekaniske funktioner tjiekkes inden Careturner anvendes igen.

- Kontroller om der er skrammer eller anden skade pa lakerede overflader. Reparer for
at undga rustudvikling.

TAETHED AF ELEKTRISKE KOMPONENTER

— Careturners elektriske dele og handkontrol er vandtaette efter IPX6W.
— Careturners kontrolboks er vandtaet efter IP66.

— Careturner er udviklet til vask i anlaeg i henhold til EN 60601-2-52.
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BETRAK
Se vedhaftet maerkat pa betraekket for detaljerede vaskeinstruktioner.

Serg for, at skumstgtten fra fodenden af betraekket tages ud, fer du laegger betraekket
i en vaskemaskine.

VIGTIGT: Vi anbefaler udskiftning af betraek hver 12. maned eller nar
e materialet erslidt op.

MANUEL RENGORINGSMETODE

Ter alle flader, handbetjening og kontrolboks af med en vad opvredet klud eller en blad
barste. Anvend et mildt renggringsmiddel eller saeebe og vand. Maks. temperatur 40°C.
Tar efter med en ren og ter klud.

VIGTIGT: For oplysninger om renggringsmetoder af sengen, se instruk-
e tionerneibrugsanvisningen til hhv. OPUS 1 og OPUS 7.

RENGORINGSINTERVALLER

I VIGTIGT: Regelmaessig rengering og desinfektion forbedrer jaavn drift,
e ggerlevetiden og forhindrer smitte. Renger og desinficer produktet:

- faor og efter enhver serviceprocedure,

- nar det har vaeret i kontakt med kropsvaesker,

- for det anvendes til en ny bruger.

RENGORING EFTER BRUG

VIGTIGT: Risiko for funktionsfejl:
e Produktet skal vaere helt tert efter rengering og desinfektion.
- Test systemet, og kontrollér, at alle funktioner fungerer korrekt, for
produktet tagesibrug igen eller anvendes af en ny bruger.
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6.3 | Batteri

Vianbefaler, at batteriet efterses hver 6. maned:

1. Leftbegge vinger, og frakobl stremledningen.
2. Tryk pa TEEND/SLUK-knappen A og sarg for, at begge vinger flytter til vandret
position.

Vianbefaler, at batteriet udskiftes efter 4 ar. Ring til forhandleren/teknikeren med
henblik pa at fa udskiftet batteriet. Udskiftning af batteri ma kun udfgres af teknisk
uddannet personale.

OPBEVARING

VIGTIGT: Fer opbevaring af Careturner skal det sikres, at systemet er helt
e slukket, og at der er trykket pa ngdstopknappen, sa batteriet ikke aflades.

7. Efter brug

7.1 | Bortskaffelse

/I\ ADVARSEL! Miljsfare

Enheden indeholder batterier. Dette produkt kan indeholde stoffer, der

kan vaere skadelige for miljget, hvis de bortskaffes pa steder (depone-

ringsanlaeg), der ikke er passende i henhold til lovgivningen.

- Batterier ma IKKE smides ud med almindeligt husholdningsaffald.

- Batterier SKAL afleveres pa et korrekt bortskaffelsessted. Returneringen
er lovpligtig og gratis.

- Bortskaf kun afladede batterier.

- Oplysninger om batteritype findes pa batterimzaerket eller i kapitel 9;
Tekniske data.

Vaer miljgmaessigt ansvarlig og aflevér dette produkt til genbrug pa din genbrugs-
station, ndr det er udtjent.

Skil produktet og dets komponenter ad, sa de forskellige materialer kan adskilles
og genbruges hver for sig.
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Bortskaffelse og genanvendelse af brugte produkter og emballage skal ske i overens-
stemmelse med de enkelte landes love og regler for affaldshandtering. Kontakt dit
lokale affaldshandteringsfirma for information.

¢ Alle elektriske dele skal afmonteres og bortskaffes som elektriske komponenter.

e Plastdele skal sendes til forbraending eller genbrug.
¢ Stdldele skal bortskaffes som metalaffald.

7.2 | Genanvendelse

Dette produkt er egnet til genbrug. Far produktet genanvendes til en ny bruger, skal
det inspiceres, rengagres og desinficeres som beskrevet i kapitel 6, Vedligeholdelse.

AFMONTERING

Careturner afmonteres ved at fglge samleinstruktionerne i omvendt raekkefalge.
Vaer opmaerksom p3, at stripsene pa rygmodulet ikke ma klippes over eller fijernes
under afmonteringen.

Sgrg for at gribe om bade over- og undersiden af Careturners centervinger, da vin-
gerne ellers kan vippe op. Fold hovedvingerne og rygstattestabilisatoren ind over
centerdelen, sa Careturner bliver mere kompakt og lettere at handtere.

Det anbefales, at afmontering, laft og flytning udfares af to personer, sa produktet
kan handteres sikkert og korrekt.

OPBEVARING OG TRANSPORT
Nar Careturner er monteret pa sengen, er det muligt at flytte og transportere hele
sengen uden farst at afmontere Careturner.

Hvis Careturner ikke skal transporteres sammen med sengen, kan den afmonteres
ved monteringsbeslagene, der fastger den til sengen, som beskrevet i forrige afsnit.
Nar Careturner er adskilt, kan den placeres og transporteres i en papkasse af pas-
sende starrelse.

Hvis der er spgrgsmal til, hvilke sengemodeller der understgtter denne funktion,
kontakt venligst able nordic.
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8. Fejlfinding

8.1 | Fejlfinding i det elektriske system

DISPLAY AKUSTISK |LED KOMMENTAR LOSNING
Blinker med SIGNAL Blinker qult
0,5 sekunders
mellemrum
mellem to koder
Blokering EOL EO 10 bip med Venstre Kun i automatisk tilstand Kontrollér kablerne til og fra
pa VENSTRE 1sek.TIL og (intet display, akustisk signal | motoren for fglgende:
motor 1 sek. SLUK og blinkende LED i manuel e Kablet er ubeskadiget.
tilstand) e Kablet er korrekt forbundet
Overbelastning Nar motoren til motoren.
pavenstre forsgges o Kabelstikket erisat korrekt
motor aktiveretigen: og erintakt.
Blokering pa E02 EO 1bipilsek. Hgijre
HO@JRE motor
Overbelastning
af hgjre motor
Batteritilstand: | EO3 EO 4 bip med » Fgrste akustiske signalved | Tilslut til stremforsyningen
1sek.TIL og frakobling fra stremforsy- | OG/ELLER deaktivér
Stromsvigt 1 sek. SLUK ningen ELLER ngdstoppet | ngdstoppet for at oplade og
ELLER er aktiveret. Systemet kontrollere batteriet
nodstoppet skifter til batteritilstand, og | (se kapitel 6; Vedligeholdelse
er aktiveret vingerne holderopmedat | for yderligere oplysninger).
bevaege sig og bliveriden
aktuelle position.
e Andet akustiske signal
efter 20 minutter.
¢ Tredje akustiske signal
efter 40 minutter.
e Efter 60 minutter skifter
systemet til fejl ved lavt
batteriniveau (E04).
Lavt batteri- EO04 EO 4 bip med * Fgrste akustiske signal,
niveau 1sek. TIL og nar der registreres lavt
1 sek. SLUK batteriniveau.
¢ Der lyder yderligere akus-
tiske signaler hvert 20.
minut, indtil systemet sluk-
ker for at spare pa batteriet
til en CPR-sa&nkning.
Systemet kan Selvom systemet er tilsluttet | Kontrollér, om ngdstoppet er
ikke tendes strgmforsyningen, kan det aktiveret, og deaktivérdet om
ikke tendes. ngdvendigt.

©  Tryk pd TEND/SLUK-knappen for at nulstille en FEJL og preve igen. Hvis ovenstdende ikke lgser
ﬂ problemerne, skal du kontakte din forhandler eller able nordic-reprasentant.
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8.2 | Programmeringsfejl

Fejlvisning ved forkert indstilling af vaerdier for program 1 eller 2:

FEJL DISPLAY | AKUSTISKSIGNAL

Programleller2 | E40
i 4 sekunder.

2 bip af
5sek. TILog
1sek. SLUK

KOMMENTAR

Opstar ved aktivering af program 1 eller 2
med forkert indstillede tidsveaerdier.

Fglgende kombination af tidsvaerdier for

venstre, hgjre og flad position defineres

som forkert opsatning:

e Alle tre tidsvaerdier = 0 min

e Kun én tidsvaerdi >0 min / to tidsveerdier
=0min

e Hvis du programmerer en side til 0 min
og vaelger den samme side til at starte.

9. Tekniske data

9.1 | Egenskaber

Automatisk drift

Ja

Maks. vinkel i manuel tilstand

70°

Maks. vinkel i automatisk tilstand

Primaer vinge = 40°
Sekundzer vinge = 12°

Vinkelvaerdier i automatisk tilstand

0-40° (interval pa +/- 1°)

Tidsvaerdier i automatisk tilstand

0, 3,10-180 minutter (intervaller pa +/- 10 minutter)

Lydeffektniveau

44dB
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9.2 | Dimensioner og vagt

Laengde 1.800 mm
Bredde 700 mm
Hgjde 45 mm

Hovedvinge (1 stk.) 4,0kg
Fodvinge (1 stk.) 1,4kg
Hovedmodul 12,0kg
Stabilisator til ryglaen 1,6kg
Styreboks 2,5kg
Samlet vaegt (hovedmodul, 4 vinger og ryglaensstabilisator) 24,4 kg
9.3 | Belastningsgranser pr. sengemodel
SENGEMODEL SwL* BRUGERVAGT™ | MADRAS | TILBEHGR
OPUS 1C, CW 220kg | 165kg 20kg 10kg
OPUS 1DW, EW (ikke SKi/Aarhus-kunder) | 250kg | 165kg 20kg 35kg
OPUS 1EW (SKi/Aarhus-kunder) 250kg 165kg 20kg 65kg
OPUS 7 265kg | 165kg 20kg 45kg

* Maks. vaegt for sikker arbejdsbelastning (inkl. madras).
** Maks. brugervaegt (forudsat at madrassens vaegt ikke overstiger 20 kg).

MAERKATER FOR MAKSIMAL BELASTNING PR. SENGETYPE

OPUS 1: Max last ved brug af Careturner: | gpusic+icw OPUS 1DW +1EW

OPUS1 |SWL  |Person |Madras [Tibeher | | oo /0 || o 22

C,CW |220kg |165kg |20kg |10kg VAN VAN N VAN

DW,EW |250kg |165kg |20kg  |65kg =165kg =220kg || =165kg =250kg

OPUS 7: Max last (SWL) ved

brug af Careturner: 265 kg 9
Personvaegt max: 165kg O:]—d]_ 165ka /N =265k
Madras max: 20kg & - 9 & - 9

Tilbehgr max: 45kg
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9.4 | Tilladte madrasstorrelser

KOMPATIBILITET MED MADRASHQ]DE OG SENGEHESTE

I VIGTIGT: Afhaengigt af, om brugeren i en sideposition ligger pa en flad

e vinge (madrassen er vandret), ELLER om den vinge, brugeren ligger pa,
er havet op til 12°, kraeves der forskellige kombinationer af madrasser
og sengeheste (se relevant skema pa naste side). Serg altid for, at af-
standen mellem madrassen og sengehesten er hgjst 2 cm.

I VIGTIGT: Den samlede Igsning af Careturner og OPUS-seng understgatter
e kun"fulde madrasser” og ikke "madrasforlngelsesstykke.”

BRUGEREN LIGGER PA EN FLAD VINGE
Tilladte madrashgjder, nar brugeren ligger pa en flad vinge (sekundzaer vinge = 0°):

OPUS 1 PLEJESENG OPUS 7 HOSPITALSSENG
Sengehesttype Tilladt madrashgjde Sengehesttype Madrashgjde
(personalebetjent) (personalebetjent)

Standard sengehest Max.10-11cm Standard sengehest Max.10cm
Hgj sengehest A Max.10-16 cm Med sengehestforhgjer | Max.13-18 cm
Hgj sengehest B Max.12-18 cm

Hgj sengehest C Max.14-20 cm

2 Iforhold til valg af sengeheste, henvises til den pdgzeldende OPUS-sengs

ﬂ brugsanvisnings afsnit; Sengeheste (tilbehgr). Ved valg af madras er det
vigtigt at sikre afstand fra overkant til madras til overkant af sengehest er
minimum 22 cm - dette males nar Careturner eri plan.

BRUGER, DER LIGGER PA EN HAEVET VINGE
Tilladte madrashgjder, nar brugeren ligger pd en op til 12° haevet vinge
(sekundaervinge = 1-12°).

OPUS 1 PLEJESENG OPUS 7 HOSPITALSSENG
Sengehesttype Tilladt madrashgjde Sengehesttype Madrashgjde
(personalebetjent) (personalebetjent)

Hgj sengehest B 15cm Med sengehestforhgjer | 15cm

Hgj sengehest C 12-17cm
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MADRASBREDDE OG LANGDE AFH/ENGIGT AF SENGENS BREDDE

Sengebredde | Tilladt madrasbredde Min. l®®ngde

80cm 78-82cm 200cm
85cm 82-85cm 200cm
90cm 88-90cm 200cm

I VIGTIGT: Afstanden mellem madras og sengehest ma max. vaere 2 cm.
[ J

o
ﬂ Det anbefales at benytte en opskaren madras.

9.5 | Miljeforhold

OPBEVARING OG TRANSPORT | BETJENING

Temperatur -10°Ctil +50 °C +5°Ctil +40°C
Relativ luftfugtighed 20% til 75% 20% til 75%
Atmosfaerisk tryk 800 hPa til 1060 hPa 800 hPatil 1060 hPa

i Var opmaerksom pa:

- aten seng, der har vaeret opbevaret ved lave temperaturer, skal have
opnaet en temperatur pa mindst 5°C, fer den tages i brug.

- at Careturner, efter opbevaring ved lave temperaturer, skal justeres til
driftstilstand fer brug.

54 | Brugsanvisning Careturner V3.1-kip- og vendesystem til OPUS 1 og OPUS 7_DA rev 01 - 20260923



9.6 | Elektrisk system

EGENSKAB SPECIFIKATION

Spandingsforsyning Uin 230 spaending, AC, 50/60 Hz (AC = vekselstrgm)

Maks. indgangsstrem

(lin maks.) 13A

Intermitterende

= 0, i i
(periodisk motordrift) Int = Maks. 10%, 2 min TIL / 18 min FRA

Isoleringsklasse Klasse Il @
Anvendt del af type B Anvendt del, der opfylder de specificerede krav til ]
beskyttelse mod elektrisk stgd i henhold til EC60601-1. ﬂ

En anvendt del er en komponent i det medicinske udstyr,
der er designet til at komme i direkte fysisk kontakt med
patienten, eller som med rimelig sandsynlighed kan
komme i kontakt med patienten.

Batteritype LP12-0.8 (12 V 0.8AH), forseglet blybatteri

Konstant spaendingsladning: Fb
e Standby-brug:13,5-13,8V
e Cyklusbrug:14,4-15,0V E:
e Indledende strem: Mindre end 0,24 A

Lydniveau 58,5dB(A)

Beskyttelsesgrad IPx6* = Hovedmodul, aktuatorer og handbetjening

IP66** = Styreboks

* IPX6-klassificering = Det elektriske system er beskyttet mod vand fra alle retninger (ikke hajt tryk).

** |P66-klassificering = Det elektriske system er beskyttet mod hgjtryksvandstrdler fra alle retninger
og fuldt beskyttet mod stav og andre partikler, inklusive en vakuumforsegling.
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EMISSIONSTEST

RF-emissioner
CISPR114

10. Elektromagnetisk kompati-
bilitet (EMC)

10.1 | Generelle oplysninger om EMC

Elektromedicinsk udstyr skal installeres og bruges i overensstemmelse med oplys-
ningerne om elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) i denne brugsanvisning.

Dette produkt er blevet testet og overholder de EMC-graenser, der er specificeret i
IEC/EN 60601-1-2 for klasse B-udstyr.

Baerbart og mobilt RF-kommunikationsudstyr kan indvirke pa driften af dette produkt.

Ved andre apparater kan der forekomme interferens selv fra de lave niveauer for
elektromagnetiske emissioner, der er tilladt i henhold til ovennavnte standard.

For at afgare, om det er emissionen fra dette produkt, der forarsager interferensen,
kan dette produkt startes og stoppes. Hvis interferensen med det andet udstyr ophg-
rer, er det dette produkt, der er arsag til interferensen. | sddanne sjaldne tilfaelde kan
interferensen reduceres eller afhjzlpes pa falgende made:

e Placérapparaterne anderledes, flyt dem, eller gg afstanden mellem dem.

10.2 | Elektromagnetisk emission

VEJLEDNING OG PRODUCENTENS ERKLAERING
Dette produkt er beregnet til brug i et elektromagnetisk miljg, som angivet nedenfor.
Kunden eller brugeren af produktet skal sgrge for, at det anvendes i et sadant milja.

OVERENSSTEMMELSE ELEKTROMAGNETISK MIL)@ - VEJLEDNING

Gruppel Dette produkt anvender udelukkende RF-energi til sine interne funktioner.

Dens RF-emissioner er derfor meget lave og vil sandsynligvis ikke medfgre
interferens med andet elektronisk udstyr i narheden.

RF-emissioner

Klasse B Dette produkt er egnet til brug i alle bygninger, herunder private hjem og

flimmeremissioner
IEC61000-3-3

CISPR114 bygninger, der er direkte tilsluttet det offentlige lavspandingsnetvaerk,
som forsyner bygninger, der anvendes til bopalsformal.

Harmoniske Klasse A

emissioner

IEC61000-3-2

Spaendingsudsving/ | Opfylder kravene
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10.3 | Elektromagnetisk immunitet

VEJLEDNING OG PRODUCENTENS ERKLAERING
Dette produkt er beregnet til brug i et elektromagnetisk miljg, som angivet nedenfor. Kunden eller brugeren
af produktet skal sgrge for, at det anvendes i et sddant miljg.

IMMUNITETSTEST | TEST/OVERENSSTEMMELSESNIVEAU | ELEKTROMAGNETISK MIL)@ - VEJLEDNING

Elektrostatisk
udladning (ESD)
IEC61000-4-2

+ 8kV ved kontakt
+2kV, +4kV, £8kV,15kV via luft

Gulve skal vaere af trae, beton eller keramiske fliser. Hvis gulvene
er belagt med syntetisk materiale, skal den relative luftfugtighed
vaere mindst 30%.

Hurtige elektriske
overspandinger/
strgmsted
IEC61000-4-4

+ 2 kV for stremforsyningsledninger;
100 kHz repetitionsfrekvens

+ 1kV forindgangs-/udgangsledninger;
100 kHz repetitionsfrekvens

Elforsyningen via elnettet skal veere af den kvalitet, som er normal
i erhvervs- og hospitalsmilja.

Overspaending
IEC61000-4-5

+1kV ledning til ledning
+ 2kV ledning til jord

Elforsyningen via elnettet skal vaere af den kvalitet, som er normal
i erhvervs- og hospitalsmiljg.

Spaendingsfald,
korte afbrydelser og
spandingsudsving
pa stremforsynin-
gensindgangs-
ledninger
IEC61000-4-11

< 0% U, for 0,5 cyklus i trin pd 45°
0% U, i1cyklus

70% U, i25/30 cyklusser

< 5% U, for 250 /300 cyklusser

Elforsyningen via elnettet skal vaere af den kvalitet, som er
normal i erhvervs- og hospitalsmiljg. Hvis brugeren af dette
produkt kraever uafbrudt brug under stremafbrydelser, anbefales
det, at produktet forsynes med strgm fra en nadstrgmsforsyning
eller et batteri.

U, er vekselstremsspaendingen fgr testniveauet.

IEC61000-4-6

Indstralet RF
IEC61000-4-3

Netfrekvens 30A/m Netfrekvensmagnetfeltet skal vaere pd samme niveau som ved
(50/60Hz) anvendelse i et typisk erhvervs- eller hospitalsmilja.
magnetfelt

IEC61000-4-8

Ledningsbaren RF 3V Feltstyrker fra faste sendere, som f.eks. stationer til

150 kHz til 80 MHz

eV
i ISM- og amatgrradio-frekvensband

10V/m
80 MHztil 2,7 GHz

Testspecifikationer pa 385-5785 MHz
immunitet over for tradlest
RF-kommunikationsudstyr, fremgar
af tabel 91 IEC 60601-1-2:2020

radiotelefoner (mobil/tradlgs) og landmobile radioer,
amaterradioer, AM- og FM-radioudsendelser og tv-udsendelser
kan ikke forudsiges teoretisk med ngjagtighed. Hvis det
elektromagnetiske miljg forarsaget af faste RF-sendere skal
vurderes, anbefales det at fa foretaget en elektromagnetisk
maling pa stedet. Hvis den malte feltstyrke pa det sted,

hvor dette produkt anvendes, overstiger det geldende RF-
overensstemmelsesniveau, der er angivet ovenfor, skal dette
produkt overvages ngije for at kontrollere, at det fungerer normalt.
Hvis produktet ikke fungerer normalt, ber der tages yderligere
forholdsregler, f.eks. ved at flytte dette produkt eller vende det i
en anden retning.

Interferens kan forekomme i naerheden af udstyr, der er maerket
med falgende symbol: @)

Barbart og mobilt RF-kommunikationsudstyr ber ikke bruges
taettere end 30 cm pa nogen del af dette produkt, inklusive kabler.

o

ﬂ Der kan forekomme situationer, hvor disse retningslinjer ikke galder. Elektromagnetisk stra-

lingsspredning pavirkes af absorption og refleksion fra bygninger, genstande og mennesker.
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10.3.1 | Testspecifikationer forimmunitet mod tradlest
RF-kommunikationsudstyr

IEC60601-1-2:2020 - TABEL 9

TESTFREKVENS (MH2) | BAND # (MHz) | SERVICE MODULATION® IMMUNITETSNIVEAU (V/m)
385 380-390 TETRA 400 Impulsmodulation ® 18 Hz 27
450 430-470 GMRS 460, FRS 460 FM@ + 5 kHz afvigelse, 1 kHz 28
sinus
710 704-787 LTEBand 13,17 Impulsmodulation® 217 Hz 9
745
788
810 800-960 GSM 800/900, Impulsmodulation® 18 Hz 28
870 TETRA 800, iDEN 820,
930 CDMA 850, LTEBand 5
1720 1700-1990 GSM 1800, CDMA Impulsmodulation ® 217 Hz 28
1845 1900, GSM 1900,
1970 DECT, LTEband 1, 3,
4,25, UMTS
2450 2400-2570 Bluetooth, WLAN Impulsmodulation® 217 Hz 28
802.11b/g/n,
RFID 2450, LTEBand 7
5240 5100-5800 WLAN 802.11a/n Impulsmodulation® 217 Hz 9
5500
5785

a) For nogle tienester er det kun uplink-frekvenserne, der er inkluderet.

b) Operateren moduleres under anvendelse af en 50% duty cycle firkantbalgesignal.

¢) Som et alternativ til FM-modulering kan 50% impulsmodulering ved 18 Hz bruges, for selvom det ikke repraesenterer den faktiske modulation, ville det
veere det veerste tilfaelde.

i Hvis det er ngdvendigt for at opna det specificerede immunitetsniveau, kan afstanden mellem

den sendende antenne og det medicinske elektriske udstyr eller system reduceres til 1 m.
En testafstand pa 1 m er tilladt i henhold til IEC 61000-4-3.
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11. Tilbehor

TILBEHOR TIL CARETURNER

Billede Beskrivelse Varenr.
"E‘ Handbetjening 1301-999-033
H Giver adgang til ekstra funktioner og gget
(5] .
i3] selvstaendighed for brugeren.
G
-

-

Blat betraek

Anvendes ved generende friktion mellem
madras og Careturner for at @ge brugerens
komfort.

1301-999-175
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FABRIKANT

~
Carc
Careturner A/S
Silovej 16-18
2690 Karlslunde
Danmark

ad C€ VD

FORHANDLER

able®

able nordica/s
Magevej 16
8370 Hadsten
Danmark

TIf. (+45) 869824 99
kr@ablenordic.dk
www.ablenordic.dk
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