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Nederlands

Lees deze gebruiksaanwijzing voordat u Schine Walk gebruikt. Deze bevat belangrijke informatie

voor u. Volg de instructies zorgvuldig en bewaar de handleiding, u kunt deze later nog nodig hebben.

Schine Walk is een krukkenpunt met schokdemping die op de meeste krukken en wandelstokken
kan worden gemonteerd, met een diameter van 17 mm, 19 mm en 19,5 mm. Het biedt een gladdere
en comfortabelere loopervaring en kan helpen de belasting van handen, schouders en nek te
verminderen. Het brede contactopperviak en de hoge wrijving zorgen voor goede en veilige grip op
verschillende ondergronden. Ook verkrijgbaar met pinnen voor gebruik in de winter.

A - Installatie

Houd er rekening mee dat Schine Walk 6 cm uitsteekt
vanaf het uiteinde van de schacht tot de grond.

De lengte van de kruk of wandelstok moet hierop

worden aangepast. Op de houder bevindt zich een
vergrendelingsring. Twee slotpictogrammen geven de
posities voor vergrendeld en ontgrendeld aan. Wanneer
de vergrendelingsring open is, kan de schokdemper
worden vervangen. Draai de vergrendelingsring altijd in de
vergrendelde positie voordat u Schine Walk gebruikt. Meet
de diameter van de schacht om de juiste bus te kiezen (zie
afmetingen op de verpakking).

1. Kies bus A (dun) voor @ 19,5 mm en @ 19 mm of
bus B (dik) voor @ 17 mm.

2. Druk de bus helemaal in de houder.

3. Schroef de moer op de schacht.

4, Duw de kruk helemaal in de houder.

5. Schroef de moer vast op de houder.

B - Vervangen van de
schokdemper

SCHOKDEMPER VERWIJDEREN

Het helpt om Schine Walk ondersteboven te
draaien.

1. Draai de vergrendelingsring in de ontgrendelde
positie.

2. Druk de clips één voor één los.

3. Verwijder de schokdemper door deze uit de houder

te trekken.

NIEUWE SCHOKDEMPER PLAATSEN

4. Let op: de vergrendelingsring moet in de
ontgrendelde positie staan.

5. Plaats de schokdemper licht schuin.

6. Centreer de kleurcode in het gat van de houder.
7. Druk de schokdemper stevig van bovenaf in.

8. Draai de vergrendelingsring in de vergrendelde

PAS OP!

Hoewel de schokdemper van Schine Walk hoge wrijving en
goede grip biedt, wees alert op mogelijke gevaren, vooral
op natte, gladde of oneffen opperviakken. Schokdempers
met pinnen mogen alleen buiten worden gebruikt,

omdat er binnen een risico op uitglijden is. Controleer
voor gebruik of de krukkenpunt heel, schoon en correct
gemonteerd is. Bewaar Schine Walk niet in de buurt van
een warmtebron. Een ernstig voorval dat verband houdt
met het product moet worden gemeld aan Milmas AB en
aan de Nederlandse Health and Youth Care Inspectorate
(Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd, I1GJ).

C - Veiligheidscontrole van Schine
Walk

1. Controleer of Schine Walk stevig op de kruk zit door aan
de krukkenpunt te trekken.

2. Zorg dat beide clips in de daarvoor bestemde gaten zijn
vergrendeld.

3. De vergrendelingsring moet in de vergrendelde

positie staan. Schine Walk is vergrendeld wanneer de
vergrendelingsring uitlijnt met de nok van de houder.
Controleer Schine Walk regelmatig. Vervang de
schokdemper wanneer het dempeffect afneemt of

wanneer deze versleten of beschadigd is. Als de houder
los zit, moet de bus worden vervangen.

positie. Zie afbeelding C - Veiligheidscontrole, punt 3.

PRODUCTGEGEVENS

- De krukkenpunt bestaat uit een houder en
een vervangbare schokdemper.

- Groot contactopperviak.

- Schokdemper met hoge wrijving.

- 2 dempingsopties: medium en hard.

- Schokdemper met pinnen voor
winteroppervlakken.

- Versterkte bodem in de houder.

- Maximale gebruikergewicht: 140 kg.

- Reinigen met water en goed drogen voor
gebruik.

SPECIFICATIES

Gewicht: 89 g

Lengte: 95 mm

Beedte: 56 mm

Hoogte: 60 mm gemonteerd

Past op schachten met diameter: 17 mm, 19 mm,
19,5 mm

Materiaal: Recycleerbaar kunststof
Overig: Gemaakt in Zweden

Patent

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

English

Read this instruction manual before using Schine Walk. It contains important information for you.
Follow the instructions and keep the user manual. You may need to refer to it again. Schine Walk is a
crutch tip with cushioning that can be mounted on most crutches and canes with shaft diameters of
17 mm, 19 mm, and 19.5 mm. It offers a smoother and more comfortable walking experience and can
help reduce the impact on hands, shoulders, and neck. The shock absorber’s wide contact surface
and high friction offer an excellent grip on various surfaces. Also available with spikes for winter use.

A - Installation

Note that Schine Walk extends 6 cm from the end of the
shaft to the ground. The length of the crutch/cane must be
adjusted accordingly. A locking ring is located on the holder.
Two padlock symbols indicate the positions for locked and
unlocked. When the locking ring is open, the shock absorber
can be replaced. Always turn the locking ring to the locked
position before using Schine Walk. Measure the diameter of
the shaft to choose the correct sleeve. (See dimensions on
the packaging.).

1. Choose sleeve A (thin) for @ 19.5 mm and @ 19 mm
or sleeve B (thick) for @ 17 mm.

2. Press the sleeve down to the bottom of the holder.
3. Thread the nut onto the shaft.

4. Push the crutch down to the bottom of the holder.
5. Screw the nut onto the holder.

B - Shock absorber replacement
REMOVE THE SHOCK ABSORBER

It helps to turn Schine Walk upside down.

1. Turn the locking ring to the unlocked position.

2. Press the snaps in, one at a time.

3. Release the shock absorber by pulling it

out of the holder.

INSERT THE NEW SHOCK ABSORBER

4. Note: The locking ring must be in the
unlocked position.

5. Insert the shock absorber at a slight angle.

6. Center the color code in the hole of the holder.
7. Press the shock absorber firmly from above.

8. Turn the locking ring to the locked position. See
the image C - Safety check, item 3.

BE CAREFUL!

Although the Schine Walk shock absorber provides
high friction and good grip, be alert to potential
hazards that may occur, especially on wet, slippery,
or uneven surfaces. Shock absorbers with spikes
should only be used outdoors, as there is a risk of
slipping indoors. Before use, make sure that the
crutch tip is intact, clean, and properly assembled.
Do not store Schine Walk near a heat source. Serious
events related to the product must be reported to
Milmas AB and the MHRA (Medicines and Healthcare
products Regulatory Agency).

C - Safety Check

1. Make sure that the Schine Walk is securely attached
to the crutch by pulling on the crutch tip.

2. Ensure that both snaps have engaged in their
designated holes.

3. The locking ring must be in the locked position.
Schine Walk is locked when the locking ring aligns with
the ridge of the holder.

Check Schine Walk regularly. Replace the shock absorber

when the damping effect has decreased or if it is worn or
damaged. If the holder is loose, replace the sleeve.

PRODUCT FACTS

- The crutch tip consists of a holder and a
replaceable shock absorber.

- Large contact surface.

- High-friction shock absorber.

- 2 shock absorber options, medium and firm.
- Studded shock absorber for winter surfaces.
- Reinforced bottom in the holder.

- Maximum user weight 140 kg.

- Clean with water and dry thoroughly before
use.

SPECIFICATIONS

Weight: 89 g

Length: 95 mm

Width: 56 mm

Height: Mounted it extends by 60 mm
Fits shafts with a diameter of: 17 mm, 19 mm
and 19,5 mm

Material: Recyclable plastic

Other: Made in Sweden

Patent

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Dansk

Lees denne brugervejledning for du begynder at bruge Schine Walk. Den indeholder vigtig
information. Felg instruktionerne neje og gem brugervejledningen, da du muligvis far brug for den
igen. Schine Walk er en dupsko med daempning, som kan monteres pa de fleste krykker og stokke
med en rerdiameter pa 17 mm, 19 mm og 19,5 mm. Den giver en glidende og mere skansom gang
og kan hjaelpe med at reducere belastningen pa haender, skuldre og nakke. Den brede kontaktflade
og heje friktion giver god og sikker greb pa forskellige underlag. Fas ogsa med pigge til vinterbrug.

A - Montering

Bemaerk, at Schine Walk forleenger krykken med 6 cm
fra skaftets ende ned til underlaget. Krykkens/stokkens
leengde skal justeres i henhold til dette. Pa holderen sidder
en lasering. To haengeldssymboler angiver positionerne

for last og abent. Nar laseringen er aben, kan deemperen
udskiftes. Drej altid laseringen til 1ast position, for du
bruger Schine Walk. Mal skaftets diameter for at veelge det
rigtige hylster. (Se mal pa emballagen.).

1. Veelg hylster A (tyndt) til @ 19,5 mm og 19 mm eller
hylster B (tykt) til @ 17 mm.

2. Tryk hylsteret ned i bunden af holderen.

3. Skru fastgerelsesmetrikken pa skaftet.

4. Tryk krykken ned i bunden af holderen.

5. Skru fastgerelsesmaotrikken fast pa holderen.

B - Udskiftning af deemper
FRIGOR DAMPER

Det er en god idé at vende Schine Walk opad.

1. Drej laseringen til aben position.

2. Tryk clipsene ud, én ad gangen.

3. Losn deemperen ved at traekke den ud af
holderen.

KLIK DEN NYE DAMPER |

4. Bemaerk: Laseringen skal vaere i aben
position.

5. Leeg deemperen let vinklet i.

6. Centrér farvekoden i hullet pa holderen.

7. Pres deemperen fast ovenfra.

8. Drej laseringen til last position. Se billede C -
Sikkerhedskontrol, punkt 3.

VAR FORSIGTIG!

Selvom Schine Walks deemper har en hej friktion

og giver godt greb, skal du veere opmaerksom pa
potentielle farer, iszer pa fugtige, glatte eller ujaevne
overflader. Demperen med pigge ma kun anvendes
udenders, da der er risiko for at glide indenders. For
brug skal du sikre, at dupskoen er hel, ren og korrekt
monteret. Opbevar ikke Schine Walk i neerheden af
en varmekilde. En alvorlig haendelse, der er knyttet
til produktet, skal anmeldes til Milmas AB og
Laegemiddelstyrelsen.

C - Sikkerhedskontrol af Schine Walk

1. Kontroller, at Schine Walk sidder fast pa krykken ved

at treekke i krykkefoden.

2. Sorg for, at begge clips er last i de tilsigtede huller.
3. Laseringen skal veere i last position. Schine Walk er
last, nar laseringen folger holderens kontur.

Kontrollér Schine Walk regelmaessigt. Udskift deemperen,
nar deempeevnen er nedsat, eller hvis den er slidt eller
beskadiget. Hvis holderen ikke sidder fast, skal hylsteret
udskiftes.

PRODUKTFAKTA

- Dupskoen bestar af en holder og en udskif-
telig deemper.

- Stor kontaktflade.

- Daamper med hoj friktion.

- Deemperen fas i 2 varianter: medium og fast.
- Deemper med pigge kun til vinterbrug.

- Forstaerket bund i holderen.

- Maksimal brugerveegt: 140 kg.

- Renger med vand og ter grundigt for brug.

SPECIFIKATIONER

Vaegt: 89 g

Laengde: 95 mm

Bredde: 56 mm

Hojde: 60 mm monteret
Passer til skafter med en diameter pa: 17 mm,
19 mm og 19,5 mm

Materiale: Genanvendelig plast
Qvrigt: Fremstillet i Sverige
Patenteret

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Svenska

Las igenom denna bruksanvisning innan du boérjar anvanda Schine Walk. Den innehaller information
som &r viktigt for dig. Folj noggrant instruktionerna och spara bruksanvisningen. Du kan behoéva lasa
den igen. Schine Walk ar en kryckfot med dampning och kan monteras pa kryckor/kappar vars skaft
har en diameter pa 17 mm, 19 mm och 19,5 mm. Den ger en smidig och mer skonsam gang och kan
bidra till en minskad belastning pa hander, axlar och nacke. Damparens breda anlaggningsyta och
goda friktion ger ett bra och tryggt grepp pa olika underlag. Finns dven med dubb for vinterbruk.

A - Montering

Tank pa att Schine Walk bygger 6 cm fran skaftets slut
till underlaget. Kryckans/kappens langd maste justeras
med hansyn till det. P& hallaren sitter lasringen. Dar finns
tva hanglas praglade, vrid lasringen for 6ppet eller last
lage. Ar lasringen 6ppen kan damparen bytas. Vrid alltid
lasringen till Iast lage nar du ska anvanda Schine Walk. Mat
diametern pa kryckans skaft for att valja ratt hylsa. (Se
matt pa forpackningen.).

1. Vvalj hylsa A (tunn) @ 19,5 mm och 19 mm eller
hylsa B (tjock) @ 17 mm.

2. Tryck ned hylsan i botten pa hallaren.

3. Tra muttern pa skaftet.

4. Tryck ned kryckan i botten pa hallaren.

5. Skruva fast muttern pa hallaren.

B - Byte av dampare

FRIGOR DAMPARE

Underlattar om du vander Schine Walk
uppat.

1. Vrid lasringen till upplast lage.

2. Tryck ur snappena, ett i taget.

3. Lossa damparen genom att dra ut den
fran hallaren.

KLICKA | NY DAMPARE

4. OBS, lasringen ska vara i upplast lage.
5. Lagg i damparen latt vinklad.

6. Centrera fargkoden i halet pa hallaren.
7. Pressa i damparen ovanifran.

8. Dra lasringen till last lage. Se bild C -
Sakerhetskontroll, punkt 3.

VAR FORSIKTIG!

Aven om Schine Walks dampare har en hog

friktion och ger ett bra grepp, var uppmarksam pa
potentiella faror som kan uppsta, sarskilt vid fuktiga,
hala eller ojamna underlag. Dampare med dubb
skall endast anvandas utomhus da det finns en risk
att halka inomhus. Innan anvandning sakerstall att
kryckfoten ar hel, ren och ratt monterad. Forvara gj
Schine Walk nara en varmekalla. Allvarlig handelse
som ar kopplat till produkten skall anmalas till
Milmas AB och Lakemedelsverket.

C- Sakerhetskontroll av Schine Walk
1. Kontrollera att Schine Walk sitter fast pa kryckan
genom att dra i kryckfoten.

2. Se till att bada snappena hamnat i avsedda hal.

3. Lasringen skall vara i last lage. Schine Walk &r last
nar lasringen foljer utbuktningen pa hallaren.
Kontrollera Schine Walk regelbundet. Byt damparen nar
dampningen forsamrats och nar den ar sliten eller blivit

skadad. Om hallaren inte sitter fast ordentligt skall hylsan
bytas ut.

PRODUKTFAKTA

- Kryckfoten bestar av en hallare och en
utbytbar dampare.

- Stor anlaggningsyta.

- Dampare med hog friktion.

- 2 varianter av dampning, medium och fast.
- Dubbad dampare for vinterunderlag.

- Forstarkt botten i hallaren.

- Max anvandarvikt 140 kg.

- Rengdr med vatten och torka torr innan
anvandning.

SPECIFIKATIONER

Vikt: 89 g

Langd: 95 mm

Bredd: 56 mm

Ho6jd: Monterad bygger 60 mm
Passar skaft med diameter: 17 mm, 19 mm
och 19,5 mm

Material: Atervinningsbara plaster
Ovrigt: Tillverkas i Sverige

Patent

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Norsk

Les denne bruksanvisningen for du begynner a bruke Schine Walk. Den inneholder viktig informasjon

for deg. Folg instruksjonene neye og ta vare pa bruksanvisningen, da du kan fa behov for & lese den
igjen. Schine Walk er en krykkefot med demping som kan monteres pa de fleste krykker og staver
med skaftdiameter pa 17 mm, 19 mm og 19,5 mm. Den gir en smidigere og mer skansom gange og
kan bidra til & redusere belastningen pa hender, skuldre og nakke. Den brede kontaktflaten og gode
friksjonen gir godt og trygt grep pa ulike underlag. Finnes ogsa med pigger for vinterbruk.

A - Montering

Tenk pa at Schine Walk bygger 6 cm fra skaftets ende
til underlaget. Krykkens/stavens lengde ma justeres

i henhold til dette. Pa holderen sitter en lasering. To
hengeldssymboler viser posisjonene for last og apen. Nar
laseringen er apen, kan demperen byttes.

Drei alltid laseringen til last posisjon fer du bruker Schine
Walk. Mal diameteren pa krykkens skaft for a velge riktig
hylse. (Se mal pa emballasjen.).

1. Velg hylse A (tynn) @ 19,5 mm og 19 mm eller hylse
B (tjukk) @ 17 mm.

2. Trykk hylsen ned i bunnen av holderen.

3. Skru mutteren pa skaftet.

4. Trykk krykken ned i bunnen av holderen.

5. Skru mutteren fast pa holderen.

B - Bytte av demper

FRIGJOR DEMPEN

Det kan veere lettere hvis du vender Schine
Walk opp ned.

1. Drei laseringen til apen posisjon.

2. Trykk ut klipsene, én om gangen.

3. Lesne demperen ved a trekke den ut av
holderen.

KLIKK | NY DEMPING

4, Merk: Laseringen ma veaere i apen
posisjon.

5. Legg demperen lett vinklet pa plass.

6. Sentrer fargekoden i hullet pa holderen.

7. Press demperen fast ovenfra.

8. Drei laseringen til last posisjon. Se bilde C -
Sikkerhetskontroll, punkt 3.

VAR FORSIKTIG!

Selv om Schine Walks demper har hey friksjon og gir
godt grep, veer oppmerksom pa potensielle farer,
spesielt pa fuktige, glatte eller ujevne underlag.

Dempere med pigger skal kun brukes utenders, da det

er risiko for & skli innenders. Fer bruk ma du forsikre

deg om at krykkefoten er hel, ren og korrekt montert.

Oppbevar ikke Schine Walk nzer en varmekilde. En
alvorlig hendelse knyttet til produktet skal meldes
til Milmas AB og Legemiddelverket (Norwegian
Medicines Agency / NoMA).

C - Sikkerhetskontroll av Schine Walk

1. Kontroller at Schine Walk sitter fast pa krykken ved a

trekke i krykkefoten.
2. Sorg for at begge klips har festet seg i de tiltenkte
hullene.

3. Laseringen skal veere i last posisjon. Schine Walk er

last nar laseringen felger holderens kontur.

Kontroller Schine Walk jevnlig. Bytt demperen nar
dempingen er redusert eller nar den er slitt eller skadet.
Hvis holderen ikke sitter fast, ma hylsen byttes.

PRODUKTFORHOLD

- Krykkefoten bestar av en holder og en
utskiftbar demper.

- Stor kontaktflate.

- Demper med hoy friksjon.

- 2 varianter av demping: medium og fast.

- Piggede dempere for vinterunderlag.

- Forsterket bunn i holderen.

- Maksimal brukervekt: 140 kg.

- Rengjer med vann og terk grundig for bruk.

SPESIFIKASJONER

Vekt: 89 g

Lengde: 95 mm

Bredde: 56 mm

Hoyde: 60 mm montert
Passer skaft med diameter: 17 mm, 19 mm og
19,5 mm

Materiale: Resirkulerbar plast
Annet: Produsert i Sverige
Patent

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Deutsch

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung, bevor Sie Schine Walk verwenden. Sie enthalt wichtige
Informationen. Befolgen Sie die Anweisungen sorgfaltig und bewahren Sie die Bedienungsanleitung
auf — Sie konnten sie erneut benodtigen. Schine Walk ist ein innovativer Krickenfu3 mit Dampfung,
die auf die meisten Kricken und Gehstdcke mit einem Rohrdurchmesser von 17 mm, 19 mm und
19,5 mm montiert werden kann. Er sorgt fur ein sanfteres und komfortableres Gehen und kann damit
helfen, die Belastung von Handen, Schultern und Nacken zu reduzieren. Die groBe Auflageflache und
die hohe Reibung bieten guten und sicheren Halt auf verschiedenen Untergrinden. Auch mit Spikes

flr den Wintereinsatz erhéaltlich.

A - Montage

Beachten Sie, dass Schine Walk den Abstand vom
Schaftende zum Boden um 6 cm verlangert. Die Lange der
Kricke bzw. des Gehstocks muss entsprechend angepasst
werden. Am Halter befindet sich eine Sicherungsscheibe.
Zwei Vorhangeschloss-Symbole zeigen die Positionen fur
Lverriegelt” und ,entriegelt” an. Wenn die Sicherungsscheibe
geoffnet ist, kann der Dampfer ausgetauscht werden.
Drehen Sie die Sicherungsscheibe immer in die verriegelte
Position, bevor Sie Schine Walk benutzen. Messen Sie den
Rohrdurchmesser, um die richtige Hulse zu wahlen (siehe
MaRe auf der Verpackung).

1. Wahlen Sie die Hulse A (dunn) fir @ 19,5 mm und @ 19
mm oder die Hulse B (dick) fur @ 17 mm.

2. Drucken Sie die Hulse vollstandig in den Halter.

3. Schrauben Sie die Mutter auf den Schaft.

4, Stecken Sie die Krucke bis zum Anschlag in den Halter.

5. Schrauben Sie die Mutter auf den Halter fest.

B - Austausch des Dampfers
DAMPFER ENTFERNEN

Tipp: Es hilft, wenn Sie Schine Walk auf den Kopf stellen.
1. Drehen Sie die Sicherungsscheibe in die entriegelte
Position.

2. Dricken Sie die Rastnasen einzeln heraus.

3. Ziehen Sie den Dampfer nach unten aus dem Halter
heraus.

NEUEN DAMPFER EINSETZEN

4. Hinweis: Der Sicherungsscheibe muss in der
entriegelten Position sein.

5. Setzen Sie den Dampfer leicht schrag ein.

6. Zentrieren Sie die Farbmarkierung mit der Offnung
im Halter.

7. Drucken Sie den Dampfer von oben fest hinein.

8. Drehen Sie die Sicherungsscheibe in die verriegelte
Position. (Siehe Abbildung unter ,Sicherheitsprifung
von Schine Walk vor Gebrauch® Punkt 3).

VORSICHT!

Auch wenn der Dampfer von Schine Walk eine hohe Reibung
und guten Halt bietet, achten Sie stets auf mogliche Gefahren,
insbesondere auf nassen, rutschigen oder unebenen
Untergrinden. Dampfer mit Spikes durfen nur im Freien
verwendet werden, da sonst Rutschgefahr in Innenraumen
besteht. Vor dem Gebrauch sicherstellen, dass der Krickenfu3
intakt, sauber und korrekt montiert ist. Schine Walk in der Nahe
von Warmequellen nicht lagern. Ein schwerwiegendes Ereignis
im Zusammenhang mit dem Produkt ist Milmas AB und dem
BfArM (Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte)
zu melden.

C - Sicherheitsprifung

1. Uberprifen Sie, ob Schine Walk fest auf der Kricke sitzt,
indem Sie am Krtckenful3 ziehen.

2. Stellen Sie sicher, dass beide Rastnasen in den
vorgesehenen Offnungen eingerastet sind.

3. Die Sicherungsscheibe muss sich in der verriegelten
Position befinden. Schine Walk ist verriegelt, wenn die
Sicherungsscheibe der Kontur des Halters folgt.

Uberpriifen Sie Schine Walk regelmaBig. Ersetzen Sie den
Dampfer, wenn die Dampfungswirkung nachlasst oder wenn
er abgenutzt oder beschadigt ist. Wenn der Halter locker
sitzt, muss die Hilse ausgetauscht werden.

PRODUKTINFORMATIONEN

- Der Kruckenful3 besteht aus einem Halter und
einem austauschbaren Dampfer.

- GroBe Auflageflache.

- Dampfer mit hoher Reibung.

- Zwei Dampfungsvarianten: Medium und fest.
- Dampfer mit Spikes fur winterliche
Oberflachen.

- Verstarkter Boden im Halter.

- Maximales Benutzergewicht: 140 kg.

- Mit Wasser reinigen und vor Gebrauch
grundlich trocknen.

TECHNISCHE DATEN

Gewicht: 89 g

Lénge: 95 mm

Breite: 56 mm

Hohe: 60 mm montiert

Passend fiir Schaftdurchmesser: 17 mm, 19 mm
och 19,5 mm

Material: Recycelbarer Kunststoff
Sonstiges: Hergestellt in Schweden
Patentiert

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Suomeksi

Lue tama kayttoohje ennen Schine Walk -tuotteen kayttamista. Se sisaltaa tarkeita tietoja sinulle.
Noudata ohjeita huolellisesti ja sdilyta kayttdohje — saatat tarvita sita myéhemmin. Schine

Walk on iskunvaimennettu kepinpaakumi, joka voidaan kiinnittaa useimpiin kyynarsauvoihin ja
kavelykeppeihin, joiden varren halkaisija on 17 mm, 19 mm tai 19,5 mm. Se tarjoaa pehmeamman
ja miellyttavamman kavelykokemuksen ja auttaa vahentamaan kuormitusta kasissa, olkapaissa
ja niskassa. Laaja kosketuspinta ja hyva kitka takaavat turvallisen pidon erilaisilla alustoilla.

Saatavana myos nastoitettuna talvikayttoon.

A - Asennus

Huomaa, etta Schine Walk lisda 6 cm varren pituutta
maasta mitattuna. Kyynarsauvan tai kavelykepin pituus

on saadettava taman mukaisesti. Kiinnikkeessa on
lukitusrengas, jossa on kaksi riippulukon symbolia, jotka
osoittavat lukitun ja avatun asennon. Kun lukitusrengas on
auki, iskunvaimennin voidaan vaihtaa. Kaanna lukitusrengas
aina lukittuun asentoon ennen Schine Walkin kayttoa.
Mittaa varren halkaisija valitaksesi oikean holkin (katso mitat
pakkauksesta).

1. Valitse holkki A (ohut) @ 19,5 mm ja @ 19 mm
varten tai holkki B (paksu) @ 17 mm varten.

2. Paina holkki pidikkeen pohjaan asti.

3. Kierra mutteri varteen.

4. Paina kyynarsauva pidikkeen pohjaan asti.

5. Kiinnita mutteri pidikkeeseen.

B - Kepinpadkumen vaihto
POISTA KEPINPAAKUMI

(Vaihto on helpompaa, jos kaannat Schine
Walkin ylésalaisin.)

1. Kaanna lukitusrengas auki-asentoon.

2. Paina kiinnityssalpoja yksi kerrallaan.

3. Irrota kepinpaakumi vetamalla se ulos
pidikkeesta.

ASETA UUSI KEPINPAAKUMI

4, Huom: lukitusrengas on oltava auki-
asennossa.

5. Aseta kepinpaakumi kevyesti kallistettuna.
6. Kohdista varikoodi pidikkeen reikaan.

7. Paina kepinpaakumi ylhaalta alas asti.

8. Kaanna lukitusrengas lukittuun asentoon.
Katso kuva C - Turvatarkastus, kohta 3.

VAROITUS!
Vaikka Schine Walkin kepinpaakumi tarjoaa korkean
kitkan ja hyvan pidon, ole varovainen liikkuessasi,

erityisesti marillg, liukkailla tai epatasaisilla alustoilla.

Nastallisia kepinpaakumia tulee kayttaa vain ulkona,
koska sisatiloissa on liukastumisvaara. Ennen
kayttoa varmista, etta kumikarki on ehja, puhdas ja
oikein asennettu. Ala sailyta Schine Walkia lahella
lammonlahdetta. Tuotteeseen liittyva vakava
haittatapaus on ilmoitettava Milmas AB:lle ja
Fimea:lle (Finnish Medicines Agency).

C - Schine Walkin turvatarkastus

1.Varmista, etta Schine Walk on tukevasti
kiinnitetty kyynarsauvaan vetamalla kumikarjesta. .
2. Tarkista, etta molemmat salvat ovat
kiinnittyneet niille tarkoitettuihin reikiin.

3. Lukitusrengas on oltava lukitussa asennossa.
Schine Walk on lukittu, kun lukitusrengas on
linjassa pidikkeen ulokkeen kanssa.

Tarkista Schine Walk saanndéllisesti. Vaihda
iskunvaimennin, kun sen vaimennusteho on heikentynyt

tai jos se on kulunut tai vaurioitunut. Jos pidike on I6ysa,
vaihda holkki.

TUOTETIEDOT

- Kyynarsauvan karki koostuu pidikkeesta ja
vaihdettavasta kepinpaakumista.

- Laaja kosketuspinta.

- Korkea kitka.

- Kaksi vaimennusvaihtoehtoa: kiintea ja pehmea.
- Nastallinen kepinpaakumi talvikayttoon.

- Vahvistettu pohja pidikkeessa.

- Kayttajan enimmaispaino: 140 kg.

- Puhdista vedella ja kuivaa huolellisesti ennen
kayttoa.

TEKNISET TIEDOT

Paino: 89 g

Pituus: 95 mm

Leveys: 56 mm

Korkeus: asennettuna lisaa 60 mm
Sopii varsille, joiden halkaisija on: 17mm, 19 mm och
19,5mm

Materiaali: kierratettava muovi
Muut tiedot: Valmistettu Ruotsissa
Patentti

Basic UDI-DI: 735007494SWUP



Francais

Lisez attentivement ce manuel d’instructions avant d'utiliser Schine Walk. Il contient des informations
importantes pour vous. Suivez les instructions avec soin et conservez ce manuel, car vous pourriez
avoir besoin de le consulter a nouveau. Schine Walk est un embout amorti pour béquilles qui peut
étre monté sur la plupart des béquilles et cannes dont le diameétre du tube est de 17 mm, 19 mm ou
19,5 mm. Il offre une marche plus fluide et plus confortable, et peut contribuer a réduire la pression
sur les mains, les épaules et le cou. Sa large surface de contact et sa forte adhérence assurent une
prise sdre sur différents types de sols. Egalement disponible avec des crampons pour une utilisation
hivernale.

A - Installation

Veuillez noter que Schine Walk ajoute 6 cm entre
I'extrémité du tube et le sol. La longueur de la béquille

ou de la canne doit donc étre ajustée en conséquence.

Un anneau de verrouillage se trouve sur le support. Deux
symboles de cadenas indiquent les positions « ouvert » et

« verrouillé ». Lorsque I'anneau de verrouillage est ouvert,
amortisseur peut étre remplacé. Tournez toujours 'anneau
de verrouillage en position verrouillée avant d'utiliser Schine
Walk. Mesurez le diamétre du tube afin de choisir la douille
appropriée (voir les dimensions sur 'emballage).

B - Remplacement de I'amortisseur
RETRAIT DE LAMORTISSEUR

Il est plus facile d’effectuer cette opération en
retournant Schine Walk vers le haut.

1. Tournez 'anneau de verrouillage en position
ouverte.

2. Appuyez sur les clips de fixation, un a la fois.

3. Retirez 'amortisseur en le tirant vers le bas hors
du support.

INSTALLATION DU NOUVEL AMORTISSEUR
4. Remarque : 'anneau de verrouillage doit étre en
position ouverte.

5. Insérez 'amortisseur avec une légére inclinaison.
6. Centrez le code couleur dans l'orifice du support.
7. Appuyez fermement sur 'amortisseur par le
dessus.

8. Tournez I'anneau de verrouillage en position
verrouillée. Voir 'image C - Contrdle de sécurité,
point 3.

1. Choisissez la douille A (mince) pour @ 19,5 mm et @ 19
mm ou la douille B (épaisse) pour @ 17 mm.

2. Enfoncez la douille jusqu’au fond du support.

3. Vissez I'écrou sur le tube.

4. Insérez la béquille jusqu’au fond du support.

5. Vissez fermement I'écrou sur le support.

ATTENTION!

Bien que 'amortisseur de Schine Walk offre une forte adhérence
et une excellente stabilité, restez attentif aux dangers
potentiels, notamment sur les surfaces mouillées, glissantes ou
inégales. Les amortisseurs avec crampons doivent étre utilisés
uniqguement a I'extérieur, car ils présentent un risque de glissade
a llintérieur. Avant utilisation, assurez-vous que I'embout est
intact, propre et correctement monté. Ne stockez pas Schine
Walk prés d’'une source de chaleur. Un incident grave lié au
produit doit étre signalé a Milmas AB et a ’TANSM (Agence
nationale de sécurité du médicament et des produits de
santé).

C - Controle de sécurité de Schine Walk

1. Assurez-vous que Schine Walk est solidement fixé a la
béquille en tirant sur 'embout.

2. Vérifiez que les deux clips sont bien enclenchés dans les
trous prévus a cet effet.

3. Lanneau de verrouillage doit étre en position verrouillée.
Schine Walk est verrouillé lorsque I'anneau est aligné avec la
nervure du support.

Vérifiez régulierement I'état de Schine Walk. Remplacez
'amortisseur lorsque son efficacité diminue, ou s’il est usé
ou endommageé. Si le support est desserré, remplacez la
douille.

INFORMATIONS SUR LE PRODUIT

- Lembout de béquille se compose d'un
support et d’'un amortisseur remplacable.
- Large surface de contact.

- Amortisseur a forte adhérence.

- Deux options d’amortissement : moyen et
ferme.

- Amortisseur a crampons pour surfaces
hivernales.

- Fond renforcé du support.

- Poids maximal de l'utilisateur : 140 kg.

- Nettoyer a I'eau et bien sécher avant
utilisation.

SPECIFICATIONS

Poids: 89 g

Longueur: 95 mm

Largeur: 56 mm

Hauteur: 60 mm monté
Convient aux tubes de diamétre: 17 mm, 19 mm
et 19,5 mm

Matériau: plastique recyclable
Autre: fabriqué en Suede
Brevet

Basic UDI-DI : 735007494SWUP

Polski

Przeczytaj te instrukcje przed uzyciem Schine Walk. Zawiera ona wazne informacje dla uzytkownika.
Postepuj zgodnie z instrukcjami i zachowaj podrecznik uzytkownika — moze by¢ potrzebny ponownie.
Schine Walk to amortyzowana koncéwka do kul ortopedycznych, ktéra mozna zamontowac na
wiekszosci kul i lasek o $rednicy trzonu 17 mm, 19 mm i 19,5 mm. Zapewnia ptynniejszy i bardziej
komfortowy chdd oraz pomaga zmniejszy¢ obcigzenie dtoni, ramion i szyi. Szeroka powierzchnia
styku i wysoka przyczepnos¢ zapewniajg dobre i pewne trzymanie na réznych nawierzchniach.
Dostepna réwniez wersja z kolcami do uzytku zimowego.

A - Montaz

Nalezy pamietaé, ze Schine Walk wydtuza kule o 6

cm od konca trzonu do podtoza. Dtugos¢ kuli lub laski
nalezy odpowiednio dopasowac. Na uchwycie znajduje

sie pierscien blokujacy z dwoma symbolami ktédek
oznaczajacymi pozycje: otwarta i zamknieta. Gdy pierscien
blokujacy jest otwarty, mozna wymieni¢ amortyzator.
Przed uzyciem Schine Walk zawsze przekre¢ pierscien
blokujacy w pozycje zamknigta. Zmierz $rednice trzonu,
aby wybrac¢ odpowiednia tuleje (patrz wymiary na

B - Wymiana amortyzatora
USUWANIE AMORTYZATORA

tatwiej to zrobi¢, odwracajac Schine Walk do goéry
nogami.

1. Przekrec pierscien blokujacy w pozycje otwarta.
2. Wcisnij zatrzaski, po jednym na raz.

3. Wyjmij amortyzator, pociggajac go z uchwytu.

MONTAZ NOWEGO AMORTYZATORA

4. Uwaga: pierscien blokujacy musi by¢ w pozycji
otwartej.

5. W6z amortyzator pod lekkim katem.

6. Ustaw kolorowy znacznik na srodku otworu w
uchwycie.

7. Docisnij amortyzator od gory.

opakowaniu).

1. Wybierz tuleje A (cienka) dla @ 19,5 mm i @ 19 mm lub
tuleje B (gruba) dla @ 17 mm.

2. Wcisénij tuleje do samego dna uchwytu.

3. Nakrec¢ nakretke na trzon.

4. Wcisnij kule do dna uchwytu.

5. Dokre¢ nakretke do uchwytu. Patrz rysunek C — Kontrola bezpieczenstwa, punkt 3.

8. Przekrec pierscien blokujacy w pozycje zamknigta.

ZACHOWAJ OSTROZNOSC!

Mimo ze amortyzator Schine Walk zapewnia wysoka
przyczepnosc i dobre trzymanie, zachowaj ostroznos¢ na
potencjalnie niebezpiecznych powierzchniach, szczegolnie
mokrych, sliskich lub nieréwnych. Amortyzatory z kolcami nalezy
stosowac wytacznie na zewnatrz, poniewaz istnieje ryzyko
poslizgniecia sie w pomieszczeniach. Przed uzyciem upewnij
sie, ze koncowka kuli jest czysta, nieuszkodzona i prawidtowo
zamocowana. Nie przechowuj Schine Walk w poblizu zrédta
ciepta. Powazne zdarzenie zwigzane z produktem nalezy
zgtosi¢ do Milmas AB oraz do Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych
(URPL).

C - Kontrola bezpieczenstwa Schine Walk
1. Upewnij sie, ze Schine Walk jest dobrze przymocowany do
kuli, pociagajac za koncoéwke.

2. Sprawdz, czy oba zatrzaski weszty w odpowiednie otwory.
3. Pierscien blokujacy musi znajdowac sie w pozycji
zamknietej. Schine Walk jest zablokowany, gdy pierscien
blokujacy jest wyréwnany z wypuktoscig uchwytu.

Regularnie sprawdzaj Schine Walk. Wymien amortyzator,
gdy jego skutecznos$¢ ttumienia zmniejszy sie, lub gdy jest
zuzyty albo uszkodzony. Jesli uchwyt jest luzny, nalezy
wymieni¢ tuleje.

DANE PRODUKTU

- Koncowka kuli sktada sie z uchwytu i wymien-
nego amortyzatora.

- Duza powierzchnia styku.

- Amortyzator o wysokiej przyczepnosci.

- Dwa warianty amortyzacji: $redni i twardy.
- Amortyzator z kolcami do nawierzchni zi-
mowych.

- Wzmocnione dno uchwytu.

- Maksymalna waga uzytkownika: 140 kg.

- Czysci¢ woda i doktadnie wysuszy¢ przed
uzyciem.

SPECYFIKACJA

Waga: 89 g

Dtugos¢: 95 mm

Szerokos$¢: 56 mm

Wysokosé: 60 mm po zamontowaniu

Pasuje do trzonéw o $rednicy: 17 mm, 19 mmii
19,5 mm

Materiat: tworzywo sztuczne nadajace sie do
recyklingu

Inne: Wyprodukowano w Szwecji

Patent

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Espanol

Lea este manual de instrucciones antes de usar Schine Walk. Contiene informacion importante para
usted. Siga las instrucciones y conserve el manual del usuario, ya que puede necesitar consultarlo
nuevamente. Schine Walk es una punta de muleta con amortiguacion que puede montarse en la
mayoria de las muletas y bastones con un didmetro de tubo de 17 mm, 19 mmy 19,5 mm. Ofrece
una experiencia de marcha mas suave y comoda, y puede ayudar a reducir el impacto en las manos,
los hombros y el cuello. La amplia superficie de contacto y la alta friccién proporcionan un agarre
seguro y estable en diferentes superficies. También disponible con clavos para uso invernal.

B - Sustitucion del amortiguador
RETIRAR EL AMORTIGUADOR

Es util colocar Schine Walk boca abajo.

1. Gire el anillo de bloqueo a la posicion
desbloqueada.

2. Presione las pestafas, una por una.

3. Libere el amortiguador tirando de él fuera del
soporte.

A - Instalacion

Tenga en cuenta que Schine Walk se extiende 6 cm desde
el extremo del tubo hasta el suelo. Por lo tanto, la longitud
de la muleta o del bastén debe ajustarse en consecuencia.
En el soporte se encuentra un anillo de bloqueo. Dos
simbolos de candado indican las posiciones de “bloqueado”
y “desbloqueado”. Cuando el anillo de bloqueo esta abierto,
se puede sustituir el amortiguador. Antes de usar Schine
Walk, gire siempre el anillo de bloqueo a la posicién
blogueada. Mida el diametro del tubo para elegir la funda
correcta. (Consulte las dimensiones en el embalaje.).

INSERTAR EL NUEVO AMORTIGUADOR

4. Nota: El anillo de bloqueo debe estar en la
posicién desbloqueada.

5. Inserte el amortiguador con una ligera inclinacién.
6. Centre el codigo de color en el orificio del soporte.

1. Elija la funda A (delgado) para @ 19,5 mmy @ 19 mm o
la funda B (grueso) para @ 17 mm.

2. Presione la funda hasta el fondo del soporte.

3. Enrosque la tuerca en el tubo.

4. Empuje la muleta hasta el fondo del soporte.

5. Atornille la tuerca al soporte.

8. Gire el anillo de bloqueo a la posicion blogueada.
Véase la imagen C — Comprobacion de seguridad,
punto 3.

7. Presione el amortiguador firmemente desde arriba.

iTENGA CUIDADO!

Aunqgue el amortiguador de Schine Walk proporciona alta
friccion y buen agarre, manténgase atento a posibles

peligros, especialmente en superficies mojadas, resbaladizas

o irregulares. Los amortiguadores con clavos deben usarse
Unicamente en exteriores, ya que existe riesgo de resbalones en
interiores. Antes de usar, asegurese de que la punta de la muleta
esté intacta, limpia y correctamente montada. No almacene
Schine Walk cerca de una fuente de calor. Un incidente grave
relacionado con el producto debe notificarse a Milmas ABy a
la AEMPS (Agencia Espainola de Medicamentos y Productos
Sanitarios).

C - Comprobacion de seguridad de Schine Walk

1. Asegurese de que Schine Walk esté firmemente sujeto a la
muleta tirando de la punta.

2. Verifigue que ambos clips hayan encajado en los orificios
correspondientes.

3. El anillo de bloqueo debe estar en posicién bloqueada.
Schine Walk esta bloqueado cuando el anillo de bloqueo se
alinea con la protuberancia del soporte.

Revise Schine Walk periédicamente. Sustituya el
amortiguador cuando el efecto de amortiguacion haya
disminuido o si esta desgastado o dafiado. Si el soporte esta
suelto, sustituya la funda.

DATOS DEL PRODUCTO

- La punta de muleta consta de un soporte y un
amortiguador reemplazable.

- Amplia superficie de contacto.

- Amortiguador de alta friccion.

- Dos opciones de amortiguacién: media y
firme.

- Amortiguador con clavos para superficies
invernales.

- Fondo reforzado en el soporte.

- Peso maximo del usuario: 140 kg.

- Limpiar con agua y secar completamente
antes de usar.

ESPECIFICACIONES

Peso: 89 g

Longitud: 95 mm

Ancho: 56 mm

Altura: montado, se extiende 60 mm
Compatible con tubos de diametro: 17 mm, 19
mmy 19,5 mm

Material: plastico reciclable

Otros: Fabricado en Suecia

Patente

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Magyar

Olvassa el ezt a hasznalati utmutatoét, mielétt elkezdi hasznalni a Schine Walk terméket. Fontos
informaciokat tartalmaz az On szamara. Kévesse az utasitasokat, €s 6rizze meg a hasznalati
Utmutatot, mivel késébb sziksége lehet ra. A Schine Walk egy lengéscsillapitds botvég, amely

a legtdobb mankodra és sétapalcara felszerelhetd, 17 mm, 19 mm és 19,5 mm atméréjd szarral.
Kényelmesebb és simabb jarast biztosit, valamint csokkentheti a kezek, vallak és nyak terhelését.
A széles érintkezési felulet és a nagy tapadasi egyltthatd biztonsagos fogast nyujt kulonbozé
felUleteken. Tuskés valtozatban is kaphato téli hasznalatra.

A - Felszerelés

Vegye figyelembe, hogy a Schine Walk 6 cm-rel
meghosszabbitja a botot a szar végétél a talajig. Ennek
megfeleléen allitsa be a manko vagy sétapalca hosszat. A
tartén talalhaté egy rogzitégydrd, két lakat szimbdélummal,
amelyek a zart és nyitott allapotot jeldlik. Amikor a gyUrU
nyitva van, a lengéscsillapitd cserélheté. A Schine Walk
hasznalata el6tt mindig forditsa a gydrdt zart allasba. Mérje
meg a szar atmérdjét a megfeleld hively kivalasztasahoz
(lasd a csomagolason feltuntetett méreteket).

B - A lengéscsillapitd cseréje

A LENGESCSILLAPITO ELTAVOLITASA
Konnyebb, ha a Schine Walk-ot fejjel lefelé forditja.
1. Forditsa a rogzitégydrdt nyitott allasba.

2. Nyomija be a rogzitéfuleket egyenként.

3. Huzza ki a lengéscsillapitét a tartobol.

AZ UJ LENGESCSILLAPITO BEHELYEZESE

4. Megjegyzés: a rogzitégylrinek nyitott allasban
kell lennie.

5. Helyezze be a lengéscsillapitét enyhe szogben.
1. Valassza az A huvelyt (vékony) @ 19,5 mm és @ 19 mm, 6. lgazitsa a szinkddot a tartd nyilasanak kozepére.
vagy a B huvelyt (vastag) @ 17 mm esetén.

2. Nyomja a huvelyt teljesen a tarté aljaig.

3. Csavarja ra az anyat a szarra.

4. Nyomja be a mankot a tartéba, amig meg nem all.
5. Csavarja ra az anyat a tartéra.

8. Forditsa a rogzitégyrlt zart allasba. Lasd a C -
Biztonsagi ellenérzés, 3. pont.

7. Nyomija be a lengéscsillapitot felllrél hatarozottan.

LEGYEN OVATOS!

Annak ellenére, hogy a Schine Walk lengéscsillapitéja nagy
tapadast és jo fogast biztosit, legyen figyelmes a potencialis
veszélyekre, kllonosen nedves, csuszés vagy egyenetlen
feluleteken. A tuskés lengéscsillapitot csak kiultéren hasznalja,
mivel beltéren csuszasveszélyt jelenthet. Hasznalat elétt
gy6zédjon meg roéla, hogy a botvég ép, tiszta és megfeleléen
rogzitett. Ne tarolja a Schine Walk-ot héforras kozelében. A
termékkel kapcsolatos sulyos eseményt be kell jelenteni a
Milmas AB-nek és az OGYEI-nek (Orszagos Gybégyszerészeti
és Elelmezés-egészségiigyi Intézet).

C - A Schine Walk biztonsagi ellenérzése
1. Ellendrizze, hogy a Schine Walk biztonsagosan régzitve
van-e a mankohoz, hiizza meg a botvégét.

2. Gydzbédjon meg arrél, hogy mindkét retesz a megfeleld
helyre pattant.

3. Arogzitégylrinek zart allasban kell lennie. A Schine
Walk zarva van, amikor a gyUrl egy vonalba kerul a tartd
peremével.

Rendszeresen ellendrizze a Schine Walk allapotat. Cserélje
ki a lengéscsillapitot, ha a csillapitas hatasa csokkent, vagy
ha kopott, illetve megsériilt. Ha a tarté laza, cserélje ki a
hivelyt.

TERMEKJELLEMZOK

- A botvég egy tartébodl és egy cserélhetd
lengéscsillapitébdl all.

- Nagy érintkezési felllet.

- Nagy tapadasu lengéscsillapito.

- Két lengéscsillapitéd opciod: kbzepes és kemény.
- Tuskés lengéscsillapité téli hasznalatra.

- Megerdésitett talprész a tartéban.

- Maximalis felhasznaldi suly: 140 kg.

- Tisztitsa vizzel, majd alaposan szaritsa meg
hasznalat el6tt.

MUSZAKI ADATOK

Suly: 89 g

Hossz: 95 mm

Szélesség: 56 mm

Magassag: 60 mm felszerelve
Alkalmas szaratmérék: 17 mm, 19 mm és 19,5
mm

Anyag: Ujrahasznosithaté mianyag
Egyéb: Svédorszagban gyartva
Szabadalom

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Italiano

Leggere attentamente questo manuale d’istruzioni prima di utilizzare Schine Walk. Contiene
informazioni importanti per I'utente. Seguire attentamente le istruzioni e conservare il manuale,
poiché potrebbe essere necessario consultarlo nuovamente. Schine Walk & un puntale ammortizzato
per stampelle che pud essere montato sulla maggior parte delle stampelle e dei bastoni con
diametro dell’asta di 17 mm, 19 mm e 19,5 mm. Offre un’andatura piu fluida e confortevole e puo
contribuire a ridurre 'impatto su mani, spalle e collo. Lampia superficie di contatto e I'elevata
aderenza garantiscono una presa sicura su diverse superfici. Disponibile anche con chiodi per uso
invernale.

B - Sostituzione dellammortizzatore
RIMOZIONE DELLAMMORTIZZATORE

E consigliabile capovolgere Schine Walk per facilitare
'operazione.

A - Installazione

Si noti che Schine Walk aggiunge 6 cm dalla fine dell’asta
al suolo. La lunghezza della stampella o del bastone deve
quindi essere regolata di conseguenza. Sull’alloggiamento
& presente un anello di bloccaggio con due simboli di 1. Ruotare I'anello di bloccaggio in posizione aperta.
lucchetto che indicano le posizioni di apertura e chiusura. 2. Premere le linguette di fissaggio, una alla volta.
Quando 'anello di bloccaggio € aperto, & possibile sostituire 3, Estrarre lammortizzatore tirandolo verso il basso
'ammortizzatore. Ruotare sempre I'anello di bloccaggio in dall'alloggiamento.

posizione chiusa prima di utilizzare Schine Walk. Misurare il INSERIMENTO DEL NUOVO AMMORTIZZATORE
diametro dell'asta per scegliere la boccola corretta (vedere 4, Nota: I'anello di bloccaggio deve essere in

le dimensioni sulla confezione). posizione aperta.

5. Inserire 'ammortizzatore con una leggera
inclinazione.

6. Centrare il codice colore nel foro dell’alloggiamento.
7. Premere 'ammortizzatore dall’alto fino a inserirlo
completamente.

8. Ruotare I'anello di bloccaggio in posizione chiusa.
Vedere I'immagine C - Controllo di sicurezza, punto 3.

1. Scegliere la boccola A (sottile) per @ 19,5 mm e @ 19
mm o la boccola B (spesso) per @ 17 mm.

2. Premere la boccola fino in fondo nell’alloggiamento.

3. Avvitare il dado sull'asta.

4. Inserire la stampella fino in fondo nell'alloggiamento.
5. Fissare il dado all’'alloggiamento.

ATTENZIONE!

Sebbene 'ammortizzatore di Schine Walk offra un’elevata
aderenza e una buona presa, prestare attenzione ai potenziali
pericoli che possono verificarsi, in particolare su superfici
bagnate, scivolose o irregolari. Gli ammortizzatori con chiodi
devono essere utilizzati solo all’aperto, poiché vi & il rischio

di scivolare in ambienti interni. Prima dell’'uso, assicurarsi che

il puntale sia integro, pulito e correttamente montato. Non
conservare Schine Walk vicino a fonti di calore. Un evento grave
correlato al prodotto deve essere segnalato a Milmas AB e al
Ministero della Salute / Ufficio competente per la vigilanza sui
dispositivi medici (Direzione generale dispositivi medici).

C - Controllo di sicurezza di Schine Walk

1. Verificare che Schine Walk sia saldamente fissato alla
stampella tirando il puntale.

2. Assicurarsi che entrambe le linguette si siano bloccate nei
rispettivi fori.

3. L'anello di bloccaggio deve essere in posizione chiusa.
Schine Walk e bloccato quando I'anello di bloccaggio &
allineato con la sporgenza dell'alloggiamento.

Controllare regolarmente Schine Walk. Sostituire
I'ammortizzatore quando I'effetto ammortizzante si riduce o
se risulta usurato o danneggiato. Se I'alloggiamento risulta
allentato, sostituire la boccola.

DATI DEL PRODOTTO

- Il puntale consiste in un alloggiamento e un
ammortizzatore sostituibile.

- Ampia superficie di contatto.

- Ammortizzatore ad alta aderenza.

- Due varianti di ammortizzazione: media e
rigida.

- Ammortizzatore chiodato per superfici
invernali.

- Fondo rinforzato nell’alloggiamento.

- Peso massimo dell’'utente: 140 kg.

- Pulire con acqua e asciugare bene prima
dell'uso.

SPECIFICHE

Peso: 89 g

Lunghezza: 95 mm
Larghezza: 56 mm

Altezza: 60 mm montato
Adatto per aste con diametro di: 17 mm, 19 mm
e 19,5 mm

Materiale: Plastica riciclabile
Altro: Prodotto in Svezia
Brevetto

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Turkcge

Schine Walk’u kullanmadan dnce bu kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyun.Bu kilavuz sizin igin
onemli bilgiler icermektedir. Talimatlari dikkatle izleyin ve kilavuzu saklayin — daha sonra yeniden
basvurmaniz gerekebilir. Schine Walk, cogu koltuk degnegdi ve bastona monte edilebilen, 17 mm,

19 mm ve 19,5 mm capinda saftlara uygun bir amortisérlu degnek ucu Urtntdur. Daha yumusak ve
konforlu bir yarime deneyimi sunar ve eller, omuzlar ve boyun tzerindeki baskiyr azaltmaya yardimci
olabilir. Genis temas yUzeyi ve ylksek surtinme 6zelligi, farkli zeminlerde guvenli bir tutus saglar. Kis
kullanimi igin ¢ivili modeli de mevcuttur.

A - Montaj

Schine Walk’un, saftin ucundan yere kadar uzunlugu

6 cm artirdigini unutmayin. Bu nedenle bastonun veya
degnegin uzunlugunu buna gore ayarlayin. Tutucunun
Uzerinde bir kilitleme halkasi bulunur. iki asma kilit
sembold, kilitli ve acik konumlari gosterir. Kilitleme halkasi
aclk konumdayken amortisor degistirilebilir. Schine Walk'u
kullanmadan once kilitleme halkasini daima kilitli konuma
getirin. Saftin capini 6lgerek dogru mansonu secin (Slguler
ambalajda belirtilmistir).

B - Amortisorun Degistirilmesi
AMORTISORU CIKARMA

Schine Walk'u ters ¢cevirmeniz islemi kolaylastirir.
1. Kilitleme halkasini agik konuma getirin.

2. Mandallari birer birer iceri bastirin.

3. Amortisori tutucudan cekerek cikarin.

YENi AMORTISORU TAKMA
4. Not: Kilitleme halkasi agik konumda olmalidir.
5. Amortisora hafif acili bir sekilde yerlestirin.

6. Renk kodunu tutucudaki delik merkezine hizalayin.

7. Amortisoru yukaridan bastirarak yerine oturtun.
8. Kilitleme halkasini kilitli konuma getirin. Bkz. C -
Guvenlik Kontrold, madde 3.

1.@ 19,5 mm ve @ 19 mm icin A (ince) mansonunu, @ 17
mm icin B (kalin) mansonunu secin.

2. Mansonu tutucunun dibine kadar bastirin.

3. Somunu saftin Gzerine gegirin.

4. Degnedi tutucunun dibine kadar itin.

5. Somunu tutucuya sikica vidalayin.

DIKKATLI OLUN!

Schine Walk’'un amortisoru yuksek surtinme ve iyi bir tutus
saglasa da, ozellikle 1slak, kaygan veya duzensiz zeminlerde
ortaya cikabilecek potansiyel tehlikelere karsi dikkatli olun. Civili
amortisorler yalnizca dis mekanda kullaniimalidir; ic mekanda
kayma riski olusturabilir.

Kullanmadan 6nce degnek ucunun saglam, temiz ve dogru
sekilde monte edildiginden emin olun. Schine Walk'u sl
kaynaklarinin yakininda saklamayin. Urtine bagli ciddi bir olay
Milmas AB’ye ve Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu’na (TITCK)
bildirilmelidir.

C - Schine Walk’un Givenlik Kontrolt

1. Schine Walk’'un degnegde sikica takili oldugunu kontrol
etmek icin degnek ucunu c¢ekin.

2. Her iki mandalin da dogru deliklerine oturdugundan emin
olun.

3. Kilitleme halkasi kilitli konumda olmalidir. Kilitleme halkasi
tutucunun cgikintisina hizalandiginda Schine Walk kilitlenmis
durumdadir.

Schine Walk’u diuizenli olarak kontrol edin. Amortisoriin

etkisi azaldiginda veya asindiginda ya da hasar gordugiinde
degistirin. Tutucu gevsekse mansonu degistirin.

URUN BILGILERI

- Degnek ucu, bir tutucu ve degistirilebilir bir
amortisorden olusur.

- Genis temas yuzeyi.

- YUksek surtunmeli amortisor.

- Iki amortisor secenedi: orta ve sert.

- Kis yuzeyleri igin givili amortisor.

- Guglendirilmis taban yapisi.

- Maksimum kullanici agirhgr: 140 kg.

- Kullanimdan once suyla temizleyin ve tama-
men kurulayin.

TEKNIK OZELLIKLER

Agirlik: 89 g

Uzunluk: 95 mm

Geniglik: 56 mm

Yukseklik: 60 mm monte edildiginde

Uygun saft caplari: 17 mm, 19 mm ve 19,5 mm
Malzeme: Geri donusturulebilir plastik

Diger: Isve¢’'te Uretilmistir

Patent

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Portugués

Leia este manual de instrucdes antes de utilizar o Schine Walk. Contém informacdes importantes
para si. Siga cuidadosamente as instrugdes e guarde o manual, pois podera precisar de o consultar
novamente. O Schine Walk é uma ponteira amortecida para canadianas que pode ser montada

na maioria das canadianas e bengalas com diametros de tubo de 17 mm, 19 mm e 19,5 mm.
Proporciona uma marcha mais suave e confortavel e pode ajudar a reduzir o impacto nas maos,
ombros e pescoco. A sua ampla superficie de contacto e elevada friccdo garantem uma boa e segura
aderéncia em diferentes superficies. Também disponivel com pinos para utilizacao no inverno.

B - Substituicdo do amortecedor
REMOVER O AMORTECEDOR
E mais facil se virar o Schine Walk ao contrario.

A - Instalacao

Note que o Schine Walk acrescenta 6 cm do fim do tubo
até ao solo. O comprimento da canadiana ou da bengala
deve ser ajustado em conformidade. O suporte possui 1. Rode o anel de bloqueio para a posicao aberta.
um anel de bloqueio com dois simbolos de cadeado que 2. Pressione as patilhas de encaixe, uma de cada
indicam as posi¢des aberto e fechado. Quando o anel de vez.

blogueio esta aberto, o amortecedor pode ser substituido. 3. Retire 0 amortecedor puxando-o para fora do
Rode sempre o anel de bloqueio para a posicao fechada suporte.

antes de utilizar o Schine Walk. Mega o diametro do tubo INSERIR O NOVO AMORTECEDOR

para escolher a bucha correta (veja as dimensdes na 4. Nota: o anel de bloqueio deve estar na posicdo
aberta.

5. Introduza o amortecedor num ligeiro angulo.

6. Centre o codigo de cor no orificio do suporte.

7. Pressione o amortecedor firmemente de cima.
8. Rode o0 anel de blogueio para a posicao fechada.
Veja a imagem C - Verificagdo de seguranca, ponto
3.

embalagem).

1. Escolha a bucha A (fino) para @ 19,5 mm e @ 19 mm, ou
a bucha B (grosso) para @ 17 mm.

2. Empurre a bucha até ao fundo do suporte.

3. Enrosque a porca no tubo.

4. Introduza a canadiana até ao fundo do suporte.

5. Aperte a porca no suporte.

ATENCAO!

Embora o amortecedor do Schine Walk proporcione alta
friccdo e boa aderéncia, esteja atento a perigos potenciais,
especialmente em superficies molhadas, escorregadias

ou irregulares. Os amortecedores com pinos devem ser
utilizados apenas no exterior, pois existe risco de escorregar
em interiores. Antes de usar, certifique-se de que a ponteira
estd intacta, limpa e corretamente montada. Nao guarde o
Schine Walk perto de uma fonte de calor. Um incidente grave
relacionado com o produto deve ser comunicado a Milmas
AB e ao INFARMED (Autoridade Nacional do Medicamento e
Produtos de Saude).

C - Verificacao de seguranca do Schine Walk

1. Certifique-se de que o Schine Walk esta firmemente fixo a
canadiana puxando pela ponteira.

2. Verifique se ambas as patilhas estdo encaixadas nos
respetivos orificios.

3. O anel de blogueio deve estar na posicao fechada. O
Schine Walk esta bloqueado quando o anel esta alinhado
com a saliéncia do suporte.

Verifique regularmente o Schine Walk. Substitua o
amortecedor quando a sua eficacia diminuir ou se estiver
gasto ou danificado. Se o suporte estiver solto, substitua a
bucha.

DADOS DO PRODUTO

- A ponteira consiste num suporte e num
amortecedor substituivel.

- Grande superficie de contacto.

- Amortecedor de alta friccao.

- Duas opg¢des de amortecimento: médio e firme.
- Amortecedor com pinos para superficies de
inverno.

- Fundo reforgcado no suporte.

- Peso maximo do utilizador: 140 kg.

- Limpar com agua e secar bem antes de utilizar.

ESPECIFICAGOES

Peso: 89 g

Comprimento: 95 mm
Largura: 56 mm

Altura: 60 mm montado
Compativel com tubos de diametro: 17 mm, 19
mm e 19,5 mm

Material: plastico reciclavel
Outros: Fabricado na Suécia
Patente

Basic UDI-DI: 735007494SWUP

Schine’s aids for easier tablet handling:

Schine Pillbox L

Schine Pillbox S och Schine PillPopper

l
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