99 Brugerne synes det er sjovt

at konkurrere med sig sely,

men ogsa med andre. Det gor at
brugerne koncentrerer sig bedre
om opgaven og genoptraeningen,
hvilket giver en optimal effekt. 99

Mette Dahl Johansen, Ergoterapeut

99 Inimove Complex er et fantastisk
laekkert redskab, som kan bruges pa
mange mader, ikke kun til koordination,
men ogsa til bevaegeligheds- og
styrketrening. 99

Birgitte C. Gammeltoft,
Specielergoterapeut i senhjerneskadede

Email: kontakt@inimove.com
TIf: +45 26133432
www.inimove.com
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Sjove og effektive
traeningsredskaber
til alle aldersgrupper.

Trening med Inimove forbedrer finmotorik, koncentration,
koordination og styrker musklerne i hand, arm og skulder.



Baeredygtige
og innovative
treeningsredskaber

Inimove producerer danske baredygtige produkter
af hoj kvalitet. Gennem leg traenes blandt andet
finmotorik, koncentration og koordination samtidig

med at muskler og led i hand, arm og skulder styrkes.

De unikke og patentanmeldte produkter bevaeger
sig i et uforudsigeligt bevaegelsesmanster, som gar
legen sjov og udfordrende. Dette giver et konkurren-
ceelement, der motiverer til traening.

Et unikt treeningsredskab til skader efter
blodpropper, sport og ADHD etc.

Inimove kan anvendes til traening af:

- Finmotorik — Synssans

— Koordination — Sansestimulation

— Koncentration - Sma muskler og led i hand,
—Balance arm og skulder

— Reflekser

Yderligere kan Inimove isar anvendes til
genoptraening i tilfeelde af:

— Apopleksi — Skulderskade

— Hjerneskade — Hypermobilitet

— Handskade — Muskel- og skeletbesvaer
—Tennisalbue - Gigt

— Frossen skulder — ADHD

Inimove Complex

Inimove Complex leveres i tre svaerhedsgrader med
henholdsvis 4, 6 og 8 skiver, sa traeeningen kan tilpasses
den enkelte brugers behov.

Inimove Complex leveres i lakeret bpgetrz, og
handtaget kan aftages og rengores.

Inimove Snake

Inimove Snake kan bade benyttes som et "nulre”
redskab samt til styrketraening af sportsfolk,
afhaengig af storrelsen og tyngden pa produktet.

Inimove Snake leveres i tre svaerhedsgrader
med henholdsvis 8, 12 og 16 skiver, og leveres
i lakeret bogetree.

Undersagelser viser, at (
blodpropramte allerede
efter 4 ugers trening

praesterer 17 % bedre i
genoptraningen.
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