BALANCE BOARD

SlBVidamice

ergonomics

Stimulerer blodcirkulationen -
reducerer gmme og strve muskler

ARTNO NAME

65110 Balance Board
65111 Balance Board

APPEARANCE

Sort bgg
Hvidglans bgg

PRODUKTBESKRIVELSE

Vidamic Balance Board er udviklet til at stimulere den
aktiv stdende medarbejder og hjelpe til med at gge de
sundhedsfremmende effekter ved stiende
arbejdspladser.

Har medarbejderen have-/seenkebord, stimulerer
Balance Board de bacrende bevaegelser, der lader
muskler og led arbejde. Dermed gges forbraending og
cirkulation. Med andre ord: pilates-gvelser mens man
arbejder.

For alle Vidamics ergonomiske produkter, er det idé og
funktion, der bestemmer designet.

BRUGSANVISNING

Den formpressede plade tilpasset fgdderne yder stabil
stgtte, ogsa nar man star pa den. Gummiknopper lader
fgdderne hvile sikkert pa pladen.

Tidslgst og enkelt design med ergonomisk stdbredde er
tilpasset den stiende arbejdsstilling (max. brugervaegt:

120 kg).

Vidamic Balance Board passer til alle, uanset hgjde.
Meget nem at anvende, ingen indviklede indstillinger.
Nem at flytte og tage med sig, hvis man bytter
arbejdsplads.
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