
Abn videobrochuren 

her og den forste

 video afspiller



PLAY/PAUSE NÆSTE VIDEO SKRU NED SKRU OP

Videobrochuren er super nem for min demente far at bruge. Den passer 
perfekt til en dement, fordi den afspiller en video så snart han åbner bogen, 
og stopper når han lukker den igen. Min far blev utrolig rørt da han modtog 

den, og han elsker at vise den frem på plejehjemmet. Han kigger i video-
bogen flere gange om dagen, og jeg tror på, at den hjælper ham til at huske 

hvem vi er. Tak for muligheden for at give min far flere gode minder.

Christina Malou Bro

� Videoer kan få følelser frem, da flere sanser bliver stimuleret.
� Videoer kan bruges til at aktivere den demente/ældre.
�  Videoer bidrager til gode snakke, når pårørende kommer på besøg, uanset 

om det er på et center eller i eget hjem.
�  Videoer kan bringe minder frem gennem genkendelighed fra forskellige te-

maer. F.eks. børn, børnebørn, oldebørn, om livet på landet, i byen, hunde der 
leger, et fuglebad, bølger ved havet, e�erårs farver eller noget helt andet.

� Videoer kan bringe minder frem, hvis der lægges personlige film på bogen.

Giv jeres beboere og pårørende en oplevelse af familiens nærhed
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