
RD60 Mini lyspanel 

Med indbygget batteri 

 

 
 
 

RD60 Mini  lyspanel til rødt & nær-infrarødt 

lysterapi. RD60 er med indbygget genopladeligt 

batteri. Kan benyttes ledningsfri og oplagt til at 

have med på farten. 

 

Indhold i æske: 

RD60 lyspanel  

Ladekabel til opladning af indbygget batteri 

Beskyttelsesbriller (anbefales ved behov, især 

i starten) 

Transport taske 

 

 

RD30 Håndholdt 

Lyspanel til rødt lysterapi 

 

 
 

 

RD30 lyspanel indbygget i stor E27 pære til håndholdt 

rødt & nær-infrarødt lysterapi.  

Rødt & nær-infrarødt lysterapi er en enkel, ikke-

invasiv lysbehandling, der leverer koncentreret 

naturligt lys til din hud og celler. Rødt lysbehandling 

er hurtig og nem: Denne enhed egner sig til fokus 

områder, f.eks. direkte lysbehandling af ar eller 

andre hud-udfordringer. 

 
Importør & forhandler 

 
Lysterapi.dk A/S 

 
Tlf. 2533 2222 

info@lysterapi.dk 
 

www.lysterapi.dk  

Rødt & nær-infrarødt 

Lysterapi 

 
Red Dot Led lyspaneler* 

 
Rødt & nær-infrarødt lysterapi er en enkel, ikke-invasiv 

lysbehandling, der leverer koncentreret naturligt lys til  

 hud og celler. Rødt & nær-infrarødt lysbehandling er 

hurtig og nem: Alt hvad du skal gøre er at sidde eller stå i 

lyset i 5 til 15 minutter, ideelt set hver dag.  

 

Dette giver cellernes mitokondrier (energifabrikker) 

naturligt lys, så de kan skabe den energi, der styrker din 

krop. Man kalder det foto biomodulation.   

 

* Testet af Teknologisk Institut  

 

 



Rødt & nær-infrarødt lysterapi 

 

 
 

Vi præsenterer her den største nyhed i 

virksomhedens historie siden starten med lysterapi 

til behandling af vinterdepression og vintertræthed. 

 

Ved rødt lysterapi udsender lyspanelet bølgelængde 

koncentreret omkring 660 nm midt i det røde 

spektrum og ved nær-infrarødt lysterapi udsendes 

850 nm, hvilket er lige indenfor starten af det store 

område med usynligt infrarødt lys. Det betyder at 

det nær-infrarøde lys ikke varmer meget og derfor 

ikke kan sammenlignes med en infrarød lampe. 

 

Lyspanelerne fra Red Dot Led er testet af 

Teknologisk Institut, som har verificeret at 

bølgelængderne er ok, at lysstyrken er høj og at 

EMF værdien er indenfor grænseværdierne. 

Faktisk bør man slet ikke overveje et lyspanel, 

såfremt der ikke foreligger en verifikation fra en 

uvildig og kvalificeret instans. 

 

Rødt lysterapi har vist sig at give en bred vifte af 

naturlige sundhedsmæssige fordele. Virker bl.a. 

anti-inflammatorisk og smertelindrende, øger 

fordele ved fitness, forbedrer søvn og øger 

energien. Endvidere ses gode virkninger på 

kollagen-produktion og hudmæssige udfordringer 

som akne, rosacea, ar og aldringstegn. 

Red Dot Led 

Lyspaneler 

 

 
 

Lyspanelerne til rødt & nær-infrarødt lysterapi fås 

i 3 varianter RD500, RD1000 og RD1500.  

Der medfølger dørbeslag, wirer og talje. 

 

RD500 er det mindste panel med 100 LED,  en 

størrelse på 22 cm i bredden og 26 cm i højden, 

gør den bedst egnet til behandling af 

fokusområder. 

 

RD1000 er det mellemste panel med 200 LED, en 

størrelse på 22 cm i bredden og 48 cm i højden, 

gør den velegnet til helkropsbehandling i få trin. 

 

RD1500 er det største panel med 300 LED, en 

størrelse på 22 cm i bredden og 69 cm i højden, 

gør den velegnet til helkropsbehandling. 

 

Lysstyrken er meget høj. Den udtrykkes i irradians 

og ligger i niveauet 135 – 161 mW/cm2 efter 

producentens målinger. Teknologisk Inst. ligger en 

del lavere, pga. forskellig målemetode, dog stadig 

meget højt niveau. 

 

Red Dot Led 

Rack med hjul 

 

 
 

Et Red Dot Led Rack er yderst velegnet til 

klinikker og andre steder, hvor der ønskes 

mulighed for montering af lyspanelerne på en 

mobil enhed. 

 

Rack’et er meget kraftigt og der kan monteres 

op til 6 af de største RD1500 paneler. 

 

Alle paneltyper kan monteres på rack’et og da 

panelerne kan sammenkobles via et smart 

system, monteres kun de øverste paneler på 

rack’et, mens de nederste hægtes på de 

øverste. Strøm til de nederste hentes også fra 

de øverste.  

 

Rødt & nær-infrarødt lysterapi er i stærk 

fremmarch og det er allerede muligt at få 

lysbehandlinger i enkelte klinikker.  

 

Vi sælger lyspaneler og rack’s til både private 

og til klinikker m. fl.  

 

 
 


