chiroform

Din rygstaerke partner ....

Data opsamling:

Result Graph

Du kan oprette alle brugere

Motion Average bIOt med navn — nér dU er
TR 8l inde pa patient, gemmes O O ro (]

alle treeningsevelser, saledes
du hele tiden kan fglge & o
patienter, og dermed do- Choose an app and start training! 7
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kumentere/fa et hurtigt og . ‘
let overblik over patientens i (11 ) ~ - - ﬂJ/LJ'l
forleb da alle avelser med ' ' M
(SN malinger/resultater er gemt
under dato for traening.
Dette giver pa en let og overskuelig made mulighed for at dokumentere overfor patient,
at behandling/treening virker, samt at det gor det let for dig behandle data pa patient.
Resultat af de enkelte gvelser kan desuden let sendes til en mail blot ved at tykke pa
"export” nar man star pa en gvelse.

Cykel:

Her monteres sensor med
en af de medfglgende
stropper, og man kan veel-
ge mellem speedometer,
hvor man kan saette mal
og tid for patient ud fra
omdrejninger i minuttet.
Derudover kan du vaelge
spil, hvor farten styrer en
ubad, eller du kan veelge
en cykeltur i en skov eller
pa en vej som ger cykling
sjovere for patienten.

Dokumentér at din behandling og
traening virker, samtidig med at du gor
din treening sjovere pa klinikken med
BoBo Pro 2.0 Traeningssystem!

Bobo Pro 2.0 styres af en lille sensor, som
kommunikerer via en gratis App, og som
skal monteres enten pa det tilhgrende
balancebrzet eller pa en af de 3
medfelgende velcro stropper.

Bobo Pro 2.0 Traeningssystem via App - Pris: kr. 6495,00 ekskl. moms

Programmet bestar af 3 dele - en balance
del, en beerbar/ROM del og en cykel del,
og det hele kan samles i en patient
protokol, som viser dato og resultater af
alle gvelser der er gennemfort.
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SAVE AS
Balancedelen: T L

1S

Straight leg raise Abduction band Dorsi flexion band
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Her benyttes balancebraet-
tet, hvor man kan vaelge at
lave test, traening eller spil.
Det medfalgende balance- Static
braet legges pa fx balance-
pude, Boso, vippebraet mv.
afhaengig af patienten.

Test: her tester du balance
enten statisk eller dyna-
misk over en periode pa

ca. 20 sekunder, hvorefter
der kommer et resultat der
viser hvordan patient har
klaret det, samt en graf med
hvordan patient stod under
gvelsen pa balancebreettet.
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Traening/ROM

Her monteres sensor pa en af de medfelgende stropper, som kan saettes
fast pa patient i forhold til de @velser der skal laves (App viser hvor sen-
sor skal monteres til alle gvelser).

Her ligger der en masse forud programmerede gvelser i forhold til ska-
de, eller man kan lave sine egne programmer ud fra gvelsesbank. Alle
programmer kan tilpasses patient i forhold til hvor mange repetitioner
der skal laves pa de enkelte @velser, og den giver ideer til at kombinere
gvelserne med traeningselastikker og veegte pa nogle af gvelserne.

Traening:

Her kan man lave sine egne traeningsevelser til balancebraettet — der ligger masser af
ovelser til treening af ankel, knae og hofte, hvor man kan lave sine egne programmer,
eller benytte nogle af de forprogrammerede programmer.

@velserne kan udfores

direkte med et goniometer

der hele tiden viser ROM

eller man kan lave ovelser

" . : o via tilharende spil, som ger

Spil: det bdde sjovere og mere
e motiverende.

“ Add & new Exercise

Der ligger 15 balancespil
som ger treening bdde
sjovere og motiverende.

Nar avelsen er lavet, skal
patient informere om
smerte og udholdenhed fra
1-6. Alt dette samles i en
oversigt med data af hver
repetition samt en sammen-
fatning af alle repetitioner.




