
En ny serie
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Class I medical devices
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Repositionering
Den mest effektive måde at forebygge tryksår

Hvorfor?

Langvarig immobilitet kan føre til komplikationer, herunder tryksår...
vi introducerer en ny serie af positioneringspuder fra Winncare.

Repositionering med et
Tilgængelig for sundhedspersonale

Effektiv for patienter

Hvem?
Enhver, der er i risiko for tryksår, herunder personer med 
neurologiske lidelser, fysiske handicap og medicinske tilstande, der 
påvirker deres mobilitet, funktionelle eller fysiske velbefindende.

Dækker alle patientbehovUdviklet i tæt samarbejde med klinikere

Skal anvendes som en del af en 
omfattende plejeløsning:

Plejeseng

Trykaflastende madras 
(statisk eller dynamisk)

Lejringsskift hver 3. time
med en skummadras med skæringer

Lejringsskift hver 4. time
med en statisk memoryskum- eller flerlagsmadras 

Lejringsændring hver 8. time
med en dynamisk luftmadras eller en topmadras, der arbejder med 
enten konstant, vekslende eller blandet tryk eller med lavt lufttab 
Note: (1) HAS - French health autorithies guidelines

Hvornår? 1

Hjælper med at aflaste og fordele trykket

Sikrer postural støtte

Korrigerer dårlig kropsholdning

Forbedrer komfort og velbefindende

Hjælper plejepersonalet med deres opgaver 

Regelmæssig undersøgelse 
og vurdering af hud

Ernæring

Trykaflastende pude (statisk 
eller dynamisk)



En ny omfattende serie med et            , egnet til alle typer 
patienter på tværs af forskellige plejemiljøer.

Vælg mellem 2 typer teknologier baseret på kliniske behov:

Standard betræk

Højdensitets polyurethan

Nem at rengøre

Naturlige cellulosefibre

Høj komfort og
sikkerhed

Polyurethan behandlet med sølv-ioner
Ultralydssvejset

Sikker og nem løsning
til flere patienter

Comfort betræk Hygiene betræk

Til POSITIONERING
Reduceret mobilitet

COMFORT

Til STØTTE
Reduceret
mobilitet til immobil

CARE

Vælg mellem tre typer betræk, der kombinerer komfort, hygiejne 
og holdbarhed for at imødekomme kravene i alle plejemiljøer.

17 forskellige former tilgængelige, afhængigt af patientens behov:

Class I medical devices

Alle vores materialer har opnået den højeste 
certificering, klasse 1 OEKO-TEX, hvilket garanterer, at 
de er fri for skadelige stoffer og egnede til selv de mest 
sensitive hudtyper.

Mere end bare et betræk

Q Ag+ sølvioner bekæmper udviklingen af mikroorganismer.
Q Ultralydssvejst for at undgå indtrængning af væsker

Q Memory Touch  konceptet sikrer en jævn spredning af 

mikroperlerne i betrækket
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Universal pude
Nr.1 & 2
Dimensioner:
Pude Nr.1: 45 x 30 x 10 cm
Pude Nr.2: 55 x 40 x 12 cm

Positioneringspuder med flere anvendelsesmuligheder. 

Placeres ved de nedre og/eller øvre kropsdele, afhængigt af patientens morfologi:

Q Trykaflastning i vægtbærende områder

Q Sikkerhed for, at positioneringen opretholdes

Q Beskyttelse af kontaktpunkter og reduceret friktion ved malleoler, knæ og ankler

01 & 02

Universal pude
Nr.3
Dimensioner: 45 x 20 x 8 cm

Positioneringspuder med flere anvendelsesmuligheder. 

Placeres ved de nedre og/eller øvre kropsdele, afhængigt af patientens morfologi:

Q Trykaflastning i vægtbærende områder

Q Sikkerhed for, at positioneringen opretholdes

Q Beskyttelse af kontaktpunkter og reduceret friktion ved malleoler, knæ og ankler

03

Cirkulær pude 
Nr.4
Dimensioner: 50 x 45 x ø10 cm

Positioneringspude, som anvendes sammen med den cylinderformede pude (Nr. 6) til 
agiterede patienter:

Q Hoften forbliver abduceret under hele forløbet

Q Reduceret friktion ved knæene og beskyttelse af kontaktpunkter

04

Semi-cirkulær pude
Nr.5
Dimensioner: 60 x 35 x ø10 cm

Positioneringspude, som anvendes sammen med den cylinderformede pude (Nr. 6) til 
agiterede patienter:

Q Hoften forbliver abduceret under hele forløbet

Q Reduceret friktion ved knæene og beskyttelse af kontaktpunkter

05

06 Cylinderformet pude
Nr.6
Dimensioner: 60 x ø20 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Når den placeres under knæene, reducerer den spænding i sener og muskler i lænderyggen og 
afspænder bugvæggen

Q Når den placeres under læggene, aflaster den trykket på anklerne

Q Når den anvendes sammen med den cirkulære pude (Nr. 4), giver den:
• Beskyttelse af kontaktpunkter og reduceret friktion ved malleoler, knæ og ankler
• Muliggør, at benene holdes let adskilt



Lateral 30° positioneringspude
Nr.9 & Nr.10
Dimensioner :
Pude Nr. 9: 180 x 55 x 15 cm
Pude Nr. 10: 170 x 55 x 15 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Når den placeres i en semi-lateral 30º position på patientens posteriore overflade, aflaster den trykket i 
følgende områder: Trochanter, sacrum, ankler og den indre rygsøjle

Q Når den placeres i en semi-ventral position, aflaster den trykket ved lungernes basis og frigør de øvre 
luftveje

Q Når den placeres under læggene, aflaster den trykket ved anklerne

Q Når den placeres under lårene, reducerer den spændingen i sener og muskler i lænderyggen samt 
bugvæggen

09 & 10

11 Halvmåne
Nr.11
Dimensioner: 130 x 80 x 20 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Når den placeres bag patientens brystkasse, gør den det muligt for patienten at indtage en behagelig 
semi-siddende position med hævet bryst

Q Når den placeres under læggene, aflaster den trykket ved anklerne

Q Når den placeres under lårene, reducerer den spændingen i sener og muskler i lænderyggen og  afslapper 
bugvæggen

Q Når den anvendes med en Nr. 6 cylinderformet pude eller en trekantet Nr.12 pude placeret bag knæene, 
muliggør den, at patienten kan ligge i en semi-fowler position

Trekantet pude
Nr.12
Dimensioner: 60 x 30 x 30 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Når den placeres under læggene, aflaster den trykket ved anklerne

Q Når den placeres langs ryggen, og samtidig anvendes med en Nr.7 cylinderformet pude eller en Nr.3 
universal pude mellem knæene, muliggør den, at patienten kan ligge i en semi-lateral 30° position

12

Cylinderformet pude 
Nr.7
Dimensioner: 45 x ø12 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Beskytter kontaktpunkter, når den placeres mellem ankler, knæ eller malleoler, og reducerer friktion

07

Skrå pude
Nr.8
Dimensioner: 40 x 20 x 9 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Anvendes til positionering af både øvre og nedre kropsdele hos ikke-agiterede patienter, og bidrager til:
Målrettet trykaflastning
Sikring af, at patienten understøttes i den ønskede position 

08



Lille trekantet pude
Nr.13
Dimensioner: 45 x 25 x 25 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder:

Q Når den placeres under knæene, reducerer den spændingen i sener og muskler i lænderyggen

Q Når den placeres under anklerne, aflaster den trykket lokalt

13

14 Semi-fowler pude Nr. 14
Dimensioner: 70 x 50 x 10 cm

Positioneringspude til en semi-siddende position

Q Når den placeres bag brystkassen, giver den dobbeltsidig støtte til brystet

Q Når den anvendes sammen med en Nr.12 trekantet pude eller en Nr.6 cylinderformet pude placeret bag 
knæene, bidrager den til følgende:

• Trykaflastning ved mellemgulvet, hvilket fremmer vejrtrækning og iltning
• Reduceret tryk på sacrum, lænderyg og sædepart
• Forebyggelse af refluks

Hælaflaster
Nr.15
Dimensioner: 80 x 20 x ø15 cm

Positioneringspude til hælaflastning, som bidrager til følgende:

Q Når den placeres under anklerne, aflaster den hælene

Q Når den anvendes med en eller to Nr.7 pude placeret bag knæet/knæene, reduceres spændingen i sener 
og muskler i lænden

15

16 Nakke/hovedstøtte
Nr.16
Dimensioner: 35 x 28 cm

Positioneringspude til nakke- og hovedstøtte:

Q Stabil hovedpositionering

Q Trykaflastning omkring nakke/baghoved

Q Trykaflastning omkring øre i sideleje

17 Benpude
Nr.17
Dimensioner: 35 x 28 cm

Positioneringspude med flere anvendelsesmuligheder. Placeres mellem 
benene og støtter:

Q Hofterne forbliver abduceret

Q Reduceret friktion og forbedret komfort mellem lårene og knæene



Vi gør repositionering nemmere:

Numre tilknyttet hver form:
Hurtig identifikation
Lettere at se, hvordan puderne kan anvendes sammen

QR-koder på hvert betræk giver 
hurtig og nem adgang til:

Vigtige produktoplysninger

Intuitive værktøjer:
Brugervejledninger og tips tilgængelige via QR-koder 
Enkle brochurer, som alle kan forstå

Plakater, som viser nøglepositioner
Videoer med anbefalede metoder, råd og tips

og med ecodesignEn bæredygtig serie med et 
som kernen i vores innovation

Ved designet af vores nye produktserie har vi fokuseret på at minimere 
miljøpåvirkningen gennem hele levetiden.

Produkter, der er omhyggeligt designet og fremstillet lokalt på vores franske 
produktionssteder i overensstemmelse med strenge miljøbestemmelser.

Genanvendelig emballage, bestående af over 30 % genbrugsmateriale
Naturlige materialer af høj kvalitet, mere holdbare og miljøvenlige.

OEKO-TEX Klasse 1-certificeret – den strengeste standard, som garanterer, at der ikke er 
skadelige stoffer, og at produktet er egnet til selv den mest sensitive hud.

100 % naturlig farve og ufarvede tråde anvendt til betrækkene. Dette sparer vand samt de 
kemikalier og den energi, der normalt bruges i farvningsprocesser.

Intuitiv brug & nemt tilgængelige guides



Technical Characteristics

ENG
Production site 
Miniac-Morvan (35)

WINNCARE France
4, Le Pas du château, 85670 Saint-Paul-Mont-Penit (France) Class I medical devices

winncare.dk
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Reference

Reference-skabelon til puder med 
Standard blå og hygiejne blå betræk: 

VCAR[Pudens nr.][Betræk]

Eksempel:
Pude:
Halvmåne Nr.11 
Betræk
Standard blå
Reference: VCAR11SB

Reference-skabelon til puder 
med Comfort blå betræk: 

VHCAR[Pude nr.]CB

CB (betræk)
Comfort Blue

Eksempel:
Pude:
Halvmåne Nr.11
Reference: 
VHCAR11CB

SB (Betræk)
Standard blå

HB (Betræk)
Hygiene blå

Reference-skabelon:
VPOZ[Pudens nr.][Betræk]

Eksempel: 
Pude: 
Trekantet Nr.12 
Betræk:
Standard grå
Reference: VPOZ12SG

SG (Betræk)
Standard grå

CG (Betræk)
Comfort grå

Navn Nummer 
+ form

Str. i cm
(L x B x H eller ø)

BETRÆK

CAREWAVE PLUS POZ’N’FORM PLUS

Universal

01 45 x 30 x 10 45 x 30 x 15

02 55 x 40 x 12 55 x 40 x 15

03 45 x 20 x 8 45 x 20 x 10

Cirkulær 04 50 x 45 x ø10 50 x 45 x ø15

Semi-cirkulær 05 60 x 35 x ø10 60 x 35 x ø15

Cylinderformet
06 60 x ø20

07 45 x ø12

Skrå 08 40 x 20 x 9 40 x 20 x 12

Lateral 30° 09 180 x 55 x 15

10 170 x 55 x 15

Halvmåne 11 130 x 80 x 20

Trekantet 12 60 x 30 x 30

Trekantet (lille) 13 45 x 25 x 25

Semi-fowler 14 70 x 50 x 10

Hælaflaster 15 80 x 20 x ø15 -

Nakke/hovedstøtte 16 - 50 x 40 x ø10 -

Benpude 17 38 x 30 x 12 38 x 30 x 16
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