
Sammenfoldning og udfoldning af kørestol 

"Dolphin" kan enkelt sammenfoldes og udfoldes. 

For at sammenfolde løftes fodpladerne op, og derefter hives sædet opad. For at udfolde 
presses på begge de rør, hvor sædet er monteret. Undgå at placere hånden mellem rørene og 
rammen, da fingrene så kan komme i klemme (se tegning til højre). 

OBS! Klemningsfare! Pas på når stolen sammenfoldes eller udfoldes, at fingrene ikke 
placeres mellem rørene der holder sædet og rammen. 

 

 

 

 

Løftning af kørestolen 

Kørestolen løftes ved at tage i kørehåndtagene samt forenden 
af rammen hvor fodstøtterne er placeret. 

OBS! Kørestolen må ikke løftes i armlæn eller fodstøtter. 

 

 
  



 
Anvendelse af kørestolen 

Indlæring af teknikker til at forflytte brugeren skal ske under opsyn af kvalificerede 
personer. Nedenfor angives kun vore anbefalinger. 

 
Forflytning af brugeren fra kørestolen til en seng 

 Kør kørestolen så tæt på sengen som muligt med forhjulene parallelt med sengen. 
 Aktiver bremserne, løft armlænene op på den side af kørestolen der vender mod 

sengen. 

 Foretag forflytning, idet hjælperen forsøger at løfte så lidt som muligt med ryggen, 
men i stedet bruger lårmusklerne. 

 

Forflytning af brugeren fra en seng til en kørestol 

 Kør kørestolen så tæt på sengen som muligt med 
forhjulene paral- lelt med sengen. 

 Aktiver bremserne, løft armlænene op på den side af 
kørestolen der vender mod sengen. Løft fodpladerne. Det 
er vigtigt at patienten ikke står ned på fodpladerne da 
stolen derved kan kippe. 

 Foretag forflytning, idet hjælperen forsøger at løfte så lidt 
som mu- ligt med ryggen, men i stedet bruger 
lårmusklerne. 

 


