Tillykke med dit nye produkt fra ScanRix®

- lees denne vejledning grundigt inden brug

Fold teeppet ud pa et fladt underlag. Har du sserligt behov for stotte
f.eks. ved nakke eller lsend, lasegges puder under taeppet. Leeg even-
tuelt et handklsede, et lagen eller dynebetraek under/om dig, hvis du
bruger hgj varme.

Saet ledningen fra controllerboksen i stikkontakten og teend for kon-
takten.

Tilslut de tre ledninger til de 3 zoner (gaelder ikke SR 180 L, da der
kun er 1 zone og den handholdte controllerboks allerede er tilsluttet).

Zone 1: til den overste del af kroppen — gverst pa boksen
Zone 2: til midterste del — midt pa boksen

Zone 3: til nederste del af kroppen — nederst pa boksen

Tryk pa teend/power knappen. Controllerboksen er nu klar til at ind-
stille til behandlingen.

Velg med piletasterne hvor mange grader du ensker i hver zone min.

25° C —max. 80° C.

Indstil timeren pa piletasterne, efter hvor leenge du vil ligge. Vi anbe-
faler at starte blidt med f.eks. 20 minutter pa 50° C. Byg langsomt op,
sa din krop veenner sig til det og sd den eventuelle udrensning bliver
sa blid som muligt.

Saet controllerboksen hvor du let kan na den. Leeg dig godt til rette i
teeppet — fold flapperne til fzdder og skuldre ind, sveb dig selv godt
ind.

Tryk pa start og nyd behandlingen.

Infrargdt varmetseppe

- det med smat

Tilslut ALDRIG taeppet mens det er sammenfoldet.

Leeg altid taeppet pa et plant underlag og sgrg for, at der ingen folder er pa
teppet.

Tjek altid om taeppet virker inden du leegger dig i det.

Born under 10 ar eller dyr bgr ikke bruge teeppet. Teeppet er IKKE legetgj.
Bgrn over 10 ar bgr veere under opsyn hele tiden ved brug.

Var under opsyn, hvis du lider af klaustrofobi eller fgler ubehag ved sma luk-
kede rum.

Leeg altid noget mellem taeppet og din krop — et lagen, handklzede eller kryb
ned i et dynebetraek. Der kan under behandlingen afgives en del sved med
affaldsstoffer, som let bliver en meget varm vaeske omkring dig.

Ma ikke bruges i fugtige omgivelser.

Behandling med bar hud ved hgj varme kan give varmemaerker og en fglelse
af at blive forbraendt.

Undga at ligge i teppet med tgj med metalspaender, lynlase og/eller knapper.

Vask ALDRIG tzeppet med meget vand eller i vaskemaskinen og s@rg altid for,
at teeppet er tgrt nar det pakkes sammen.

Taeppet kan ikke tale steerke kemikalier og renggringsmidler sa vi anbefaler
kolloid sglv i en sprayflaske til aftgrring.

Taeppet er fyldt med varmetrade og ma derfor ikke presses sammen — undga
derfor at traede pa et sammenlagt taeppe eller at seette det i spaend, sa der
dannes pressefolder.

Brug IKKE teeppet, hvis du har: hgj feber, en hjerte- eller arterie sygdom
(pacemakerbruger), har abent og/eller beteendte sar, er gravid eller er blgder.
@nsker du alligevel at bruge taeppet, sa konsultér din laege f@rst.



